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Péter megyei katasztrofa- = _ r testnevelést. Ez komoly prba- | kintlévdségeiket némileg csokkenteni. Ezt részben a tartozasok behaj-
védelmi igazgatet kérdeztik. : 2 b 3 tételt jelenthet az iskolaknak. tasat lehetdvé tévd jogi lehetdségek kihasznélasaval érték el.
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Sikkasztas

az egyhaz-
megyénél
Kiilondsen jelentGs ér-
tékre, folytatélagosan
elkovetett sikkasztas
biintettével vadolja az
ligyészség a Gyori Egy-
hazmegyei Hivatal
volt szamvevosjét, de
birdsag elé allitottak a
hivatal konyvelgjét is.
Kedden a vadlottak
meghallgatasaval
kezdték meg a hosszu-
nak igérkezé targya-
lassorozatot.

Diplomaatadé
az Apaczai-
karon

Diplomaatadé iinnep-
séget tartanak pénte-
ken a Nyugat-magyar-
orszagi Egyetem Apa-
czai Csere Janos Karan.
A Bartdk Béla Megyei
MiivelG6dési Kozpont-
ban 6sszesen 254 hall-
gato tesz linnepélyes
fogadalmat, hogy mun-
kajat a legnagyobb lel-
kiismeretességgel gya-
korolja majd.

Médiabal
Immar kilencedik al-
kalommal rendezték
meg Gy6rben januar
14-én a Médiabalt,
ahol Gjsagirok titkos
szavazatai alapjan a
2011 Médiaszemélyi-
sége dijat Gundel Ta-
kacs Gabor kapta.
Idén a bal a 145 évvel
ezelotti kiegyezésre,
az aranykorszak kez-
detére emlékezett.

millidrd forint feletti forgalommal zarta a tavalyi évet
a Leier Hungdria Kft. Ez kozel egymilliard forinttal ha-
ladja meg a tervezettet és masfél milliard forinttal ma-
gasabb a2010. évi adatnal. A j6 teljesitményben sze-
repet jatszott a forint gyenguilése, valamint az export
bévilése is.

Mobilis:

orvosi-szakmai ellatast tekintve. A Hazipatika.com
oldal versenyén egytdl &tig lehetett pontozni a kor-
hazakat kiilonb6z6 szempontok alapjan. Az 6ssze-
sitett rangsorban a gydri intézmény az 51. helyet
szerezte meg, ezzel az els6 harmadban végzett.

6 lett a Petz-kdrhaz ,Az év kérhaza" szavazason az
| |

Megkezdodott
az eszkozok
beszerelése

A maérciusban nyilé Mo-
bilis kiallitasi kozpont
elsé interaktiv bemutatd
eszkozeit hétfén dél-
el6tt vették &t a héz Uze-
meltetsi, a ,jatékok”
egyenesen Londonbdl
érkeztek Gyérbe. A be-
Uzemelés utédn kovet-
kezhet a prdbaiizem.
Mayer Gébor projektfej-
lesztési szakérté kérdé-
stiinkre elmondta, a
jarmUgyartéshoz, a koz-
lekedéshez, és éltala-
ban a mozgéshoz kap-

csolddo kidllitasi eszko-
z0k Londonbdl érkeztek,
atobb mint hiszéves ta-
pasztalattal rendelkez8
Science Project LTD.
gyartotta Sket. Az inter-
aktiv kidllitdsokkal fog-
lalkozé cég készitette
tébbek kdzott a londoni
Science Museum, a me-
cheleni  Technopolis,
vagy éppen a wolsburgi
Phaeno eszkozeit is. A
berendezéseket februar
15-ig szerelik és lzeme-
lik be, azutédn pedig a
probaiizem hetei kovet-

keznek. Hogy mind a
hetvennégy interaktiv
eszkoz tokéletesen mi-
kodjon a nyitésra, pro-
baldtogatésokat is szer-
veznek, ahol mar éles-
ben vizsgéznak a fizika
torvényszerlségeinek
megértését is segitd be-
rendezések. A nagyko-
zOnség méarcius 15-tdl
probéalhatja ki a latva-
nyos, izgalmas és szdra-
koztaté berendezése-
ket, amelyek kilonb6z6
fizikai jelenségeket mo-

delleznek. Az Eurdpai
Unié 1,7 milliard forin-
tos tdmogataséval és
200 milli¢ forintos véa-
rosi forrésbdél megvalé-
sulé Mobilis Interaktiv
Kiallitasi Kozpont ha-
romszintes, a Wankel-
motor dugattydjanak
formaéjara emlékeztetd
épuletében egyébként
kiéllitasi tér, kreativ fog-
lalkoztatd, latvanylabor,
e-olvasd, el6add- és
oktatdterek, valamint
konferenciaterem kap
helyet.
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Két gydri fiatal is volt azon a hajon,
amelyik zatonyra futott és Iéket kapott
atoszkan partok kozelében. A tragédia
legalabb hét ember életét kovetelte,
mintegy hatvanan megsebesiiltek. A
fid és a lany tdncosként dolgozott a
luxus dceanjardn.

A 92 éves Barsi Erné6 zenepedagdgus,
néprajzkutatd névnapja és gydgyu-
lasa alkalmabdl ,,6rominnepet" ren-
deztek volt tanitvanyai és tisztelGi
szombaton Gydrott, a Petéfi Sandor
Mvel&dési Hazban.

Egy férfi holttestére bukkantak Ravazd
kiltertletén, a gy6rasszonyfai elaga-
z8s kozelében a vizelvezetd drokban. A
vizsgélat megallapitotta, hogy a 42
éves tarjanpusztai férfi az drokba esett,
halélat feltehetSen kih(lés okozta.

Az elmult hénapokban osszesen 43
vendéglatéegységet ellendriztek a
tlizolték a megyében, lresen és md-
kodés kozben egyarant. Kilenc helyen
helyszini birsagot szabtak ki, tovabbi
hét esetben pedig szabalysértési fel-
jelentéssel éltek. A birsdgok 6sszege
jellemz&en 10-20 ezer forint volt.

Technikai okok miatt kicsit késve, ked-
den nyilt meg a Maszkabal cimd gyer-
mekkiallitds a Gydri Gyermekmuze-
umban. A térlat a torzsi maszkoktdl a
velencei larcokig mutatja meg az &t-
valtozas és a rejt6zkodés modozatait.

Folytatédtak a Magyar Kultira Hete
rendezvénysorozat programjai Gydr-
ben. A gydri dnkormanyzat tavaly ha-
gyomanyteremtd szandékkal hivta élet-
re a programsorozatot, amely kiéllita-
sokkal, el6adasokkal, koncertekkel ado-
zik a hazai értékek el6tt. Az Ginnepi ga-
lamdsorra januar 20-an kerll sor a
Richter Teremben.

Megyénkben fordultak legtobben or-
voshoz influenzaszerd tiinetekkel - ol-
vashaté az Orszagos Epidemioldgiai
Kozpont legfrissebb jelentésében. Or-
szagos szinten mintegy 8 szazalékkal
emelkedett az influenzagyanus ese-
tek szdma.

Avaros hetilapja. Megjelenik minden pénteken, Gyor kozigazgatasi teriiletén. Ingyenesen terjesztve. Lapigazgatd: Endrédi Péter. Fotd: O.Jakocs Péter.
Olvasdszerkesztd: Silnicki Beata. A szerkesztség cime: 9024 Gydr, Orgona u.10.Tel.: 96/511-620. Fax: 96/511-621. E-mail: szerkesztoseg@gyorplusz.hu.
Kiadja: GYOR-SZOL Gy®ri Kozszolgaltato és Vagyongazdalkodé Zrt. Felelds kiadé: Sagi Géza elnok-vezérigazgatd. Hirdetésfeladas: Csala Robert (70/518-0246),
Gombos Eva (20/475-1314). Nyomdai eldkészités: Konrad Grafikai Studi6 Kft. Nyomtatas: Pannon Lapok Tarsasdga Nyomdai Kozpont, 8200 Veszprém,
Hazgyari ut 12. Tel.: 88/541-631. FelelOs vezetS: Nagy Attila. Terjesztés: LapHir Kft.Tel.: 96/416-438. E-mail: terjesztes@laphir.hu. ISSN 2062-7912
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Tuzoltok: a munkahely biztonsaga
megtarto erot

jelentheti a

szERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Januartol allami kézbe keriltek
az onkormanyzati tGzoltésa-
gok. A hivatdasos dallomanyt
Gyorben 149-en alkotjak, a
napi beavatkozoéilétszam 29 6.
Megyénkben 6sszesen 500 tiiz-
olt6 teljesit szolgalatot, igy ha
egy helyre kell az eréket kon-
centralni, 6sszehangoltan tud-
jak az egységeket mozgatni, és
nem kell t6lmunkdat elrendelni.
Valtozdas az is, hogy egy gépjar-
mifecskendével a jov6ben nem
harom, hanem négy tGzolté
vonul. Az uj kérilményekrél és
a feladatok valtozasarél Sallai
Péter tGzolté ezredessel, a
Gyor-Moson-Sopron Megyei
Katasztréfavédelmi lgazgato-
sdg vezetdjével beszélgettink.

A katasztréfavédelem atalakitdséval
megyénkben négy kirendeltség jon
|étre. Az Gsszevonas részeként polgari,
tlzoltdsagi, iparbiztonséagi, hatésagi
osztalyok lesznek a szervezeten beliil.
A célunk, hogy a végrehajtdi dllomany
er6sodjon, idén elinditjuk az &rsprog-
ramot is. Gydr tekintetében fontos,
hogy a specialis felszereléseket, igy a
magasbdl mentét és a beavatkozd
mUiszaki berendezéseket helyben tart-
juk. Ezt az indokolja, hogy a megye-
székhelyen van a legtobb kézépma-
gas épllet, és kiemelt figyelmet tu-
dunk forditani az iparbiztonsag védel-
mére is — mondta az igazgato.

Az egyik legjelentésebb val-
tozas az iparbiztonsag kihang-
sulyozasa, amelyben nagy sze-
repe volt a vorosiszap-kataszt-

rofanak. Milyen feladatokat ré
ez a gyori allomanyra?

A cégeknek marcius 31-ig van le-
het6ségiik eljuttatni a jelentésiket
gyartasi technoldgiajukrdl. Mi a beje-
lentésbe foglaltak ellendrzését fog-
juk végrehajtani. A tobbi hatésaggal
is Ugy hangoljuk 0ssze a munkat,
hogyha latokorikbe kerll egy veszé-
lyes lzem, vagy felvetédik a gyanu,
hogy eltitkolnak valamit, razziat tar-
tunk, majd szankcionalunk. Korab-
ban azilyen cégek miikodését a jegy-
z6k engedélyezték, akiknek se vég-
zettsége, se réladtasa nem volt arra,
hogy megitélhessék a potencialis ve-
szélyforrasokat.

Az elmult évben a gyéri tiizol-
tok is megkaptak a kormanytol
a 2004-t6l 2007-ig elmaradt tul-
6rapénziiket. On szerint a jové-
ben elkeriilheté lesz, hogy ha-
sonl6 helyzet alakuljon ki?

En az 4llomany elétt is elmond-
tam, hogy aggalyaik ne legyenek, a
jov6ben minden jaranddésagukhoz
hozzéjutnak. Erre magam vagyok a
garancia. Jelenleg 14 ezer forintos fi-
zetésemelést kapott minden végre-
hajtdi dllomanyhoz tartozd tlizoltd. Ez
5 sz4zalék felett van. Persze tisztdban
vagyok én is azzal, hogy méltatlanul
kevés az a bér, amit egy tlzoltd haza-
visz. Mi az embereinket azzal tudjuk
megtartani, hogy nem valtoztatunk
az elvarasokon, mindenki tudja, hogy
melyik csoportba érkezik, hogy mi-
kor tudja kivenni a szabadsagat, a
szolgalati rendet pedig ugy alakitjuk,
hogy a csaldd megélhetéséhez sziik-
séges mellékallast senkinek se kell-
jen feladnia. A munkahely biztonséga
is megtartd erd lehet, nélunk tobb a
tdppénz, és abban is biztos vagyok,

hogy aki ezt a hivatast tekinti magaé-
nak, képtelen lenne 30 ezer forinttal
magasabb bérért beallni egy futdsza-
laghoz dolgozni.

Egyre tobb cég, igy az Audiis
sajat tiizoltécsapatot tart fenn,
ahol allitolag a kollégaik lIénye-
gesen jobb anyagi feltételek
mellett dolgozhatnak. Mekkora
elszivo erét jelenthet ez?

Nem latok problémat a létesitmé-
nyi tlzoltésdgok szamanak emelke-
désében, és abban sem, ha a mi leg-
jobb embereinket alkalmazzak. A cél
a munkabiztonsdg, az, hogyha tliz-
eset torténik, a legképzettebb kollé-
gaék alljanak rendelkezésre a kataszt-
rofahelyzet elharitasédban. Egyébként
tizszézalékos |étszdmcsokkenésre
szamitok. A pétlast nem az utcardl
akarjuk megoldani, hanem a tlzolto-
egyestletek legjobbjait akarjuk allo-
maéanyunkba csébitani.

Varhatoé-e a jovében fejlesz-
tés a gyori tlizoltosagnal?

A gydri tlizoltdsagnal is sziikséges
technikai fejlesztés, ez mindenhol id&-
szer(. Biztositanunk kell az adatbizton-
ségot, a beavatkozasok terén az esz-
kozéllomany korszerUsitését. A specia-
lis felszerelésben nincs hiény, gépjar-
mUifecskenddbdl pedig harom kell, ha
az Grsrendszer beindul, mert a jelenle-
giek folyamatos lizemre nem képesek.

Az atalakulas nem megy
egyik naprél a masikra. Egy év
mulva mikor lenne elégedett?

Ha azt mondhatnam, hogy a sze-
mélyi éllomany elégedett a korilmé-
nyeivel, és érzi a pozitiv véltozast, a
megbecsiltséget. Fontos volna aziis,
ha az dllampolgarok egy-egy kérese-
mény beavatkozasakor nem tapasz-
talndnak semmit az atszervezésbdl.

A kultura
ereje

Nekiink, magyaroknak van
mit Unnepelniink a Magyar
Kultdra Napjan, januér 22-
én. Egy orszég, ahol olyan
talentumok réttak papirra a
nemzet gondolatait, sors-
forditd idészakait, no és
himnuszéat, mint Kolcsey,
Mikszéth, Arany, Petdfi, Ady
és még sokan masok, le-
gyen buszke a nyelvre és a
széra, amit édesanyjatdl
orokolt.

A fellazult értékrendd vilag-
ban gyakran hangzik el: kul-
turank Osszekotd kapocs.
Osszekéti a 15 millié ma-
gyart, barhol is éljenek tag-
jai kerek e vilagon, tenge-
ren, hatdron tul, vagy az
identitasabdl oly sokat ve-
szitett maradék-Magyaror-
szagon. Sokan nem értik
még mindig, tul tobb évti-
zednyi elnyomdson, és az
irdnyat veszitett rendszer-
véltédson, hogy csak Liszttdl
orokolt muzsikankkal, Bar-
toktdl tanult zenei motivu-
mainkkal, és a Kodaly altal
Osszegydjtott  gyonyord
népdalainkkal maradha-
tunk meg nemzetnek Eurd-
paban. A magyar mivészet
halhatatlansaga, és nem a
valésédgshow-k ordenaré-
saga, amelynek hala fellel-
het6k vagyunk még az 6reg
kontinens térképén.

A mai generaciok felelSs-
sége, hogy a Karpat-me-
dencében két emberdlté
mulva is szt értsenek egy-
maéssal magyarul. Legyen
értéke a rdbakozi népvise-
letnek, a szigetkozi nép-
tancnak. Hogy éljen még
olyan, aki ismeri a hoveji
csipke mintajat, vagy a
dunai halédszlé izét. Mert
ezek igy, mind egyltt a ma-
gyar 6rokség részei. Es
csak akkor tudnak meg-
maradni, ha nem kereke-
dik felil a mindent maga
aléd gylr6é nemzetkozi kul-
turkampf.

Nekiink, magyaroknak van
mit 6rizniink, van mit dpol-
nunk. Ezeréves kultdrank
a biztositéka, hogy van
multunk, jelentink és jo-
vénk Eurépéban. Ehhez
kell ragaszkodnunk, és
ezért kell Gnnepelnlnk.
Bakacs Laszlo

2012.janudr20./+/3
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Mindennapos testnevelés:
felmérik az iskolaépuletek tornatermeit

sZERZO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A kormény a koznevelési torvény
alapjan ez év szeptemberétdl fel-
mend rendszerben vezeti be az isko-
ldkban a mindennapos testnevelést.
Az draszdm novekedése azonban
sok oktatési intézményben komoly
probatétel elé éllitja a pedagdguso-
kat, mivel szamos vérosi és kistelepu-
|ési iskoldban nem &ll rendelkezésre
megfelel6 tornaterem vagy torna-
csarnok. A gydri Gardonyi-iskoldban
is gondokkal kiizdenek ezen a téren.
Ottjartunkkor a harmadikosok voltak
a szerencsések: nekik jutott a torna-
szoba. De gimnasztik4zé gyerekekkel
volttele a lépcsbhazis, a kézen allast
pedig a két éplletet 0sszekotd atjard-
folyosdén gyakorolték a didkok.

- A sulyzdval akérmikor kiverhet-
juk az ablakot, leverhetjik a radiato-
rokat, akar a csempét is itt a szélén -
mutatta a GySr Plusz munkatérsénak
a Gérdonyi-iskola egyik tanuldja, Fa-
bién Eszter.

Az iskolaba 700 gyermek jar. A
mindennapos testnevelés bevezetése
itt 50 tornadraval jelent majd tobbet,

vagyis a 75 helyett 125 tandrdban
hasznélhatjak az iskola helyiségeit.

- Van egy 20-szor 10 méteres, Ugy-
nevezett tornatermink, idézéjelben
van egy tornaszobénk és egy 6ssze-
kots folyosénk, illetve amikor j6 id6
van - nem esik az esé, vagy éppen
nincs minusz 5-6 fok — kimegytink az
udvarra egy csoporttal. igy tudjuk
megoldani a testnevelésérdkat -
mondta Gellér Ferenc szaktanar.

A kézenallast
az atjarofolyoson

gyakoroljak a diakok

A tobb élvonalbeli és vélogatott
kézilabdazdt neveld iskoldban készilt
terv a fejlesztésre.

- Egy tornacsarnokkal tudna bé-
viilni az iskolank, az elméleti lehetd-
ség adott, anyagilag ez legaldbb 500
millié forintot jelentene. Nyilvan az
onkormanyzatnak erre nincs kilén
forrésa, de bizom benne, hogy lesz
valamiféle kilon pélyézati lehet8ség,

és akkor megvaldsulhat ez a régi
szép alom - avat be elképzeléseikbe
Szalai Ferenc, a Nadorvarosi Kézok-
tatési FSigazgatdség vezetdje.

Az Uj kdznevelési torvény eldirja,
hogy mielétt &llami kézbe kerlinek az
alapfoku oktatési intézmények, mér-
jék fel az allapotukat, és ez a tornater-
mekre is igaz.

- A korményhivatallal egyutt fel-
mérjuk, hogy melyik iskoldban lenne
szlkség tornate-
remre, egészen pon-
tosan milyen lehet6-
ség van annak meg-
valdsitédséra. Ami ne-
hézzé teszi kicsit a
dolgot, hogy olyan is-
kolaink vannak, ame-
lyek nagyon s(r( be-
épitésliek a belvérosi és a nadorva-
rosi vérosrészben, de szerintem egy
rendezésiterv-mddositéssal ott is
meg lehet oldani ezt a problémat -
téjékoztatott dr. Somogyi Tivadar
gydri alpolgérmester.

A kormdny igéretet tett r4, hogy a
jovében lesz lehetéség a mindenna-
pos testnevelés infrastruktirajanak
fejlesztésére pdlyazni.

Kantharosz-gala: a muzsika
és a bor

N —

KANTHAROSZ

JOTEKONYSAG

ZENEVEL ES BORRAL
GYOR+RICHTER-TEREM
2012, MARCIUS 1.

EUROPAI BORLOVAGREND
GYORI LEGATUSA
GYORI FILHARMONIKUS
Z F N E K A R
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SZERZG: WURMBRANDT ANDRAS

Civil szervezetek és a Gyéri Fil-
harmonikus Zenekar 6sszefoga-
saval idén is megrendezik a
Kantharosz jé6tékonysdgi galat
és arverést a Richter Teremben
marcius elején. Hat bordaszat és
egy palinkarium kereskedelmi
forgalomban nem kaphaté italai
kerilnek kalapacs ala, licitalni
lehet tobbek k6z6tt egy kilonle-
ges aszukollekcidra is. A bevétel
nagy részét nehéz sorsu gyer-
mekekkel foglalkozé intézmé-
nyeknek ajanljak fel a szervezéok.

Véglil is ketten maradnak: a muzsika
és a bor - Hamvas Béla A bor filozé-
fidja cimd mdvére utalva igy is kifejez-
hetnénk a Kantharosz-gala lényegét.
Ehhez kapcsolddik természetesen a
j6tékonyséag, hiszen a szervezd civil
szervezetek legfontosabb célja a ga-
laval, hogy segithessenek, Ossze-
fogva ugyanis nagyobb problémakat

osszhangja

is képesek kezelni, mint egyenként.
Jé példaként szolgal erre a korabbi
két év. Tavaly a Radd-iskolat és a
nyuli Marton Lakdotthont tdmogat-
ték a legjelentGsebb 6sszegekkel, de
a 4,7 millié forintos bevételbdl jutott
egy a Richter Teremben elhelyezett
defibrillatorra és egy mozgéaskoordi-
nécios problémakkal kiizdd kisfiu lap-
topjara is. A szervezék idén is ha-
sonlé eredményre szamitanak az ar-
verésen, amelyre Villanytdl Tokajig
hat borészat és egy palinkérium
hozza el kereskedelmi forgalomban
nem kaphaté legnemesebb nedliit.
Villanybdl Bock Jozsef, Szekszardrol
Duzsi Tamas, Tokajbdl a Royal Tokaj
Kft., a Tolnai Borvidékrdl az Eurobor
Kft., Pannonhalmardl a Babarczi Sz6-
|6birtok, a Matrabdl Sz6ke Matyas ki-

Tavaly 4,7 millié forint
gyult 6ssze nemes célra

nalja arverésre legjobb palack borait.
A gélénak diszvendégei is lesznek, az
est févédnoke Borkai Zsolt gydri pol-
gérmester, az arverést pedig Winkler
Nora televiziés misorvezeté vezeti. A
Gy6ri Filharmonikus Zenekar az arve-
réshez és a borokhoz ill6 zenei prog-
ramot allitott 6ssze: Rossinitél Erke-
len &t Dvorakig csendilnek majd fel
a filbemé&szo dallamok.

Arrdl lapzartank utédn dontottek,
hogy idén kiket, mely intézményeket
tdmogatnak majd a bevételbdl, de
igérjuk, lapunk hasébjain a kdvetkezd
hetekben &ket is bemutatjuk, csak-
ugy, mint a kikialtési tételeket. A
Kantharosz-géalan a Gyéri Filharmo-
nikus Zenekar, az Eurépai Borlovag-
rend, az Arrabona Lions Club, az Elsé
Gydri Lions Club, a Rotary Club Gyér,
a Rotary Club Gydr
Réba, a Rotary Club
Gydrujbarat, valamint
az Els6 Gydri Kiwanis
Klub egyesiti joté-
kony erejét.
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Kemény kiizdelmet folytatnak a Gyérben (is) szol-
galtatd, onkormanyzati tulajdonban 1évé kozmd-
véllalatok a fogyasztdi tartozésok visszaszoritasa-
ért. A Pannon-Viz Zrt. és a GYOR-SZOL Zrt. is
arrél szamolt be, hogy 2011-ben a nehéz gazda-
sagi helyzet ellenére is sikerllt kintlévéségeiket
némileg csokkenteni. Ezt a tartozdsok behajtésat
lehet6vé tévé jogi eszkdzok mind szélesebb kord
kihasznalaséaval, illetve akar a szolgaltatas felflig-
gesztésével-korlatozaséaval érték el. Az addsok
szamanak csokkentésére az ellatas biztositasa,
szinvonaldnak megdrzése és a rendben fizet6 fo-
gyasztok védelme érdekében van sziikség.

A Pannon-Viz Zrt. harminc napon tuli kintlévé-
sége a legfrissebb adatok szerint a lakosségi
tgyfeleknél 320 millié forint, a vallalkozédsoknal
pedig 24 millié forint. A GYOR-SZOL esetében a
szélesebb fogyasztdi és szolgaltatési kor miatt
ennél nagyobb az 6sszeg, mintegy 1,15 millidrd
forint. A hulladékszallitas esetén 280 millids, in-
gatlanbérleti dij esetén 210 millié forint a magan-
személyek tarozésa, mig a tavhés addssag 500
millié forintra rdg. Ez utébbi szolgéltatéas esetén
az intézmények sem fizetnek szivesen iddre: 6k
100 millié forint restanciat halmoztak fel, nagyobb
részik a megyei onkormanyzat vagy az allam fi-
nanszirozasaban mkodik. Mindezen adatok gy
érvényesek, hogy az elmdlt év eleje 6ta mindkét
térsasagnal eredményes volt a kintlévség-keze-
Iés, hiszen a Pannon-Viznél tavaly augusztustol
novemberig 50 millié forinttal, a GYOR-SZOL-nal
januartél decemberig 75 millié forinttal csokkent
ez az 0sszeg.

A tartozésok behajtasat illetéen elsé l1épésben
az adminisztrativ lehetGségeket igyekeznek kihasz-
nélni a tarsasdgok. Ahogyan azt dr. Pélfay Szilard,
a GYOR-SZOL Zrt. hatralékkezelési és behajtasi
osztélyanak vezet6je elmondta: a hétralékrdl sz6l6
értesitések, felszdlito levelek kildése utan keril jogi
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Utra az addsok Ugye. Emellett a szolgaltatd kulon-
bozé akciokkal - részletfizetés lehetéségének felki-
nalasaval, fizetési hatarid6-mddositassal - igyek-
szik a hatralék rendezésére birni a fogyasztdkat.

Amikor ez sem segit, viszonylag Uj eszkdzként
mind a GYOR-SZOL, mind a Pannon-Viz megbiz
koveteléskezelésre és behajtasra specializélddott
cégeket. A szolgaltatas korlatozasara-felfliggesz-
tésére csak a legvégsé esetben kerdl sor. A Pan-
non-Viz gyakorlataban ilyenkor a nem fizeté csaladi
hézas lakossagi fogyasztoknal fizikailag megsziin-
tetik a vizbekotést, igy a hatralék tovabb nem hal-
mozddhat. Lakossagi fogyasztét soha nem hagy-
nak viz nélkil, a létfenntartashoz kdzegészségligyi-
leg el8irt vizmennyiséget mindig biztositjak. Ha-
sonlé, drasztikus Iépésekkel a GYOR-SZOL tigyfe-
lei az elmult évben nem szembesiiltek, most janu-
arban azonban valtozik a helyzet. Azok a hatraléko-
sok, akik 150 ezer forintot meghaladd - jellemz&en
a tadvh@szolgaltatast érintd — 0sszeggel tartoznak
és szocidlis bérlakasban élnek, értesitést kaptak a
bérleti jogviszony felmondasardl, a sajat tulajdonu
ingatlanban éI8 addsok pedig a melegviz-szolgal-
tatas felfliggesztésére szamithatnak.

Akintlévéségek jovSbeni alakulasat illetéen dr.
Palfay Szilard nem optimista: , A hatralék egy ré-
szének csokkentését a jogeldd tarsasagoknal fel-
gydlt Ggyhatralék szisztematikus feldolgozasaval
sikertlt elérni. Feldolgoztuk a régi elmaradésokat,
leirtuk a behajthatatlan koveteléseket, ennek a
munkanak az eredménye latszik most. Viszont azt
is latjuk a szdmokbdl, hogy a fizetési hajlanddsag
nem javul, a fogyasztok tovabbra is csusznak a be-
fizetésekkel, s6t, egyre tobbet csusznak.” Téth
Laszld, a Pannon-Viz Zrt. diszpécserszolgalatanak
vezetdje felhivta a figyelmet arra, hogy tobb tdmo-
gatasi rendszer |étezik, amelyeket a helyi dnkor-
manyzati rendeletek szabalyoznak: a hatralékkal
rendelkezd fogyasztd ha felveszi a kapcsolatot a
szolgdltatdval, segitséget kaphat. Akar kamat-
mentes részletfizetésre, fizetési haladék engedé-
lyezésére is van lehet8ség.

Népszeru, de elavult a sarga csekk

Magyarorszdgon még mindig nagyon magas
az Ugynevezett sarga csekket kild6k és hasz-
nalék ardnya. A Magyar Nemzeti Bank felmé-
rése szerint hazdnkban az dsszes fizetési tran-
zakcid tobb mint 80 szézaléka készpénzben
torténik. A gydri szolgéltatdk erre vonatkozd
adatai a kovetkezdk. A Pannon-Vizhez a pénz-
befizetések legnagyobb része (67%-a) kész-
pénz-atutaldsi megbizéssal érkezik, vagyis pos-

tén, sarga csekken. Az ligyfelek 24%-a haszndl
pénzintézeti megbizast, az dtutalast pedig 9%
vélasztja. Az utébbi évek tendenciéja szerint no-
vekszik az dtutalast valasztok szama. A GYOR-
SZOL Zrt. esetében kozel szazezer (99.607) fo-
gyaszté egyenliti ki valamilyen kéziizemi szam-
lajat csekken, illetve az Ugyfélszolgalati irodak-
ban, és csak kevesebb mint huszezren
(19.450) fizetnek bankon keresztul.

Samsung 2TB winchester
« 2TB-05 ECO-Green mereviemez
+ 3év garancia

1TB USB 2,5” hordozhaté merevliemez
Beépitett Samsung r 1
+ 2év garancia

Nagy teljesitmény, megbizhatésag, elegancia!

Hp 630 (A1E27EA) notebook
« 15.6 WXGA (1366x768)
LED hattérvilagitasi HD Ready kijelzé
+ Intel Pentium B250 (2,1 GHz)
kétmagos processzor
+ 4GB DDR3 memadria
» 500GE merevliemez
+ Webkamera - Wian « HOMI
+ Bluetooth - Kértyaolvasd
+ Windows 7 Home Premium
« 2év garancia

Akar egész nap énnel lehet a szamitégépe!

Acer Aspire One netbook

« 10,1 WSVGA (1024x600)
LED kijelzé

= Intel Atom N570 (1,66 GHz)
kétmagos processzor

- 1GB memdrnia

+ 320GB mereviemez

+ Webkamera » WiFi

« Bluetooth « Kartyaolvaso

+ Windows 7 Starter Edition

+ Kiilonb6zd szinekben elérhetd!

Vétek lenne kihagyni!

WayteQ xTAB-70 tablet
+ 7"WXGA (800x600) multi-touch kijelzé
= Cortex-A9 processzor (B00MHz)
+ ARM Mali-400 3D gyorsité
= 512MB RAM
+ 4GB ROM mely microSOHC kartyaval
~bévithets
~» WiFi « Bluetooth « Webkamera
+ Mini USE 2.0 - Mini HOMI

e

yonyorii képek, kell
Kitiind valasztas!

HKC 21,6"
2219A-DVI
monitor
» 216" FULL HD
(1920*1080) felbontis
= 80000:1(DCR)
kontraszt ardny
+ 300cd/m2 fényerd
+ Beépitett hangszord
= DVI+ 2ms valaszidd
« 3év garancia

307

Megbizhaté szamitdgép internetezésre,
munkavégzésre.

IRIS M1.2 szamitogép

« Intel E5700 (3GHz)
kétmagos processzor

« 4GB meméria

+ 500GB merevlemez

- VD ird

« Billentyazet + egér

= 2év garancia

64,990 -
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Bissau-Guineadig szaguld azidei
Budapest-Bamako. A hetedik
ralinak tehat ezottal nem Mali
févarosa a célpontja. A nemzet-
kozi sajté tudodsitasaibol az
utobbi években uUgy lehetett
megismerni Bissau-Guineat,
mint a vilag legnagyobb drog-
csempészallamat, ahol - és ez
europai fejjel talan furcsanak
tinhet - még villanyaram sincs.

A januar 14-én elrajtolt mezényben
35 orszéag 400 induldja vesz részt, de
a gazdasagi vaélsédgnak koszdnhe-
t6en az induldknak csupén 40 széza-
|éka magyar. Mellettlik érkeztek ver-
senyz8k Hawaiirdl, Bermudabdl, az
Egyesiilt Arab Emiratusokbdl és Ka-
tarbdl is. A jarmUvek zome turaautd,
és mindenkinek mindenrél maganak
kell gondoskodnia, az autdszerelés-
t6l az élelemig. A szervezék a Kil-
lgyminisztériummal rendszeres kap-
csolatban vannak, és a Terrorelhari-
tasi Kozpont is figyelemmel kiséri a
futam Utvonalét.

A mezbnyben egy gydri orvos, a
megyei kamara elnoke, dr. Begya
Laszlé is ott van tarsaval, Sarkadi
Laszlé fuvarozod vallalkozdval. Begya
doktor nem elGszor vég neki a Buda-
pest-Bamako ralinak.

- Ez a mésodik alkalom, hogy be-
neveztem a nem mindennapi ver-
senybe, 2010-ben egyszer mar elin-
dultunk harom masik tarsammal, de
akkor a terrorfenyegetés miatt a szer-
vez6k nem tudték a futamot végig-
vinni, csak Marokkdig jutottunk el.

6/ +/2012. |janudr 20.

Hogy mi volt az 6sztonzé er6? Afrika
nagy kihivéds. Mindig is a szivem
cslicske volt, és szerettem volna egy
kicsit mélyebben megismerni, felfe-
dezni. Szeretem a kalandot, szere-
tem az ismeretlen tajakat és az isme-
retlen embereket. Nagyon jé élmé-
nyeket tud adni egy ilyen Ut, negati-
vat, pozitivot egyarant, de igyeksziink
inkdbb a pozitivokat kisz(rni.

Az elsé ut tapasztalatai alap-
jan mi jelentette a legnagyobb
kihivast?

Nekem el8szor a homokdUlnék
voltak a legfélelmetesebbek, mert
becsapjak az embert. Elgondolkod-
tatd, hogy nekifogjon-e a sofér lekliz-
deni 6ket, mert nagyon sok meglepe-
téssel szolgélhatnak. Emiatt volt mU-
szaki problémank is, de szerencsére
megoldottuk, igy nem voltak gondja-
ink a hazaérkezéssel sem. Afrika arrdl
sz6l, hogy barmikor adédhat az eurd-
pai ember szamara vératlan helyzet.

A Bamako rali

barmilyen jarmuvel

teljesitheto, akar
tuzoltoautoval is

ElGidézheti ezt a természet, mondjuk
egy megéradt folyd, de akar az em-
berek is, akik korbeélljak az autét egy
sarkunyhds faluban. Sokszor okoz-
nak fejtorést a helyi rendérok, a va-
mosok, és nem lehet kizarni azt sem,
hogy utonalldkba futunk.

Egy ilyen versenynek nyil-
van nem lehet nekivagni rutin-
talanul...

A navigacidval nagyon tisztaban
kell lenni. Mar évek dta gyakorlunk
Sarkadi Laszld baratommal, hiszen
ahogy mondani szokés, a késivatag-
ban, vagy akar a kocsit teljesen elta-
kard, magas novényzetben el lehet
tévedni, de nem érdemes. Jartunk
hazai versenyeken, terepralikon vet-
tlink részt, hogy tanuljuk a kozos
munkat. A Bamako rajtja utan mar
készségszinten kell tudnunk az irényi-
tast, mert ezen az életlink mulhat.
Ami az emberi tényezbket illeti, elsd-
sorban mentélisan kellett felkészil-
nink, uténa jott a technikai része,
majd az anyagbeszerzés.

Egy Rangerrel probaljak at-
szelni Afrikat. Biztonsagosnak
tiinik.

A Bamako rali arrdl szdl, hogy béar-
milyen jarmUvel lehet teljesiteni, akar
tlizoltéautdval vagy
kerékparral is, hogy-
ha van a tdv megtéte-
|éhez elég ereje, kitar-
tédsa és ideje az em-
bernek. Volt, aki vé-
gigment maér Polski
Fiattal, Velorexszel,
Trabanttal, vagy més
kétkerék-meghajtasu
eszkozzel, nem okvet-
lentl szikséges a
négy kerék. Nyilvan vannak olyan he-
lyek, ahova nem lehet, vagy nem cél-
szer(i bemenni mondjuk biciklivel. Mi
a kihivasoknak elébe menve egy
olyan terepjardéval indulunk utnak,
amely tudja teljesiteni azokat a pon-
tokat, ahol nehézségek lehetnek.

Melyik lesz a legnehezebb
szakasz?

A Marokké uténi rész lesz a legke-
ményebb. A végcél Bissau, Bissau-
Guinea févarosa, ha minden jél megy,
januar 29-re odaérhetiink. Osszesen
mintegy 8.300-8.500 kilométer
megtételérdl van szo, 16 napunk van
ra, hogy teljesitsiik. Spanyolorszéag-
ban fogunk valamelyik ponton atha-
jozni Marokkdba, aztan kovetkezik
Mauriténia, Szenegal, és Ugy érke-
zlink Bissau-Guinedba.

Terrorfenyegetettség, fegyve-
res lazadok kisérik az Gtjukat. Meg
tudjak majd védeni magukat?

Fegyvert nem visziink, ez teljes-
séggel lehetetlen. Ha érezhetd, hogy
szép szdval nem tudjuk meggy6zni
az embereket, akkor igyekszlink kike-
rilni a forrd helyzeteket. Mire gondo-
lok? Nem megytink bele példéul to-
megrendezvényekbe, tlintetésekbe,
amelynek esetleg kérosultjai lehe-
tlnk. Fontos a helyzetfelismerés, és
a jo lélekjelenlét. A normalis embe-
rektél nem kell tartanunk, Maurita-
nidban a katonaség fogja biztositani
a verseny Utvonalét, visszafelé bizo-
nyos szakaszokon konvojban fogunk
majd jonni, igy a tdmadéasok esélyét
is a minimalisra lehet csokkenteni.

Mikor lenne elégedett?

Mindenképpen azon vagyunk,
hogy teljesitsiik az egész utat. Szeret-
nénk megnézni Afrikabdl ezt a szele-
tet, ezt a szakaszt, és Ugy tervezzik,
hogy februar 12-16. kozott visszaér-
keziink Magyarorszagra. Nyilvan
nem ugyanazon az Uton jovink visz-
sza, és mar tobbet fogunk aszfalton
autdzni, de azért még néhany érde-
kes helyre szeretnénk benézni.
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Idén is lesz
,Bagoly
mondja...”
vetélkedo

sZERZO: GY. P.

A Marcalvéarosi Kozoktatési Féigaz-
gatdsdg Kovacs Margit KézmUve-
|6dési Intézményegység és Konyv-
téridén is meghirdeti megyei vetél-
keddjét fels6 tagozatos altalanos
iskolds didkok szdmara megyénk
muzeumai témakdrben. Négyfds
csapatok jelentkezését varjak feb-
ruar 17-ig.

A vetélkedd egy irdsbeli és egy
szdbeli forduldbdl ll. Az irasbeli for-
duldt februar 24-én teszik kozzé, il-
letve kiildik el a jelentkezett csapatok-
nak. A dontét az intézményben ren-
dezik meg &prilisban, a dontébe ju-
tott csapatokkal
egyeztetett idépont-
ban. A feladatok meg-
olddsahoz konyvtari
kutatémunka és inter-
netes anyaggydjtés
nyujthat segitséget. A
legjobb  csapatok
konyvjutalomban részesiilnek. A je-
lentkezéseket postai Uton a Marcal-
vérosi Kdzoktatasi Féigazgatdsag Ko-
vacs Margit KozmUvel6dési Intéz-
ményegység és Konyvtar, 9024 Gydr,
Répce u. 2., vagy a kmamk.konyv-
tar@freemail.hu e-mail cimre varjak
a csapattagok és a felkészit6 tanar
nevével, valamintiskolajuk nevével és
cimével, e-mail cimmel. Bévebb in-
formaciot és segitséget a fenti e-mail
cimen, illetve a 96/428-033 telefon-
szam 121-es mellékén nyujtanak.

Kozlemény

Nagyobb az igény
a hianyszakmakra

szERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Gy6rben az onkormanyzat 2008 dta segiti 0sztondijjal a
hidnyszakmékra jelentkezd fiatalokat, akik szdméra ko-
moly perspektivat jelentenek a kormény éltal is tdmoga-
tott jarmUipari beruhézasok.

- Meglesz az érettségim, utdna harom év a szakma, és
mire a varosban zajlé beruhdzasok megvaldsulnak, ad-
digra én éppen végzek, és mehetek dolgozni — mondta I4t-
haté optimizmussal Horvéth Istvan Gabor szerszamké-
szit6, a gyori Lukdcs Sandor Szakképz6 Iskola didkja.

Az 6nkormaényzat az 0sztondijjal nem csak a fiatalokat,
de csaladjaikat is tdmogatja.

Dr. Somogyi Tivadar alpolgédrmester Ugy fogalmazott, ez
évenként a varosnak korilbeltl 280-300 millié forintjaba
kerdl, és ugy latjak, hogy az elmult két évben, tavaly és ta-
valyel6tt [ényegesen megndvekedett a hidnyszakmak iranti
igény. Erthetd, hiszen egy jdl teljesits szakmunkastanulé
akar netté 50-60 ezer forintot is megkaphat 0sztondijként,
és ez a pénz még akar a csaldd fenntartdséhoz is nagy se-
gitséget jelent — mutatott ra dr. Somogyi Tivadar.

A hidnyszakmakra jelentkez6 fiatalok gydri példat ko-
vetve Tatabényén is lehetdséget kapnak arra, hogy mar a
képzés ideje alatt megismerkedjenek leendd munkahelyk-
kel, igy nem gondolkodnak kiilféldi munkavéllaldson. A, Ta-
tabanya Hazavar" elnevezéssel inditott program tanulmanyi
0sztondijbdl, gyakornoki lehet8ségek megteremtésébdl és
0nalld lakdshoz jutést biztositd elemekbdl &ll.

Gyd6r Megyei Jogu Véros Kozgyllése javaslatté-
teli felhivast tesz kozzé GYOR MEGYEI JOGU
VAROS DISZPOLGARA" kitlintet§ cimek és
,PRO URBE GYOR" dijak 2012 évi adomanyoza-
sara. A dij adomanyozaséra javaslatot tehetnek
tobbek kozott egyhazi szervezetek, tarsadalmi
szervezetek, kamarak, gazdasdgi és érdekkép-
viseletek helyi szervei, valamint a varosban mu-
kodd intézmények.

Diszpolgari cim adomanyozhatd azon szemé-
lyeknek, akik az alkotményban régzitett tarsa-
dalmirend létrehozéséért életlik példajaval vagy
életmdlviikkel maradandé érdemeket szereztek.

Pro Urbe Gyér dijban részesithetSk azon szemé-
lyek, illetve kollektivak, akik (amelyek) a tarsadalmi,
gazdasdgi, tudoméanyos, mUvészeti, irodalmi élet-
ben, a véros multjdnak megdrzésében, az egész-
ségligy, az oktatds, a kozm(ivel6dés vagy sport te-
riletén tartdsan kiemelked6 munkat végeztek.

Az irdsba foglalt javaslatokat Gyér Megyei
Jogu Véros polgarmesteréhez kell benyujtani
(9021 Gydr, Varoshaz tér 1.) legkésébb 2012.
februar 15-¢ig.

A kitlintetési javaslatnak tartalmaznia kell: a
jelolt személy fontosabb adatait (néy, sziletési
hely, id6, lakcim, foglalkozas), életutjanak, szak-
mai munkassaganak ismertetését, valamint a ki-
tlintetés részletes indokolasat.

Az el6készités és dontés soran csak a kezde-
ményezésre megjelolt hatariddig érkezett és az
ismertetett feltételeknek megfelel javaslatok
vehet6k figyelembe.

A javaslattétellel kapcsolatos részletes infor-
maciod kérhetd: Gydr Megyei Jogu Varos Polgar-
mesteri Hivatal Jogi és Onkorményzati Osz-
télyan az 500-101-es telefonszdmon. A vonat-
kozd rendelet és javaslattételi felhivas letolthetd
a www.gyor.hu cimU honlaprdl.

PALYAZATI FELHIVAS

A Széchenyi Istvan Egyetem
egyfordulés, nyilvanos palyazat
kereteben

BERBE KIVANJA ADNI

a kezelésében l1évd

»Bridge” elnevezésii, 9026 Gydr, Ka-
loczy tér 6. sz. alatt talalhatd, 1.375 m?
hasznos alapteriileti + 80 m? raktar he-
lyiséget (a Hallgatoi Irodaépiilet alagso-
raban) hallgatoi és oktatoi klub céljara.

A palyazat benyujtaséhoz szilkséges adatla-
pokat, alaprajzot a részletes palyazati felhi-
vas tartalmazza, melynek megvasarlasa, és a
benne foglaltak tudomasul vétele a részvétel
feltétele.

A részletes tajékoztatd ara 50.000 Ft+
13.500 Ft &fa. A részletes palyazati felhivas
megvasarolhaté az egyetem MUszaki Osz-
talyan (Gydr, Egyetem tér 1., K3 ép. fszt.) a
palyazati felhivas megjelenésének napjatél
2012. februar 14-ig, munkanapokon (hétfé—
péntek: 8 dratdl 12 oraig).

A részletes tajékoztatd arat a Magyar Allam-
kincstarnal vezetett, Széchenyi Istvan Egye-
tem nevli 10033001-01426706 szamu szam-
lara kell befizetni, az atutalasi megbizasra ra
kell irni: ,,Bridge bérlet”.

A jelen palyazati eljarassal kapcsolatban
tovabbi felvilagositas kérhetd Lipi Laszld
mUszaki osztalyvezets-fémérnoktdl
a muo@sze.hu e-mail cimen, vagy
a 06-96/613-598-es telefonszamon.

)Gold Optika|||

Gydr, Arany J. u. 32-34. (Raifteisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

RENDKIVULI INGYENES

szemvizsgalat januar 23. (hétfd)!

A s = A s 4 <1
Januari AKCIOS ajanlatunk:
BIFOKALIS, MULTIFOKALIS LENCSEK
20-30% KEDVEZMENNYEL, 14.890 Ft-161!
Szemiivegkeretek 10-50%-o0s
akcids arengedménnyel!

Nyugdijas vasarldinknak meglepetés

ajandékkal kedveskediink!

* A akesd meghatirazst tpusl méanyag lencadirs voratinsic
Az aheih risriateint broekloegn ar irheiben! Ar skcid jasudr 1-31-ig tart

A alat csak ii s esetén i
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Mindig prébaltam igazodni a pilla-
natnyi lehet6ségekhez - jelzi a val-
lalkoz6i léthez sziikséges egyik
legfontosabb tulajdonsagat Srag-
ner Laszl6,a sajat nevével fémjel-
zett buitorgyarto cég tulajdonosa.
Az 59 éves lizletember,aki a VOSZ
megyei elnokeként aktiv szerepet
vallal a kozéletben, Szabadhegyen
sziiletett. ,,Apam is,anyam is els6
generacids értelmiségiek voltak.”
A munka becstiletét és a szorgal-
mat t6liik és nagysziileitdl tanulta
meg.A Révaiban letett érettségi és
a katonai évek utan a miiszaki
egyetemre ment.Am egy idére ott-
hagyta az iskolat, és fél évig a rép-
celaki sajtgyarban dolgozott mint
segédmunkas.,, Az ember szembe-
siilt azzal, hogy szinte barmibdl
meg lehet élni.” Végiil elvégezte az
egyetemet, és szakmajaban kez-
dett dolgozni, de , kevés volt a fize-
tés”, ezért elGszor folids kertészet-
tel foglalkozott, aztan fagylalttol-
csért siitott, kozben pedig a gyori
szinhéazban volt févilagosito. 1990-
ben egy német céghez kertilt,
majd ,lattam, hogy ez nekem is
menne”, és feleségével vallalko-
zast alapitott.,, A '90-es évek végén
nagyon sokat fejlgdtiink, aztan a
kinai tomegaru kiszoritott a piac-
r6l” Atalakitottak a termelést az
egyedi gyartasra.A német piacra
épp betor6 vallalkozonak harom
felnétt fia van, koziiliik az egyik
Budapesten él, és a vallalkozas
tarstulajdonosa,a masik Pozsony-
ban egy amerikai cég kozépveze-
t6je,a harmadik informatikus a
londoni Cityben egy pénziigyi be-
fektet6nél. A brit févarosban él két
kislany unokaja is,igy nem csoda,
ha a munkat a szenvedélyének
tart6 cégtulajdonos kedvenc elfog-
laltsaga, hogy ,hajkurasszuk a mo-
kusokat egy londoni parkban,
mindkét unoka a szarnyaim alatt
van,az a legjobb érzés.”

8/ + /2012. janudr 20.

»Mindenkinek dolgozni
minden munkat el kell

szZERzG: WURMBRANDT ANDRAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Az uj év sokak szerint nem lesz jobb a tava-
lyinal, s6t. A magyar vallalkozasok milyen
kilatasokkal indulnak neki 2012-nek?

Egyel8re ugy tlinik, hogy nem siker(ilt attorést el-
érnlink sem kormanyzati segitséggel, sem anélkiil.
A Magyarorszagon m(ikodd drids termeld és szol-
galtaté cégeknek jol megy, 8ket nem hiszem, hogy
kilondsebben izgatna ez az egész szituacio, ami-
ben az orszag benne van. Ok igazabdl tigy dolgoz-
nak itt, mintha nem is itt lennének, bérmunkara
hasznalnak minket, az 6 helyzetik nem hiszem,
hogy megingott volna az elmult néhany évben.
Nem kérdés, hogy itt is maradnak, hiszen olyan fel-
tételekkel, kedvezményekkel dolgozhatnak, ami
megeéri. A kérdés, hogy egy atlag magyar vallalkozd
ebbdl profitél-e? Nem hiszem: a beszallitéi korok
nagy része is kiilfoldi tulajdonban van. Természete-
sen azért vannak magyar tulajdonu beszallitdi val-
lalkozésok is, amelyek foggal-kérommel, de prébal-
nak valahogy talpon maradni. En ugy latom, hogy a
legjobb, legstabilabb helyzetben azok a magyar val-
lalkozdsok vannak, amelyek nagyon erésen részt
vesznek a nemzetkdzi munkamegosztasban és na-
gyon komoly a hozzdadott érték, amit produkalnak.
Tobb ilyen véllalkozast is ismerek, miis ezzel probal-
kozunk most: komoly nemzetkozi versenyben kell
helytallnunk a német piacon, de ha a miszaki és
technikai paramétereket teljesiteni tudjuk, méarpe-
dig tudjuk, akkor azért arban sokkal kedvezdbbek
vagyunk, mint a versenytarsak.

Es mihez kezdenek a kisvallalkozék? K6-
ziiliik, felteszem, csak 1-2 specialis termé-
ket gyarto tud kijutni a kiilfoldi piacokra.

Az az atlag magyar vallalkozas, amelyik megpro-
bal teljes mértékben a magyar piacbdl megélni, na-
gyon nehéz helyzetben van, és a cs8d lehet8ségé-
nek szele nap mint nap meggérinti. A legnehezebb
helyzetben az épitSipar van. Tartozasok tartozasok
hatan: egy becs6dolt cég hitelez8inek konferencia-
jan példaul 900-an voltak, tehat esély sincs a kifi-
zetésekre. Van olyan ismerdsom, aki 200 millid fo-
rinttal szorult be egy felszamolt nagy épitéipari val-
lalatba. Rendkiviil nehéz a helyzet, mert nagyon
sok véllalkozas azt mondja, hogy ha nem megy
bele egy szituacidba, akkor nincs munka, ha vi-
szont belemegy, akkor vagy nem keres rajta sem-
mit, mert annyira lehetetlen &ron kellett dolgoznia,
vagy ki sem fizetik.

Emlitette a kiilfoldi piacokra valé beto-
rés lehetéségét, de gondolom, nem varnak
minket tart karokkal.

Ha nincs kialakult kapcsolat és nincs személyes
ismeretség, akkor rendkivil rosszul viszonyulnak
hozzank. Alapvet8en lenézést és bizalmatlansagot

Egy csomo intézkedés
évtizedes tabukat
dontott le, amikkel én
mint foglalkoztato
egyetértek
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vallalni

kell,

] 77
[

tapasztalok, és amikor a munkak és az egylttdol-
gozas révén kialakulnak a személyes kapcsolatok,
akkor meg azt mondjak, hogy nem is gondoltuk,
hogy ti ilyeneket tudtok.

Konnyit valamit az addorendszer j6 né-
hany valtozasa a vallalkozasok helyzetén?

Vannak olyan véltozasok, amelyek kedvezéek,
hiszen csokkent példaul a vallalkozasi nyereség-
ado, bizonyos dsszeghatarig nagyon nagy mérték-
ben: Eurépéban a legalacsonyabb, 10 szazalék.
Egyel6re nem egyszer(isodott az addzas, az ilyen-
olyan adénemeket eddig nem sikerdilt a kormany-
nak felszdmolnia. Nem is volt igazan szerencséje
a kormanyzatnak, hiszen konjunktiraban megint
mas lett volna helyzet. Egyébként a nyugat-eurd-
pai konjunktura jelent8s része is gerjesztett volt.
Az egész vildggazdasag atalakuldban van, egész
Eurdpéval gond van. Ott is visszakdszonnek vala-
milyen szinten azok a problémak, amelyek nalunk
sulyos formaban jelentkeznek. llyen az eléregedés
problémaja, a lakossag munkahoz valé hozzaal-

Interju Sragner Laszloval,
a Vallalkozok és Munkaltatok
Orszagos Szovetségének

megyei elnokével

lasa, a moral. Nyugaton is témegével gondoljak
ugy az emberek, hogy Gket tartsa csak el a tarsa-
dalom. Vagy olyan horribilis bérek vannak, amit a
legversenyképesebb tarsadalmak sem tudnak ki-
gazdalkodni. Ha tovabb folytatédik az a trend,
hogy Eurépaban ennyire huzédik vissza a terme-
|és, az hosszu tdvon nem lehet életképes.

Talan akkor jé is, hogy Kina felé nyitott a
kormanyzat.

Bar a kinaiak nem kapkodtak utdnunk. Az &
szempontjukbdl mi porszem vagyunk. Es még
komp-orszagként sem biztos, hogy minket fognak
favorizalni. Ennek sok oka van, mi elég elszigeteltek
vagyunk, vellink példaul nyelvi problémaék is vannak.

Ha mar Kina, mekkora konkurenciat je-
lentenek a kinai vallalkozasok a magyarok-
nak a magyar piacon?

Jelenleg ez a legkomolyabb konkurenciaharc,
és sajnos egyelére a magyar véllalkozdsok ebben
vesztésre allnak, hiszen a témegiparcikkek donté
tobbsége ma mdr kinai, és nincs az a hazafias moz-

galom, amelyik ezt meg tudna akadalyozni. A ma-
gyar gazdasagnak arra mar nincs esélye, hogy
Ujbodl tomegcikkeket gyart, és sorra varrodak nyil-
nak, és majd konkuralunk a Kinabdl érkezé filléres
dolgokkal. Ez nem megy.

Az ottani olcs6 munkaerdt nehéz iibe-
relni. Itthon van jelentésebb valtozas a
munkaerépiacon?

A korményzat new deal forméjaban megkisérel
Uj munkahelyeket teremteni. Ez szép feladat, de
lathatéan nem egyszer(. A redlszféraban akkor te-
remt8dnek munkahelyek, ha igény van ra. Ugyan-
akkor tobb szazezer embernek munkat kellene ta-
lalnia, csak a jelentds résziik sajnos gyakorlatilag
nem hasznéalhaté a munkaerépiacon. Nagy tdmeg-
ben vannak olyan emberek, akik munkaképes kor-
ban vannak, akik elvileg munkat keresnek, de a
legnagyobb szakemberhiany mellett sincs rajuk
szlikség, mert nem lehet veltik mit kezdeni. Az 6
foglalkoztatasukra torténnek kisérletek, de éket
csak a kozmunkaprogram keretein belil lehet fog-
lalkoztatni, ahhoz pedig pénz kell. Sokan sokat fog-
lalkoztunk mar azzal, hogy hogyan jutott ez az
egészidaig, 20 év szabadsag és demokracia hogy
tudott oda vezetni, hogy ilyen rossz helyzetben van
az orszag, a téarsadalom. A kormany most megpro-
bal ezen a helyzeten véltoztatni, drukkolunk, hogy
ez sikertiljon. Egy csomé intézkedés évtizedes ta-
bukat dontétt le, amikkel én mint foglalkoztatd és
mint szorgalmas ember egyetértek, hiszen meg-
nyirbaltak olyan jogokat és olyan vélt eszményeket,
amiknek a megnyirbaldsaban szivesen részt vet-
tem volna mér az elmult két évtizedben. Ha egy tér-
sadalom engedi, hogy kialakuljon az a szemlélet,
hogy teljesitmény nélkil akarjanak emberek tome-
gei megélni, sét, jol élni, akkor a tarsadalom ha-
lalra van itélve. Ha a sunyisdg, sumakolas, mibe-
tegeskedés meg minden egyéb uralkodik a térsa-
dalomban, akkor a harcra kész és teherviselésre
alkalmas emberek is feladjék vagy elmenekiilnek.

Melyek lehetnek a magyar gazdasag ki-
torési pontjai? Vannak, akik bizonyos szol-
galtatasok felfutasaban biznak.

Alapvetd termelés nélkul az orszag tonkre fog
menni. Szép dolog példaul a nyugat-eurdpai nyug-
dijasokra épit6 egészségturizmus, de azért ldssuk
be, hogy azok az orszégok sikeresek, amelyeknek
vannak alapveté termeld dgazataik. Folytatni kell
azt a munkat, aminek révén ra kell venni a magyar
térsadalmat arra, hogy még szorgalmasabban dol-
gozzon. Még tobbet kell dolgozni, mindenkinek
kell dolgozni és minden munkat el kell vallalni. Es
aki jelenleg a versenyszféraban nem kell, azt az al-
lamnak kell bevezetni a munkaerépiacra, mert
hogyha bel6le mar nem is lesz hasznélhaté mun-
kaerd, legaldbb a gyerekébdl legyen. Sajnos nincs
csodaszer, tennlink kell magunkért!
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A varos Uj lakoi:
Hanndk és Bencek

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: 0. ]AKOCS PETER

A statisztikai adatok szerint
ezer lakosra t6bb sziiletés és
kevesebb halaleset jut Gyér-
ben, mint az orszag mds tele-
pilésein. A hazai atlaghoz ké-
pest j6l allunk a valasok sza-
manak tekintetében is.

A KSH adatai szerint tavaly januéar
elsején Gydr lélekszama 131 ezer
267 volt, 61 ezer 461 férfi és 69
ezer 806 nd élt a varosban. Az mar
a Gy6ri Anyakonyvi Hivatal statiszti-
kajabdl derll ki, hogy tavaly 1 ezer
751any és 1 ezer 184 fiu sziiletett, a
babdk szama két tucattal kevesebb,
mint egy évvel kordbban.

A gyermekek 35%-a
hazassagon kivil

szUletett

A szul6k valtozd névaddsi szoka-
sainak koszonhetden a lanyoknal a
Hanna név toronymagasan vezeti a
listat, 46 ilyen nevl babét anyakony-
veztek. Ismét népszerl az Anna,
amely sokéves hdditdst kovetSen
2010-ben az 6tédik helyre szorult.
Tavaly a masodik lett, Ujabb 32 kis-
lany viseli e szép nevet. A sorrend
ezt kovetéen Luca, Jazmin, Réka. A
fiuknal harmadik éve a Bence a sla-
ger, 47 kisfiu kapta tavaly. Dobogds
az Adam és a Dévid, majd a M4té és
a Levente kovetkezik.

A Magyar Tudomanyos Akadé-
mia Nyelvtudomanyi Intézetének

10/ +/2012. janudr 20.

honlapjan olvashaté az a jegyzék,
amelybél nevet adhatunk gyer-
meklnknek. Tébb mint 1700 ndi
és 1300 férfinév kozll vélaszthat-
nak a szul6k. Varosunkban egyéb-
ként még mindig L&szld, Istvan,
Jézsef, Janos és Zoltan, illetve
Maria, Erzsébet, llona, Katalin és
Eva nevii urak, holgyek élnek a
legtobben.

A gyermekek 35 szazaléka ha-
zassagon kivil szlletett. Tavaly 14
gyermeket fogadtak orokbe az
el6z8 években szokésos egy helyett.
A sziiléknél maradva érdemes meg-
emliteni, hogy a gydri holgyek egyre
idésebb korban véllalnak gyereket,
a tanulds és a karrier alapjainak le-
rakdsa utan, harmincon tul szénjak
réd magukat a csa-
lddalapitésra. To-
vabb csokkent a
valdsok  szédma,
335 par vélt el az
egy évvel kordbbi
342, és a 2008-as
412-hoz  képest.
Az adat azonban
igy is riasztd, hiszen csak 601 ha-
zassag kottetett meg.

Tavaly 2 ezer 343-an haltak meg
varosunkban, elsGsorban a 60 év fe-
lettiek halédlozési ardnya ndvekedett.
Elszomoritd tény, hogy tobben hal-
nak meg, mint ahdnyan szlletnek.

Az el6z6 évben 328-an tettek al-
lampolgéarségi eskdt. A legtobben
Erdélybdl érkeztek Gydrbe, de az
egyszerUsitett honositasi eljaras le-
het&ségeivel élve jottek Felvidéken
és Ukrajndban él6 magyarok is. Az
érdekl6dés nagy, jelenleg tobb mint
150 kérelem var elbiralasra. A pro-
cedura fél évet vesz igénybe.

a Richter Tg'remben dirigal.

szZERzO: FODOR LASZLO
FOTO: GY. F. Z.

Kocsis Zoltdn szivesen jon
Gydrbe. A kétszeres Kossuth-dijas,
Liszt-dijas karmester, zongoramu-
vész kevesebb, mint harom év alatt
immar harmadik alkalommal Iép fel a
Gydri Filharmonikus Zenekarral. Ha-
zank komolyzenei életének egyik leg-
meghatarozébb alakja elmondta, a
gy6ri muzsikusok rendkivil felkészul-
tek, ambicidzusak, ezért orommel fo-
gadta el a zenekar Ujabb felkérését.
Kocsis Zoltan februdr 10-én harom
fantasztikus darabot dirigél a Richter

Teremben, koztik Richard Strauss
Duett Concertino cim( m(ivét, me-
lyet még sohasem hallhatott a kozon-
ség varosunkban. A darabbal kap-
csolatban érdekesség, hogy a gydri
filharmonikusok mlvészeti vezetdje,
Berkes Kélman ezuttal klarinéttuda-
séat csillogtatja majd, mig fagotton az
egyuttes mUvésze, Szalai Edina jat-
szik szo6lét. A mUsorban szerepel
még egy Strauss-md, de sokak 6ro-
mére felcsendil Beethoven VI. szim-
fénidja is. A siker boritékolhatd, Ko-
csis Zoltén és a Gydri Filharmonikus
Zenekar hangversenye egy Ujabb tin-
nepnap lesz Gydr kulturélis életében.

Gyori radiosé lett
a Golden Brain-dij

oELEVEL

A kozelmultban rendezett orszdgos rek-
ldamkonferencian masodik alkalommal itél-
ték oda a Golden Brain-dijat. Ezzel a kitlin-
tetéssel az oklevél szerint a brilians alkotd
elméket, a kiemelked§ képességl

szakembereket, és a mérfoldké-

elhelyezé, aranyagyu kolléga-
kat ismerik el - hét kategéria-
ban.

A dijra a szakmai szerveze-
tektdl is rengeteg jeldlés érke-
zett, igy a zslrinek ezuttal is

nehéz dolga volt. A hazai
kommunikaciés  szakma
»média kategdridban" Pal-
falvi Gabor gydri Ujsagirot,
7 rédids igazgatdt valasztotta

2011 legjobbjanak. A lokalpatri-
oOta gydri szakember az egersza-
I6ki konferenciédn vehette at a
rendkivil megtisztel6 Golden

Brain-dijat.
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Evszakvaltasok
a foltvarré szemeével

SsZERzO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Faliképek, taskak, pénztar-
cak, szemiivegtokok, mind-
mind foltvarrassal készilt, ki-
Ionleges és izgalmas targyak.
Zugmann llona gydori foltvarré
céhmester kiallitasat a Ma-
gyar Ispitaban tekinthetik
meg az érdeklok.

A foltvarras a szdvéssel egyidds el-
jarés. A szlkség, a szegénység
szllte, amikor el8szor készlilt prak-
tikus targy a megszétt anyagok
maradékaibdl. A foltmozaik felt(int
a kézépkori lovagok nyeregtakardin,
a templomi és féuri zdszldkon, a re-
neszansz vilag udvari bolondjainak
oltozékén. Egyesek szerint a foltvar-
rés gyokereit Eszak-Amerikaban
kell keresniink, az ott quilt névre
hallgaté technikat az elsé telepesek
lanyai, asszonyai taléltak ki, s fej-
lesztették népmdlivészetté. A prakti-
kum szllte varrasi méd méra meg-
hdditotta a vildgot, sikerlltebb da-
rabjai a képzémdlvészet, az iparm(-
vészet mas dgainak alkotdsaihoz
hasonldan piacképesek.

Zugmann llona tizennyolc évvel
ezelbtt ismerkedett meg a foltvar-
rassal, a patchwork technikaval, Do-
lanyi Anna kiallitdsan. A mester, az
eljaras hazai elterjesztSje szervezte
meg a céhet, amelynek ma mar
nyolcszéz regisztralt tagja van. llona
asszony a gydri foltvarras uttordje,
jovoltébdl félszazan tanuljak, gyako-
roljak a varras e fajtajat a klubokban.

Az évek sordn megszamlélhatat-
lan alkotdst, hasznélati targyat ké-
szitett. Tiz éve alakult Ugy az élete,

hogy csak ezzel foglakozik, munkait
kidllitdsokon mutatja be itthon és
kilfoldon. Parizsban rendezett tér-
latat kovetSen Eg és fold cim fali-
képe bekerllt a francia patchwork-
tankonyvbe. A falikép egy ugyneve-
zett charm quilt technikéval készdilt,
vagyis a szigoru szabalyoknak meg-
felel6en 999, egymastdl eltéré min-
tézatd darabbdl all, egyetlen moti-
vum felhasznaldsaval. A miivésznd
fél évig dolgozott a kagyléformak-
kal, majd a piskdta és a palack mo-
tivumokkal, de azt mondja, a tokéle-
tes darab elkészitése még nem si-
kerdilt.

llona meséli, kordbban nehéz
volt beszerezni a foltnak valét, mert
hazankban megszilnt a textilipar,
ma azonban mar vannak kifejezet-
ten foltvarrdkra szakosodott Uzle-
tek. Természetes eredetd alapanya-
gokat, lent és pamutvasznat hasz-
nal, kiegészitének selymet és bar-
sonyt. Figyelemre mélté alkotasain
latvanyos geometrikus mintdk és
textillel elmesélt torténetek eleve-
nednek meg. Kezdetben kizardlag
atradicionalis motivumokkal dolgo-
zott, csak kézzel varrt, az utébbi
id6kben a modern irdnyzatokat ko-
veti és géppel is tliz. Félszaz munka-
jat mindsitette iparm(ivészeti alko-
tasnak a Képzd- és Iparmlvészeti
Lektoratus, tavaly a Négy évszak
cimd faliképe nyert orszédgos elis-
merést.

Zugmann llona jelenleg lathatd
gydri kiéllitdsa az Evszakok a folt-
varro szemével cimet viseli. Hasz-
nalati targyaival, a tadskakkal, pénz-
tarcakkal, szemuvegtokokkal a
gydri kézmlvesvasarokban talal-
kozhatunk.

Gydr, 2012.
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KOMMUNIKACIOS

SZAKKOZEPISKOLAI OSZTALY

¢ Feladata a sikeres érettségire valg
felkészités, kommunikdcios és
médiaismereti alapozds, felsGfokd
tanulmanyok elkészitése.

o Szovegszerkesztés, stilisztika,

viselkedéskultira, Gjsdgirds.

Szakmai gyakorlat teljesitése

a helyi médiumoknél.

¢ Emelt 6raszdmu informatika

oktatdsa, ECDL-vizsga.

Az érettségi utdn OKJ-s szakmai

képzés: tjsdgird I. kozépfoky,

emelt szintd.

e

L
Ef"’hk

A kovetkezé osztdlyokat inditjuk
a 2012/2013. tanévben:

MORA FERENC KOZEPISKOLA
9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 20-24. Tel./fax: 96/427-244, 96/427-905
= E-mal’ moraiskola@t-online.hu ¢ www.moraferenciskola.hu

SPORT-

SZAKKOZEPISKOLAI OSZTALY
Nyelvi el6készit6 évfolyammal
(angol, német).

Feladata a sportra mint szakmara,
egészséges életmddra, élsportra,
a munkaerdpiacon valé sikeres
megjelenésre, felsGfoki
tanulményokra val6 felkészités.
¢ Emelt éraszdmdy informatika
oktatdsa, ECDL-vizsga.

Az érettségi utdn OKJ-s szakmai
képzést ad: sportszervezd-
menedzser, sportedzd, fitnesz-
wellness asszisztens.

[y

Adyvdrosi Féigazgatdsdg
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A hét orvos

Amit.a Ve
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5ZERZO: DR. MOLNAR MIKLOS
PLASZTIKAI SEBESZ FEORVOS
FOTO: ILLUSZTRACIO

A PIP francia mellimplantadtumokrdl tavaly derlt
ki, hogy azimplantdtumok egy részébe olcsd ipari
szilikont toltéttek, s e gydrtmanynal a kiszakadés
veszélye is j6val nagyobb a szokdsosnél. A francia
hatéségok a botrény kirobbanasanak pillanatéban,
tavaly mérciusban bezératték a céget és visszahi-
vatték az addig kereskedelmi forgalomba kerult,
de még be nem Ultetett implantdtumokat.

Hirtelen fellépo mellduzzanat,
deformacioé esetén azonnal

forduljanak orvosukhoz!

Kockazatok

A felfliggesztés oka az volt, hogy a francia ha-
tésagok ltal elvégzett vizsgélatok adatai szerint a
gyartd egyes termékei elééllitdsakor nem megfe-
lel6 minéségl alapanyagot hasznélt, ezért ezek az

GABO

Balkezes
a gyermek

Hogyan kinnyitsik meg
a ddolgit o jobbkeseek

vikigahan?

alapvetéen a

12/ +/2012. janudr 20.

- {rja Lauren Milsom 128 oldalas
konyvében, amit a Gabo kényvkiadd

~  jelentetett meg Medgyesy Zsdfia for-
.. ditédsdban, szép szines képekkel il-

i

mellimplani

implantdtumok gyakrabban szakadtak ki, mint
mas implantatum. Idével a szivargés és a szakadés
kockazata feltételezhet6en novekszik. Ezen imp-
lantdtumok toltésére hasznalt szilikonzselé kisza-
kadéas esetén a kornyezs szoveteket irritélja, amely
miatt gyulladés alakulhat ki. A kiszakadt implanta-
tumokbdl a szilikonrészecskék eljutnak a kérnyezé
nyirokcsomokba (elsésorban a hdénalji nyirokcso-
mokba), igy azok megnagyobbodasat okozzak.
Az eddig kulfoldon elvégzett vizsgélatok szerint
a PIP implantatumot visel6 n6k esetében nincs na-
gyobb esélye az emlédaganat kialakuldsanak,
mint az egyéb tipusu implantédtumot visel6 n6knél,
illetve azoknal, akiknél nem tortént belltetés.

Mi a teend6?

Azt javasoljuk, hogy azok a hol-
gyek, akik PIP implantatum bedilte-
tésén estek at, vagy akik nem biz-
tosak abban, hogy milyen tipusu
implantadtummal rendelkeznek, ke-
ressék fel operéld orvosukat. Hir-
telen fellépé mellduzzanat, defor-
méacio, vagy a honaljarokban tapintott megna-
gyobbodott nyirokcsomé észlelése esetén hala-
déktalanul forduljanak kezelGorvosukhoz. Tinet-
mentesség esetén 6 havonta torténd ellenérzé
vizsgélat javasolt.

Olvasni j6!

Balkezes a gyermek

Balkezesnek lenni olykor nem kony-
nyl egy olyan vildgban, amelyet

tott kiadésban.
jobbkezesekre szabtak

lusztrélva, puha téblés, ragasztéko-

A konyvbdl megtudhatjuk, hogy
miként segithetjik balkezes gyer-
mekuinket a leghatékonyabban, hogy
megbirkdzzon a szépirds nehézségei-
vel. A jobbkezes szll6 hogyan tudja

Az implantatum egy hénapon beliili eltévolitasa
sziikséges, ha a paciensnél az implantatum kisza-
kadasat aldtamaszto klinikai tlinetek jelennek meg;
a képalkotd vizsgalatok sorén, vagy a kezel6orvos
altal észlelt fizikélis tlinetek alapjan a kiszakadas
vagy annak gyanuja merll fel, illetve a kornyez6 nyi-
rokcsomdkban szilikon jelenlétét mutatjak ki. Ha az
eltavolitott implantatum épnek bizonyul és a kornye-
zete reakcidomentes, lehetGség van az azonnali,
egyazon mUtét soran elvégzett cserére.

Finanszirozas

Az egészségbiztositési alap (OEP) az orvosi in-
dikacio alapjan végzett mellimplantatum bedlteté-
sét és cseréjét finanszirozza. A hatélyos jogszaba-
lyok alapjén a szépészeti céllal végzett beavatko-
zasok koltségeit az OEP nem fedezi.

Hazai adatok

A PIP néven ismertimplantatumok (Poly Imp-
lant Prosthese) Magyarorszagon 2001 és 2010
kozott voltak forgalomban. Ez id6 alatt 9.482 da-
rabot adtak el hazankban, vagyis korulbeldl
4.000-4.500 péciens lehet érintett az tgyben. A
francia cég éltal gyartott mellimplantatumok ma-
gyarorszagi forgalmazasét és hasznélatba véte-
|ét mér 2010. marcius 31-étdl felfliggesztették.

megtanitani balkezes gyermekét pél-
daul cip6t kotni, kenyeret szelni vagy
olléval vagni? Mindez nem is olyan
egyszer(, mint gondolnénk!
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A hét kérdése:
a virusos hanyas-hasmenésrol

Valaszol: Dr. Horvath Zsuzsanna haziorvos,
belgyogyasz, diabetologus szakorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: MARCALI GABOR

A hanyas és hasmenés leggyakoribb ki-
valté oka a virusos fertozés. Legfobb te-
endd, hogy a bélrendszert nyugalomba he-
lyezziik koplalassal és 6vatos folyadékpot-
lassal. Ha a tiinetek nem miilnak el, feltét-
leniil orvoshoz kell fordulni - tanacsolja a
doktornd.

Sokan panaszkodnak hanyasra, hasme-
nésre. Ezt a betegséget virus okozhatja?

A hényés és hasmenés leggyakoribb kivalté oka
virusos fertézés. llyenkor h6emelkedés, 14z, fejfajas
is térsulhat a tlinetekhez. Ritkdbban ételmérgezés
is &llhat a hattérben. Bizonyos étel elfogyasztésa
utén jelentkeznek a panaszok, mely tébbnyire min-
denkit érint, aki az adott ételbdl evett.

Mit tegyen a beteg, ha ezeket a tiinete-
ket érzékeli magan?

Legfontosabb a bélrendszer nyugalomba he-
lyezése koplaléssal, valamint az évatos folyadék-

potlas. Enyhén beh(tott
szénsavmentes  vizet,
tedt javaslunk kortyon-
ként fogyasztva. Tlneti
szerként a gydgyszerta-
rakban kaphatdk vény nélkili gydgyszerek. Ha-
nyascsillapitd hatdsa van tapasztalataink szerint
a B6-vitaminnak, de erés hanyas esetén kupké-
szitmény is rendelkezésre &ll. Hasmenés csok-
kentésére széntablettat, folyadékmegkotd, dios-
mectit tartalmu tasakos porkészitményt adunk a
kiszdradds megel&zésére, valamint a normal bél-
fléra helyreéllitdsara baktérium-koncentratumot,
melynek méregtelenité hatésa is van. A tinetek
csokkenése utédn egy fokozatosan felépitett dié-
tat javaslunk.

Milyen esetekben kell feltétleniil orvos-
hoz fordulni?

A legtobb esetben a panaszok a fenti kezelésre
elmulnak. Ha a tlinetek erre nem csokkennek, a
4z nem mulik, a hasi fajdalom fokozddik, a beteg
aluszékonnya valik, nincs vizelete, nagyon ala-
csonnya valik a vérnyomésa, a hanyadék vagy a
széklet vért tartalmaz, terhes, krénikus sziv- vagy
vesebeteg, cukorbeteg, akkor mielébb forduljon
orvosahoz.

Elozzik meg a betegséget!

A megfézés, nétha és jarvanyos gyo-
mor-bélhurut idészakaban nem art,
ha kicsit jobban odafigyeliink arra,
hogy miként el6zhetjlik meg a kelle-

csak evés el6tt.
Aludjunk eleget

tartja a kezét. Hazatéréskor mindig
haladéktalanul mosson kezet, és ne

Genetikailag kodolt,
hogy meddig élhetiink

A legujabb kutatasok <
szerint jol jelezheti a \r %
varhat6 élettartamot,  NONN

ha a korai életszakasz- A

ban meghatarozzak a genetikai kddun-
kat hordoz6 kromoszémak végein talal-
hat6 DNS-darabkak, a telomérek hosz-
szat.Ezek védik a kromoszémat a kii-
16nféle karos folyamatoktol. A telomér-
sapka elvesztése a sejtmiikodés zavarat
idézi el6.A telomérek hossza részben
orokolt, de kornyezeti tényezdk, példaul
a stressz is befolyasolja.

A test és a lélek edzése

A jbga rendszeres gyakorlasa nem csak
az izmokra, az iziiletekre,a koncentra-
cidra és a fizikai er6nlétiinkre van j6 ha-
tassal, de erGsiti immunrendszeriinket

P is. A fizikai gyakor-

/ @ latok a test egészé-

hﬂ nek nem megerdl-
= ‘\¥ tetd, de mégis teljes
\-5-'4.3-“’“'/_ atmozgatdsaval ser-

kentik a vér- és nyirokkeringést, igy a
szervezetlink minden része tobb tap-
anyaghoz jut, illetve a szimara felesle-
ges,vagy azt megterheld anyagok kiva-
lasztasanak folyamatat is meggyorsitja.

Fiu vagy lany?

Mar az elsd trimeszterben pontosan

megallapithaté a magzat neme egy 4j
anyai vérteszt segitségével, amelyet
dél-koreai kutatok )

fejlesztettek ki.A ’ & \}}
teszt el6nye, hogy A ;
nem kell hozza a

magzatra vagy az

anyara nézve kockazatos beavatkozast
végezni. Az enzimeken alapul6 teszttel
korai id6pontban és pontosan megalla-
pithat6 lesz a magzat neme.

aprésagot, aminek orilhettink. Pro-
baljuk tudatosan, boldogan élni az
gletlinket. Orliljiink annak, amink van.
Egy kedves szdval sokkal tobbet el

metlen tlinetekkel j&ré betegségeket,
melyek napokig szenvedést okozhat-
nak. Ha megel&zésrdl van szd, éltalé-
ban mindenki a vitaminok szedésére
gondol, holott az életmdd, életszemlé-
let és néhany praktikus dolog néha
tobbet segithet.

Oltozés-vetkozés

Amikor kiszaladunk a meleg szobé-
bdl a hidegbe csupén néhény percre,
az Ujsagért vagy kivinni a szemetet,
akkor is 6ltozziink fel Ugy, mintha hosz-
szabb sétdra mennénk a zimankdba.
Ugyanis néhény perc elég ahhoz, hogy
megfézzunk. Visszafele is igaz ugyanez,
ha beugrunk egy boltba vésérolni,

akkor vegyuk le a sélunkat, sapkankat,
gomboljuk ki a kabatunkat.
Hordjunk magunkkal sajat tollat
Ha van nélunk egy golydstoll, elke-
rilhetjuk a talalkozést a sok kdrokozé-
val, ami a postan, a bankban és egyéb
nyilvédnos helyeken a tollakra tapad.
Nem kell mindig kezet fogni
Ha nem kivanja meg a protokoll,
akkor a kohogds idészakban nem kell
mindenkivel kezet fogni. Ha valaki
kohog, mér csakillembdlis a széja elé

A kialvatlanség az immunrendszer
egyik f6 ellensége. J6 példa erre, hogy
a vizsgaidGszakban az éjszakézé dia-
kok korében sokkal gyakoribbak a be-
tegségek. Azok, akik négy drét alsza-
nak éjjel, feleannyi influenzaellenes
antitestet termelnek, mint akik 8 drat.
Alegtobb felnéttnek 7-9 éra megsza-
kités nélkuli alvésra van szliksége.

Pozitiv szemlélet

A pozitiv hozzaallas kevesebb
stresszt és jobb egészséget jelent. Az
optimisték rdadasul jobban is vigyaz-
nak az egészséglkre. Nehéz alapjai-
ban megvéltoztatni a személyiségiin-
ket, de keresslink mindennap valami

lehet érni, mint az allandd torzsalko-
dassal.

Egy kis szex

A virusol immunoglobulin-A ter-
mel6désére nem sok minden van
olyan jé hatéssal, mint a szeretkezés.
Aztis csak kevesen gondolnék, hogy
egy vigjaték nézése is serkenti a T-
sejtes antitestek el8allitasat a szerve-
zetben.

Kefir és joghurt

Az aludttej vagy kefir hatékonyabb
probiotikum, mint a joghurt. Az utébbi
pedig jodtartalmanal fogva segiti a
pajzsmirigyet az immunrendszer sza-
balyozasaban.
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Tisztelt Olvasonk!
Idén 14j autds rova-
tot inditunk, mely
havi rendszeresség-
gel tesztekkel, tech-
nikai ujdonsagok-
kal, kozlekedési jo
tanacsokkal, aktuali-
tasokkal kivan a mo-
torizacid irant ér-
dekl6dok kedvében
jarni.

Ahogy leesett az
els6 igazi ho és fe-
hérbe boritotta Gy6r
varosat, rogton
aktualitast nyert a
havas autézast fel-
elevenitd cikkiink,
mely reméljiik, né-
hany hasznos infor-
maciéval is el tudja
latni 6noket. Mi-
utdn varosuk erésen
kotddik az autdipar-
hoz, ezért a friss
technol6giakrdl koz-
érthetéen adunk at-
tekintést, ezzel is
erdsitve azt, hogy
barki nyomon kovet-
hesse az iparag je-
lenlegi helyzetét és
szemiink elott folyo,
toretlen fejlodését.
Ezért kezdiink egy
eldremutato6 techno-
l6gia, a hibridizacié
attekintésével, mely
témat a tovabbiak-
ban folytatni kiva-
nunk. Ha észrevéte-
liik, kérdésiik van a
megjelent témakkal
kapcsolatban, irja-
nak a szerkesztoseg
@gyorplusz.hu
e-mail cimre.
Balesetmentes kozle-
kedést kivan a Gyor+
szerkesztGsége!
Nagy Viktor

14/ +/2012. janudr 20.

ALTERNATIV(A)

Hibrid hajtas - az alapok

SsZERZS: NAGY VIKTOR
FOTO: A SZERZS

Volt, amikor a csoddjéra jart az em-
beriség a belsé égésli motor-
nak, hiszen a g6zgép utén a
villanymotoros hajtas kez-
dett terjedni. Aztén az ak-
kumulédtorok dridsi  to-
mege miatt a parhuzamo-
san fejlesztett ,robband
motorok” elhuztak és el-
terjedtek. Az ok az lizem-
anyag energiatartalmaban
rejlik, hiszen 1 liter benzinben,
illetve ugyanennyi gézolajban 11,9 kWh
felszabadithaté energia van. Ezzel
szemben 10 kWh elektromos energia
téroldsara még a modern, litiumtechno-
|6gids akkumulétorokbdl is kortlbeldl
110 kg tomegu és kordlbelll 80 liter
(dm3) térfogatu cellacsoportra van
sziikség. Oriasi kiilonbség ez, 3sszeha-
sonlitva 1 liter Gzemanyag sulyaval, il-

A kipufogogazok

komoly veszélyt jelentenek
az emberiségre, elso-
sorban a varosokban

letve helyigényével. Hidba hat a kivald
hatésfokkal m(ikodé villamos forgdgé-
pes hajtas, ha nincs, mi téplalja.
Amikor beléptlink a ‘90-es évekbe,
kiderilt - vagyis mindenki szamara nyil-
vanos informacidéva valt -, hogy a kozle-
kedésbdl szarmazd kornyezetszeny-
nyez6 anyagok, a kipufogdgézok ko-
moly veszélyt jelentenek az emberi-
ségre, elsésorban a varosokban. Akkor
egy japéan gyarto elséként vette sorozat-
gyartédsba a Prius néven megismert
benzin-elektromos hibridautdt. Elindult
hat a fejlesztés, és a kiilonbozs hib-
rid hajtasi megoldésok kikrista-
lyosodédsa. Mara pedig -
azzal egyutt, hogy a tisz-
tan elektromos hajtés
Ujra elérhetévé valt -

szamos egyszer( és komplex megoldas
sziiletett a kombindlt jarmdhajtasra,
melyeknek a célja az lzemanyag-fo-
gyasztas csokkentése, és lehetdség
szerint a vérosi kozlekedésben a nulla
kédrosanyag-kibocséatas elérése.

A meghajtas konstrukcidi az elter-
jedt alkalmazasok, valamint megvasa-
rolhatd autdtipusok
szerint a kovetkezd
négy csoportba so-
rolhatdk: soros, par-
huzamos,  soros-
parhuzamos (mas
néven vegyes), €s
fliggetlen rendszer(
hibrid. A sort a
Toyota Prius kifino-
mult, ugyanakkor
bonyolult soros-par-
huzamos rendszerével kezdem, mely
képes benzin tizemU, tisztan villamos és
kombinalt hajtdssal haladni. Mindezt
egy intelligens elektronika fellgyeli, és
iranyitja, amely tudja, hogy éppen tolt-
heti az akkukat, vagy gyorsitasnal min-
den energiat a villanymotorba kell vezet-
nie. A nyomatékot egy specialis bolygo-
mivel kombinalt hajtém tovabbitja a

i / H|BR|.D
TEHERAUTO
FEJLESZTES

kerekekre, ami kozben képes a fékezési
energia visszataplaldsdra is. A sof6r
ebbdl semmit nem érzékel, viszont ha
kis gdzzal hajtunk, tobb kilométert is
megtehetiink fUstolés nélkul.

A pérhuzamos hibrideket elsdsor-
ban a Honda gyartja, ahol is a belsd
égésli motor nyomatékszegény fordu-
latszdm-tartomanyaiban segit be a vil-
lanymotor a hajtasba, viszont onélléan
nem képes mozgatni a kocsit. Itt pusz-
tén az erételjesebb gyorsitasok mellett
tapasztalhaté kedvezd fogyasztas a cél.
A soros hibridek, igy példdul az Opel
Ampera mozgatdsardl kizérélag a vil-
lanymotor gondoskodik, de az azokat
téplald telepeket képes tolteni egy ben-
zinmotor, akdr egy aggregator. Ennél a
megoldasnal mar akkora méretd akku-
mulatort épitenek az autéba, hogy a ko-
csiszekrényt eleve ennek befogaddsara
kell tervezni. A rendszer el6nye, hogy
konnektorbdl is tolthets, igy a null-
emisszios kozlekedés is megoldhatd
vele, akar 50-80 kilométeres hatétavon.

A legfrissebb és legérdekesebb
rendszert nemrég kezdte forgalmaznia
Peugeot. A fliggetlen rendszernél a Ié-
nyeg, hogy az elsé kerekeket a dizel-
motor képes hajtani — hasonléan a nor-
maltipushoz -, mig a hatsdkat ettdl flig-
getlenll egy villanymotor forgatja. A
hatsoé tengelyen megvaldsithaté a fék-
energia-visszataplalas, a tisztan elektro-
mos hajtés, gyorsitd résegités és egy-
ben az 6sszkerékhajtas is. Varosunkban
is készllt hasonld szellemben egy hib-
rid haszongépjarmd, melyet a Széche-
nyi-egyetem két vallalkozassal kzosen,
palyazati finanszirozasban valdsit meg.

Természetesen a hibrid technoldgia
bekoltdzott mar az Uj autdk nagy ré-
szébe is, kicsiben, de errdl részleteseb-
ben a kdvetkez8 hdnapban olvashatnak
a Gézfréccs rovatban.




GAZFROCCS AUTOVILAG

Havas hegyek kozott

SZERZS: NAGY VIKTOR
FOTO: A SZERZS

Magyarorszagon élve és annak id6ja-
rasat élvezve az autdsok tobbsége rit-
kan gondol az igazi téli, havas-jeges
kozlekedésre — ahogy én sem tettem,
miel6tt elindultam Ausztria hegycsu-
csai felé Toyota Corolldammal. A tél
elején természetesen a kotelezd el-
lenérzéseket elvégeztem: a hiitéfo-
lyadék mennyiségét és fagyallo-ké-
pességét egy benzinkiton megné-
zettem, az akkumulatorom pedig alig
kétéves, tehat ereje teljében van. In-
dulds elétt a legsziikségesebbeket
magunkhoz vettlk, igy volt nélam
jégkaparo, jégoldd spray, hélanc, jé
mindségU téli gumin gurult a verda,
az utolsé pillanatban pedig feltoltot-
tlk az ablakmosd tartalyat alig higi-
tott téli folyadékkal.

Az elsé - még kellemes — megle-
petés akkor ért, amikor ismét atélhet-
tem a természet csodéjat. Semme-
ring el6tt a téj még Gszies, néhol zold,
atérve az alagutléanc elsé ,szemén”
pedig a kép hirtelen télre valtott.
Nem el6szor tapasztaltam ezt, de
mindig meglepddom, hogy az Alpok
magas hegyvonulatai hogyan képe-
sek elszigetelni, beszoritani a felhd-
ket. Nagy k& esett le a szivemrdl,
hogy volt értelme a snowboardot be-

A

Ellenorizzik

e Szélvédémosa folyadék
teli, fagyalld folyadek
utantéltése

o H(it&folyadék
szintellenérzés, dermedegs-
pont mérés

o Akkumulétor
gyartdsi év 2007-tdl,
feszliltség mérése
terhelés alatt

e Motorolaj

o Utastérflités, szell6zés
hémérséeklet, ventilator

Szerezzik be

e Jégoldd

o Inditékabel (,bikazd")

e Jégkapard és kesztyl

e \ontatékotél

e Hélanc - kilfoldon kotelezé

szintellendrzés, csereperiodus

e Paratlanito a hatso szélvéddn

tenni a csomagtartéba az egyheti
élelem és ruhaadag ald, mert vissza-
kaptam a reményt a fehér tgj lattan.
Fogok még csuszkalni a hegytetorol.

Kdzeledve Stéjerorszag nyugati fe-
Iéhez, teljesen behavazott. Amire az
igazi szerpentinhez értlink, kezdtek
kritikusak lenni az Utviszonyok. Hidba
amarkas, bar nem tul fiatal téli gumi-
abroncs, a kissé jeges aszfaltra lehul-
lott néhany centi
hé bizony a gumik
tapadésat jocskan
lecsokkentette. A
novekvé veszély el-
lenére ,sokat la-
tott”  autdsként
mar-mar kezdtem
élvezni a fickéan-
dozd autét. Mig az
Osszkerékhajtasu
hobbiterepjardk és
a kis dizelautdk lendlletbdl és kis ke-
rékfordulaton is meglévé nyomaték-
tol képesek voltak haladni a 10%-nal
meredekebb emelkeddn, addig sze-
gény benzines Toyotdm kezdett kiful-
ladni. Ugyan jél megpakolva, hdrom
személlyel utaztunk, de igy is meg-
lepé volt, hogy a méltén dicsért elsé-
kerék-hajtas feladta a kizdelmet. EI-
fogyott a lendlilet, egyes és kettes fo-
kozatban is kapart a kerék. Hidba
kiizdottem a pedalokkal, tekerget-

tem a kormanyt, hogy tapadast ke-
ressek, nem ment.

Segitséglinkre tébben is megalltak
a szembejovok kozll, és probaltak
megtolni, de minden prébélkozas si-
kertelennek bizonyult. Mér a sérga an-
gyal képe lebegett eléttem - ,De |6
volna most egy Réba Steiger, ami fel-
vontatna!” —, mire az autds konvojunk
felkapaszkodott tagja megjelent. Meg-

Elfogyott a lendilet,

egyes és kettes

fokozatban is kapart

a kerék

jott a segitség, de mégis, mit fogunk
tenni? A megoldast egyfeldl a gumik
nyomasanak csokkentésében lattuk,
amivel névelni lehet a tapadas fellle-
tét. Ez sem segitett. A hdléanc felrakésa
magyar ember szdmara nem hétkoz-
napi feladat, ezért csak nagy nehezen
vettik rd magunkat. Kidertlt, hogy
Osszekeveredtek az autdkba bekészi-
tett hdlancok, ezért nem sikerdlt a sze-
relés. Ekkor ugy dontottem, hogy in-
kabb egy profira bizom a dolgot.

Kedves bardtom, aki autdsport-
multtal rendelkezik, utolsd lehetdség-
ként lendiletbdl probalt elindulni.
Amikor ismét elkapart, a hatsdkerék-
hajtas el6nyeit kihasznélva tolatva in-
dult meg a szerpentinen. A kanyarok-
bdl ,kigyorsitva" a szembejovék csak
amultak, miutan a - talan nem is
olyan szabdlyos - mddszerrel tobb
szaz métert klizdottink le. A ,beug-
rés” sof6rom nem tégitott és a lanka-
sabb, nekifutasbdl teljesithetd szaka-
szig tikorbdl vezetett, aztan egy be-
kotéutnal megfordult és prébalta tar-
tani a tempdt, hogy ne lassuljunk le.
Végul sikertlt felérntink. A kovetkezé
négynapos hdesésben nem hasznal-
tam az autdt, hagytam, hogy vastag
héréteg fedje be, csak a kihajtott ab-
laktorld lapatok |atszottak ki — igy leg-
aldbb nem fagytak a szélvéddre.

A tanulsaga a torténetnek pedig
az, hogy nem elég felkésziilni a havas
autdzésra, de nem art gyakorlatot is
szerezni, és egy-egy praktikus jé ta-
nacsot is megfogadni. Igenis fontos,
kotelezd tartozék a megfeleld méretd
hélanc - elsésorban hegyi utak meg-
héditésara - és a gyakorlattal rendel-
kez8 sofér. Néhény havas vezetési él-
mény még nem tesz mindenkit profi
autéversenyzdévé, de megfontoltan
kozlekedve biztonsédgban érkezhe-
tlnk Uticélunkhoz.
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BALETT KEPRIPORT

Az Oz, a csodak csodaja cimii meseregény hései,
Toto kutya, Dorothy, Madarijeszté, Badogember
és a Gyava Oroszlan kelnek életre a Gyori Balett
legujabb produkcidjaban, a Forgoszél, avagy a
képzelet csodaja cimii darabban. A mesebalet-
tet Velekei Laszl6 rendezé, koreografus, vala-

mint Kszel Attila dramaturg almodta szinpadra.

Felvételeink a hétvégi premiert megel6z6 fo6-
proban késziiltek.
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' PROGRAMKINALAT

HASZNOSITSD
MAGAD! cimmel kor-
nyezettudatossagra
nevelé kampanyt hir-
detett a Harménium
egyesiilet. A prog-

ram zarasaként ma,
pénteken délutan fél
haromtél a gyerekek To-
récsik Kata iparmiivész
és a Mokka Csoport veze-
tésével ujrahasznositott
anyagu jelmezeket, alar-
cokat és hangszereket ké-
szithetnek. Az ,Alkoss va-
lamit hulladékbol” cimii pa-
lyazatra beérkezett munkak
kiallitasanak megnyitéja és
dijatadé linnepsége 17 éra-

kor kezdddik. A helyszina

Gyermekek Haza.
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Krecsanyi Igncz, lzungati

A MAGYAR KULTURA NAPJA és Az
ember tragédidja megjelenésének 150. év-
forduldja elétt tisztelegve kidllitast és rend-
hagyo tarlatvezetést rendez a Xantus Janos
Muzeum. Vasarnap 15 drakor Papai Miklds
Maddch-kollazsainak kiéllitdsa nyilik, ko-
szont6t mond Perger Gyula muizeumigaz-
gatd, az alkotasokat Székely Zoltan muvé-
szettorténész ajanlja a latogatok figyelmébe.
Az ember tragédiaja — a megjelenéstdl a vi-
laghirig cimmel Csécs Teréz tart el6adést és
rendhagyd tarlatvezetést a Madach-gydjte-
mény Uj allandé kidllitasaban.

o g S 3 A e e e e

1% EMBER TRAGEDIAI

o o s Sl ik S s i S

Az ART/TARLAT januér 21-én, szombaton 18 érakor nyilik
a Varosi Mivészeti Mlzeum Képtaraban, a Kiraly utca 4. szam
alatt. A kiallitdst Graszli Bernadett, a VVarosi MUvészeti Mizeum
igazgatdja, mlvészettorténész nyitja meg, kézrem(ikodik Nagy
Zsuzsa heged(n. Az ART 9000 hagyomanyteremt6 szandék-
kal hivta életre a tarlatot, amely most masodszor kinal bemu-
tatkozasi lehet8séget a gydri és gyori kotédésl mlvészeknek.
Az idei felhivasra tébb szaz palyazat érkezett, melybdl a mive-
szettorténészekbdl llé szakért6 zsiri 37 miivész alkotasat va-

LIS kinalo

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

lasztotta ki.

COUNTRY LINEDANCE cimmel vonal-
tdnc-bemutatd helyszine lesz a Jézsef Attila
Mvel6dési Haz janudr 21-én 15 6rétdl. Fel-
|ép a gy6ri Four Rivers Country Club és a
nagyalésonyi Crystal Country Club. A gydri
csoport két éve alakult, a 30 és 50 kozotti
korosztaly keddenként és csltortokonként
tancol a Kovacs Margit AMK-ban. Tavaly 6k
képviselték varosunkat az Orszégos Line-
dance Fesztivalon Budapesten. Februdr 9-
én 17 orétdl a kezdd countrytdncosokat
varja a Four Rivers.

A IX. HATARON TULI 0SSZMUVESZETI

A MESE HAROM ARCA. Disk Mdnika
Viktdria, Farkas Zsuzsa és Németh Hajnal
Aurdra képzémivészek kidllitasa lathatd ma,
pénteken délutan fél haromtdl a Richter
Terem emeleti kidllitéterében. A térlat a
harom fiatal gydri képzémUivész sajatos olva-
satédban mutatja be a mese vizualis dbrazo-
lasanak kilonféle lehetéségeit. A latogatok
el6tt rajzok, grafikék és installaciok révén
tobbek kozott Ujra felelevenedik Tiindérszép
llona és Argyélus meséje, a Szép Cerce-
ruska és a Varju kiraly torténete, Jancsi és
Juliska halhatatlan kalandja. Az alkotasok
februar 26-ig lathatok.

A RAADAS A HAGYATEKBOL cim( ki4lli-
tést a nagy érdeklédésre vald tekintettel januar
31-ig meghosszabbitjak a ménfécsanaki Beze-
rédj-kastély Galgdczi Erzsébet Emlékszobéja-

ban. A térlaton a Kossuth-dijas réné eddig
nem kozolt kézirataival, kozéleti levelezésével
és napldrészleteivel is megismerkedhetnek a
latogatdk. Az elGzetesen bejelentkez6ket ingye-
nes tarlatvezetéssel varjak.

MAGYAR-

FESZTIVAL a pénteki megnyitét kovetden,
szombaton 19 ératdl Szerbhorvath Gyorgy: ,De tartanak januéar
ki viszi haza a biciklit?" cim( egyfelvondsos mo- 28-4n 19 4ratdl a
nodramajaval folytatddik a Petsfi Sandor Mive- Marcal étterem-
I6dési Hazban. Az el6adé Krizsan Szilvia, az Uj- ben. Fellép Hajnal
vidéki Szinhaz szinészndje. Kusztos Ildiké Maria Nikolett és Se-
Kalotaszeg kincseirdl tart eladast jovS hét csii- bestyén Tamas.
tortokon 17 ératdl. Golenya Agnes ,Taltosok bar- Zongoran  kisér
langjatdl Dél keresztjéig” cimd el6addsat 18 ora- Széradi Arpéd.

tdl hallgathatjdk meg az érdekléddk.

NOTA-ESTET
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RTL Klub, januar 20., péntek,14:20 Duna Televizid, januar 20., péntek, 9:05 M1, janudr 21.,szombat,20:15

Séta a multba
Amerikai romantikus drdma

Landon Carter a mend arcok
prima életét éli egy kozépiskola-
ban. Mindennapi elfoglaltsiga
kozé tartozik a kevésbé tokéletes
fazonokkal torténd gonoszkodas.
Amikor egy alsés iskolatarsukra ki-
mért csapatos tréfa rosszul siil el, Landont biintetés-

Azsia szerelmese Magyar ismeretterjesztd film

ként kozosségi feladatok elvégzésére itélik. Kénytelen

lesz a szombati iskolaban korrepetélni, résztvenni az
iskolai szindarabban, és még par - nem til meng - cse-
lekedetet végrehajtani. Ilyen moédon kapcsolatba
kertil az iskola ,,csodabogaraval”,Jamie-vel, aki a helyi
baptista lelkész egyetlen lanya.

JANUAR 20., PENTEK

RTL Klub, januar 21.,szombat, 19:30
Tarzan amerikai animaciés film

Egy gorillacsapat magara hagyott csecsemét talal
a dzsungelben.Tarzan hosszt éveken keresztiil bol-
dogan él kozottiik.Az idillt egy kutatéexpedicid ér-
kezése zavarja meg.Jane, a tlizr6lpattant tuddskis- jge
asszony Osszebaratkozik a majomemberrel.

Vicky Cristina Barcelona

Amerikai-spanyol romantikus film

Hopp Ferenc (1833-1919) életttjan keresztiil megismerkedhetiink
egy széles latokor(i, nemes erkolcsiségii, morva sziiletésti, német
anyanyelv{i, magyar polgarral, mindekozben bepillantast kapunk a
X1X.szazad masodik felében felgyorsuld technikai fejlddés mai szem-
mel nézve is csodalatos vilagaba.

Akétamerikai ba-
ratné Barcelona-
ba érkezik egy
hosszu vakacidra.
A jegyben jard
Vicky a katalan
kulturat tanulmanyozna és nem akar
kalandokba bonyolédni. A szertelen
Cristina viszont a boldogsagot és az élet
értelmét szeretné megtalalni. Mindket-
t6jiik életét felkavarja, mikor megismer-
kednek a sarmos fest6vel és annak szui-
cid,kozveszélyes exnejével.

R —_—=
M1 RTL KLUB CEES  tv2 . ounatv GUNA  VIASAT3 (3]
05:20 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 05:55 Topmodell leszek!
05:25 Karpat Expressz 06:10 Havazin 06:00 Alexandra Pédium 06:30 Hiradd 06:45 Topmodell leszek! - Anglia
05:55 Ma Regge 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:35 Kisvaros 07:35 Vészhelyzet
09:05 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 K 07:15 Kisenciklopédia 08:30 Gyilkos sorok
10:05 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:20 Stahl konyhaja 07:30 Hiradd 09:25 Miami Vice
10:55 Maupassantf||mk|assZ|kusok 08:25 A szerelem rabjai 09:25 Babapercek 07:40 MacGyver 10:25 Rémiilet minden szinten
12:00 Déli harangszd 09:20 Masodik esély 09:30 Teleshop 08:30 Hirado 12:00 Gordon Ramsay - A pokol
12:01 Hiradd délben 10:20 Top Shop 11:05 Azéletiskoldja 08:35 Térkép konyhéja
12:25 Karpat Expressz 12:15 Asztro Show 13:10 Evaluna 09:05 Azsia szerelmese 12:50 Monk - Fligos nyomozd
12:55 P'amende 13:15 A sziv Gtjai 14:10 EZOTV 10:00 Csaléd-barét 13:45 Monk - Fligos nyomozd
13:25 Esély 14:20 Sétaa multba 15:20 Rex feltgyel6 10:50 1 konyv 14:40 CSI: Miami helyszinel6k
13:55 Valdséagos kincsesbanya 16:15 Az éden titkai 16:20 La Pola 11:00 Slovenski Utrinki 15:35 Nyomtalanul
14:25 Elcserelt lanyok 17:20 Sarokba szoritva 17:20 Update Konyha 11:30 Alpok-Duna-Adria 16:30 Nyomtalanul
15:10 Angyali érintés 18:30 RTL Klub Hiradd 17:25 Evaluna 12:00 Déli harangszé 17:25 Miami Vice
16:00 Veszélyes szerelem 19:15 Fdkusz 18:30 Tények 12:02 Hirado - Déli 18:25 Gordon Ramsay - A pokol
16:45 MM 20:20 Baratok kozt 19:30 Aktiv 12:10 Vers konyhaja
17:45 Csalad csak egy van 21:00 ValoVilag 20:30 Jdban Rosszban 12:20 Kivansagkosar 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
18:30 Maradj talpon! 22:10 CSI: Miami helyszinel6k 21:05 Aeon Flux 14:15 Lyukasora 19:50 \érmes négyes
19:30 Hirado este ™ 14:40 Pannonia 3 keréken 20:15 Vérmes négyes
19:55 Sporthirek 15:15 Hogy volt!? 20:45 M|kees MoIIy
20:00 |ddjaras-jelentés 16:05 [z6rz6k: Tapidszentméarton oy
20:05 Férfi kézilabda Eurdpa- 16:40 Magyarorszag kincsei -
bajnoksag 2012 Tanosvények
22:05 AzEste 16:45 Fejezetek Magyarorszég
22:40 Neglyszellem kozlekedéstorténetébdl
23:35 Csaladom és egyéb 17:15 Kisvéros
emberfajtak 18:00 Hiradd - 18:00
00:00 Melissa és Joey 18:30 Kozbeszéd Tl
00:20 Sporthirek v A% 19:00 Térkép 21:10 Alpha Dog
00:30 Emberek Koncert 2011 23:15 Ments meg! 22:50 Aktiv 19:30 MacGyver 23:20 CSI: Miami helyszinelék
01:25 Csalad csak egy van 00:15 Reflektor 23:50 Tények Este 20:30 Sdlyom és galamb 00:10 Eskiidt ellenségek:
02:10 MM 00:30 Torzsutas 00:25 EZOTV 21:20 Hirado BUinds szandék
00:55 Odaat 01:25 Alexandra Pédium 21:30 Az orszaguti jarér 01:05 Alpha Dog
01:45 Autdménia 01:50 Animacids filmek 23:10 Dunasport 03:05 A nagy hazalakitas
JANUAR 21., SZOMBAT.
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M1 [l RrrLkLuB IS vz . obunatv 5ONa  VIASATS (3}
05:25 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 Latlelet a Foldrdl 06:00 Ezer év szentjei 06:00 Egy kdrhaz maganélete
05:30 Magyar gazda 07:00 Kolyokklub 125 Tv2 matiné 06:35 A nagy ho-ho-horgész 06:55 Egy korhdz magénélete
05:55 Barangolasok 6t kontinensen 10:05 Boci és Pipi Babavilag 06:40 Hokusz-Pokusz Cirkusz 07:50 A szépség és a szorny
06:25 Anno 10:30 Asztro Show 9 hénap 06:45 Télapd pirossapkas koboldjai 08:45 Por-irtdk
06:55 Ma Reggel 11:30 Hazon kivil Egy tini napléja 07:15 Az Otestamentum 09:15 Zsirégetdk
09:00 Delta 12:00 Autémania Gyllkosszamok 07:40 Szimba, az oroszlankiraly 10:05 Halottnak a csék
09:30 Mozdulj! 12:40 FTC-Erd ndi kézilabda- 08:05 Zorro 10:55 Dawson és a haverok
10:00 Aranymetszés mérkézés 08:35 Daktari 11:45 Dawson és a haverok
10:55 Angijelenti 14:20 A-Ha ; 09:25 Oszi harangok 12:35 Szivek széllodéja }
11:30 Most a Buday! 14:25 E|tlintnek nyilvanitva 10:45 A hiiség - Advent Andrésfalvy 13:25 Egy kapcsolat szablyai
12:00 Déli harangszé 15:25 Oslények kalandorai Bertalannal 13:50 \érmes négyes
12:01 Hirek 16:25 Szitakots 11:40 Duna anzix 14:15 Vérmes négyes
12:05 Hangverseny egy japan 12:00 Déli harangszé 14:40 Mike és Molly
koncertteremért 12:02 Hirado - Déli 15:05 Merlin
12:35 Zold Tea 12:10 Vers 16:50 Jottem, lattam, bekoltdztem
13:05 Utravald 12:15 Hatértalanul magyar 18:45 Ha eljon Joe Black
13:20 Csalddom és egyéb - - WSS 12:45 Vannak vidékek ) "
emberfajtdk 13:30 TopSpeed 13:15 Felfedezd dton a Robinson
13:40 Melissa és Joey 14:00 Autéguru csalad )
14:05 A fagy birodalma 14:30 Xena 13:45 Felfedezd Uton a Robinson
15:00 A csodaszer 15:30 BUbajos boszorkak csalad
16:40 A Szdvetség 16:30 13-as raktar 14:15 Munka-Térs
17:35 Gasztroangyal 17:30 Hawaii Five-0 14:45 Talpalatnyi z6ld
18:30 SzerencseSzombat 18:30 Tények 15:15 Torzsasztal
19:30 Hiradd este 19:00 Aktiv Extra 16:10 Férfivadaszat
20:00 Sporthirek : 19:35 Nanny McPhee - 17:40 Magyar torténelmi
20:05 |dgjaras-jelentés L A varazsdada arcképcsarnok
20:15 Vicky Cristina Barcelona 18:30 RTL Klub Hiradd 21:30 Atomtédmadas 18:00 Hiradd - 18:00
21:50 Hatdrtalan zene 19:00 Fdkusz Plusz 23:20 Csillagkozi invazid 2. - 18:30 Pannonia 3 keréken
00:00 Osso Bucco 19:30 Tarzan A szOvetség hése 19:00 Szigligeti Ede: Liliomfi
01:25 Sporthirek 21:15 ValdVilag 01:00 TV 21:00 Atanckar
01:35 Koncertek az A38 hajon 22:20 Kisérleti gyilkossag 02:00 Kalandjarat 23:00 Dunasport 22:00 Hellraiser: Halélos
02:25 Koncertek az A38 hajon 00:45 A sotétseg leple 02:25 Teleshop 23:15 Parfim: Egy gyilkos torténete 23:40 Ha eljon Joe Black
02:10 Fokusz Plusz 02:55 Animacios filmek 01:35 Nincs asztalom, sem székem... 02:50 Hellraiser: Halalos
AKKR. LAJSTROMSZ.(0384) .
MM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04) « Tavaszi nyelvtanfolyamok februar 4-t61
WWW.HATOS.HU * Angol és német kezd6 kurzusok kedvezd dron

NEMET: 363019862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 062012539190

« OSD, TérsalkODO, ECL, EURO, Z5ld Ut, BGF nyelvvizsgéra
felkészités maganbérletes rendszerben is

* Angol, német nyelvi felkészités allasinterjira

= « Spanyol, olasz, francia, orosz paros bérletek kedvezménnyel

« Japan, szlovak nyelvtanfolyamra is varjuk a jelentkez6ket

« Munkavallalast segité nyelvi felkészitok szakmunkasok szamara is!

« Hivatalos forditast vallalunk

AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY
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Viasat3, janudr 22.,vasarnap, 15:50

Ambar tanar or

Magyar vigjaték

Ambar tanar r, be-
csliletes nevén ifjabb
Baradlay Rome0 édes-
apjaval, idGsebb Ba-
radlay Réme6 nyugal-
mazott, de még hiper-
aktiv zenetanarral és

egy kakaduval él. Buvesznek késziilt, de matematika-
fizika szakos tanar lett. Ami a nézeteit illeti, legalabb
szaz év lemaradasban van, de gyorsabban szamol,
mint a legkorszer{ibb szamitgépek. Szereti alaposan
koriljarni a dolgokat, de ettdl néha kissé korilmé-
nyesnek t{inik, ezért is hivjdk Ambarnak.

JANUAR 22., VASARNAP

Duna Televizid, januar 23.,hétf6,21:30

Szkafander és pillangé
Francia-amerikai életrajzi drama

John Bullit (Alan Delon), az egykori vadasz két | =

Jean-Dominique Bauby a francia Elle
magazin fGszerkesztGje volt. Negyven-
harom éves koraban, 1995 decemberé-
ben agyvérzést kapott és kdmaba esett.
Husz nap mulva tért magdhoz,am telje-
sen lebénult. Egyediil a bal szemét tudta

mozgatni,
melynek segit-
ségével, specia-
lis jelrendszert
elsajatitva
kommunikalt
avilaggal.

RTL Klub, januar 22.,vasarnap, 16:20
Az oroszld@n rrancia kalandfilm

ttiz kozé keriil, amikor kislanya megszeliditett
oroszlanja, King a kislany életét védelmezve
végez a maszaj torzsfénokkel. Az egyik harcos en-
gedélyt kap az 1j torzsf6noktdl, hogy feleségiil
megszerezze a kis Patriciat, batorsagat pedig
azzal bizonyithatja, hogy megoli Kinget.

Viasat3, januar 23., hétfg, 21:10
Jégtorok amerikai vigjaték

Reggie Dunlop az egyik masodosztalyu jégkorongcsapat veteran ja-
tékosedzGje. A csapat rossz passzban van, és Dunlop mindent elkovet
annak érdekében, hogy ne keriiljon a védenceivel egytitt lapatra.

Hajnali gondolatok
Magyar gazda

Z6ld Tea

Delta

Ma Reggel

Engedjétek hozzam

Igy sz6l az Ur!

Katolikus kronika
Utmutatd

Afa ajandék

A Biblia a magyar
képzémlivészetben
Reformatus magazin
Evangélikus ifjisagi misor
Balatonfelvideki reformatus
templomok

Az utéddok reménysége
Déli harangszd

Hirek

Zegzugos torténetek
Anno

Halél sekély vizben

Euro 2012

Ut Londonba

Telesport

Beethoven nagy attorése
Rex Rémaban

A Lényeg

Hirado este

Sporthirek
Iddjaras-jelentés
Magyarorszag, szeretlek!
Az a szép fényes nap
Magyar Tedtrum Dij 2011

11:10
11:15

11:30
12:00
12:01
12:05
12:35
13:05
14:50
15:20
15:50
16:25
18:05
18:55
19:30
20:00
20:05
20:15
21:30
23:25

JANUAR 23., HETFO

RTL KLUB

06:30
07:00
10:00
10:35
11:30

Top Shop

Kolyokklub
Trendmania
Teleshop
Torzsutas
11:55 Havazin

12:25 Jéglovagok
13:25 Mélytengeri él6vi
14:10 A H

14:20
15:15

Az oroszlan

RTL Klub Hiradé
Cobra 11
ValéVilag

A nagy ment&akci
Portré

00:45
01:20

K LuUuUBsB

6

Hihetetlen, de halélos

Reggeli gondolatok
Egzotikus Azsia

P.
Tv2 matiné

Ability - a képességek probéja

N !

Sta%\l konyhéja

Kalandjarat

Borkultusz .

Tébb mint TestOr

Simlis Jack, a karibi szuperkém
A kivélasztott - Az amerikai
latnok

Monk - Fligos nyomozd
Blibajos boszorkak
Nanny McPhee - A vardzsdada
Tények

Naplo

En, a kém

Frizbi Hajdu Péterrel
Célkeresztben

A Ravasz, az Agy €s két
flistolgé puskacsé
EZOTV

Napld
Animacids filmek

DUNATV

05:30
05:55

=
DUNA
Gazdakor

Homo faber - A kézmdives:
Sttémesterek

Télapd pirossapkas koboldjai
Az Otestamentum

Szimba, az oroszlankiraly
Zorro

Daktari

Isten kezében

El6 egyhaz

Vildg-nézet

Szentmise Arpad-hézi Szent
Margit emlékére

Déli harangszd

Hiradé - Déli

Vers

ElS népzene

Nyelvérzé

Rosszcsont kalandjai
Rosszcsont kalandjai
Csellengdk

Szerelmes foldrajz

Hazajérd

Multidézé

Felfelé a lejtén

Magyar torténelmi arckép-
csarnok

Hiradé - 18:00

Heti Hirmondé

Onok kérték!

Eszter hagyatéka

Klubszoba

Dunasport

Porra lesziink

VIASAT3

Mdsorsziinet
Zsirégetdk

Halottnak a csék

Egy kdrhaz maganélete
A'szépség és a szorny
Topmodell leszek!
Smallville
EgészségOr

Szex és New York light

(3}

Szex és New York light
A nagy héazalakitas

A nagy héazalakitas
Extralarge: Agytgolyd
Ambér tanar ur

Alex és Emma - Regény az
életlink

Harmadik miiszak
CSl: A helyszinel6k
Nikita

Tekerd vissza, haver!
Arejtélyek haza
Célkeresztben
EgészségOr

CSI: A helyszinel6k

Hajnali gondolatok
Kérpat Expressz

Ma Regge

Afrika gyéngyszeme
Rex Romaban

Ut Londonba
Agrarpercek

Déli harangszé
Hiradé délben
Kérpat Expressz
Roma Magazin
Domovina

Muilt-kor

Vizilabda Eurépa-bajnoksag
2012

Veszélyes szerelem
MM

Csaléd csak egy van
Maradj talpon!
Hiradd este
Sporthirek
|dGjaras-jelentés
Kékfény

Hacktion

Az Este
Aranymetszés
Muilt-kor

Z6ld Tea

Sporthirek

Csaléd csak egy van
MM

RTL KLUB

05:45 Top Shop
06:10 Fokusz Plusz
06:45 Fokusz Reggel
07:35 Reflektor Reggel
07:45
08:25
09:20
10:20
12:10
13:15
14:15

A szerelem rabjai
Maésodik esély
Top Shop

Asztro Show

A sziv Utjai
Triikkos halal

™
K Lup®Bs

Reggeli - Csak csajok

Sue Thomas FBI
Az éden titkai
Sarokba szoritva
RTL Klub Hiradé
Fokusz

Barétok kozt
ValéVilag
Nagyagyuk
Reflektor

23:35

HETILAP

K6kemény Minnesota

F.

TV2

05:25
06:00
06:25
07:00
09:15
09:20
09:25
10:55
13:10
14:10
15:20
16:20
17:20
17:25
18:30
19:30
20:30

Teleshop

Aktiv Extra
Tények Reggel
Mokka

Stahl konyhaja
Babapercek
Teleshop
Kisértés két szélamban
Eva Luna
EZOTV

Rex felligyeld

La Pola

Update Konyha
Eva Luna
Tények

Aktiv

Joban Rosszban

NCIS

NCIS: Los Angeles
23:05 Aktiv

Tények Este
EZOTV
Eletfogytig zsaru
Eletfogytig zsaru
Aktiv Extra
Animaécids filmek

DUNATV

06:00
06:30
06:40
07:30
07:40
08:30
08:35
09:05
10:00
10:50
11:00
11:30
12:00
12:02
12:10
12:20
14:15
14:45
15:15
16:10
17:15

——
DUNA
Kézbeszéd
Hiradd
Kisvéaros
Hiradd
MacGyver
Hirado
Térkép
Sélyom és galamb
Csalad-barat
1 konyv
El6 egyhaz
Hazajard
Déli harangszd
Hiradé - Déli
Vers
Kivansagkosar
Heti Hirmondé
Csellengdk
Klubszoba
Kézelebb Kindhoz
Kisvaros
Hiradé - 18:00
Kézbeszéd
Terkép
MacGyver
A férfi alegjobb orvossag
Hiradd
Szkafander és pillangd
Dunasport
Sportaréna
,Elnek valahol..."

Vers
Himnusz
Térkép

VIASAT3

05:50 Topmodell leszek!
06:35 Topmodell leszek! - Anglia
07:30 Vészhelyzet

Gyllkos sorok

Miami Vice

Alex és Emma - Regény az
életlink

Gordon Ramsay - A pokol
konyhéja

Monk - Fligos nyomozd
Monk - Fligos nyomozd
CSI: Miami helyszinel6k
Nyomtalanul

Nyomtalanul

Miami Vice

Gordon Ramsay - A pokol
konyhéja
Jobaratok
Joébaratok
Két pasi -
Két pasi -
Jégtorsk
CSI: Miami helyszinel6k
Eskudt ellenségek: Blinés
szandék

Jégtorsk

A nagy hézalakitas

meg egy kicsi
meg egy kicsi

HIRDETESFELVETEL

GOMBOS EVA +36 20 475 1314
CSALA ROBERT +36 70 518 0246
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TV2,januar 24.,kedd, 21:

Deep Impact

Amerikai katasztréfafilm

Virginia: Jenny és Leo az égboltot kémlelik. Felfedez-
nek valamit, amit egy arizonai csillagvizsgaloban is

megerdsitenek. Egy tistokost, amit Leo csaladnevérdl
Beidermannak neveznek el. A felfedezés sokaig nem

05

M1, janudr 25.,szerda, 21:00

On The SPOI': Egyiptom Magyar dokumentumfilm

Duna Televizi, januar 24., kedd, 21:30

Bonneville

Amerikai vigjaték

Eszter és Andras a forrongd arab vilagba utazik, hogy kideritse: mit

tudddik ki, mig egy nap a sajtd részérdl Jenny Lerner

meg nem neszeli a dolgot, és bejelentésre nem kény-
szeriti magat az Egyesiilt Allamok elnokét. Az {istokos

ugyanis nagyon nagy veszélyt jelent a Foldre és az

egész emberiségre. A 7
mérfoldes, 500 milliard
tonnds Beidermant még a
vilagtirben kell megsem-

TV2,januar 25.,szerda,21:05
Ki nevel a végén? amerikai vigjaték

akarnak kezdeni az egyiptomiak a frissen szerzett szabadsaggal. Pi-
ramisok,ahonnan elt{intek a turistak a felkelés miatt, t6bb mint 10
milli6 keresztény,aki att6l fél, hogy az egykori terrorszervezet,a Mu-
zulmdan Testvériség keriil majd hatalomra.

Dave Buznik latszélag nyugodt ember, meghtizza §
magat egy sarokban és a légynek se artana. Csak

egyszer emeli fel a hangjat és maris a bir6sagon ta- |
lalja magat, ahol dr. Buddy Rydell pszichidter dith- |

Meghato torténet harom igaz baratndrél,
akik beszallnak egy 1966-0s automobilba,
s ttnak indulnak Santa Barbara felé,

hogy ott szérjak szét egyikiik férjének
hamvait.Az Gt soran sokféle emberrel ta-

lalkoznak,de igazan
csak egymasra fi-
gyelnek. Zarandok-
utjuk soran megfia-
talodnak, s megele-
venednek a korab-
ban egyiitt toltott

misiteni. terapiajara kotelezik. élmények, emlékek.
JANUAR 24., KEDD
o
M1 ] RrrLkLuB = Tv2 . obunatv GUNa  VIASAT3 (3)
05:20 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 04:15 Eskidt ellenségek: Blinds
05:25 Karpét Expressz 06:10 Trendmania 06:00 TotalCar 06:30 Hiradd szandék
05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:40 Kisvaros 05:15 M(sorsziinet
09:10 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 Mozka 07:30 Hiradd 05:55 Topmodell leszek!
10:05 A Szbvetség 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:55 Stahl konyhéja 07:35 MacGyver 06:40 A kifutd
11:00 Kékfény 08:25 A szerelem rabjai 10:05 Babapercek 08:30 Hirado 07:35 Vészhelyzet
12:00 Déli harangszo 09:20 Masodik esély 10:15 Teleshop 08:35 Térkép 08:15 Gyilkos sorok
12:01 Hiradod délben 10:20 Top Shop 11:50 Nyul Testvér kalandjai 09:05 A férfia legjobb orvossag 09:20 Miami Vice |
12:25 Karpat Expressz 12:10 Asztro Show 13:10 Evaluna 10:00 Csaldd-barat 10:15 Extralarge: Agyugolyd
12:55 Srpski Ekran 13:15 A sziv ltjai 14:10 EZOTV 10:50 1 konyv 11:55 Gordon Ramsay - A pokol
13:25 Unser Bildschirm 14:15 Trikkos halél 15:20 Rex felugyel6 11:00 Roma Magazin konyhéja
13:55 KorTars 15:15 Sue Thomas - FBI 16:20 LaPola 11:30 Domovina 12:50 Monk - Fligos nyomozd
14:25 Hacktion 16:15 Azéden titkai 12:00 Déli harangszd 13:45 Monk - Fligos nyomozd
15:20 Angyali érintés — = 12:02 Hiradd - Déli 14:40 CSI: Miami helyszinel6k
16:05 Veszélyes szerelem 12:10 Vers 15:35 Nyomtalanul
16:50 MM 12:20 Kivansagkosar 16:30 Nyomtalanul
17:45 Csalad csak egy van 14:15 Napok, évek, szézadok 17:25 Miami Vice
18:30 Maradj talpon! 14:45 Hatartalanul magyar 18:25 Gordon Ramsay - A pokol
19:30 Hirado este 15:15 Sportaréna konyhéja
20:00 Sporthirek 16:10 Az autdzas legendai 19:20 Jdbaratok
20:05 |ddjaras-jelentés 16:40 Fejezetek Magyarorszag 19:50 Jobaratok
20:15 Maxwell : kozlekedéstorténetébdl 20:15 Két pasi - meg egy kicsi
21:45 AzEste 17:20 Sarokba szoritva 17:20 Update Konyha 17:15 Kisvaros 20:45 Két pasi - meg egy kicsi
22:20 Tudorok 18:30 RTL Klub Hiradd 17:25 Evaluna 18:00 Hiradé - 18:00 21:10 Doktor House
23:15 Arejtélyes XX. szazad 19:15 Fokusz 18:30 Tények 18:30 Kozbeszéd 22:05 Doktor House
23:45 Esély 20:20 Baratok kozt 19:30 Aktiv 19:00 Térkép 22:55 CSI: Miami helyszinel6k
00:15 Sporthirek 21:00 ValéVilag 20:30 Jdban Rosszban 19:30 MacGyver 23:50 Eskidt ellenségek: Blinds
00:20 Csalad csak egy van 22:10 Hézon kivil 21:05 Deep Impact 20:30 Mad Men - Reklamdriiltek szandék
01:05 MM 22:40 XXI. szazad - alegendék 23:20 Propaganda 21:15 Hirado 00:40 Doktor House
veliink élnek 00:20 Tények Este 21:30 Bonneville 01:35 Doktor House

23:20 Reflektor 00:55 EZOTV 23:00 Dunasport 02:25 A nagy hazalakitéas

23:35 A Grace klinika 01:30 Glamour 23:05 A Danubia Szimfonikus 03:15 Eskudt ellenségek: Blinds

00:30 A Grace klinika 03:25 TotalCar Zenekar hangversenye szandék

01:25 A Grace klinika 03:50 Animécids filmek 23:55 Afrika szinei
JANUAR 25.., SZERDA

=

M1 ] RrrLkLus CEES vz . obunatv GoNa  VIASATS (3)
05:20 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 06:00 Topmodell leszek!
05:25 Karpat Expressz 06:10 Automania 06:00 Babavilag 06:30 Hiradd 06:45 A kifutod
05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:40 Kisvaros 07:40 Vészhelyzet
09:05 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 E 07:30 Hiradd 08:30 Gyilkos sorok
10:00 Magyarorszag, szeretlek! 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:15 Stahl konyhéja 07:40 MacGyver 09:25 Miami Vice
11:10 Utravald 08:25 A szerelem rabjai 09:20 Babapercek 08:30 Hirado 10:20 Ambaér tanar dr
11:30 Atjaré 09:20 Mésodik esély 09:25 Teleshop 08:35 Térkép 11:55 Gordon Ramsay - A pokol
12:00 Déli harangszé 10:20 Top Shop 11:00 Régi j6 cimbordk 2. - Afolyd 09:05 Mad Men - Reklamdriiltek konyhéja
12:01 Hiradd délben 12:10 Asztro Show kaléza 10:00 Csalad-barat Gordon Ramsay Ujra lecsap!
12:25 Karpat Expressz 13:15 A sziv Utjai 13:10 Evaluna 10:50 1 konyv A sorozat célja tobbek kézott
12:55 Hrvatska krénika 14:10 EZOTV 11:00 Unser Bildschirm a kénnyed szorakoztatas,
13:25 Ecranul nostru 15:20 Rex feltugyel6 11:30 Srpski Ekran valamint a vendéglatoi
13:55 Most a Buday! 16:20 LaPola 12:00 Déli harangszo profizmus és igényesség
14:25 Gasztroangyal 17:20 Update Konyha 12:02 Hirado - Déli elterjesztése és hirdetése.
15:20 Angyali érintés 17:25 Evaluna 12:10 Vers 12:50 Monk - Fligos nyomozd
16:10 Veszélyes szerelem 18:30 Tények 12:20 Kivansagkosar 13:45 Monk - Fligos nyomozd
16:55 MM 19:30 Aktiv 14:15 Munka-Tars 14:40 CSI: Miami helyszinel6k
17:45 Csalad csak egy van 20:30 Joban Rosszban 14:45 Onok kérték! 15:35 Nyomtalanul
18:30 Maradj talpon! 21:05 Kinevel avégén? 15:40 Babel tornya 16:30 Nyomtalanul
19:30 Hirado este 22:55 Doktor House 16:35 [z6rz6k: Hegyké 17:25 Miami Vice
20:00 Sporthirek 17:15 Kisvaros 18:25 Gordon Ramsay - A pokol
20:05 |d6jaras-jelentés e 18:00 Hirado - 18:00 konyhéja
20:15 Parizsi helyszinel6k 14:15 Triikkos halal 18:30 Kozbeszéd 19:20 Jobaratok
21:00 On The Spot: Egyiptom 15:15 Sue Thomas - FBI 19:00 Térkép 19:50 Jdbaratok
21:55 AzEste 16:15 Az éden titkai 19:30 MacGyver 20:15 Két pasi - meg egy kicsi
22:30 KorTérs 17:20 Sarokba szoritva 20:30 Emma 20:45 Két pasi - meg egy kicsi
23:00 Viszlat, elvtarsak! 18:30 RTL Klub Hiradd 21:20 Hiradd 21:10 Mindhaldlig
23:55 Zegzugostortenetek 19:15 Fokusz 21:30 Hello Goodbye 23:00 CSI: Miami helyszinel6k
00:25 Sporthirek 20:20 Baratok kozt b 23:05 Dunasport 23:55 Eskidt ellenségek: Blinds
00:35 Csalad csak egy van 21:00 ValdVilag 23:55 Aktiv 23:10 Azid6 fényképe szandék
01:15 MM 22:10 ValdVilag 00:55 Tenyek Este 23:55 Pengetd 00:50 Mindhaldlig

23:05 Gyilkos elmék 01:30 EZO. 00:50 Vers 02:35 A nagy hazalakitas

00:00 Reflektor 02:05 BabaV|Iag 00:55 Himnusz 03:25 Eskidt ellenségek: Blinds

00:15 Figyel atenger 02:30 Animécids filmek 01:00 Térkép szandék

70/243-991 3.7
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Duna Televizid, janudr 26., csiitortok, 21:40 TV2,janudr 26., csiitortok,11:15

Te rongyos élet magyar filmdrama Titkok szigete
Dén-svéd-német fantasy

Viasat3, januar 26., csiitortok, 10:10
Harlequin: Arulé szépség
Kanadai thriller

1951-ben vagyunk, Lucy csi- 7
nos, ambicidval teli operett- A 14 éves Lulu egy kis vidéki varoskaba koltozik anyjaval Vvalodi kilétét eltitkolva Anna elmegy abba a kisva-
szinésznd.Szépen ivel6 karri- és 6ccsével. Egyik éjjel testvérébe bekoltozik egy fény- rosba, ahol 6cesét meggyilkoltak. Meg kell tudnia,
erjét keresztbe tori a kitelepi- gomb formdjaban egy 19. szazadi férfi, Herman Hart- kiakarhatta testvére vesztét.

tés. Volt férje grofi rangja mann szelleme. Lulu legnagyobb megdobbenésére Her- A varoskaban arrdl suttog-
miatt el kell hagynia a f6va- man atveszi az irdnyitast dccse felett, és hamarosan szé- nak, hogy Jasonnek, a tekin-
rost. Szamara kétszeresen is nehéz a beilleszkedés a  dit6 kalandokba keverednek. Csatlakozik hozzajuk Oliver, télyes Hollister csalad kii-
kényszer(, falusi életbe: tavol van a szinhaztdl ésmeg a gazdag kolyok, és Richard, a kidbrandult feltalald, és 16nc, kicsapong6 elsGsziilott-
kell kiizdenie arisztokrata tarsai ellenszenvével is. egylitt szallnak szembe a sotét, természetfeletti er6kkel. jének koze lehet az tigyhoz.
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05:20 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 05:55 Topmodell leszek!

05:25 Karpat Expressz 06:10 Torzsutas 06:00 Segits magadon! 06:30 Hirado 06:40 A kifutd

05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:40 Kisvaros 07:30 Vészhelyzet

09:05 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 07:30 Hiradd 08:20 Gyilkos sorok

09:55 Vilmos herceg és Catherine - 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:30 Stahl konyhdja 07:40 MacGyver 09:15 Miami Vice,
Kirélyi eskivo 08:25 A szerelem rabjai 09:35 Babapercek 08:30 Hiradd 10:10 Harlequin: Arulé szépség
William herceg és Kate Midd- 09:20 Masodik esély 09:40 Teleshop 08:35 Térkép 11:55 Gordon Ramsay - A pokol
leton eskiivéjének eseményei 10:20 Top Shop 11:15 Titkok szigete 09:05 Emma konyhéja
elevenednek meg a helyszini 12:10 Asztro Show 13:10 Evaluna 10:00 Csalad-barat 12:50 Monk - Fligos nyomozo
kozvetitést korabbi kiralyi es- 13:15 A sziv Utjai 14:10 EZOTV 10:50 1 kényv 13:45 Monk - Fligos nyomozd
kuvék archiv felvételeivel ki- 14:15 Trikkos halal 15:20 Rex felligyeld 11:00 Horvat kronika 14:40 CSI: Miami helyszinelék
egészité dokumentumfilmben. 15:15 Sue Thomas - FBI 16:20 La Pola 11:30 Ecranul nostru 15:35 Nyomtalanul

11:10 Parizsi helyszinel6k 17:20 Update Konyha 12:00 Déli harangszé 16:30 Nyomtalanul

12:00 Déli harangszé 17:25 Evaluna 12:02 Hirado - Déli 17:25 Miami Vice

12:01 Hiradd délben 18:30 12:10 Vers 18:25 Gordon Ramsay - A pokol
12:25 Karpat Expressz 19:30 12:20 Kivansagkosar konyhéja

12:55 Rondd e Joban Rosszban 14:15 EIS népzene 19:20 Jdbaratok

13:50 Angijelenti Bumerang 14:40 Szerelmes foldrajz 19:50 Jdbaratok

14:20 Négy szellem 15:15 Torzsasztal 20:15 Két pasi - meg egy kicsi
15:20 Angyali érintés 16:10 Veszélyben 20:45 Két pasi - meg egy kicsi
16:05 Veszélyes szerelem 16:40 Az autdzés legendai 21:10 CSI: New York-i helyszinel6k
16:50 MM 17:15 Kisvaros 22:05 Eskiidt ellenségek:

17:45 Csal4d csak egy van 18:00 Hiradé - 18:00 Los Angeles

18:30 Marad] talpon! 18:30 Kozbeszéd 22:55 CSI: Miami helyszinel6k
19:30 Hirado este :15 Az éden titkai 19:00 Térkép 23:50 Eskudt ellenségek:

20:00 Sporthirek 120 Sarokba szoritva 19:30 MacGyver BUin6s szandék

20:05 |dGjaras-jelentés :30 RTL Klub Hiradé 20:30 Nyolc évszak 00:40 CSI: New York-i helyszinel6k
20:15 Elcserélt lanyok 19:15 Fokusz 21:30 Hiradd 01:35 Eskiidt ellenségek:

21:00 DTK 20:20 Baratok kozt - 1 21:40 Te rongyos élet Los Angeles

21:55 AzEste 21:00 ValdVilag 23:20 Aktiv 23:30 Dunasport 02:20 A nagy hazalakitas

22:30 Azelszant diplomata 22:10 Dr. Csont 00:20 Tények Este 23:35 Pengetd 03:10 Eskidt ellenségek:

00:35 Sporthirek 23:15 Tudorok 00:55 EZOTV 00:30 Atulpart - Fehér éjszakak Blin6s szandék

00:45 Csalad csak egy van 00:30 Reflektor 01:30 Segits magadon! 00:50 Vers

01:30 MM 00:45 Infomania 01:55 Animécids filmek 00:55 Himnusz

HALLOM, DE NEM ERTEM!

Lakossdagi hallasszirés Gyérben

A hallas kulcs az élethez, a tdbbi emberhez valé kapcsolathoz és a szocidlis aktivitasaink kialakitasahoz. Hallasunk romlasaval
megvaltozik a kozvetlen kornyezetiinkhoz fiiz6d6 kapcsolatunk. Visszahizodéva valunk, és nem merink tobbé beszélgetések
aktiv résztvevdivé valni. Félreértések és nehézségek alakulnak ki a beszéd és a kommunikacio vildgaban, mely idével megeréltetévé
valik. Sok minden, amitdl az élet élettel teli és szines, eltlinik, fakdva, szirkéveé valik. A hallas altal kialakult élmények és benyomasok
id6rél idére eltlinnek.
Sajnos sokan az érintettek kozll csak évek mulva jutnak el fllész szakorvoshoz. Sok esetben egy hallascsokkenés kialakulasa évekbe
telik. Ez az elhuzo6dé, lassu, szinte észrevétlen folyamat az érintetteknek nem engedi felismerni a probléma valés okat, ezért
inkabb elfogadjak és egyszeriien egyiitt élnek vele.

Gyakran a kozvetlen kérnyezetnek tlinik fel legel6szor, hogy az érintett személy hallasa mar nem a régi.
Fiicsek Mihaly

fiil-orr-aéqé Megfelel6en kivalasztott modern hallokésziilékkel és egy preciz beallitassal az évek alatt megkopott, ,elfelejtett” hallas nagy sikerrel
gégész . . . : " .
audiolégus visszajavithatdé. Szakemberek szerint a nagyothallas feltlin6bb, mint egy korszeri hallékésziilék viselése. Gyakran a
szakorvos hallasakusztikus/audiologus kérdez a hallascsokkenés okanak hatterére. A pontos okot a legtébb esetben a flilész szakorvos meg
tudja allapitani. Egy hallascsokkenés az alabbiak kdovetkezménye is lehet: betegség altal visszamaradt, baleset, gy6gyszerek mellékhatasa,
zajartalom, hirtelen hallascsokkenés, idéskor. Amennyiben barki hallascsokkenésre gyanakszik, illetve nem tudja, mitévé legyen adott esetben, vizs-
galtassa meg a hallasat filészeten vagy hallasakusztikusnal.
Amennyiben hallascsokkenést allapitanak meg, az audioldgiai vizsgalatot kdvetéen hallasakusztikus tajékoztatja a lehetséges megoldasokrol.
Miutan az érintett hallokészulék-ellatas mellett dont, a hallékészulék beallitasanak személyre szabott fazisa kovetkezik. Minél hosszabb ideje all fenn
hallascs6kkenés, annal inkabb felejtett el a hallaskézpont bizonyos hangokat, melyeket ujra kell tanulnia (emlékeit frissitenie). Amennyiben az
ellatast kovetéen egyik pillanatrol a masikra hirtelen visszanyerné a hallasat, tul sok lenne az informacio és tulterhelné.
Ezért hallékésziilékének beallitasa 1épésrél 1épésre, lassan torténik, megadva a sziikséges id6t az agynak az ,Uj” hangok, zajok feldolgozasahoz. Ez
képességtol és szellemi fittségtdl fliggbéen 3-4 hetet is igénybe vehet. Minél hamarabb deriil ki egy hallascsokkenés, annal sikeresebb az ellatas.

Szakemberhez javasolt fordulni, amennyiben:
* az érintett idénként hallja, de nem érti a beszédet, « a n6i és gyermekbeszédet nehezebben értik,
« zajos kornyezetben, vagy ha tarsasagban vannak, a szavak érthetésége elmosadik * TV-t hangosan hallgatja < idénként csengét, telefont nem hallja
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FEDEZD FEL GYORT ! TEL

Fedezd fel Gyort! - Irany a Kaptalandomb!

SsZERZO: PAPP ZSOLT GYORGY
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Gyé6rben éliink, nap mint nap
elsétalunk gyonyori miemlé-
keink el6tt, és kozben nem is
sejtjiik, micsoda értékek birto-
kaban vagyunk, milyen kalan-
dos torténeteket, hihetetlen
legendakat rejt egy-egy belva-
rosi haz, szobor vagy fest-
mény. lzgalmas tarara hivom
hat az olvasét, tartson velem,
fedezziik fel egyiitt Gyor szép-
ségeit! Sétankhoz Jakab Pet-
rat, a gyori polgarmesteri hiva-
tal idegenforgalmi referensét
kértem fel, kalauzoljon minket,
mutassa meg nekiink Gyor
csodas titkait.

Utunkat a Kaptalandomb felé vesz-
szik egy kis kitérével. A Kirdly utca
bejératéandl a Gydrre oly jellemzé sa-
rokerkélyeket csodélhatjuk meg.

- Praktikus okbdl alakitotték ki igy
ezeket az erkélyeket — meséli kisé-
rém. - Mivel a korabeli jdmddu asz-
szonyok feladata a haztartds és a
cselédség irdnyitésa volt, idejik nagy
részét otthon toltotték. A kilatés ezek-
bél a zért, Uveges erkélyekbdl 270
fok, tehét hdrom irédnyba is ellattak,
és megfigyelhették, ki milyen ruhé-
ban megy a templomba, mit vesz a
piacon, egyszoéval kdnnyen be lehe-
tett gydjteni a térsaségi élethez a
pletykélnivalot.

AKirdly utca macskakovein [épde-
ltink, egészen a Vérosi Mlivészeti MU-
zeum Képtéraig, kdzismert nevén a
Napdleon-hézig. A kismegyeri csata
utén néhény héttel Napdleon ebben

a hazban toltott egy éjszakat, tiszte-
letére még estélyt is rendeztek. Per-
sze legenda ehhez az eseményhez is
kapcsoldédik. A mulatsag utén &fel-
sége nem aludt tdl jol, és mérgében
egy agyugolydt hajitott ki az ablakon.

- Ha nem hiszed, a bizonyitékot
meglelheted a szemkozti haz faldba
furddva!l - mutat a tuloldalra Petra. -
Hat j6 nagyot tudott dobni ez a Bona-
parte! - jegyzem meg mosolyogva.

Hogy atéljik egy kicsit a kdzépkori
Gy6r hangulatét, a Sarkantyu koz felé
vesszik az irdnyt. Az utcacska neve
talald, hiszen valdban egy sarkan-
tydra emlékeztet az alakja. Mire vé-
gigjarjuk, ujra a Képtalandomb felja-
ratanal taldljuk magunkat. Kézben
megtudom aztis, hogy a Lépcsé koz
azéta mar lebontott kettes szamu ha-
zdban lakott gyermekként Blaha
Lujza, a ,nemzet csaloganya”.

Elindulunk felfelé a Képtalan-
dombon. Bal kéz feldl a varosi kétar
bejarata el6tt haladunk el, ami az
egykori varrendszer épen maradt ka-
zamataiban kapott helyet. Itt a rémai
korbdl szarmazo sirkoveket, Utjelz6
tablakat, s6t, a Fehérvari kapu da-
rabjait is megcsodalhatjuk. - Nem
véletlen, hogy rémai kévekrdl beszé-
lek - fejtegeti Utitdrsam -, hiszen az
elsd jelent8sebb varost Gydr terdle-
tén a rdmaiak alapitottak, akik Krisz-
tus utan 10-ben érkeztek ide, és at-
vették a kelta ,Arrabona” varosne-
vet. A Rdmai Birodalom kiemelt stra-
tégiai fontossagu tertilete volt ez, hi-
szen nem csak Panndnia provincia,
de a birodalom északi hatéra is itt
huzoédott. Ezt a hatdrvonalat a Limes
nev( eréditményrendszerrel védték,
igy szamos &rtornyot is emeltek a
kornyékén.

l. Istvan
kiralyunk
alapitott
puUspokséget
Gyorben

A Képtalandombon egy castrum,
azaz |égids tébor is |étesult, ahonnan
a folydkon torténd vizi atkelést is fel-
Ugyelni tudtak. Késébb a honfoglald
magyar torzsek is megtelepedtek er-
refelé, . Istvan kirdlyunk plspokséget
alapitott Gy8rben. Amikor a lazadd
Koppany vezért felnégyelték, testének
egy darabjat a gydri varra tlzette ki.

A Képtalandombon két jelent6s
muzeum is talalhatd, az Egyhdzme-
gyei Kincstar és Konyvtar, illetve a
Borsos Miklés Muzeum. Latvanyos
alkotéas Szervéaciusz Tibor kolozsvari
szobraszmUlvész Maria-kove s,
amelynek f6 jelenete Szent Istvan ki-
ralyunkat dbrazolja, ahogy felajanlja
orszagéat Sz(iz Maridnak. A md két ol-
dalén pedig a Csodaszarvas legen-
déja elevenedik meg.

Lassan elérkeztlink a Képtalan-
domb legfontosabb épliletéhez. Ke-
vesen tudjak, hogy a gydri bazilika
hazénk egyik legrégebbi temploma,
mar 1033-ban szolgalta a hiveket. A
»Nagyboldogasszonynak" vagy ,Ma-
ria mennybevételének” szentelt szé-
kesegyhdz az 1996-o0s papalatoga-
tas alkalméaval emelkedett bazilikai
rangra. Il. Janos Pél papa gydri lato-
gatésdra emléktabla is felhivja a fi-
gyelmet. Az ,,0regtemplom” eredeti-
leg roman stilusban éplilt, de a kulon-
b6z8 korokban elvégzett atépitések
miatt szamos stilus jegyeit magan vi-
seli. A bazilika kincseit a jov6 héten
vesszik szemugyre.
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SZAKACSKLUB

Januar séfje:
Meészaros Balazs

Multidézo
Szerz6: Gaal Jozsef

Recept: Mészaros Balazs
Foto6: Marcali Gabor

A malét mindenki masképp
csinalja, az egyszertien és ol-
cson elkészithetd, kukoricas
alapu ételt tajegységenként,
hazanként massal és massal
gazdagitjak.A receptekben az
aludt tejtdl a tejfolig, a szilva-
tol a juhturdig, a porcukortol
a tojasig szerepelnek a hozza-
valok.

Séftink kukoricadarabdl f6zott
klasszikus malét, s tejszinnel,
krémsajttal konnyitett rajta.
Nagyanyaink szerint a maléké-
szitéshez a toportytistitésnél
megmaradt zsirral vastagon
kikent edény a legjobb, rova-
tunkban évatosan zsirozott
tortaformat és tortas stilust
talalast ajanlunk.

A sertéssziiz némi el6relatast
igényel, a sertéssziizpecsenye
és a sertéshalo ritkan kaphato
a boltokban. Vagy a legkisebb
hentesiizletben vagy a legna-
gyobb szupermarketben érde-
mes kortilnézni. A sertéssziiz a
malac legfinomabb része,
ugyanolyan izomkdteg, mint a
marhdanal a bélszin. A hartya-
t6l nem kell megijedniink,
éles, hegyes késsel a fehér caf-
rang konnyen elvalaszthat6 a
hustol.

A sertéshal6 a sertés hashar-
tyaja, vékony, zsirral atszott,
pillekonnyti halé. Nagyanya-
ink gyakran hasznaltak, el6tte
alaposan beaztattak és kimos-
tak tobbszor cserélt hideg viz-
ben. Séfiink szerint 6vatosan
kell banni vele, mert konnyen
szétszakad. Stitéskor egybeol-
vad a belecsomagolt htssal és
lathatatlan lesz.Az igy burkolt
hiisok nem szaradnak ki, szaf-
tosak, izletesek maradnak,
megtartjak formajukat, szép
pirosra siilnek.

24/ +/2012. janudr 20.

Sertésszuz lilahagymalekvaros

kontosben, sutotokos,
sUlt ceklas salataval

Hozzavalok négy személyre: 60-
60 dkg sertésszliz, cékla és siitstok,
40 dkg lilahagyma, 6 evékanal cukor,
2 ev6kanal ecet, 3 ev6kanal olivaolaj,
izlés szerint s6, bors, 6rolt komény, 1
darab sertéshalo, 3 evékanal citromlé.

Elkészitése: A sertésszlizet soz-
zuk, borsozzuk, majd kevés zsiradé-
kon minden oldalat pirosra stitjiuk. Ha
ahuds megpirult, a maradék zsiradék-
ban a cukor felét karamellizéljuk, ra-
dobjuk a széléra vagott lilahagymat.
Piritjuk, ecettel, séval, borssal izesit-

juk. A piritds 15-20 percet vesz
igénybe, az eredmény a sUrd, ken-
het6 éllagu lilahagymalekvar.

A sertéshaldt kiteritjlk, s rahelyez-
zuk a silt hust, amit vastagon meg-
kenlnk a kih(lt lilahagymalekvarral.
A héléval gondosan, legaldbb kétszer
korbetekerjik a megkent hust, s ko-
zepes langon 35-40 percig stitjlk,
hogy a kontds szépen megpiruljon.

A saldtahoz szlikséges céklat akar
el6z6 nap is elkészithetjik. Héjastdl
alufélidba csomagoljuk és forrd sits-
ben, mérettdl fliggben egy-maésfél

Ora alatt puhara sutjuk. A sit6tokbdl
egy centi vastag, tetszéleges forma-
kat vagunk, kevés olivaolajon megpi-
ritjuk. Vigydzzunk, hogy a sit&tok
minden oldala megpiruljon, de ne
torjon Ossze. Kevés séval, borssal, cu-
korral izesithetjik. A puhédra siilt,
meghamozott céklat tetszéleges for-
mara vagjuk, egy talban dsszeforgat-
juk séval, borssal, kéménnyel, citrom-
|ével, par csepp olivaolajjal, majd éva-
tosan hozzakeverjlk a hideg sut6to-
kot. A hust vastag szeletekre vagjuk,
a salataval egyUtt talaljuk.

Kukoricamalé kicsit masképp

Hozzavalok négy személyre: 10 dkg kukorica-
dara, 15 dkg mék, 25 dkg cukor, 25 dkg mascar-
pone krémsajt, 5 dI habtejszin, 20 dkg didbél,

egy evékanal étkezési zselatin, 5 dl tej,

egy tedskandl vanilias cukor,

10 dkg méz.

Elkészitése: Egy szétszedhetd tortaformat
pér csepp olajjal kikentink. A kukoricadarat négy
deciliter tejben, slirin kevergetve felf6zzik, koz-
ben hozzaadjuk a cukor felét és a vanilias cukrot.
A kész malét még forrdn elsimitjuk a tortaforma
aljan s lehdtjuk.

A maradék egy deciliter tejet megmelegitjik,
hogy a zselatin feloldédjon benne, majd hdrom de-
ciliter tejszint kissé habosra vertink. A krémsajtot,
a mézet, a mékot a zselatinos tejben si-

mara keverjik, hozzdadjuk a felvert
tejszint. Az igy nyert krémet a kihdlt
malé tetejére, a tortaforméba ontjlk,
s egy éjszakdra h(itébe tesszik pi-
henni.
Mésnap tortaszeletként télalhatjuk
barmilyen hazi lekvarral vagy didkrém-
mel. Ez utébbi Ugy készil, hogy a dur-

véra vagott diét a maradék cukorral, tej-
szinnel felfézzuk.



KERESZTREJTVENY SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajut-
hatnak azok a kedves olvasok, akik skandinav rejtvénylink helyes megfejtését

jov6 hét szerddjaig eljuttatjak szerkesztGségiinkbe. A sorsoldson legszerencsé- s U Do KU
sebbnek bizonyuld jatékos szelektiv hulladékgyjté zsédkokat nyerhet. Cimiink:

Gydr Plusz, 9002 Gydr, Pf. 78. Jelige: Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvé-

nylink megfejtése: Te mondtad, hogy idén nem eszel semmi nehezet. Nyertes: A sudoku japan eredet{i, napjainkban
Magyar Istvanné (Gydr). Nyereményét a szerkesztéségben (Orgona u. 10., egyre népszeriibb logikai jaték. Szabalya
B épllet, tet6tér) veheti &t. egyszerii. A nagy négyzet tiresen hagyott

kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
1-t0l 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
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KOZSZOLGAK

GYOR-SZOL, PANNON-V{Z, ALLATKERT

Voros piraya a Fules-bastyaban

SZERZO: MESZAROS GABRIELLA
FOTO: MAGYAROSI PETER

A piraya név nem cseng jol, ami-
nek okai a horrorfilmek és a
velik rokon, alaptalan vagy
egyszerien 10lz6 torténetek. Az
ember a pirayadk szamara nem
jelent taplalékforrast, tamada-
suktol csak kivételes esetben
kell tartani. Az példaul igaz,
hogy a vér szaga izgatja 6ket.

A Roosevelt-lazac néven is ismert
halak szarmazasi helye Dél-Amerika,
az Amazonas vizrendszere. Akér har-
minc centiméteresre is megndnek,
tobb szazas, tobb ezres létszamu
csapatokban élnek. Megfigyelhetd,
hogy téplélkozéas sorén a rangsor
utolsd helyén &ll6 egyednek kell el6-
szor megkozelitenie a zsdkmanyt,

Sikossagmentesités
a keddi héesésben

SZERZS: NAGY CSABA
FOTO: N. CS.

Gyérben kedden reggel negyed
hatkor kezdett szallingézni ho,
a téli csapadék haromnegyed
hatkor valtott at havazasba.

A GYOR-SZOL Zrt. réviddel havazés
kezdete utan, 6 drakor megkezdte a
kezelésébe tartozd varosi utak si-
kossdgmentesitését. A teljes kapa-
citdssal végzett tevékenység soran
munkagépek dolgoztak a hidakon,
fellljarokon és a témegkozlekedési

26/ +/2012. janudr 20.

utvonalakon. A kozosségi kozleke-
dés el8segitésére elvégezték a
buszmegallok sikossdgmentesité-
sét. A hidak [épcséin kézi er6vel tor-
tént a beavatkozds. A munkdban
Osszesen 19 gép és 34 f6 munka-
tars vett részt.

A fentiekkel egyutt felhivjuk a koz-
leked&k figyelmét, hogy az utakon té-
lies kortlményekre kell szamitani.

A GYOR-SZOL Zrt. megkdszoni
azon kozlekeddk segitségét, akik els-
zékenységlkkel nagy forgalomban is
lehet6vé teszik a sikossagmentesi-
tést végz6 gépek haladasat.

hogy veszélyességét ellendrizze. Si-
keres tdmadds esetén természete-
sen 6 ehet utolsénak. Szaporodasuk
érdekessége, hogy a néstény talajba
asott godorbe rakja ikrait, melyeket
aztadn a him agresszivan védelmez.

A Xantus-éllatkert belvérosi
Fules-bastyéjaban huszonnyolc pi-
raya él, latvanyetetésiik 11 drakor és
18 6ra 15 perckor esedékes. A bés-
tya amazoniai lakdi kozll a levélvagd
hangyak, a baziliszkuszok és az agéa-
mék 10 dra 30-kor, a cafrangos tek-
ndsok és a nyilméregbékak 11 éra
30-kor, Maximus, a csuklyasmajom
délben, a selyemmajmok 14, a ma-
dagaszkari bltykds csétanyok és az
ausztral drias levelibékak 16, a levél-
vagd hangyak 17 drakor kapnak
enni. A Files-béstya lakdi a hét min-
den napjan 10 és 19 6ra kozott var-
jak latogatdikat.

Véradoé vizmuvesek

SZOVEG: TOTH LASZLO
FOTO: T. L.

A biztonsdagos hazai vérella-
tashoz évente tobb mint 430
ezer egység vérre van sziik-
ség, amihez évi félmillié 6n-
kéntes donor sziikséges. A
Pannon-Viz Zrt. dolgozéi ja-
nudr 10-én 28 egység vért
adtak, ami haromszor ennyi
életet menthet meg.

Hazédnkban évente tébb szézezer
ember szorul vorosvérseijt-koncent-
ratumra vagy mas vérkészitmeényre.
A Pannon-Viz felel6s vallalatként,

t6bb évtizedes ha-

gyomanyt foly-

tatva szer-
vezte  meg
idei els6 vér-

addnapjat, me-

lyen 36 f6 nyujtotta segité karjat a Vo-
roskereszt munkatdrsainak.

- Tobbet kellene beszéIntink
arrdl, hogy az egyszerli emberek-
nek is megadatik az a nagyszer(
érzés, amit az életmentés jelent. J6
tudni, hogy barmelyikiinknek le-
gyen ra szliksége, sokan készek se-
giteni - fogalmazott Kirdlyné Nagy
lldiko, aki idén vette at a véraddsok
szervezését a vizmUnél.

Ha megfelel6 mennyiségli folya-
dék van a szervezetben, az erek tel-
tebbek, a véna jobban lathatd, a
vérvétel gyorsabb. A véradas utéan
is kiemelten fontos a folyadékfo-
gyasztds, mely segit a levett
plazma pétlasédban. Ezt a vizmU
munkatarsai kivalé mindség gydri
csapvizbdl tették meg. Fotdnkon
Kirédlyné Nagy Ildiké nydjtja karjat
Liszkai Melindédnak. El&térben
Dedk Katalin.



APRO HIRDETES

ALLAS

Anzeige: Vielseitig einsetzbarer
Muttersprachler (Deutsch), von Beruf De-
korateur, handwerklich geschickt, mobil,
belastbar, offen fiir Neues, sucht Heraus-
forderungen in Ungarn oder in den um-
liegenden Nachbarlandern.
0049/1703131789,
hermannn123@yahoo.de

Takarito csoportvezetét keresiink
Gydrben. Uj ismereteket hamar alkal-
maznitud, agilis, j6l szervezd és kommu-
nikalo, szamitdgépet kezelni tuddk jelent-
kezzenek. +36-30/488-3590

GG. Biztosit6 alkalmaz hatérozott,
meggy6z6 iizletkdtoket, iddpont-egyezte-
toket. Kiemelt timogatds, atképzés, ca-
fetéria. 06-30/667-2680

Szeretne mésodallést? Probalja ki torzs-
kartyankat, kezelje tigyesen pénziinket!
Fizessen ezzel (élelmiszeriizletekben) és
ezért 3+1% jutalékot adunk. Regisztra-
cidt telefonon egyeztetjiik.
nkepito@t-online.hu

EGYEB

Koltoztetést, butorszalli-
tast, lomtalanitést ponyvas teherauto-
val vallalok. Varoson belil 3.000 Ft-
t6l/fuvar. 20/593-6600.

Bélyeget, bélyeggyiijte-
ményeket, képeslapokat, pénzeket,
pénzgy(ijteményeket, plaketteket, kitiin-
tetéseket, konyveket, egyéb régiséget va-
sarolok gydjteményembe. Hétvégén is!
Tel.: 06-20/947-3928.

Készpénzért festményeket, He-
rendi porcelant, eziisttargyakat,
orakat, konyveket, antik btort,
sz6nyeget, keramiakat, disztar-
gyakat, hagyatékot vasarolunk.
Tel.: 70/640-5101.

A Magyarorszagi Taoista Tai Chi Tarsasag kezdd
tanfolyamokat indit Gydrben és Pannonhalman.
Gydri bemutatd edzés idépontja: 01. 24., 18 6ra
Helyszine: Bartok Béla Megyei Mivel6dési Kozpont

Gy6r, Czuczor G. u. 17.

Pannonhalman az els6 edzés idépontja: 01. 26., 18 ora

Tankanyvek eladdk! A gydri Apéc-
zai-kar szocidlpedagdgia szakan
hasznalt tanknyveimet kedvez6
aron kinalom. A konyvek nagyon
j0 allapotban vannak. A tankdny-
vek listajat e-mailben kérésre el-
kildm. Erdeklddni: 06-30/40-
33079.

Lomtalanitast valla-
lok, ingyen kitakaritom pincéjet,
udvarét. Feleslegessé valt holmi-
jat elszallitom. Tel.. 70/500-
1291.

UZLET

Gy6r-Szigetben, a Semmelweis utca 8.

sz. alatti bérhazban utcafronti, 27 és 50

m?-gs {izlethelyiség kereskedelmi, szol-

galtatoi tevékenységre vagy irodédnak

hosszt tévra kiadd. Erdekigdni: GYOR-

SZ0L Zrt., 96/511-420.

Gy, Kélvaria utcaban 120 m?-es konfe-
renciaterem hosszl tévra vagy alkal-

makra kiadd. Erdeklédni: GYOR-SZOL
Zrt,, 96/511-420.

INGATLAN

Szép kornyezetben 53 m>-es,
rendezett lakés hitelmentesen elad. 8,2
M Ft. 30/348-8691

Cséren 100 m?-es, foldszintes, részben
alapincézett lakoépiilet melléképiiletekkel,
3.700 m?-es, 6sszkzmiives telken elado.
Irényar: 1.950.000 Ft. Erdeklddni: GYOR-
SZ0L Zrt.,, 96/511-420.

Helyszine: Kazinczy Ferenc Muvelddési Haz Pannonhalma, Petfi u. 25.
Erd.: 20/552-7077 és 70/704-1958; honlap: www.taoistataichi.hu

K®RMANYBOROZES
SZEMELY- s

TEHERAUTORA

.
&

Telefonszam: 70/942-8045

 FARSANGI IZEK,
FARSANGI ETELEK!

kiilonlegességekkel

Mindenkit szeretettel

Amstel Hattpi fogads

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

Farsangi étel-

kedveskediink
vendégeinknek!

varunk!

www.amstelhattyu-nt

GyGr-Gyarvarosban haromszobds, 43 m?-

es, teljesen feldjitott tarsashazi lakds

eladd. Ar: 7,5 M Ft. Erdeklddni: 06-

70/338-6708.

GyGrijbarét legszebb részén, a tabor vol-
gyében 120 m?-es csaladi hdz elad. Koz-

ponti fiités+kandalle. ~ Erdeklddni:

30/216-2231.

Gydr-Adyvarosban teljesen korszer(sitett
és szépen felljitott, 53 m?-es, 2 szobas

lakas siirg6sen eladd. Ara: 8 M Ft. Erdek-

[6dni: 06-70/977-7837.

Péren 4.886 m?-es, dsszkozm(ives, dupla

telek elad. Erdeklddni: 06-20/418-1457.

Albérleteket keresek djonnan Gydrbe kél-
t6z6, megbizhatd ligyfeleim részére! Er-

deklddni: 06-70/977-7838.

LAKASCSERE

Nadorvérosi, 49 m2-es, 2 szobés 0ssz-

komfortos, hatérozott bérleti szerzddéses

lakast cserélne gy6ri, hasonld alapterii-

letd], 2 szobés lakésra (hirdetési szam:
96).  Erdeklddni:
96/511-420.

Szigeti, komfortos, 32 m?-es, 1 szobds,
konvektoros, szép allapotd, hatdrozatlan
bérleti szerzddéses, 2 erkélyes lakast

cserélne 40-50 m?-es, mésfél szobas la-
kasra maximum 3. emeletig (hirde-

tésszam: 83). Erdeklddni: GYOR-SZOL
Zrt., 96/511-420.

Szabadhegyi, 37 m?-es, egyszoba-+étke-

26s, komfortos, hatarozatlan bérleti szer-
z0déses lakast cserélne marcalvarosi
vagy adyvarosi, 1,5 szobds, 35-40 m>-es,
hatarozatlan bérleti szerzddéses lakdsra

(hirdetési szam: 95). Erdeklédni: GYOR-

SZ0L Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 38 m?-es, 1 szobds, gazflité-

ses, hatarozott bérleti szerzddéses lakést
cserélne gydri, 2 szobas lakasra, 50-60

me-ig (hirdetési szém: 102). Erdeklgdni:
GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Belvérosi, 120 m2-es, 3 szobas, hatérozat-
lan bérleti szerz6déses lakast cserélne bel-
vérosi, kb. 60 m2-es, hatdrozatlan bérleti
szerzGdéses lakasra (hirdetési szam: 100).
Erdeklédni: GYOR-SZOL Zrt. 96/511-420.

Marcalvérosi, 53 m?-es 1+2 fél szobas,

dsszkomfortos, igényesen feldjtott, hata-

rozott bérleti szerzédéses lakast cserélne
3 s70bas, nagyobb alapteriiletl, komfortos
vagy dsszkomfortos gydri lakésra, Kossuth
L. u. kivételével (hirdetési szam: 94). Erdek-
I6dni: GYOR-SZ0L Zrt., 96/511-420.

Belvdrosi, 69 m?-es, 2 szobas, egyedi gaz-
fiitéses, feldjitott, hatérozatlan bérleti szer-
z0déses lakast cserélne kisebb, 1 vagy

masfél szobas, hatdrozatlan bérleti szerzo-

déses lakdsra (hirdetésszdm: 85). Erdek-
[ddni: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Belvérosi, 81 m?-es, 2 szobas, hatarozat-
lan bérleti szerz6déses lakast cserélne bel-

varosi, kb. 60 m?-es, hatarozatlan bérleti
szerz6déses lakasra (hirdetési szam: 99).
Erdekigdni: GYOR-SZOL Zrt,, 96/511-420,

Gyarvarosi, masfél szobas, 48 m?-es, gaz-
konvektoros, hatérozatlan bérleti szerzode-
ses, feldjitott lakést cserélne nagyobb, 3
sz0bas, hatérozatlan bérleti szerzodéses
lakésra Ujvéros kivételvel (hirdetésszam:
86). Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/51.1-420.

Belvarosi, 50 m?-es, 2 szobas, komfor-
tos, gazfiitéses, hatarozott bérleti szer-
z6déses lakast cserélne elsdsorban
belvérosi, 2,5-3 szobas lakdsra vagy
Gydr kozeli tulajdonra (hirdetésszém:
89). Erdekl6dni: GYOR-SZOL Zrt,,

96/511-420.

Nadorvarosi, 53 m?-es, 1,5 szobas, 6ssz-
komfortos, hatarozatlan bérleti szerzodé-
ses lakast cserélne gy6ri, 3 szobas, 68
m?-gs vagy nagyobb, gaz- vagy tavfiité-
ses, hatérozatlan bérleti szerzédéses la-
Késra (hirdetésszam: 90). Erdeklédni:
GYOR-SZ0L Z1t., 96/511-420.

GYOR-SZOL Zrt.,

A GyOri Ipari Park '

kézponti Szolgaltatohazaban

(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 m?-es, légkondicionalt

IRODAHELYISEGEK
hosszu tavra KIADOK.

Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyér, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

96/506-978, 96/506-979

modern kérnyezet

Belvérosi, 64 m*-es, 2 szobés, egyedi
gazflitéses, feldjitott, hatarozatlan bérleti
szerzédéses lakast cserélne 2 szobas,
belvarosi vagy szigeti lakasra alacso-
nyabb rezsivel (hirdetésszam: 91). Erdek-
l6dni: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Gyarvarosi, 44 m?-es, 1,5 szobds, kom-
fortos, gézfitéses, hatarozott ideji bér-
leti szerzddéses lakast cserélne belvarosi,
nadorvarosi vagy révfalui, komfortos, 50~
60 m2-es lakésra (hirdetésszam: 92). Er-
dekigdni: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

TANFOLYAM

FOTOSTANFOLYAM kezdsk-
nek is! Készitsen szép fotokat mindenki
oromére! Jelentkezés: www.laposafoto.hu.

SZOLGALTATAS
Kata mobilfodraszat!
Fodrasz hazhoz megy, elérhetd

dron! 96/439-370, 06/30-273-3847,
HIVJON!

ingyenes parkolds

SZERELTESSEN GAZAUTOT!

Kiszamithatatlanul szaguld az (izemanyagok ara. Szakemberek
szerint rovid idén beltil elérik, vagy meg is haladjak az 500 Ft-
ot. AZOOMAUTO Kft. megtalalta a megoldast! Kivalo minéséqgu
LPG-szetteket szerellink tigyfeleink nagy megelégedésére tome-
gével az autdkba. Megtériil, mert az LPG géz jelentésen olcsdbb,
mint a benzin. Az auté minden esetben benzinnel indul, kis ta-
volsag megtétele utdn csak egy halk kattandst hallunk, mikor at-
kapcsol gazra. A jarmU gazlizeme mindossze néhany szazalékos
tobbletfogyasztast eredményez. Oktdber 1-jétél mar parkoléha-
zakban is lehet parkolni! Azt szoktuk mondani mindenkinek, aki
az atalakitason gondolkozik, hogy minden benzintankolasnal
gondoljon arra, hogy a tankolasra koltott pénzének a felét ki-

dobta az ablakon!

Erdeklédni lehet: Zoomauté Kft.,
Gy6r, Amadé ut 1. Telefon: 96/512-150,
20/9522-938, 20/9594-626.

Gyo6rben, kellemes, csendes, kertvarosi kornyezetben 137
mZ2-es, 3 szoba + nappalis, 2 fird6szobas, 2 WC-s, 2 tera-
szos, kétféle flitésrendszerrel ellatott, kivald beosztasu csa-
ladi haz, 446 m?-es parkositott telken, tulajdonostdl, aron
alul stirgésen eladod! Alacsony rezsijli lakés esetleg besza-
mithato! A haz vallalkozasra is alkalmas (rendel6, iroda,
raktar, méhely stb.) Erd.: 30/936-6438 vagy 20/545-2195
Ar: 21.200.000 HUF

o A
Magyarnota-el6adok:
Hajnal Nikolett,

Orszagos magyar nota

2. helyezett

Sebestyén Tamas
Zongoran kiseér:

Szoradi Arpad

Fellépnek a Fatime hastanc-
iskola fiatal novendékei!
Konferanszié: Heller Laszlo

étterem, kavézd
bankautomata

konferenciaterem

: 'uuu A

!rthJM- ol

UJJIS’JJ _Juuuu.xu!

Vacsora:
Baconnal és sajttal toltott
csirkemell
Natr sertéskaraj Budapest
raguval
Vegyes koret
Vegyes salatatal
Desszert
1 pohar ,Turan” ajbor
Szelényi Erng aranyérmes
borosgazda kinalatabol

A belépd ara: 2.500 Ft/f6

yor, boru 11/a Tel.: 96/431-330
arc o,?)em hu « www.marcal-vendeglo.hu
Ve 4

csendes kertvarosi kornyezetben
306 m2-es, 0sszk6zmiives

SAROKTELEK MEGKEZDETT

EPITKEZESSEL

(40 m2-es haz alapincézve)

ELADO!

Ar: 6,5 millié forint.
Telefon: 30/376-5572

2012. janudr 20./ + /27



SPORT PORTRE

A tatami fiatal
tehetsége

szZERZO: LAKNER GABOR
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Kivaloé évet tudhat maga mogott Ta-
kacs Marton, a Nicsi Judo Club ver-
senyzéije. A tizenhat éves sportol6 ne-
gyedik magyar bajnoki cime mellett
nemzetkozi porondon is letette névje-
gyét, teljesitményének megkoronaza-
saként pedig megvalasztottak az évif-
jusagi férfi judoésanakis.

Takdcs Mérton tavaly szerezte meg negyedik
magyar bajnoki cimét, évek éta magyar vélo-
gatott és a Heraklész-bajnokprogram tagja. A
tatamin mutatott teljesitménye alapjén a szak-
emberek egyontetlen Ugy ftélik meg, hogy a
fiatal tehetség korosztélya nemzetkdzi élme-
z6nyéhez tartozik.

- Négyéves korom éta juddzom, a szlileim
hoztak le edzésre, hogy mozogjak valamit. A
bétyam is a Nicsiben sportolt, de § kés6bb ab-
bahagyta, én viszont még mindig itt vagyok. A
Czuczor Gergely Bencés Gimnazium tizedik
osztdlyos tanuldja vagyok, aziskola és a judo

A judo az életem,

a barataim is ide kotnek

pedig lényegében minden idémet kitolti.
Szerencsére aziskoldban tolerdljék, hogy spor-
tolok, sokat segitenek és mindig elengednek
a versenyekre. Gydrott hetente haromszor
edzek, emellett egy erénléti tréning is var rém.
Minden héten egyszer Budapestre kell utaz-
nom gyakorolni, ezt a Heraklész-programban
résztvevék szdmdra kotelez8en elbirtak. Ez sok
lemondéssal jér, kevés lehet6ségem van sz6-
rakozni, és a versenyek el6tti fogyasztasok sem
éppen kellemes emlékek, de mindez megéri,
és szerencsére ezt az eredmények is bizonyit-
jék — mesélt a mindennapokrdl lapunknak Ta-
kacs Marton.

A fogyasztésra azért van sziikség, mert a
nemzetkozi szintéren versenyzé ellenfelek
gyakran sajat sulycsoportjuknal lejjebb indul-
nak, hogy nagyobb esélyik legyen a gySze-
lemre. Az eredményesség érdekében a ma-
gyar tehetségnek is hasonléképp kell tennie.
El&fordult, hogy kilenc kilogrammtdl kellett
megszabadulnia verseny el6tt, ami embert
prébald feladat. A versenyz6 tavaly részt vett
az ifjusagi Eurépa-kupa-sorozaton, ahol egy
ezUstéremmel (Ploiesti) és két 6todik helye-
zéssel (Zagrab, Kijev) kvalifikélta magét a Mal-
tdn megrendezett ifjusdgi Eurdpa-bajnok-
ségra. Ott 6todik helyezést ért el.

— Az Eurdpa-bajnokség volt a legjobban si-
kerilt versenyem tavaly. EI6bb egy ormény,
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majd egy azeri ellenfelet gyéztem le, az
elédontbben viszont alulmaradtam a
késdbbi gy&ztes olasz versenyzdvel
szemben. A bronzmérkézésen vitat-
haté kortlmények kozott a hosz-
szabbitasban veszitettem, ami-
nek akkor még egyaltaldn nem
oriltem, de utdlag boldog va-
gyok az 6todik helyezésemmel.
Ezt kdvetSen Torokorszagban
résztvehettem az Eurdpai Ifju-
ségi Olimpiai Fesztivalon, ami
nagy megtiszteltetés volt, hi-
szen minddssze két magyar
judds kapott meghivést a
fidk kozdl. It is Stodikként
zartam, de nem csak ezért
volt nagy élmény a verseny-
zés, hiszen més sportagak-

kal is megismerkedhettem
aleléton dlve.

A remek nemzetkdzi sze-
replés hatdséra a Magyar Judo Szo-
vetség az év ifjisdgi juddsanak vélasz-
totta Takacs Martont, aki elmondta, tit-
kon reménykedett az el-
ismerésben, noha sza-
mos mas tehetség is
bontogatja sz&rnyait
a korosztélyban.
Ahogy a tizenhat
éves tehetség fo-
galmazott, amel-
lett, hogy 6ril a dijnak, ez to-
vabbi motivéciot is jelent neki.

- Idén méar nem az ifjusa-
giak, hanem a juniorok kozott
indulok (16-19 éves korosztaly
- a szerk.). Mivel a legfiatalabbak
kozé tartozom, akar hdrom évvel idGsebb ju-
ddsokkal is szembekerilhetek, igy ez amo-
lyan tanuléév lesz szdmomra. Persze ez nem
jelenti azt, hogy nem vérok magamtdl ered-
ményeket rogton az elsé évben, szeretnék a
magyar bajnokségon is dobogds lenni és
nemzetkozi szinten is érmeket szerezni. Enin-
kadbb technikds judds vagyok, elsGsorban
ezzel prébélok gyézni, nem erdvel, és ez a tak-
tika idén is érvényesllhet — mondta a 2012-
es évrél Takacs Marton, akit a juddhoz fliz6d &
viszonyardl is megkérdeztink.

- Sok szépsége van a sportégnak, élve-
zem a kizdelmet, és az eléggé unalmas
erénléti edzések kivételével mindent szere-
tek benne. Testben és lélekben is megedz,
azitttanultakat pedig az élet mas teriletein
is hasznositani tudom. A judo az életem, a
barataim is ide kétnek. Szeretném felnétt-
ként is minél magasabb szinten folytatni a
sportolast, nagy dlmom, hogy egyszer el-
jussak egy olimpidra — zérta a beszélgetést
az év ifjusdgi juddsa, aki 2020-ban valdra
valtana az 4lmat.

Mester a tanitvanyrol - Minden,
ami kell a judéhoz, az Marciban
megvan. Szorgalmas, kitartd és
rendkivil technikds, ami igazan rit-
kasagszamba megy - fogalmazott
Nagy Janos, a Nicsi Judo Club ed-
zGje, aki hat éve dolgozik egyttt Ta-
kdcs Martonnal. — Tavaly kiemel-
kedd évink volt, a célunk, hogy
idén is eljussunk a vilagverse-
nyekre, és hasonlé eredményekkel
térjunk vissza. A klubunkban tébb
mint kétszaz fiatal sportol, kozulik
mintegy huszan versenyeznek. A
judo onfegyelemre tanit, a gyer-
mekek elsajatitanak bizonyos alap-
mozgésokat és megtanulnak esni,
aminek kulondsen nagy jelents-
sége van. lgazi kozosségépité
sportég, a klubnal mindenki baratja
mindenkinek, akar kicsi, akér nagy
- tette hozzd az edzé.
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Aktivak a gyoriek az atigazolasi piacon

Javéban tart az dtigazolési id6szak, a Gydri
ETO FC és a Gyirmét pedig ki is hasznélja
alehetéséget az erbsitésre. Azold-fehérek  |g tsumpmen i
megegyeztek az U20-as vildgbajnoki
bronzérmes Varga Rolanddal, aki Olaszor- | S¥#roreHL
sz&gbdl, a Brescia csapatétdl igazol a Rdba
partjara. A tamadd harom és fél évre kote-
lezte el magéat Gy6rbe. Az ETO megegye- bajnoki mérkézéseken Bulgéridban és Go-
zett az MTK-nal mell&zott Patkai Météval — - rogorszagban is, ezért nyérig tovabbi csa-
is, de egyel6re a févérosi klubbal nem jott Ferenczi Istvan F't°s Laszlo patban nem szerepelhet.
létre a megallapodas. Pétkai szerz6dése Hétvégén tizedik alkalommal rendezik
nyéron lejér, igy akkor ingyen kertlhet a — meg a Magvassyban az Alcufer-kupét,
csapathoz. A kozéppalyés egyébként felje- mellyel a résztvevék hetedszer emlékeznek
lentette az MTK-t, mert a klub korabban Horvath Ferencre, az Alcufer Kft. alapito-
megtiltotta neki az edzések ldtogatasat. A jara. Atornan a Gyirmét mellett hat mésod-
z0ld-fehérek targyalnak Guzmics Richérd osztélyu gérda, valamint kornyékbeli egye-
(Haladas) és Bode Déniel (Paks) leigazola- slletek lIépnek pélyéra. Szombaton 9 éra-
sérélis. Gybrott készul Oleg Laizans, az 6t- télaz AésaB, 14 dératdla CésaD csoport
szoros lett vélogatott kozéppélyés. A 24 kizdelmeit rendezik. Vasarnap délel6tt 9
éves labdarugét 2006-ban az esztendd Orétdl az alséhazi, 13.30 6ratdl pedig a fel-
legjobb fiatal jatékosénak vélasztotték, ta- s6hézi rajatszéssal folytatddik a program.
valy pedig a felnéttek kozott bizonyult a leg- A csoportbeosztés. A csoport: Ajka (NB
jobbnak. A legutébb a Ventspilsnél futbal- 1), Gydri ETO FC B (NB I), LipSt (megyei . 0.),
lozé jatékost két edzEmérkézésen is tesz- Bagyogszovét (megyei lll. 0.). B csoport: Vi-
teli a szakvezetés. deoton B (NB II), Veszprém (NB II), Ottevény
A Gyirmot két Ujabb jatékossal is szer- (megyei I. 0.), Jdnossomorja (megyei . 0.). C
z6dést bontott, tavasszal mar nem a kék- csoport: Tatabanya (NB II), SVSE-GYSEV-
sérgaknal szerepel Homonyik Gabriel és Goldschmidt (NB l), GySrszemere (megyei .
Téth Baldzs. Az érkezési oldalon tobb nagy 0.), WHB-Ménfécsanak (megyei I. 0.). D cso-
név is szerepel, a gyirmdtiaknak sikertilt le- — — port: Gyirmét (NB 1), Csorna (NB 1I), MTE
igazolni Ferenczi Istvant, akinek személyé-  Varga Roland (kozépen) 1904 (NB Ill), Koroncd (megyei |. 0.).

ben egy gdlerds, élvonalbeli szintl tdmadd
érkezett a csapathoz. Szintén Gyirmdton
folytatja palyafutésat Fitos Laszl6, aki a Fe-
rencvérostol érkezett a kék-sargakhoz. El-
ddlt, hogy Erés Gébor ugyanakkor nem
lehet a klub jatékosa. A kdzéppalyas ebben
a szezonban mar pélyara Iépett hivatalos

ARANTRAL - ETTERIN

Csaladi fogy as

Labdartgo-jctékvezetok

SZAKMAI ESTJE

Ménfocsanakon!

Vendég:

Kassai Viktor,

a 2011-es esztendd
a vilag legjobb
jatékvezetdie,

o e . és Kulcsar Katalin,
sZERZG: KRANITZ BERNADETT zank, viszont becstlettel id6ben min-

: " : . . RS meénfécscmaki

FOTO: ILLUSZTRACIO dig megjelentek és rendiiletlendl vé- ! = P »
gignyomtak a nonstop méasfél éras FIFA-jGtékvezeto

A Kardirex Sulyfelejt6k Klubjdban ta-  kardio- és gépes edzéseket.
ldlkoztam két kedves, mosolygds Tizenkét hét alatt megmutatko- 5 P P
holggyel. Anya és lanya fogyniszeret-  zott a véarva véart eredmény: Ro- 20 1 2 ]qn-uar 27: 18 ora
nének, j6 sokat. Vajon melyikiik lesza  zsonszky Alexandra 10,5 kg-tél sza- Ar_-MANFR
kitartdbb, melyikik lelkesiti majd a  badult meg, mig édesanyja, Ro- G/YO'I/ Menchsicmak
maésikat, ha esetleg feladnd a kiizdel-  zsonszky Csabané Gizi 8 kg-mal lett Véndidfa vendéglo
met? Megtorténtek az el6késziletek:  konnyebb. Mindkettdjik azéta is fo- 9012 Gyér, Gydri u. 9.

orvosi vizsgalat, étrend-6sszedllitds.  lyamatosan, eredményesen edz. Kije-
Majd pedig a fitneszstudidban elkez-  lenthetjiik, hogy edz&térssal kény-
dédhetett személyi edz§ irdnyitdsaval  nyebb, féleg ha az illetd csaléddtag!

” »
A beléepes
”
a munka. Nehéz volt sszehangolni,  Gratuldlunk, nagyon biszkék va- DIJTALANI
hogy az eléggé zsufolt napirendjlikbe  gyunk réjuk! Varjuk szeretettel 6nt is
beférien a heti hdromszori edzés. studidnkban! Bévebb informéaciét a
Néha csak kilon tudtak eljonni hoz-  www.speed-fit.hu honlapon talal.

2012. janudr 20./ + /29
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és hullamvolgy

Az UNI Seat Gydr egyittese tovabb &rzi masodik
helyét a bajnokség alapszakaszéban. Hétvégén
z6ld-fehér rangaddt rendeztek az egyetemi csar-
nokban, a Ferencvéros latogatott a Réba partjara.
A gydri csapat a sima isztambuli vereséget kéve-
t8en nem kezdett jdl, s6t, még a nagyszlinetben is
a Ferencvéros vezetett. A mésodik félid6ben aztan
agresszivabb védekezésre véltottak a hazaiak, és
egy paradés, 17-0-as roham utén éllva hagytak el-
lenfelliket. A végeredmény 75-58 lett az UNI Seat
Gydr javara. Flizy Akos vezet8edz6 elmondta, ki-
sebb hulldmvolgyben van a csapat, amelyre a ket-
t8s terhelés miatt szamitott is, csak valamivel ko-
rdbbra varta a megtorpanast. A szakember abban
bizott, hogy a lapzartank utan lejatszott Kaunas el-
leni Euroliga-mérk&zésen csapata visszatalél a he-
lyes utra, és maga mogott hagyja a fasultsagot.

A gyGriek vasérnap 18 drakor Bajén folytatjak baj-
noki szereplésiiket, majd szerdén 18 érakor Préagéban
[épnek palyara az Euroligdban. A csapat tizentt kitartd
és szerencsés szurkoldja a helyszinen tekintheti meg
amérkdzést. Tovabbi hir a klubbal kapcsolatban, hogy
februdrtdl csaladi jegyet vezet be az UNI Seat Gydr, két
felnétt és két gyermek dsszesen ezer forintért vélthat
belépét a csapat mérkézéseire.

Tizgolos siker

A Gyd6ri Audi ETO KC tovabbra is hibatlan a
magyar élvonalban, legutébb a Siéfokot fek-
tették két véllra a zold-fehérek. A Balaton-par-
tiak jol helytélltak GySrben, megnehezitették
a hazai csapat dolgat, csak az utolso 6t percre
faradtak el a vendégek, ekkor sikertlt két
szémjegyulvé tenni a kiilonbséget. A végered-
mény 16-11-es félid6 utan 30-20 lett az Audi
ETO javéra. A csapatbdl a két kapus mellett
ezuttal a Gorbicz-Lekic-Loke hdrmast lehe-
tett kiemelni. A mérk&zés taldn legemlékeze-
tesebb pillanata Andrea Lekic talélata volt né-
hany perccel a mérkézés vége elbtt. A szerb
klasszis felugras utan 360 fokos fordulatot ko-
vetben talélt a vendégek kapujaba. A gydriek
ezuttal nem mozogtak olyan frissen, de a ve-
zet6edz6 elérulta, kemény edzések vannak a
Bajnokok Ligéjéara készilé jatékosok mogott.
Karl Erik Bohn egylttese pénteken 18 érakor
Szekszardon |ép pélyara. Hir a klub héza taja-
rél, hogy pélyézati pénz felhasznaléséval feb-
ruarban beléptetd kapukat helyeznek tizembe
a Magvassy Mihaly Sportcsarnokban.

Okolvivas. Pénteken 18.30-t6l a
Kridy Gyula-gimnéaziumban rendezik
meg a BoxingONE Championship
kozép-eurdpai amatér okolvivé csapat-
bajnoksag el6dontdjét. A hazigazda Pa-
tent Gladiators a Temesvari Oroszlanok-
kal mérkézik meg a déntébe jutésért. A
programban helyet kapott a gydri illets-
ségl szerb-magyar fiatalember, Vojnic
Tunic Vlatko fellépése is, aki K-1 profi
szabdlyrendszerben viv egy hdromme-
netes presztizsmérkdzést.
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Ujra az el

A Réba ETO futsalcsapatara
harom nap alatt két idegen-
beli bajnoki mérkézés vart.
El6bb Nagykatan léptek pa-
lydra a zo6ld-fehérek a tava-
szi szezon méasodik forduld-
jadban. Marcos Angulo
egylttese tartalékosan is
konnyed gy6zelmet aratott,
Lédi hdromszor, Gyurcsanyi
kétszer, Harnisch egyszer
volt eredményes, a végered-
mény pedig 6-1 lett a gys-
riek javara. A csapatban elsd
NB I-es mérkézését jat-
szotta Czeglédi Marid, igy
Ujabb sajat nevelésu jatékos
mutatkozhatott be az élvo-
nalban.

Ezt kovetéen az UEFA
Futsal Cup miatt tavalyrdl
elhalasztott bajnokijat po-
tolta a Rdba ETO Goddllén.

- "IL
en =
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A gydriek hengereltek, a 10-
4-es sikerbdl Dréth, Lodi és
Csopaki két-két, mig Al-
loani, Gyurcsanyi és Har-
nisch egy-egy gollal vette ki
a részét. A Réba ETO egyit-
tese a két gyézelemmel Ujra
a tablazat élére éllt, és ha-
rompontos elényre tett szert
a masodik helyezett Berety-
tydujfaluval szemben.
Azold-fehérek a portugal
Ramada utén Ujabb jatékost
szerzGdtettek. A magyar fel-
mendkkel is rendelkezd bra-
zil Carlos Eduardo Martins,
becenevén Café legutébb a
brazil élvonalban szerepelt,
2010-ben 57 taldlattal lett
golkiraly. A két Uj igazolas a
szerddn 19 drakor kezd6d6
Rakosmenti FC elleni kupa-
meccsen debditalhat.

JANUAR 20., PENTEK
Okolvivas

18.30 Patent Gladiators-Te-
mesvari Oroszlanok (Boxing
ONE Championship, el6dontg,
Krudy-gimnézium)

Férfi kosarlabda

19.00 GYOR-SZOL-Széchenyi
Egyetem-Budapest Honvéd (NB
I/B-s mérkdzés, egyetemi csarnok)

JANUAR 21., SZOMBAT
Labdarugas

9.00 X. Alcufer-kupa (felkészi-
|ési torna, Magvassy-csarnok)

12.00 Gyéri ETO FC-Ruzomberok
(felkésziilési mérkézés, ETO Park)

JANUAR 22., VASARNAP
Labdarugas

9.00 X. Alcufer-kupa (felkészi-
|ési torna, Magvassy-csarnok)

JANUAR 25., SZERDA

Futsal

19.00 Rédba ETO-Rakosmenti
FC (Magyar Kupa-mérkdzés,
Magvassy-csarnok)

Szerencses
péntek tizen-
harmadika

A GYOR-SZOL-Széchenyi Egyetem
férfi kosarlabdacsapata Sopronban
a SMAFC-NYME vendégekét kezdte
meg az NB I/B-s bajnokséag alapsza-
kaszdnak mésodik korét. Kozma
Tamas tanitvanyai egy végletekig ki-
élezett mérk&zésen egyetlen ponttal
jobbnak bizonyultak a vendéglatd
egyetemistaknal. A zaré felvonas hi-
hetetlen izgalmakat hozott, az utolsé
40 masodpercben négy alkalommal
véltozott a vezetS csapat személye. A
végén egy labdaszerzés bravirgys-
zelmet ért, a megyei rangaddt kove-
t6en pedig mar a harmadik helyen all
a gydri csapat. Kozma Tamas egyiit-
tese pénteken 19 drakor a Budapest
Honvédot fogadja az Ujabb siker re-
ményében.

Tovabbi hir, hogy a Gyéri Kosar-
labda Club pélyézatot hirdet utanpdt-
|4s-vezetSi munkakor betoltésére. A
palyazat feltétele testnevel§ tanari
diploma és kosarlabda-szakedzdi
diploma, beadéasanak hatérideje
2012. februar 15. A pélyazathoz, me-
lyet az info@gyorkosar.hu cimre
lehet elkildeni, csatolni kell fényké-
pes szakmai 6néletrajzot, motivécids
levelet és keresetiigényt is.
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Megyei sakkolimpia

A Gydr-Moson-Sopron Megyei
Sakkszovetség és a Szimultan
Sakk Egyesiilet hétvégén rendezte
meg a megyei és a varosi egyéni és
csapat didkolimpiat. A versenyen,
melynek a Krddy Gyula Gimnézium
adott otthont, hat korcsoportban
mintegy 120 didk vett részt, ami
magasan felllmulta a szervez6k
minden el6zetes varakozasat.

A korcsoportok megyei gy6zte-
sei. Lany-1: Reicher Anna, Bolyai -
Mosonmagyardévar. Lany-2: Vas-
vari-Téth Emma, Tulipédnos - Gydr.
Lany-3: Kurcsics Erika, Térségi -
Kapuvér. Lany-4: Kovéacs Eszter,
Kazinczy — Gydr. Lany-5: Lécsi Bar-
bara, Jedlik - Gydr. Lany-6: Markus
Eszter, Berzsenyi - Sopron. Fiu-1:
Lobitz Andor, Bolyai - Mosonma-
gyardvar. Fid-2: Németh Balint,
Modra - Mosonmagyardvar. Fiu-3:
Csuta Akos Koppény, Oveges Gya-
korld Al — Gyér. Fil-4: Orosz And-
rés, Apor - Gyér. Fiu-5: Nyéki
Bence, Révai - Gydr. Fiu-6: Bano-
vics Gébor, Krudy - Gy6r.

A korcsoportok varosi gy&ztesei:
Lany-1: Tringer Berta, Kodaly. Lany-

2: Vasvéri-Téth Emma, Tulipénos.
Lany-4: Kovacs Eszter, Kazinczy.
Lany-5: Ldcsi Barbara, Jedlik.
Lény-6: Uveges Ddra, Kridy. Fid-1:
Horvath Baldzs, Arany. Fiu-2: Pesti
Maté, Péterffy. Fii-3: Csuta Akos
Koppany, Oveges Gyakorlé Al. Fiu-
4: Orosz Andras, Apor. Fiu-5: Nyéki
Bence, Révai. Fiu-6: Banovics
Gaébor, Krudy.

Megyei csapatverseny. Alsés |-
nyok: Ujhelyi Imre Altalanos Iskola,
Mosonmagyarévar. Felsds lanyok:
Ujhelyi Imre Altalanos Iskola, Mo-
sonmagyarévar. Kozépiskolds 14-
nyok: Kazinczy Ferenc Gimnazium,
Gydr. Alsds fiuk: Német Nemzeti-
ségi Altalanos Iskola, Levél Felsés
fitk: Fiath Janos AMK, Toltéstava.
Kozépiskolas fiuk: Révai Miklds
Gimnazium, Gy6r.

Gydri vérosi csapatverseny. Ko-
zépiskolas lanyok: Kazinczy Ferenc
Gimnézium, Gyér. Alsés fidk: Sza-
badhegyi Magyar-Német Altaldnos
Iskola, Gyér. Felsds fitik: Oveges
Kalman Gyakorlé Altalénos Iskola,
Gydr. Kozépiskolas fiuk: Révai Mik-
|6s Gimnazium, Gy®r.

London 2012 - Ujabb

magyar indulé

Azzal, hogy Erdélyi Zsdfia vasérnap teljesitette az
olimpiai A szintet a houstoni maratoni futéverse-
nyen, 86-ra nétt - a Magyar Olimpiai Bizottsag
(MOB) 6sszesitése szerint — az idei nyari jatékokra
nevezhet6 versenyz6k szdma. Két sportagban -

(8

uszasban és atlétikdban — specidlis a helyzet, ezekben szintek teljesitése
afeltétele az olimpiai induldsnak. Uszasban versenyszamonként legfel-
jebb két sportoldt lehet nevezni a kvalifikacids A szint teljesitése, és
egyet a B szint elérése esetén, illetve valtdban orszagonként egy staféta
indithatd. Hasonld elven alapuld megkotés vonatkozik az atlétakra is,
azzal a kildnbséggel, hogy ndluk mar most lehet tudni, hogy ki milyen
szémban indul majd. Eltérés tovabbé az is, hogy ebben a sportagban
harom versenyz6t lehet nevezni A szint teljesitése esetén, mig a B-nél
az Uszashoz hasonldan egyet. A Magyar Olimpiai Bizottség minimalisan
harom aranyérmet és dsszesen tizdobogds helyet var, illetve 94 olimpiai
pont megszerzését tlzte ki célul Londonban. (MTI)

Ujvarosi sporthorgaszok

Javéban tart a 2012. évi horgészjegyek
kivéltésa. Sorban érkeznek a tagok a
Gyér-Ujvarosi Horgasz Egyesiilet foga-
déidejében az Ujvarosi Miivelddési
Hazba. Az engedélyeket Prikler Sdndor
gazdasagi vezetd adja ki. Amig zajlik a
papirmunka, Csuport Tiborral, az egye-
sulet elnokével beszélgettiink.

- A szervezetet Ujvarosi polgérok
alapitottdk 1946-ban. A tagok szama
az 1970-es években meghaladta a ha-
romszazat, az utébbi években kétszaz
és kétszazotven kozotti a tagunk van,
ebbdl harminc gyermek. Tavaink, a
Nagy-té, a Cigany-t6 és a Négyszog-
16 1965 és 1976 kozott, a kavicskiter-
melés id&szakdban alakultak ki. A két
kisebb csapadékvizgy(jté tavunk
2005-ben keletkezett. Szintén az egye-
sulet kezelésébe tartozik a Rébca folyd
régi aga az Abdai-zsiliptdl a gydri uszo-
dazsilipig. Vizeinken a horgészrend
megegyezik az orszagos horgészrend-
del. Kordbbi titkdrunk emlékére min-
den évben megrendezzik a Balaskd
Imre Emlékhorgészversenyt. A hagyo-
manyos nyari horgasztaborban évente
harminc gyermek ismerkedik a sport-
horgészattal, a természetben tartézko-
dés szabélyaival és a kdrnyezet védel-
mével. J6 kapcsolatot dpolunk a me-
gyei horgészszovetséggel, a részon-
kormanyzattal és tobb céggel - tajé-
koztatott az elndk. A telepitésekre ra-

A gyér-ménf6ecsanaki Burjan Hanna

térve Prikler Sdndor gazdasagi vezet§
veszi 4t a szdt.

- Tavainkat intenziven telepitjik,
pontybdl haromnyaras példanyokat he-
lyeztink ki, de keriil még a vizeinkbe ke-
szeg és ragadozo hal is. A Rdbca egye-
suleti szakaszaba kétnyaras pontyot és
elénevelt csukat telepitiink. 2010-ben
az egy fore jutd halfogas meghaladta a
huszonnyolc kilogrammot, a 2011-es
adat vérhatéan ennél nem lesz rosz-
szabb. 2011-ben sikertilt feldjitani a ta-
nyahazat, ami legnagyobb részt térsa-
dalmi munkéban valdsult meg. Terve-
ink kozott a horgaszlétszam stabiliza-
lésa, a tagok megfelel6 kiszolgalasa, a
tanyahaz tovabbi fejlesztése és terlle-
tének rendezése szerepel. Tagséag léte-
sitésével és tajékoztatdssal kapcsolat-
ban hivhaté telefonszdmunk: 30/475-
6332- zarta szavait Prikler Sdndor.

szliletése 6ta egy sulyos betegséggel,

az Ugynevezett Smith-Lemli-Opitz-szindromaval kiizd, vagyis a rengeteg
mUitét ellenére normal dton taplalhatatlan, hasi szondan keresztul jut éle-
lemhez. A kisldany Németorszagban speciélis kezelésen esett at, amelynek

eredményeképpen mér képes lenye

Ini egy-két korty folyadékot. A fejl6dés

érdekében a terdpiat 3-5 havonta meg kellene ismételni, &m az Ujabb ki-
utazas Utjaban anyagi nehézségek allnak.

Segitsunk

Hannanak!

SzerkesztGségunk licitet hirdet, az ebbdl
befolyt 6sszeget pedig a kislany csaldd-
janak ajanljuk fel. A j6tékonységi ar-

verésen a Gydri Audi ETO KC
2010-es bajnokcsapatanak vala-
mennyi tagja éltal dedikalt kézi-
labdéra lehet licitalni. A kikial-
tasi ar 50.000 forint, az ajanla-
tokat februdr 15-ig varjuk a
szerkesztoseg@gyorplusz.hu
cimen vagy a 96/511-620-as
telefonon.

Tovabbra is varunk ruhdkat, jateé-
kokat az Orgona utca 10. alatt lévs
szerkesztéséguinkbe, hogy ezzelis
segitslik Hanna gyégyulasat.

A csalad halasan koszoni mindenki

onzetlen segitségét, Hanna szamlaszama:
OTP Bank 11773377-00773878.
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A Kalahari buvoleteben

Dr. Lerner Janos geogra-
fus, térképész, a Spekt-
rum Televizid szerkeszt6je
tart el6adast januar 26-an
17 dérakor a Bezerédj-kas-
télyban. Az el6adés egy
igazi (fél)sivatagi show.
Latvanyos fotok és filmek
segitségével Afrika déliré-
szére, Namibia és Bots-
wana természeti csodai-
hoz, lenylig6z8 nemzeti
parkjaiba és kilonleges
népcsoportjaihoz kalauzol
el. Az el6adé tudomanyos
expediciokkal, utazésszer-
vezéként és természetfil-
mesként mintegy félszéz
alkalommal jart a fekete
kontinensen, szamos fold-
rajzi témaju ismeretter-
jeszté konyv és album

Horoszkop

KOS

Intézzenek el minden hivatalos tigyet

még a hét elején, ne hagyjak, hogy kicsissza-
nak az id6bdl. Ellendrizzék hivatalos
papirjaikat, csekkjeiket, rendben vannak-e.
Igy a hét masodik felében a parkapcsolaté és
a csaladé lehet a foszerep.

BIKA

Figyeljenek jobban a pihenésre, elég 1@'
idegesit6, fesziilt hét elé néznek. Menjenek
el a hét kozepén szaunazni, sportolni, kiilon-
ben ez a sok fesziiltség visszaiit az egészsé-
giikre. Hallgassanak a baratokra, ne izzék el
maguktol a segitségiiket.

IKREK 3 :
Nagyon tevékeny, munkaval teli hetet
élnek meg. Ez azonban nem veszi erejiiket,
olyan 6tleteik vannak, amikkel a jovdjiiket
konnyitik meg. Ez a lendiilet kihat csalad-
jukra is, pezsditGleg hat az 6nok jokedve, 6t-
letei. Vonjék be 6ket is ezekbe a feladatokba.

Becsapas aldozatai lehetnek a héten.
Kidertil, tényleg barat-e a barat. Forditsanak
tobb figyelmet munkdjukra és egészségiikre.
Szeretteikre szamithatnak, osszak meg prob-
lémaikat, beszéljék ki magukbol a rossz érzé-
seket, hamarabb taldlnak megoldasra.

OROSZLAN &3
Gondolkozzanak el, milyen fejleszté-

seket tudnédnak megtenni munkéjukban, éle-
tiikben, otthonukban. Ez a tervezés ideje még,
de a pontos tervek megkonnyitik majd az éle-
tiiket. Ne feledkezzenek meg a baratokrél, ha
hivjék onoket bulizni, ne utasitsak vissza.

SZUZ @
Eletiiket szinte csak a munka tolti ki.

Hogy ne unjanak ebbe bele, probéljanak a
csaladjukkal is tobbet lenni. Forditsanak
tobb id6t egészségiikre, foként az étkezésii-
ket reformaljak meg, és ha tudjak, a sportot
is iktassak be életiikbe. Barataikra szamit-
hatnak ebben az tigyben.
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MERLEG 5?

Jarjanak nyitott szemmel, most a sze-
relemé a fGszerep életiikben. Ha még nincs
parjuk, konnyen megtalalhatjak. A héten tele
lesznek energiaval, hasznaljék ezt ki, és a
fontos iigyeket most intézzék el. Ne feledkez-
zenek el a sportrol és a baratokrol.

SKORPIO N
Nagyon jokedviiek lesznek a héten, ¥ ot
ami kihat persze kapcsolataikra, munka-
jukra is. Hasznaljak ezt ki, ezzel a kénnyed-
séggel sok feladatot megoldhatnak. Parjuk-
kal tartsanak egy hosszi hétvégét,ha mod-
juk van ra, utazzanak el.

NYILAS %\\
Most nagyon jo lehetdségeket, ajanla-

tokat kapnak munkajukban. Rangsoroljanak
a dontés el6tt, parjukrol se feledkezzenek
meg, miel6tt belevagnak egy tj feladatba.
Anyagilag j6 lehetéségek ezek, de hallgassa-
nak megérzéseikre.

BAK

Feleslegesen idegesitik most magu- %
kat, nem oldodik meg semmi sem gyorsab-
ban, hidba intézkednek. Probaljanak a
maguk erejébél elgbbre jutni munkajukban,
ez nem lesz konnyti, de legalabb nem csaléd-
nak. A sport most sokat tud segiteni fesziilt-
ségeik levezetésében.

VIZONTO @
Tele vannak erével, energiaval, hasz-

naljak ki ezt, intézzenek el minden félbema-
radt feladatot. Utdna megérdemlik a szérako-
zast, a baratokkal toltott délutanokat. Ha
még nincs parjuk, most jarjanak nyitott
szemmel.

HALAK ot
Kicsit lelassultak a dolgok, nehezeb-

ben intézik el iigyes-bajos dolgaikat, mint
eddig. Ezért ne idegesitsék annyira magukat,
inkabb halasszdk el ezeket a feladatokat a ko-
vetkez( hétre. Figyeljenek a becsapasokra,
kénnyen csapdaba sétalhatnak.

szerzGje. ,Miként lesz az
ember egyetemi oktatobdl
vildgutazé? Erre taldn
Saint-Exupéry kis herce-
gének geogréfusa adja
meg a legfrappénsabb va-
laszt: ...Hogy jonne egy
foldrajztudds ahhoz, hogy
elinduljon, és szamba
vegye a varosokat és folya-
mokat, hegységeket és
tengereket, 6cednokat és
sivatagokat? A geogréfus
sokkal fontosabb ember
annél, semhogy ide-oda
készéljon a vildgban. Ul a
dolgozdszobéjaban, és fo-
gadja a kutatdkat. Kikér-
dezi 6ket, és lejegyzi emlé-
keiket... Nos, én ennek
épp az ellenkezdjét szeret-
tem volna csinélni..."

Gyorplusz.hu:
nyerjen
uszodabelep

A Magyar Vilmos Uszoddba nyerhet belépét,
aki veliink jatszik. A www.gyorplusz.hu oldalon
kell vélaszolni hadrom kérdésiinkre, a helyes
megfejték kozott tiz alkalomra szdl6 bérletet
sorsolunk ki. A vélaszokat az online@gyor-
plusz.hu cimre vérjuk januér 25-ig.

HORKOLAST
MEGSZUNTETO

Kardirex Egynapos Sebészeti Centrum
9024 Gybr, Tancsics Mihaly u. 43.

Kalauz

Felnétt- és gyermekorvosi
uigyelet GyGr, Liezen-Mayer u.
57. Tel.: 96/412-221. Hétfdn,
kedden és cstitortokon 16 ora-
t6l masnap reggel 7 éréig.
Szerdan 13 6ratdl 7 oraig, pén-
teken 14 dratol 7 oraig.
Munkaszineti és Ginnepnapo-
kon az ligyelet folyamatos.

GYOR-SZOL hiba- és kirbeje-
lentés Ejjel-nappal hivhato:
96/50-50-55.

Hoigyelet AGYOR-SZOL Zrt,
héiigyelete: 96/516-612.

GYOR-SZOL telefonos tigyfél-
szolgalat A 96/50-50-50-es
szamon munkanapokon 7 és
16 6ra kozott hivhato.

GYOR-SZOL iigyfélszolgalat
E-mail: info@gyorszol.hu
Jokai ut Nyitva hétf6tol szer-
daig és pénteken 8-t6l 16
draig, cstitortokon 20 draig. A
pénztér 15 perccel eldbb zér.
Tel.: 96/512-570.

Orgona utca Az ligyfélszolgalat
8 drakor nyit. Hétfctcl szerdaig
16 drakor, cstitortokon 17 ora
30 perckor, pénteken 14 6rakor
zar. Apénztar 15 perccel elébb
zar. Tel.:96/505-051. Fax:
96/505-099.

ETO Park Az Informécids Pont
hétfétdl péntekig 9-17 dréig
tart nyitva. Tel.: 96/815-905.
Kodaly Zoltan tit Az ligyfel-
szolgalat a hét 6t napjan reggel
8 drakor nyit. Hétftdl szerdaig
186, csiitortokon 17, pénteken
14 drakor zér. A pénztér 15
perccel elébb zar. Tel.: 96/412-
375. Fax: 96/417-386. Gydr,
Kodaly Z. u. 32/A.

PANNON-VIZ Zrt. Hibabejelen-
tés: 96/311-753. Kozterlleti hi-
babejelentés a 06-80/204-086-
osingyenes z0ld szamon. Ugy-
félszolgélat: 96/522-630. Hetfd-
16l estitortokig 7.30 és 15.30,
pénteken 7.30 és 13.30 kozott.

+36 70 379 2505

www. kardirex-sebeszet.hu



