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Szeptember 17–25. között immár 16.
alkalommal rendezik meg az Ars

Sacra Fesztivált. A több mint egy hét
alatt 355 program lesz országszerte, 11
műfajban, 72 településen, ebből három
helyszín erdélyi. 117 templom nyitja meg
kapuját, és várja a látogatókat; legalább
százezer érdeklődőre számítanak. Dra -
gonits Mártával, az Ars Sacra Alapítvány
kuratóriumának elnökével beszélgettünk.  

– Ön ismert belsőépítész. Kolek Ildikóval
és Toroczkay Ilonával együtt már a 2007-
ben megrendezett első Ars Sacra Fesztivál
létrehozásában is komoly szerepük volt.
Hogyan született meg Önökben a rendez-
vény gondolata?

– 2007-ben városmissziót tartottak Buda-
pesten. Először nem akartunk részt venni
ebben, mondván, mi nem beszélünk rá sen-
kit a hitre. Ám később mégis úgy gondol-
tuk, valamiképpen be kellene kapcsolód-
nunk az eseményekbe. Elmentem az Ipar-
művészeti Múzeum főigazgatójához, és fel-
hívtam a figyelmét arra, hogy minden mú-
zeum tele van szakrális kincsekkel, egyúttal
pedig megkértem arra, hogy szervezzen
meg egy kis kamarakiállítást, ahol láthatók
lennének ezek az alkotások. Ő azonban ka-
tegorikus nemet mondott. Nem vesztettem
el a kedvemet ettől. Nem sokkal korábban a
Mátyás-templom altemplomában dolgoz-
tam, így megkerestem Fehér Róbertet, aki
akkor az Incoronata, a Mátyás-templom
Kulturális Központja igazgatója volt, és kér-
tem tőle egy ajánlólevelet. Bevontuk a kez-
deményezésbe Mátéffy Balázst, a Mátyás-
templom gyűjteményvezetőjét is, és így,
hármasban mentünk el az Iparművészeti
Múzeum főigazgatójához, aki ekkor már
igent mondott. Ezen nagyon felbuzdultunk.
Csatlakozott hozzánk két barátnőm,
Toroczkay Ilona és Kolek Ildikó is. Felkeres-
tük Budapest legfontosabb múzeumait.
Minden főigazgató szívesen fogadott ben-
nünket, igent mondtak az elképzeléseinkre,
különösen, miután Erdő Péter bíboros úr
meghívta a nyolc intézményvezetőt egy va-
csorára. Ilona egyik rokona a Magyar Rádió
Gyermekkórusának karnagya volt, felléptek
a Néprajzi Múzeumban, ahol Együtt élő egy-
házak címmel rendeztek kiállítást. Mire a vá-
rosmisszió elkezdődött, megszerveztünk
harmincöt programot, amelyek külön feje-
zetben szerepeltek a városmisszió program-
füzetében Szakrális Művészetek Hete cím-
mel. Rengeteg pozitív visszajelzést kaptunk,
így nem tudtuk abbahagyni a munkát. Azó-
ta is csináljuk, most már tizenhatodik éve,

önkéntesként, pénzünket és energiánkat be-
leadva. Szépséges volt az ív a tavalyi, buda-
pesti Nemzetközi Eucharisztikus Kongresz-
szusig (NEK).

– Valóban rendkívüli év után vannak, hi-
szen Erdő Péter bíboros, prímás felkérésére
tavaly Önök szervezték meg a NEK kultu-
rális programját. 

– Ez óriási megtiszteltetés volt szá-
munkra: úgy éreztük, visszaigazolása a
munkánknak, s egyúttal jelentős előrelé-
pés. Ha visszagondolok, 2007-ben nem
terveztünk meg igazán semmit, csak érez-
tük a Szentlélek késztetését, és cseleked-
tünk. Azóta is, most is ezt tesszük. A Lé-
lek nagyon sok mindent sugall nekünk,
ami a kulturális misszióval kapcsolatos.
Nemrég olvastam a Magyar Kuríron, hogy
első alkalommal tartott csúcstalálkozót
augusztus 31-én és szeptember 1-jén a Vi-
tae Global Foundation (Élet Globális Ala-
pítvány). A Vatikánban megrendezett ese-
ményen világhírű művészek gyűltek ösz-
sze, hogy megvitassák, miként lehet „a
művészeteket, a médiát és a szórakozta-
tást felhasználni egy olyan kulturális át-
alakulás elindítására, amely elősegíti a
közjót, az egyetemes értékeket és az em-
berek találkozását”. Ezen a különleges
rendezvényen Ferenc pápa is részt vett. A
Szentatya szerint az emberek jelentős ré-
sze ma kigúnyolja a hitet, vagy legalábbis
közömbös iránta, pedig az egész európai
kultúra a hitből nőtt ki. A nagyvárosok
népessége különösen misszióra szorul. Ha

a kultúrában fel tudjuk mutatni a valódi
értékeket, akkor megvan az esélye annak,
hogy a művészeti alkotások révén újra
sok embert megérint a keresztény hit. Van
egy másik világméretű kapcsolatrendsze-
rünk, az Arts+, ez szintén világméretű
missziós összefogása a művészeknek és a
művészeteknek. Nagyon sok művészeti
ág beletartozik, képzőművészet, zene, iro-
dalom. Az egység Lelkét látom dolgozni a
kultúrában, a művészetekben. A Szentlé-
lek a különböző keresztény irányzatokat a
művészetek révén próbálja az egység felé
irányítani. 

– Az idei Ars Sacra Fesztivál János evan-
géliumából vette a mottóját, idézve Jézus-
nak az utolsó vacsorán elhangzott intel-
mét, amit a tanítványaihoz intézett: „Úgy
szeressétek egymást, ahogyan én szerette-
lek titeket!” (Jn 13,34). Erről Pilinszky Já-
nos evangéliumi esztétikája jut eszembe,
ami valójában a szeretet esztétikája.   

– Ez az üzenet mindig aktuális, de a je-
lenlegi világhelyzetben különleges ereje
van. Krisztus a vére ontásáig, az élete felál-
dozásáig szerette az embert, még az ellen-
ségeit is. Érhet bennünket bármilyen sú-
lyos sérelem, ne lőjünk vissza; ha megdob-
nak kővel, ne dobjunk vissza. Ha az egye-
temes, mindenkire kiterjedő krisztusi sze-
retetet tápláljuk a szívünkben, akkor lesz
béke a világban.   

– Hogyan lehet ezt a művészettel kifejez-
ni? 

A művészet híd
Dragonits Márta az Ars Sacra Fesztiválról
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– Minden művészeti ág a kultúra része.
Szent II. János Pál pápa a művészekhez írt
levelében így fogalmazott: „Az Egyház ma-
gára ölti a kultúrát mint testet, de ezáltal a
kultúra is magára ölti az Egyházat (…) A
művészet ugyanis, ha igazi, a sajátosan val-
lásos kifejezési formákon túl is közel van a
hit világához, annyira, hogy olyan idősza-
kokban, amikor a műveltség kifejezetten el-
fordul az Egyháztól, a művészet hidat ké-
pez a vallásos élményekhez.” Idézhetem
Török Csaba teológust is: „Az ember a kul-
túra megalkotásával, a világ átszellemítésé-
vel egyfajta transzcendens dinamikába
emeli az immanens anyagvilágot.” A híres
jezsuita szerzetes, Yves Con gar szerint pe-
dig a Szentlélek „minden ember számára
érthetővé teszi Krisztus evangéliumát a
maga nyelvén és a maga kultúrájában”. A
giccs az ördög játéka, de a valódi művészet
mindig az isteni tulajdonságokat fejezi ki,
az igazat, a jót és a szépet, nem direkt mó-
don, de hirdetve Isten dicsőségét. 

– A világban rengeteg a borzalom, a ször-
nyűség… 

– Az igazi művészet ezt sem hallgatja el.
Nem hamis világot ábrázol, amelyben
minden rózsaszín, hanem bemutatja: az is-
teni szeretetbe kapaszkodva tudjuk elvisel-
ni a sokszor kegyetlen valóságot. Az idei
Ars Sacra Fesztiválon a Szent István-bazi-
lika altemplomában látható lesz a Francia-
országban élő Faykod Mária (Maria de
Faykod) lourdes-i márványszobrainak fo-
tókiállítása A feltámadás keresztútja címmel.
Ennek a tárlatnak ugyanaz az üzenete,
mint a kereszténységnek: a keresztútnak
nem akkor van vége, amikor a halott Jézust
sírba helyezik, hanem amikor feltámad.
Ezért mindnyájan feltámadunk. Ahogyan
az emmauszi tanítványok a kenyértörés-
ben felismerik Krisztust, úgy nekünk is fel
kell ismernünk a szentmisében. És ha
Krisztus velünk, ki ellenünk? Végig kell
járnunk itt a földön a magunk keresztútját,
ezt egyikünk sem úszhatja meg. A feltáma-
dás fényében képesek vagyunk elhordozni
a keresztjeinket, ki-ki a magáét. 

– Miért van az, hogy ma a fejlett világban
alkotó írók, művészek csak nagyon ritkán
nyúlnak transzcendens témához, s ha igen,
akkor is többnyire a gúny, a cinizmus
hangján?

– Ez összefügg a társadalom pillanatnyi
állapotával. A hit hallásból ered, és ha nem
hallanak az örömhírről, akkor sötétségben
bolyonganak. Sok alkotó nem ismeri Istent,
vagy rosszul, felszínesen ismeri. Az élet
minden területén egyre kevesebb a távla-
tokra szóló elköteleződés, ezért van a sok
válás, ezért olyan kevés a pap, a szerzetes.
Sokan nem ismerik az igaz utat, ezért bele-
zuhannak a gödörbe. Ilyen az Isten nélküli
világ. 

– Kiemelne néhány alkotót, programot az
idei Ars Sacra Fesztivál műsoraiból? 

– A nyitókoncertet idén is a Gemma
énekegyüttes tartja a Mátyás-templom-
ban, szeptember 17-én este. Nagy öröm
számomra, hogy az Ars Nostra Alapít-
vány elhozhatta a fesztiválra a lengyel
Bogusław Lustyk festőművész Humanoid
című képeit. A tárlatot a budapesti Szent
László Közösségi Házban láthatják az ér-
deklődők. Szeptember 24-én a gazdagréti
Szent Angyalok-templomban Lackfi Já-
nos költő, a lánya, Lackfi Dorottya éne-
kesnő és Sinha Róbert gitárművész ad
zenés irodalmi estet. Juhász Róza szí-
nésznő szeptember 25-én este a zugligeti
Lóvasút Kulturális és Rendezvényköz-
pontban ad elő egy hetvenperces szín-

művet Jókai Anna Átvilágítás című ön-
életrajzából. S mivel az Ars Sacra ökume-
nikus fesztivál, így Budapest szívében
egy nagy virtuális keresztre felfűzve úgy-
nevezett Keresztkoncerteket tartunk. Szep-
tember 20-án a belvárosi Nagyboldogasz-
szony-főplébánia-templomban Bogányi
Gergely zongoraművész ad koncertet.
21-én este a Deák téri evangélikus temp-
lomban Fassang László orgonakoncertjét
hallgathatjuk. 22-én este a Kálvin téri re-
formátus templomban a Központi Refor-
mátus Kórus Koncertjét élvezheti a kö-
zönség. 23-án este pedig a budapesti Is-
tenszülő oltalma görögkatolikus temp-
lomban a Szent Efrém Férfikar koncertjé-
re kerül sor.

– A tavalyi Nemzetközi Eucharisztikus
Kongresszus családi napján könyvjelzőket
osztogattak, amelyeken magyar szentek
életéről olvashattunk, illetve csokoládé-
kat, amelyeken az ő ábrázolásuk volt lát-
ható. Az idei Ars Sacrán is találkozhatunk
ezekkel? 

– Ennek az előzménye az volt, hogy a
NEK idején ember nagyságú tablókon
megjelenítettük a magyar szenteket Kállai
Nagy Kriszta grafikáival, és kiállítottuk
ezeket a Margitszigeten. Készítettünk hoz-
zájuk könyvjelzőket, melyeken Bethlen fal -
vy Gábor gyermekek számára fogalmazta
meg a szentek életét, és mindegyikhez
gyártattunk csokoládét is. A magyar szen-
tek útjához kapcsoltunk egy kvízjátékot,
aki ezt ügyesen megoldotta, az jutalomból
könyvjelzőt és csokoládét kapott. Nagy si-
kere volt ennek a kezdeményezésünknek.
Idén a Székesfehérvári Királyi Napokon is
láthatók voltak a tablók, sőt kérték, hogy a
szenteket bemutató sorozatot bővítsük ki
Kaszap Istvánnal. Most felkerültek a tab-
lók a budai Várba, a Magdolna-toronyhoz.
Nem vagyunk olyan anyagi helyzetben,

hogy osztogathatnánk a könyvjelzőket
vagy a csokoládét, de megbízásunk alapján
a Magdolna toronyban árusítják majd eze-
ket szeptember folyamán.

– Hogyan látja az Ars Sacra jövőjét?

– Egyértelmű, hogy kinőttük a civil kere-
teket, és erősen kétséges, hogy továbbra is el
tudjuk-e majd látni a feladatokat. Az önkén-
tesek mellett szükségünk lenne fiatal, profi
munkatársakra, ennek minden anyagi von-
zatával, persze. Ezt is rábízom a Szentlélek-
re, mert lehet, hogy neki mások az elképze-
lései, nem így, vagy esetleg egyáltalán nem
akarja folytatni. Meglátjuk, mit hoz a jövő.
Nagyon szeretnénk, ha tovább élhetne az
Ars Sacra, de ha nem lesz megfelelő támo-
gatás vagy olyan rendszer, amelyhez csatla-
kozhatunk, akkor kérdéses a jövőnk. Sok
mindennel próbálkozom, meglátjuk, mit
szeretne a Lélek. Várjuk a választ, és annak
megfelelően fogunk cselekedni.

Bodnár Dániel 
Fotó: Lambert Attila
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– Zrínyi Miklóst tudnám idézni: „Egy
nemzetnél sem vagyunk alábbvalók.” A
magyarok is majdnem mindig és minden-
hol ott voltak. A mi Julianus barátunk ko-
rábban elindult Keletre, és már vissza is
tért, mire – évekkel később – az itáliai fe-
rences szerzetes, Plano Carpini eljutott a
mongolokhoz, Batuhoz, majd a nagykáni
udvarba. Kínában egy budai illetőségű pá-
los vagy domonkos szerzetes, Boldog Es -
kandeli (vagy Eskandélyi) Máté is járt, ott
halt vértanúhalált 1399 körül. De gondol-
junk Kőrösi Csoma Sándorra, a tibe t o lógia
atyjára vagy Stein Aurélra, aki rejtélyeivel
együtt feltárta és újra bejárta a klasszikus
selyemutat. Salát Gergely vonatkozó ösz-
szefoglalója a harmadik kötet végén meg-
mutatja, hogy szegről-végről kötődünk
a Három királysághoz is, megtalálhatjuk a
kapcsolódási pontokat.

– A kötet függelékei egyébként is számos
történeti, kulturális érdekességre hívják fel
a figyelmet… 

– Salát Gergely régi terve volt egy tel-
jességre törekvő lista összeállítása, amely
a klasszikusoktól a kortársakig a kínai iro-
dalom valamennyi, magyar nyelven hoz-
záférhető művét tartalmazza, az antológi-
ákkal együtt. Az 1960-as évekig sok min-
den megjelent magyarul, aztán megtört a
lendület. Manapság megint akadnak jelen-
tős kortárs fordítók, mint például a Ma-
gyar–Kínai Baráti Társaság vezetője, Zom -
bory Klára. A harmadik kötetben megje-
lent jegyzék mindenesetre mutatja, hogy
honnan indultunk és hova jutottunk, ami
a kínai irodalom iránt érdeklődő magyar
olvasóközönség számára jó iránymutatás
lehet. Tekintettel arra, hogy a Három király -
ság kul túr- és irodalomtörténetileg egy
hosszú fejlődési folyamat gyümölcse, a
négy kiemelkedően fontos kínai klasszi-
kus regény egyike, úgy gondoltuk: e pá-
ratlanul jelentős „forráshoz” passzol legin-
kább egy ilyen jellegű összefoglaló. Ráadá-
sul a listában szereplő alkotások többségé-
hez köze van, hiszen szerkezetileg, felépí-
tés tekintetében vagy éppen stilisztikai
szempontból jóformán minden későbbi kí-

nai műre, de
még a japán és a
koreai irodalom-
ra is hatást gya-
korolt. A Három
királyság ez idáig
az egyetlen kínai
regény a klasszi-
kus nagy négy-
ből, amely teljes
terjedelmében le
lett fordítva ma-
gyarra, mind a
százhúsz fejeze-
tével és az ösz-
szes versével
együtt. Sőt, jó
pár olyan költe-
mény is bekerült e magyar kiadásba (pél-
dául Cao Cao dicsérő verse vagy a fia által
írt sirató), melyek az elmúlt századokban
a szöveget ért számos redakció során kike-
rültek az „ősváltozatból”. 

– A sárgaturbánosok felkelésétől (Kr. u.
184) a három királyság egyesítéséig (Kr. u.
280) nagyjából száz év történetét feldolgo-
zó regényfolyam Cao Cao és Liu Bei ádáz
küzdelmét állítja a középpontba. A részle-
tesen tárgyalt előzmények,
majd a hosszú lecsengés az
egységesítésig tartó harcok-
kal – Zhuge Liangtól Sima
Yanig, aki Wu néven a Jin-di-
nasztia első császára lett –
mintha csak egy széles kere-
tet, afféle hordozó alapot ad-
na kettejük történetéhez. Az
olvasó számára úgy tűnhet,
hogy hadúri nézeteltérések,
bosszúhadjáratok, háborús
taktikák, hadászati cselek
füzére/krónikája a Három
királyság. Különösen a „go-
nosz” Cao Cao személyének
megítélése alakult sokat az
évszázadok során. Mégis mi
lehetett valójában az író(k)
célja ezzel a regényszerkezet-
tel, illetve a „szerepkiosztás-
sal”?  

– Cao Cao megítélése valóban változott a
korral. A harmadik kötet jegyzetapparátu-
sában és az utószóban bőven esik szó a „be-
töltött szerepekről”. Már a 11. században élt
költő, Su Shi felfigyelt arra a jelenségre,
hogy ha a vásári mesemondók Liu Bei sike-
reiről beszéltek, a gyerekek örvendezve tap-
soltak, ha viszont Cao Cao állt nyerésre, le-
törtek és sírni kezdtek. Vagyis már a 10. szá-

zadra kialakult egyfajta morális hozzáren-
delés: míg Liu Bei „a nép hőse”, addig Cao
Cao „a káosz bajnoka”. Híres mondat a
könyv elejéről: „Inkább én árulom el a vilá-
got, minthogy a világ áruljon el engem.”
Nyugati szempontból úgy is mondhatnánk:
az egyik a klasszikus konfuciánus, a másik
a „machiavellista”. Természetesen ez egy
„széphistória”, a történelmi Liu Bei elég op-
portunista volt, Cao Cao pedig a valóság-
ban földhözragadtabb, népszeretőbb, hu-

A nép hőse és a káosz bajnoka
Horváth Olivér Péter a Három királyság kiteljesedéséről  

Horváth Olivér Péter és Németh Bálint kilenc éven át tartó munkával, az eredeti
nyelvű szövegváltozatok mellett angol és német fordítások felhasználásával ül-

tette át magyar nyelvre a kínai klasszikus irodalom – terjedelmét és jelentőségét tekint-
ve is – egyik legnagyobb alkotását, a Három királyságot, amely az arany, illetve ezüst
vászonkötéssel megjelent két része után a „bronzba öntött” harmadik kötettel vált im-
már teljessé. A regényfolyam történetéről, hatásáról, Keletről és Nyugatról, a kínai–ma-
gyar történelmi és kulturális kapcsolatokról, immár nem először, Horváth Olivér Pé-
terrel beszélgettünk.

Cao Cao lándzsával versel a holdfényben
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mánusabb a regényben ábrázolt figurához
képest. A legfontosabb kérdés, hogy miért
történt ez a megítélés-változás. A Tang-di-
nasztia – de tán az sem túlzás, hogy az
egész kínai történelem – egyik legnagyobb-
jának tartott Li Shimin (Taizong) császár
(Kr. u. 598–649) kommentárjait olvasva ki-
derül: az uralkodó arra építi legitimációját,
hogy a császár mindig a Mennyek akarata
szerint, jogszerűen veszi át és gyakorolja a
hatalmat. Ugyanaz lesz végül a Cao-dinasz-
tiával, amit annak idején ők tettek a Ha -
nokkal: azoktól szerzik meg és veszik át –
hitük szerint jogosan – a vezetést, akik idő-
közben elvesztették az Ég támogatását. En-
nek az lett az eredménye, hogy a Mennyek
akaratának engedve minden császári di-
nasztia elfogadta a megelőzőt. Ha egy csá-
szár kétségbe vonná valamely elődjének le-
gitim uralmát, azzal a saját hatalomgyakor-
lásának jogosságát is megkérdőjelezné. Így
volt ez a Tang-, a Song-, de még a mongol
etnikumú Yuan-dinasztiával is. Az elmon-
dottakat szem előtt tartva ugyanis ahhoz,
hogy a Mingek folytonosak lehessenek a
Songokkal, szükség volt a Yuanok összekö-
tő voltára. És mindez végigmegy a Qing-di-
nasztiáig, 1912-ig, a kínai császárság törté-
netének lezárultáig. Vagyis annyira fontos a
legitimáció kérdése, hogy még a történeti
karaktereket is alakították, akik így a helyes
vagy épp a helytelen uralkodási formát tes-
tesítették meg. Miután a három királyságot
(a Középső Birodalmat) újraegyesítő Sima
Yan utódait letaszították a trónról, a már
említett Li Shimin császár már nem erköl-
csös, hanem kifejezetten erkölcstelen ural-
kodóként tekintett a gyakorlatilag puccsal,
árulással és gyilkosság árán hatalomra ju-
tott Sima Yanra. Politikai legitimáció ide
vagy oda, ami vitathatatlan érték: Cao Cao
és fiai (együttesen a három Cao) költészete,
Cao Cao gazdag gondolatvilága, hatalmas –
máig ható – kulturális munkája és kisugár-
zása. Liu Bei nem büszkélkedhet hasonló
valós eredményekkel.

– Hogyan viszonyulnak a mai Kínában
Cao Caóhoz?

– Korábban úgy beszéltek róla, mint
nálunk a falra festett ördögről, akit, ha so-
kat emlegetünk, megjelenik. Kínában van
egy hasonló mondás vele kapcsolatban.
Jelenleg viszont már pozitívabb személy-
ként tekintenek rá. Ahogy nálunk az Egri
csillagok kötelező olvasmány, a kínai gye-
rekek, fiatalok a Három királyságot olvas-
sák, amelyben Cao Cao egyértelműen ne-
gatív hős. De ha a költészetét, a reformjait
nézzük, akkor pozitív alak. Egyértelműen
a Három királyság regényes történetének
következménye, hogy gonosznak lett be-
állítva. Mindezen ellentmondás viszont
belefér a taoizmus, a jó és a rossz, a fény
és a sötétség együttesen jelentkező kettős-
ségébe. Nehéz nyugati példát találni, ta-
lán Julianus császár (Kr. u. 331–363) lehe-
tett olyan végletesen ellentmondásos sze-
mély, mint Cao Cao. Julianus megmentet-
te Rómát, amikor legyőzte az aleman no -
kat, Cao Cao pedig megpróbálta egyesíte-
ni a Han Birodalmat. Julianus olyan mű-
vet hagyott ránk, mint például a Himnusz
Héliosz királyhoz, Cao a költeményeivel
kápráztatott el bennünket. Julianus meg-
próbálta a hagyományos római vallást és
görög filozófiát ismét előtérbe hozni az
erősödő kereszténység rovására, sikertele-
nül, ezzel a törekvésével viszont elnyerte
a Julianus apostata, azaz hitehagyó mel-
léknevet. Cao megvetette a konfucianiz-
must, kártékony képmutatásnak tartotta,
és a taoizmust részesítette előnyben. A ta-
oizmus a fia, Cao Pi alatt intézményesült
először. A konstantini fordulat azonban
ugyanúgy erősebbnek bizonyult nyuga-
ton, ahogyan a konfucianizmus is végül
fennmaradt keleten.

– A regényfolyam legtöbbet idézett és áb-
rázolt epizódja a vörös szikláknál vívott
csata. Miért ennyire fontos ez az epizód?

– Arányait tekintve a könyv majdnem tíz
százaléka, tíz fejezet foglalkozik vele, előz-
ményeivel és a miliővel. A vörös sziklák e
regény epicentruma, kicsúcsosodása. Ez
már a Kr. e. 206 óta regnáló Han-dinasztia
végideje. Az ütközet a valóságban nem egé-
szen úgy zajlott, ahogyan az a könyvben
(nálunk a második kötetben) szerepel, de
ebbe részleteiben nem mennék bele, a jegy-
zetekben bőven esik szó róla. A vörös szik-
lák igazi jelentősége, hogy 208-ban ezen a
helyszínen, a Yangtze folyónál jelenik meg
mindhárom királyság, Wei, Shu és Wu le-
endő ura: Cao Cao, Liu Bei és Sun Quan. A
regény fő szereplői itt mindannyian részt
vesznek a felvonásban. A nagy túlerővel
rendelkező Cao Cao vereséget szenvedett,
nem sikerült elfoglalnia Dél-Kínát. A vörös
szikláknál vívott csata olyasféle különleges
hadi esemény volt, mint a Római Biroda-
lom vonatkozásában a Kr. e. 31-ben lezaj-
lott actiumi csata, Octavianus, Marcus An-
tonius és Kleopátra nagy vízi összecsapása.
A csata eredménye keleten azonban a meg-
osztottság lett, nem az egyesülés, mint nyu-
gaton. A Három királyságban egyébként szá-
mos „eposzi hőst” is találunk: a legjobb
íjászt, lovast, katonát, akiket ma is gyakran
ábrázolnak vagy idéznek fel hasonlatok-
ban. Igen, ez egy hőseposz is a maga mód-
ján; az Ili ász és Odüsszeia egyben, csak nincs
benne annyi csodás, természetfeletti ese-
mény és isteni beavatkozás.  

– Térjünk át a nemrég megjelent harmadik
kötetre, a regénynek a nyolcvanegyediktől
a százhuszadik fejezetig tartó utolsó har-
madára.

– A harmadik könyv legelején hal meg
testvéreit követően Liu Bei, és itt válik fő-
szereplővé a tanácsadója, Zhuge Liang, aki
szélmalomharcot folytat a Han dinasztia
helyreállításáért a végzettel. A történet a
három királyság Sima Yan általi egyesítésé-
vel és a Jin dinasztia győzelmével zárul.  

Liu Bei Wu ellen indul Zhuge Liang és Sima Yi harcrend-párbaja
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– Mit remél, mi épülhet be a magyar iro-
dalmi, történelmi köztudatba a Három ki-
rályság hozzáférhetővé tételével?  

– A humán, az erkölcsi aspektust ven-
ném elő: az ember bárhol éljen az ég alatt,
mindenütt ugyanolyan. Az orientalisták ál-
talában azt vizsgálják, hogy Kelet és Nyu-
gat között mi a különbség; mennyire más a
kultúra, a hitvilág, a gondolkodás. Én a
könyv tanulságaiból kiindulva inkább azt
hangsúlyoznám, milyen sok a hasonlóság;
pontosabban mennyivel több a hasonlóság,
mint a különbözőség. Kétségtelenül meg-
van a különlegessége, az egzotikuma, de
az ember ember. A Három királyságot a vi-
szályok, hadakozások, karakterek tekinte-
tében Maurice Druon – a százéves háború
időszakáról szóló – Az elátkozott királyok cí-
mű regénysorozatához tudnám hasonlíta-
ni. Ha a szereplők nevét megváltoztat-
nánk, valójában bárhová áthelyezhető len-

ne a cselekmény. Ugyanúgy szól családok-
ról, jó és rossz emberi döntésekről, hata-
lomról, árulásról, hősiességről… Keleten
sem mások az emberi érzelmek, a morális
megfontolások, ott is nagyrészt ugyanazo-
kat az érékeket tartják fontosnak.

– Érdekes, hogy ezt említi, mert a Három
királyság esetében kevésbé éreztem hang-
súlyosnak a humanista, erkölcsi vonalat.
Felületesebben nézve inkább mintha a „há-
ború művészetének” stratégiai, taktikai,
pszichológiai példatára lenne ez a regény…
Ahol az élet maga a (véres) küzdelem.

– Tény, hogy több mint hatvan csata le-
írása szerepel a könyvben, de a moralitás
abszolút jelen van benne, csak éppen a
konfucianizmus kijelölte – taoizmus által
színesített – szabályozottság szervesen,
úgymond „intézményesen” beépült ebbe a
történetbe. Különösen a szereplők döntése-
inél érhető tetten mindez. A konfucianiz-
mus persze nem olyan „végletes” és karak-
teres, mint a kereszténység az egyetemes
krisztusi szeretetparancs tükrében. Náluk
etikailag kétségtelenül több minden belefér
az igazságszolgáltatásba. Ha valaki eltér az

Ég akaratától, ha ártani akar, sanyargat
másokat, kifejezetten rosszat tesz, az ellen
jogosan és keményen fel kell és lehet lépni.
De ha úgy vesszük, végső soron ezt is fel-
foghatjuk úgy, mint a lovagi erények helyi
leképeződését, amelyek a szegények, a
nők, a gyerekek, az elesettek védelméről,
az alamizsnálkodásról, vagyis a felebaráti
szeretetről szólnak. Az ókeresztény atyák
logos spermatikos kifejezése találó lehet. Az
„isteni ige magvai” mindenhol fellelhetők.
Ami az akkor uralkodó konfucianizmust
illeti, Caóék nem szerették, Cao Cao azért
is lett negatív figura. Vele szemben Liu Bei
a platóni filozófus király szerepében tün-
dököl mind a mai napig.

– A magyar kiadásba majd ötszáz éves
Ming-kori illusztrációk kerültek. A Három
királyság történetei a legkülönbözőbb mű-
fajokban, művészeti ágakban megjelennek:
kezdettől felhasználta őket a kínai/pekingi

opera, a 20. század eleje óta számos film-
változat készült a regényből. Melyek a
leg érdekesebb, legjobb feldolgozások?  

– A kínai felvevőpiac ezen a téren is ha-
talmas, nagyobb, mint az európai és az
amerikai együttvéve. Nem véletlen, hogy
az amerikai filmipar is megpróbált
a Mulannal és hasonló alkotásokkal betör-
ni hozzájuk. A kínaiak viszont önmaguk-
ban és önmaguknak is elegek, és az elmúlt
évtizedekben egyre többet foglalkoznak
a Három királysággal. Egyébként a Kínában
1905-ben készült első (néma)film, A Ding -
jun-hegyi csata is ebből merített már. Ké-
sőbb nem mertek egészében e monumen-
tális témához nyúlni; 1995-ben jelent meg
az első, nyolcvannégy részes tévésorozat,
amelyet 2010-ben követett egy kilencvenöt
epizódos feldolgozás. Magam az előbbit
tartom etalonnak, mind tartalmilag, mind
a „metszethű” karakterek, a kiváló színé-
szek, díszletek, jelmezek miatt. 2017-ben
készült el egy újabb széria A tanácsadók
szövetsége címmel, amely a harmadik kötet
fővonalára, Sima Yi (A ló, akit tigrisnek is
neveznek) és Zhuge Liang (alvó sárkány)
harcára épül. Közben számtalan játékfilm

is született. 2008-ban Andy Lauval készült
mozifilm a Három királyság – A sárkány le-
veszi vértjét címmel, mely Zhao Yun (aki-
nek jelleme és tettei a nyugati világ legne-
mesebb lovagjait is megszégyenítik) életé-
nek egyes részeit veszi alapul. 2011-ben
mutatták be a világszerte népszerű harc-
művész, akciósztár Donnie Yen főszerep-
lésével Az elveszett kardforgatót, amely
Guan Yu híres 1000 li hosszúságú útjáról
szól. Több film készült a Három király-
ság „előzményeiről”, a Fehér bosszú (2011)
és Az utolsó vacsora (2012) például a Han-
dinasztia megalapításáról szól, A császár és
a gyilkos (1998) egy krónikák által jegyzett
híres történet, a Qin birodalomba és Kína
első császárához visz vissza. A Qin-di-
nasztiáról egyébként nemrég monumentá-
lis tévésorozatot készítettek a kínaiak.
A Három királyság vonatkozó részletének
legismertebb feldolgozása Nyugaton
azonban kétségkívül a John Woo által ren-
dezett kétrészes 2008-as Vörös szikla, de an-
nak is csak egy rövidített változata jutott
el hozzánk. 

– A Távol-Keletre jellemző módon az
írásbeliség, a kínai irodalom legmaga-
sabb rendű megnyilvánulása a költészet.
Nem véletlen, hogy a Három király -
ság fordításakor nagy hangsúlyt helyez-
tek a versekre.

– A történetmesélő próza a közembe-
reknek szólt, az igazi művészet Kínában a
költészet. Csongor Barnabásra, a Vízparti
történet fordítójára hivatkoznék, aki egy
klasszikus kínai mondást idézett: „Fiata-
lon ne olvassuk a Vízparti történetet, idős-
korban pedig a Három királyságot.” Az em-
ber életében korszakokhoz kötött, hogy
mikor és hogyan tudja leginkább értel-
mezni ezeket a műveket. Attól függően,
hogy mikor olvassák, pró és kontra más-
más gondolatokat támaszt. A Vízparti tör-
ténet a fiatalokban túl heves, megfontolat-
lan tenni akarást, a Három királyság, látván
a történelem nagy szenvedéseit, az idő-
sekből fájdalmat vált ki. E két nagy re-
gényt tehát a kínaiak is együtt emlegetik.
Míg a Három ki rályság főleg csaták leírása,
addig a Vízparti történet egy „moralitás-
dráma”, ami arról szól, hogy konfuciánus
úton miként lehet helyesen megélni a lé-
tet, még a politikai turbulenciák közepette
is. Ha csak e nagyregények részét képező
verseket nézzük, azok velős összefoglalá-
sát adják a történetnek. De tény, hogy
ezek nem könnyű olvasmányok, mert a
vonatkoztatások, jelentéstartalmak meg-
értése óriási háttértudás igényel. A „kínai
eredeti” tökéletes visszaadása szinte lehe-
tetlen vállalkozás. Ugyanakkor nagyon
ambicionál, hogy a Három királyság után
a Vízparti történet is a maga teljességében,
a versfordításokkal együtt jelenhessen
meg magyarul. 

Pallós Tamás
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Mellbevágó az a színvonalbeli különbség,
ami a reneszánsz művészeinek fölényes
tudása és az utána következő korszak, fő-
leg a 17–18. századi késő barokk festők és
szobrászok művei között tapasztalható.
Hogy minek köszönhető ez a nagy visz-
szaesés, az nem ennek a cikknek a témá-
ja, annyi azonban bizonyos, hogy lehetet-
len nem észrevenni a változásokat. Per-
sze a barokknak is volt „reneszánsza”,
gondoljunk csak az itáliai mesterekre,
például a csodálatos képességű Lorenzo
Berninire, aki nemcsak szobrászként, ha-
nem építészként is remekelt, vagy Fran-
cesco Borrominire, aki a római San Carlo
alle Quattro Fontane templomát tervezte
a 17. században. De ne legyünk igazság-
talanok! Nem hasonlíthatunk mindenkit
a világ legnagyobbjaihoz, hiszen akkor
semmihez sem volna érdemes hozzáfog-
ni még ma sem. Közép-Európa történel-
me, s különösen Magyarországé, bizony,
másként alakult, mint a tőlünk nyugatra
fekvő államoké. A másfél évszázadon át
tartó török pusztítások nyomán helyre
kellett állítani országunkat, a lakosság lé-
lekszámát betelepülőkkel növelni, a
lerombolt épületeket, templomokat
újraépíteni. Ebben a hatalmas mun-
kában sokan részt vettek, pénzes
emberek, intézmények, iparosok,
építészek, festők és szobrászok is. 
A művészek között nem mindenki
volt első rangú mester, bőven akad-
tak másodvonalbeli, úgynevezett
kismesterek is, akik egy-egy adott
helyhez kötődtek, nem váltak híres-
sé, képeiket nem szignálták. Nevük,
jobb esetben, kolostorok háztörténe-
teiben vagy szerződéseken, számlá-
kon maradt fenn. Kisebb-nagyobb
életművüket a jelenlegi alapos kuta-
tások fokozatosan emelik ki a névte-
lenség homályából, hiszen minden-
képpen érdemes megtudni, kik vol-
tak az alkotók abban az időben. 

Ilyen kismester volt Schervitz Mátyás (1702–1771) festőművész
is, akinek a Budapesti Történeti Múzeum Kiscelli Múzeumában
rendeztek most tárlatot Óbudán. Stílusosan a barokk Zichy-kas-
tély nyújt átmeneti otthont a kamarakiállításnak. A terem bejára-
tánál, a plakáton a Mathias Xeravich név szerepel, eredetileg
ugyanis így használhatta a mester. Schervitz Mátyás (Matija
Žeravić) a vízivárosi illír (horvát vagy katolikus szláv) közösség-
ből származott. Lelki vezetői a bosnyák (később kapisztránus) fe-
rencesek voltak, akikhez a festő több szállal is kötődött – olvas-
hatjuk Korhecz Papp Zsuzsanna Schervitz Mátyás budai festőmű-
vész című, szép kiállítású, nemrég megjelent könyvében. 

Falfestményeket nem lehet elhozni egy kiállításra, így, értelem-
szerűen, reprodukált nyomatokon nézhetjük meg ezeket az alko-
tásokat. A péceli Ráday-kastély építtetői Ráday Pál (1677–1733) és
fia, Gedeon (1713–1792) a régi református középnemesi család

legkiválóbb, műveltségben és tehetség-
ben magasan kiemelkedő tagjai voltak. A
Ráday Pál által emelt kúriát fia, Gedeon
tovább bővítette mai, végleges formájára
a budai Mayerhoffer építőmester család
tervei alapján. Ráday Gedeon egy, a ma-
ga nemében egyedülálló, dekoratív fal -
kép sorozatot rendelt meg Schervitztől,
amely bölcseleti témát jelenített meg. A
társalkotó maga az építtető mecénás volt.
A jó néhány kép közül talán a Teológia az
egyik legérdekesebb. Kissé naivnak hat-
nak ugyan ezek a falképek, de kétségtele-
nül bájosak. A főalakokat puttók veszik
körül, a kis meztelen gyerekek néha a le-
vegőben röpdösnek, máskor meg elmé-
lyülten olvassák az evangéliumot, mint
például az imént említett Teológia című
képen is.

A belső teremben két hamisítatlan 18.
századi portrét láthatunk, amelyek gróf
Zichy Miklóst és a feleségét ábrázolják
1760 körül. Egy másik nagy méretű olaj-
festményen, amely egykor a kiscelli
Szentháromság trinitárius templom mel-
lékoltárképe volt, Szent Ivót láthatjuk. 

A festmény a jogtudományok dokto-
rát, az ügyvédek, a bírák, a közjegy-
zők és a pereskedők védőszentjét áb-
rázolja, amint szegények és árvák
veszik körül a nagy tömegben.
Scher vitz Mátyás az önarcképét is
ráfestette a vászonra, a bal oldalon
kitekint a nézőre, figyelmébe ajánlva
magát.

A kiállítás talán legszebb alkotása
az 1768-ból származó, Immaculata
Ádámmal és Évával című nagy méretű
festmény a dunaföldvári Szent An-
na-templomból. A kép főterében a
Szeplőtelen Szűzanya látható fehér
ruhában, feje körül tizenkét csillag-
gal, szíve magasságában a Szentlé-
lekkel, lába alatt a holdsarlóval és a
világmindenséget jelképező kék

gömbbel. Éppen egy szál liliomot vesz át. Remek kompozíció, ko-
moly ábrázolás, a kiállítás kiemelkedő darabja. 

A teremben van még néhány figyelemre méltó festmény, ilyen
például a Kalazanci Szent József csodás gyógyítása című. Ezen kissé
koravénnek látszó gyerekek a csodatévő Szent Józsefet bámulják:
éppen helyreteszi a szemgolyóját egy fiúnak, aki játék közben el-
vesztette azt. Erről olvashatunk egy 18. századi kiadványban,
amely a piarista rend alapítóját népszerűsíti. 

Schervitz Mátyás képeinek nagy része megsérült az idők folya-
mán. A hosszú időn át tartó helyreállítási munkálatokat doku-
mentálták, és tablókon mutatják be a tárlaton, így képet kapha-
tunk a művészettörténészek és a restaurátorok szakszerű és fá-
radságos munkájáról.   

(A kiállítás Budapesten, az óbudai Kiscelli Múzeumban október 9-éig
tekinthető meg.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Kismesterek a késő barokk korában
Schervitz Mátyás budai festőművész alkotásai

Immaculata Ádámmal és Évával (részlet)

Kalazanczi Szent József csodás gyógyítása (részlet)
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Tizenhét új felvétel látható Keleti Éva Kossuth-díjas fotó-
művész Párban című tematikus kiállításán, amely október

30-ig tekinthető meg a gödöllői Művészetek Házában.

„Törőcsik Mariról mit mondjak?” – tette fel hat évvel ezelőtt a
kérdést Keleti Éva, a magyar színházi fotózás nagyasszonyának
tartott Kossuth-díjas fotóművész a legendát ábrázoló felvételéhez
mellékelt információs táblán, a Magyar Nemzeti Múzeumban

rendezett életmű-kiállításon. Az akkor 85 éves alkotónak, aki az
évforduló alkalmából nyolcvanöt, korábban még nem publikált
képét tárta a nagyérdemű elé, volt mit mondania az Európa-szer-
te ismert és csodált színművészről: egy 1986-os felvételt, valamint
ismeretségüket felidéző sorokat tett közzé. 

Most, amikor a legújabb tárlatára vetődik az ember, nem lát-
hatja az operettprimadonnaként – kalapban és tüllruhában, kezé-
ben rózsákkal – ábrázolt Törőcsik Marit, de ennek csupán prózai
okai vannak. Az idén kilencvenegy éves Keleti Éva legfrissebb ki-
állítása ugyanis tematikus, címe pedig az, hogy Párban, így az is-

mert felvétel helyett a tavaly elhunyt színésznőről készített utolsó
képsorok egyike került a gödöllői Művészetek Házába. Keleti, aki
1952-ben a Magyar Fotó képszerkesztőség gyakornokaként kez-

dett fotografálni, 1991-ben, hatvanegy évesen önként visszavo-
nult hivatásának gyakorlásától. Igaz, a következő évtizedekben is
releváns szakmai munkát végzett (oktatás, szervezés, kiállítások,
szerkesztői és kurátori munkák, saját képügynökség), de 2017-ig
nem publikált új felvételt. 2019-ben viszont életmű-kiállítást ren-
deztek a munkáiból a Műcsarnokban. Ezt egyetlen feltétellel vál-
lalta – szerette volna meglátogatni Törőcsik Marit a velemi házá-
ban. Úgy gondolta, ha a barátságot és a közös munkát ott tudják

folytatni, ahol annak idején abbahagyták, akkor a töb-
bi régi alanyával is sikerrel fog járni. A betegségei mi-
att jelentősen megváltozott színésznővel elboldogult,
így felkereste a hazai színjátszás valamennyi nagy
öregjét, miközben több fiatal alkotót is megörökített az
Élet/Kép című tárlatára készülve.

E képek közül több is látható a gödöllői kiállításon,
s mellettük tizenhét új portré is helyet kapott. A Szar-
ka Klára állandó fotótörténészt váltó alkalmi kurátor,
L. Péterfi Csaba kommunikációs és kulturális szakem-
ber, Gödöllő város Polgármesteri Kabinetjének veze-
tője, kommunikációs igazgató ugyanis azt találta ki,
hogy az alanyok párban legyenek ábrázolva – ikoni-
kus alkotótársaikkal, négylábú barátaikkal, családtag-
jaikkal vagy akár (mint Törőcsik esetében) önmaguk-
kal. A kulturális szcéna újból vagy most először felke-
resett alkotóit nem kellett félteni: Szilágyi Tibor lobo-
gó ősz hajjal, kisfiús mosollyal Keleti autójának cso-
magtartójában ül, Gálvölgyi János megpuszilja a fele-
ségét, Gálvölgyi Juditot, Peremartoni Krisztina pedig
az Új Tükör hetilap több évtizedes példányát tartja a
kezében, amelynek hátcímlapján a Keleti által készített
régi portréja látható.

Az új felvételek nem az életmű legmaradandóbb
darabjai, de akadnak köztük rendkívül értékesek, mint például
Hernádi Judit és lánya, Tarján Zsófia egy bensőséges közös pilla-
nata, Jordán Adél és élettársa, Székely Kriszta rakparti összeka-

paszkodása vagy a Trokán nővérek sóskúti portréja, amelyen egy
csillogó szemű lovat fognak közre. Hámori Gabriella és négyéves
kislánya valóban igézően szép, az egy esernyő alatt kucorgó Mol-
nár Piroska és Pogány Judit tényleg megkapó, alapvetően mégis
azokra a régi munkákra fogunk emlékezni, amelyek Latinovits
Zoltánt és Ruttkai Évát, Kemény Henriket és Vitéz Lászlót, az ölé-
ben izgő-mozgó macskával megörökített Passuth Lászlót vagy
Gobbi Hildát és a kutyáját ábrázolják.

Navarrai Mészáros Márton

Régiek, újak, klasszikusok



Az őszi madárvonulás már augusztusban
megkezdődik, és az észak felől hozzánk ér-
kezők között mindig az elsők között van-
nak a partimadarak. Északi hazájukban ha-
mar beköszönt a tél, csupán egy költésre
van idejük, és alig önállósodtak a fiatalok,
máris indulnak dél felé. Leeresztett halas-
tavak iszappadjain vagy a sekély, néhány
ujjnyi vízben keresik táplálékukat a havasi
partfutók. Többnyire már átvedlettek, téli
ruhájukat viselik, de mindig akadnak olya-
nok is, melyeken még a nászruha fekete
tollai látszanak. Kedves látvány, ahogy kis
csapatban, szorosan egymás mellett sza-
ladnak az iszapon, és hegyes, kissé lehajló
csőrükkel kutatnak rovarok, férgek, lárvák
után. Ugyanezen az élőhelyen tűnnek fel a
különböző cankófajok is. Hangos „tí-tí-tí”
kiáltással repülnek fel a réti cankók, jól fel-
ismerhető a füstös cankó hajlított „csuit”
hangja vagy a szürke cankó kissé bánatos-
nak tűnő kiáltása. Augusztusban többfelé
megjelennek a vékonycsőrű víztaposók is.
Nálunk általában magányos egyedekkel
találkozunk, de a közép-ázsiai szikes tava-
kon akár több ezer példány is összegyűlhet. Bizalmas madarak, a
Dinnyési-fertőn egy alkalommal néhány méterről figyelhettem,
amint jellegzetesen maga körül forogva, környezetével mit sem
törődve táplálkozott. Érdekessége ennek a fajnak, hogy bár a to-
jásokat persze a tojó rakja, a kotlás és a fiókanevelés már a hím fe-
ladata. Korán megjelennek az első parti lilék, sarlós partfutók, az
ezüstlilék és néhány más partimadár is.

Amikor a fent említett fajok megérkeznek Magyarországra,
ugyanakkor kerekednek fel jó néhányan a mi madaraink közül. A
gólyák augusztusban már csapatokba verődnek, és legkésőbb

szeptember első felében elhagyják az or-
szágot. A felszálló meleg légáramlatok, a
termikek segítségével emelkednek a ma-
gasba, és a levegőben úszva, vitorlázva ha-
ladnak Afrika felé. A természetet járva eb-
ben az időben gyakran hallhatjuk a magas-
ból a dél felé tartó, vadászgató gyurgyala-
gok „prü-prü” hangjait. Kisebb-nagyobb
csapatokban vonulnak, darazsakra, szita-
kötőkre vadásznak a magasban. Korán el-
mennek Afrika felé sarlósfecskéink is. A le-
vegőben sarló alakú, feketének tűnő mada-
rak magyar neve megtévesztő, mert nem
fecskék, de még csak nem is énekesmada-
rak. A rendszertanban a kolibrikkel állnak
rokonságban. Városokban élnek, falrepe-
désekben, üregekben költenek, rendszerint
több pár egymás közelében. Májusban a
csapatban repülő, sivító hangot hallató ma-
darak keltik fel a figyelmet. Míg a fészket
elhagyó fiatalokat minden más madár ese-
tében egy ideig még etetik a szülők, addig
a kirepült sarlósfecskék nyomban önálló-
ak. Egészen korán, talán elsőként indul út-
nak a kis termetű énekes nádiposzáta. Egy-

szerű színezetű madár, de torka aranyat ér. Májusi érkezése után
sajnos csak nagyon rövid ideig énekel, de kitűnő hangutánzó, da-
lába mesteri módon szövi bele a legkülönbözőbb madárfajok
hang- vagy énekrészleteit. A tövisszúró gébics öreg példányai is
az elsők között vágnak neki a nagy útnak a telelőterületek felé, a
fiatalok viszont érdekes módon maradnak, nem ritkán még októ-
ber elején is láthatók. Persze a fentiek között is mindig akadhat-
nak valami miatt megkésett példányok, de ők kivételként csak a
szabályt erősítik. Az elvonuló fajok visszaérkezésére aztán a jövő
év tavaszáig várnunk kell.
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.40 Ma gyar világ
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/25. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc hírek
19.55 Bolygónk trópusi szigetei
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 A világ egy terített asztal, II.,

13/1. Cőte d’Azur
13.25 Almárium
14.25 Ízőrzők
14.50 Almárium
15.15 Egy perc hírek
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 Don Matteo, IX., 26/24. Alma

visszatér
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Álmok álmodói
18.50 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/26.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, V., 15/12. Apai

szeretet
20.45 Kékfény
21.35 Tízen voltak, I., 6/6.
22.25 Kenó
22.35 Duna – időjárás
22.35 Ábel a rengetegben – Ma gyar

játékfilm
10.25 Mesterember
10.55 Alpesi őrjárat, V., 20/17. A gyű-

lölet forrása, 1.
11.50 Brown atya, 15/5. Az utolsó

ember
12.40 Itthon vagy!
13.00 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Család’22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.05 Hajdanában-danában...
18.25 Élő népzene
18.55 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Vers (ism.)
10.00 Agapé (ism.)
10.55 Templomaink
11.05 Önkéntesek
11.35 Világló éjszaka – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.25 Esély (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika (ism.)
15.25 Itthon vagy!
15.50 Család-barát, 2. (ism.)
16.45 Időjárás-jelentés
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.35 Önök kérték! (ism.)
19.10, 1.30 Tamási Áron: Vitéz lélek

– A Marosvásárhelyi Spectrum
Színház előadása

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.25 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Brisbane – Farkaslaka – Igaz

mese egy auszt rál színtársulatról
– Ma gyar–auszt rál dok.-film

22.40 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
13.10 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
13.40 Világló éjszaka – Ma gyar tévé-

film (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Babar és Badou kalandjai 6.45
Charley az iskolában 6.50 Sün Alfréd
forró nyomon 7.15 Alvin és a móku-
sok 7.30 Blinky Bill kalandjai a vadon-
ban 7.40 Heidi 8.05 Domonkos, az
okostelefon 8.09 A Mancs őrjárat 8.30
Gus, az icipici lovag 8.55 Sissi her-
cegnő kalandjai 9.25 A Muszklétások
9.35 Az ifjú Robin Hood kalandjai
10.00 Zoom, a fehér delfin 10.25 Ró-
kus és Rézi 10.40 Luna Petunia
10.50 Stop! Közlekedj okosan! 11.00
A kockásfülű nyúl 11.05 Mazsola és

Tádé 11.20 Átjáró Másvárosba 11.25
Lengemesék – Nyár a nádtengeren II.
11.35 Süsü, a sárkány kalandjai
12.10 Gofri, a csodakutya 12.30 Koz-
mó, a szuperkutya 13.00 Tom és Lili
13.10 Polly Pocket 13.12 Kozmix
13.20 M2 matricák 13.25 Bing 13.40
Super Wings – A szárnyalók 14.05
Go Jetters, 1/2. 14.15 Raju, a riksa
14.30 Postás Pat 14.45 Wissper
14.55 Noddy, a mesterdetektív 15.20
Rosie világa 15.30 Zou 15.55 Gye-
rekversek 15.58 Hetedhét kaland
16.10 Super Wings – A szárnyalók
16.20 Dzsungelbanda – Mentés indul!
16.30 Sün Alfréd forró nyomon 17.00
Domonkos, az okostelefon 17.01 A
Mancs őrjárat 17.25 Gus, az icipici lo-
vag 17.45 Sissi hercegnő kalandjai
18.15 A Muszklétások 18.25 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 18.55 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.30 Go Jetters,
1/2. 19.45 Pocoyo 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.25 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/13. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Heti zene 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hobbizóna 11.30 Dallamív
– inspirációk 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.30 Zenei közel-
kép – műsorvezető: Juhász Előd
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Egri csillagok. Gárdonyi Géza regé-
nyéből Vass Gábor olvas fel, 39/26.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Hangoló –
sanzonparádé Péter Ferenc egykori
összeállításaiból 15.30 Generációk
(ism.) 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 18.04 Házunk táján – csalá-
di magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell – kulturális
paletta (ism.) 21.04 Teljességünk felé
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Magvetés – hitéletünk krónikája
(ism.) 23.00 Rádiós regénytár – Egri
csillagok. Gárdonyi Géza regényéből
Vass Gábor olvas fel, 39/26. (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 A római konyha 14.30
Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
Két kis dínó 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Térey
János: Boldogh-ház, Kétmalom utca – Egy cívis vallomásai
22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 A római konyha 2.00 Kalendárium
2.25 Felfedező – a környezetről 3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Camerata di Roma hangverse-
nye. Vez.: Győriványi-Ráth György. Km.: Pi-
etro Meldolesi (blockflöte, Renate Springo-
rum (hegedű), Bogányi Gergely (zongora),

1. Johann Sebastian Bach: IV. brandenburgi verseny (Mel-
dolesi, Springorum), 2. Wolfgang Amadeus Mozart: A-dúr
zongoraverseny K. 414 (Bogányi), 3. Giuseppe Verdi: e-
moll vonósnégyes 13.50 Kórodi András 100 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Fri-
csay Ferenc vezényel 19.00 Évfordulók 19.35 A Cseh Fil-
harmónia Zongoratriójának hangversenye 20.40 A Buda-
pesti Fesztiválzenekar hangversenye. Vez.: Marek Ja-
nowski. Km.: Francesco Piemontesi (zongora), 1. Robert
Schumann: a) Manfred – nyitány op 115, b) a-moll zongo-
raverseny, op. 54 (Piemontesi), ráadás: Claude Debussy:
Aranyhalak – Képek zongorára no 1 (ea.: Piemontesi), 2.
Robert Schumann: IV. (d-moll) szimfónia op 120 22.00 Ars
nova. – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató: Oce-
ano – Sebastian Fagerlund kamaraművei, 1. Fuel – hat mi-
niatűr (Sundqvist, Djupsjöbacka, Jumppanen), 2. Transient
Light 23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus magazin
8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola kápol-
nája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az ígéret földje
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Paj-
zsa 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek
apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek
22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten je-
lenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.55 Futsal magazin (ism.) 5.20 K&H
férfi kézilabda liga – Pick Szeged–
Balatonfüredi KSE mérkőzés (ism.)
7.00 Sporthíradó 7.30 Pecatúra –
Horgászmagazin (ism.) 8.05 Labda-
rúgó-mérkőzés (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.10 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 12.10 Bajnokok Klubja (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.30 Szabadidő
(ism.) 14.00 Férfi kosárlabda Euró-
pa-bajnokság – Döntő (ism.) 16.00
UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 16.30 GÓÓÓL! (ism.) 17.00
Sporthíradó 17.15 UEFA Nemzetek
Ligája magazin 17.45 Kézilabda-ma-
gazin 18.45 GÓÓÓL!2 19.45 Futsal
mérkőzés (élő) 22.00 Sporthíradó
22.30 Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
0.25 Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
2.15 Ritmikus gimnasztika-világbaj-
nokság – Csapat döntők (ism.) 3.50
Kerékpártúra (ism.) 4.15 Női labda-
rúgó magazin (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20 Katekézis 9.50,
19.05 A nevelés az élet szolgálata –
Uzsalyné dr. Pécsi Rita előadása
11.30 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek 12.00 Imamaraton – Afrikai Miasz-
szonyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30, 23.35 Képújság 16.00 Pár-
beszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.45 Budai híradó 21.00 Mária
köszöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Igehirdető 7.00 Regge-
li szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
Bodajkon (ism.) 11.30 Barsi Balázs
atya vasárnapi homíliája (ism.) 12.05
Szentmise 13:00 Rome Reports
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 15.25 A nap verse; 15:30 Ange-
lus – Ferenc pápa Úrangyala imádsá-
ga 16.00 Rosarium 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 16.40 Veni-
te Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18:00 Bábel Balázs érsek hittanórája
20.35 Amit érzek… (élő) 22.00 Dél -
előtt Bodajkon (ism.

7.30 Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Bietigheim–FTC-Rail Cargo Hungaria
(ism.) 9.15 Kézilabda – BL, nők, cso-
portkör, Győri Audi ETO KC–Kasta-
monu (ism.) 10.45 Harmadik félidő –
Kézilabdaműsor (ism.) 12.15 Televízi-
ós vásárlás 13.15 Trash Talk (ism.)
14.15 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 7. forduló , Fiorentina–Verona
16.15 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 7. forduló, Cremonese–Lazioa
18.15 Mai helyzet 18.30 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 7. forduló, össze-
foglaló 19.30 Nyerő SzériA (élő)
20.30 UFC Fight Night, Párizs, Cory
Sandhagen–Szung Ja-tung (ism.)
24.00 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 7. forduló, Udinese–Internazio-
nale (ism.) 2.00 Labdarúgás (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (ism.) 6.00 Reggeli –
Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 Nevess csak! – Ka na dai kandi-
kamerás sorozat, 14/21. 12.05 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Nyomtalanul, 6/8. Küzdj vagy mene-
külj! 14.20 A mentalista, 4. Asszonyok
vörösben 15.35 A szerelem receptje –
Tö rök filmsorozat, 1. 16.40 Elcserélt
élet – Bra zil filmsorozat, 21. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.50 Keresztanyu – Ma gyar filmsoro-
zat, 4/41. Gyurka levele 21.00 Nyerő
Páros – A szerelem nem játék, kivéve
nálunk! – Sztárpárshow, 6/1. 23.05
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.40
XXI. század – a legendák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni
Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap
(ism.) 15.15, 19.50 A lélek szava
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Regi-
onális hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.15 Nem
középiskolás fokon 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Legye-
tek szentek! 21.05 Találkozás Istennel
23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik 10.00
Televíziós vásárlás 10.30 Napi aktuális
(ism.) 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Sajtóklub
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Útravaló – Híres tanárok és di-
ákok a Debreceni Református Kollégi-
umban, 1. rész – Teológusok 3.00 Po-
litikai hobbista (ism.) 3.40 Európai hír-
adó (ism.) 4.00 Radar (ism.) 4.40 Há-
ború Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/7. 7.00 Vadregényes túrák, 3/8.
8.00 Beépített főnök – Amerika, 11/4.
9.00 Szuperautók nyomában, 5.
10.00 Opálvadászok, 4/9. 11.00 Be-
épített főnök – Amerika, 11/4. 12.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 7/7. 13.00
Vadregényes túrák, 3/8. 14.00 Szu-
perautók nyomában, 5. 15.00 Élet a
fagypont alatt: Kanada, 2/5. 16.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 7/8. 17.00
Beépített főnök – Amerika, 11/5.
18.00 Szuperautók nyomában, 6.
19.00 Opálvadászok, 4/10. 20.00 Élet
a fagypont alatt: Kanada, 2/6. 21.00 A
második világháború: Egy birodalom
ára, 4. 22.05 Miből lesz a náci?, 5.
23.05 Mérnöki katasztrófák, 2/1.
24.00 Határtalan drogháborúk, 5.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 6. Masquerade
13.30 Rex felügyelő, 7. Az utolsó fo-
gadás 14.35 A szerelem aromája –
Ko lum bi ai sorozat, 84. 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 157. 16.45 Remé-
nyek földje, 99. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.50 Sé-
fek séfe – Ma gyar gasztro-műsor, 11.
22.00 Bezár a bazár! – Ma gyar szóra-
koztató műsor 23.35 A csodadoktor –
Tö rök sorozat, 31. 0.45 Bűnös Chica-
go – Ame ri kai krimisorozat, 9. Kiút
1.45 Tények este – Hírműsor

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Főtér 9.50 M5 História (ism.)
10.45 Egy perc híradó 10.55 A skót
whisky története, 1. 11.50 Íme, a sün
(ism.) 12.35 Gratulálunk, a csatlako-
zás sikeres volt 12.50 Kontúr (ism.)
13.30 Duna anziksz 13.50, 2.45 Me-
zei próféta – Ma gyar játékfilm 15.25
Multiverzum (ism.) 15.55 Novum
16.25 Koronás sas 17.30 Ön is tudja?
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 A
királynő szigetei 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Poldark – An gol tévéfilmsoro-
zat, 2/7. 22.05 Embernek farkasa –
Ma gyar dokumentumfilm-sorozat, 1.
23.05 V4 operettgála – A Visegrádi
Csoport ma gyar elnöksége alkalmá-
ból 0.45 Agenda (ism.) 1.05 Librettó
(ism.) 1.50 Ez itt a kérdés (ism.) 4.10
Fülszöveg (ism.)

9.00 Szabadok szigete 10.00 A Ka-
rib-tenger parti őrei 11.00 Dühöngő
elemek 12.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek 15.00, 15.30 Tényleg
így készül?! 16.00 Drogfogások a re-
pülőtéren – Partidrogok 17.00 Be-
kasztlizva külföldön – Síelő a lejtőn
18.00 Kokainreptér: Róma – Szentek
és bűnösök 19.00 Tényleg így ké-
szül?! – Popcorn és kávés süti 19.30
Tényleg így készül?! – Tofu és tripla-
csokis sajttorta 20.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei: Amerika hábo-
rúja – Japán halálszigete 21.00
Csempészek és határőrök – Gyilkos
ketamin 22.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek – Veszélyes szelek
23.00 Túlélni a szigorítottat 24.00
D-nap: Szemtanúja voltam

8.10 Meseautó – Ma gyar vígjáték
10.10 Szellemirtók, 2. – Ame ri kai ak-
cióvígjáték 12.15 Különösen veszé-
lyes – Ame ri kai akcióvígjáték 14.20
Elektra – Ame ri kai akciófilm 16.20 A
burok – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Saoirse Ronan, Diane Kruger, William
Hurt, Max Irons, Jake Abel, Scott
Lawrence, Frances Fisher, Emily
Browning. R.: Andrew Niccol 18.50
The Commuter – Nincs kiszállás –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Liam Nee-
son, Vera Farmiga, Patrick Wilson,
Sam Neill. R.: Jaume Collet-Serra
21.00 Éjszakai hajsza – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Liam Neeson, Ed Harr-
is, Joel Kinnaman, Nick Nolte. R.:
Jaume Collet-Serra 23.25 Minden hé-
ten háború – Ame ri kai film

9.00 Sütimester- Ausztrália 10.15 Süti-
mester – Krémek krémje 11.15 Apró
falatok Hugh-val 11.30 Mary hétközna-
pi receptjei 12.00 Sütiakadémia 12.30,
20.30 Havas Dóra tudatos konyhája
13.00 Kedvenceink kedvencei 13.30
Egy sima, egy fordított 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 15 perces kajái
15.00 Donal gyors receptjei 15.30 Sza-
farikonyha 16.00 A csokoládé királynő-
je 16.30 Jó szakács, rossz szakács
17.00 Antonio és Michael: apa és fia a
konyhában 17.30 Vendy és Adam
cseh konyhája 18.00 Egy sima, egy
fordított 18.30 Mi van a hűtőben?
19.00 Jamie 15 perces kajái 19.30 Do-
nal gyors receptjei 20.00 Szafarikony-
ha 21.00 Sütimester – Új-Zéland 22.00
Sütimester – Krémek krémje

9.10 Harmadik fél – Romantikus film-
dráma – Fsz.: Liam Neeson, Mila Ku-
nis. R.: Paul Haggis 11.50 Kislány a
küszöbön – Né met vígjáték – R.: Til
Schweiger 14.20 Hajnali mentőakció
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Christi-
an Bale, Steve Zahn. R.: Werner Her-
zog 16.55 Mellékhatások – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Channing Tatum, Jude
Law. R.: Steven Soderbergh 19.10
Blackjack – Ame ri kai–ka na dai akció-
film – R.: John Woo 21.00 A titkok
könyvtára, 3. – A Júdás-kehely átka –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Bruce Da-
vidson, Noah Wyle. R.: Jo na than Fra-
kes 22.45 Halálom napja – Ame ri kai–
thaiföldi horror – R.: Darren Lynn Bo-
usman 0.40 Az éjszaka urai – Ame ri -
kai thriller

6.00 Jóbarátok, 5–8. 8.10 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 8/24.
8.35 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 1–2. 9.30 Dawson és a ha-
verok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11.
10.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 4–6. 13.10 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 8/11. 14.05 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 8/12.
15.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 8/13. 16.05 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 2/7. 17.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 2/8.
18.00 Doktor Murphy – Ame ri kai so-
rozat, 2/9. 19.00 Észbontók, 7/34–35.
21.00 A szerelem hálójában – Ame ri -
kai romantikus film 23.30 Suicide
Squad – Öngyilkos osztag – Ame ri kai
fantasztikus akciófilm

9.35 Az arany bűvöletében – Fran cia
kalandfilm 11.45 A herceg menyasz-
szonya – Ame ri kai kalandfilm 13.45
Don Camillo – Olasz vígjáték – Fsz.:
Colin Blakely, Terence Hill. R.: Terence
Hill 16.20 Micsoda srác ez a lány! –
Ame ri kai–ka na dai romantikus vígjáték
– Fsz.: Amanda Bynes, David Ram-
sey. R.: Andy Fickman 18.25 Mi kell a
nőnek? – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Helen Hunt, Mel Gibson. R.: Nancy
Meyers 21.00 Alkonyat – Hajnalhasa-
dás II. rész – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Kristen Stewart, Robert Pattin-
son. R.: Bill Condon 23.00 47 méter
mélyen – An gol horror – Fsz.: Mandy
Moore, Claire Holt. R.: Johannes Ro-
berts 0.50 Végítélet – Ame ri kai–an -
gol–dél-afrikai–né met akciófilm

Film Café – 17.25

Folt a zsákját
Amerikai vígjáték (1991) • Richard Pryor és Gene Wilder a film-
történet egyik legviccesebb párosa, aki látta tőlük a Dutyi dilit
vagy a Vaklármát, annak nem kell ezt bizonygatni. Ezúttal Pryor
egy Eddie nevű szélhámost alakít, akinek sok van már a rovásán,
komolyan fenyegeti a börtön, Wilder pedig egy notórius hazudo-
zót (George-ot), aki bár néha törekszik rá, hogy igazat mondjon,
ez soha nem sikerül neki. Eddie-nek, hogy elkerülje a börtönt, el
kell vállalnia a szanatóriumból éppen szabaduló George kísére-
tét, akinek viszont nem várt fordulatként el kell játszania egy el-
hunyt milliárdos szerepét. Ettől kezdve minden összezavarodik,
George élete veszélybe kerül, Eddie pedig választhat: engedve az
erkölcsi gátlást nem ismerő megbízója ajánlatának, megöli a köz-
ben barátjává lett hantást, és így sok pénzhez juthat; vagy nemet
mond az ajánlatra, kockáztatva ezzel a saját életét is. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Belátónak és türelmesnek kell lenni, 
mert az élet rendjét senki nem tudja úgysem felforgatni. 

Aki megöregszik, kíméletet érdemel; 
aki pedig fiatal, az érhet még jobb időket.

Tamási Áron 
(1897. szeptember 20. – 1966. május 26.) 

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.40 Öt kontinens
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/26. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc hírek
19.55 Duna – időjárás
19.55 Bolygónk trópusi szigetei
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 A világ egy terített asztal II.,

13/2.
13.25 Almárium
14.25 Ízőrzők
14.50 Almárium
15.10 Duna – időjárás
15.10 Egy perc hírek
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 Don Matteo, IX., 26/25.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Álmok álmodói
18.50 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/27.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, V., 15/13.
20.35 SzerencsePerc (ism.)
20.45 80 nap alatt a föld körül, 8/4.
21.40 A Mediciek hatalma – Lorenzo,

a tündöklő
22.35 Kenó
22.40 Duna – időjárás
22.45 Rejtélyes XX. század (ism.)
23.15 Hogy volt?! (ism.)
10.15 A Nagyok (ism.)
10.40 Alpesi őrjárat V., 20/18.
11.35 Brown atya, 15/6.
12.20 Divat & dizájn
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Itthon vagy!

15.55 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Hajdanában-danában...
18.30 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Vers (ism.)
10.10 Lét-Ige (ism.)
10.40 Ő és én
10.45 Isten kezében (ism.)
11.15 Önkéntesek
11.45 Gyökér és vadvirág – Ma gyar

játékfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.20 Itthon vagy!
15.45 Család-barát, 2. (ism.)
16.45 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.30 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Nevetni kell, ennyi az egész

(ism.)
12.20 Gyökér és vadvirág – Ma gyar

játékfilm (ism.)
13.25 Álmok álmodói
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.55 Charley az iskolában 7.05 Sün
Alfréd forró nyomon 7.15 Alvin és a
mókusok 7.30 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 7.40 Heidi 8.05 Domon-
kos, az okostelefon 8.09 A Mancs őr-
járat 8.30 Gus, az icipici lovag 8.55
Sissi hercegnő kalandjai 9.25 A
Muszklétások 9.35 Az ifjú Robin Hood
kalandjai 10.00 Zoom, a fehér delfin
10.25 Rókus és Rézi 10.40 Luna Pe-
tunia 10.50 Stop! Közlekedj okosan!
11.00 A kockásfülű nyúl 11.05 Mazso-
la és Tádé 11.15 Kirakós játék 11.20
Átjáró Másvárosba 11.25 Lengeme-
sék – Nyár a nádtengeren II. 11.35
Süsü, a sárkány kalandjai 12.05 Zénó
12.10 Gofri, a csodakutya 12.35 Koz-
mó, a szuperkutya 13.00 Tom és Lili
13.10 Polly Pocket 13.13 Kozmix
13.20 M2 matricák 13.25 Bing 13.40
Super Wings – A szárnyalók 13.50
Dzsungelbanda – Mentés indul! 14.05
Go Jetters, 1/2. 14.15 Kismackó ka-
landjai 14.30 Postás Pat 14.45 Wiss-
per 14.55 Noddy, a mesterdetektív
15.20 Rosie világa 15.30 Zou 15.55
Gyerekversek 15.58 Hetedhét kaland
16.10 Dzsungelbanda – Mentés indul!
16.30 Sün Alfréd forró nyomon 17.00
Domonkos, az okostelefon 17.01 A
Mancs őrjárat 17.25 Gus, az icipici lo-
vag 17.45 Sissi hercegnő kalandjai
18.15 A Muszklétások 18.25 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 18.55 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.30 Go Jetters,
2/1. 19.45 Pocoyo 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.15 A38 Archív

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése  6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/14. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
– piktortégla üregek 8.50 Tény-kérdés
– napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Erőtér 11.30 Dallamív 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Zenei
közelkép – műsorvezető: Ma gyar
Kornél 12.45 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 13.30, 23.00 Rádiós
regénytár – Egri csillagok. Gárdonyi
Géza regényéből Vass Gábor olvas
fel, 39/27. 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Hangoló – zene és lélek
15.30 Teljességünk felé (ism.) 16.04
Teremtett világ – Dr. Juhász Árpád
sorozata 16.30 Mozgásban – lemez-
bemutató 17.04, 17.30 Kerengő –
közéleti beszélgetések 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről. 125 éve született Tamási
Áron. Emlékezés című írását idézzük
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Világ-egyház 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 A római konyha 14.25 Krónika
14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.10 Két kis dínó 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.30 Térey János: Boldogh-ház, Kétmalom utca – Egy cí-
vis vallomásai 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A római konyha 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 12.05 Népzene 12.35
Hector Berlioz: Fantasztikus szimfónia op,
14. Ea.: RAI Nemzeti Szimfonikus Zenekara,
vezényel: Fabio Luisi 13.30 Budapesti Bach-
hét, 2022. Goldberg változatok BWV 988

Ea.: Kristian Nyquist (csembaló) 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 18.00
Muzsikuslegendák. Reményi Ede hegedűművész 19.00
Prológ. Wolfgang Amadeus Mozart: Cosi fan tutte 19.35
Opera. Wolfgang Amadeus Mozart: Cosi fan tutte. Két fel -
vo ná sos opera. Szövegét Lorenzo da Ponte írta. Vez.: Re-
né Jacobs. Km.: Kölni kamarakórus, Concerto Köln 22.40
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Pintér Gyula: Marion
szerelmei – elektroakusztikus kompozíció (km.: Varga Ta-
más – gordonka) 23.00 Éjszakai dzsesszklub. Lemezbe-
mutató – Gányi Miklós Trió: Beyond The Moment. Tagjai:
Gányi Miklós (zongora), Pecek Lakatos Krisztián (bőgő),
Pecek Lakatos András (dob). Vendég: Gányi Miklós, 1.
John Klenner: Just Friends, 2. Cole Porter: All of You, 3.
Nat Simon: Poinciana, 4. George Fragos – Jack Baker: I
Hear a Rhapsody, 5. Frank Churchill: Someday My Prince
Will Come 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hi-
tünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyer-
mekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győze-
lemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út
11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hír-
percek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafü-
zér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírper-
cek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről
20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghall-
gatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valósá-
gos jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.45 Építők (ism.) 5.05 Labdarúgó-
mérkőzés (ism.) 7.00 Sporthíradó
7.30 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Tajti József labdarúgó-
edzővel (ism.) 8.00 Labdarúgó-mér-
kőzés (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.15 K&H férfi kézilabda liga – Pick
Szeged–Balatonfüredi KSE mérkő-
zés (ism.) 12.00 Birkózó-világbaj-
nokság (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 Ritmikus gimnasztika-világ-
bajnokság – Csapat döntők (ism.)
15.05 Kézilabda-magazin (ism.)
16.00 GÓÓÓL!2 (ism.) 17.00 Sport-
híradó 17.20 UEFA Bajnokok Ligája
magazin (ism.) 17.50 Kézilabda-
mérkőzés (élő) 19.45  UEFA Nemze-
tek Ligája magazin (ism.) 20.15 Fra-
di Tv 20.45 Sporthíradó 21.20 Fut-
sal mérkőzés (ism.) 23.15 Labdarú-
gó-mérkőzés (ism.) 1.15 Kézilabda-
mérkőzés (ism.) 2.50 Jégkorong
Erste Liga (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Vá-
logatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20, 16.00 Örömhíreink
Dió-héjban – Diószegi László műsora
11.30, 18.50 Pécsi szabadegyetem
12.00 Imamaraton – Fatimai Rózsafü-
zér Királynéja, Portugália 13.10 Hírek
13.25 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs atya műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafü-
zér 18.20 Gyereksarok 19.30 Ferenc
pápa kazahsztáni apostoli utazása
20.45 Budai híradó 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Női kincsek (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Haladjunk együtt! 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Szentmise (élő) 9.00 Fatimai
engesztelőnap (élő) 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni rádió
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 15:25 A nap verse 16.00 Rosari-
um – élő rózsafüzér ima – közvetítés
Rómából 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18:00
Heti Pro-Life 19.00 Rome Reports
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmi-
se 20.35 Amit érzek...(ism.) 22.00
Dél előtt Bodajkon (ism)

7.30 Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
8.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
7. forduló, Roma–Atalanta (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 7. forduló, Milan–
Napoli (ism.) 13.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 7. forduló, összefog-
laló (ism.) 14.00 Kerékpár – Tour de
Zalakaros (ism.) 14.30 Darts. 3. nap,
World Series of Darts Finals, Amszter-
dam (ism.) 18.30 Mai helyzet 18.45
WHB Liga, 4. forduló, Vámospércs
19.45 Jégkorong – Svájci bajnokság,
alapszakasz, Fribourg–Rapperswil
(élő) 22.15 UFC Fight Night, Párizs,
Cory Sandhagen–Szung Ja-tung
(ism.) 1.45 Kézilabda – BL, nők, cso-
portkör, Bietigheim–FTC-Rail Cargo
Hungaria (ism.) 3.30 Kézilabda (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 21. Frannie’s Choice 12.15 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (ism.)
13.10 Nyomtalanul, 6/10. A Télapó-
hatás 14.20 A mentalista, 5. Vörös er-
dő 15.35 A szerelem receptje – Tö rök
filmsorozat, 2. 16.40 Elcserélt élet –
Bra zil filmsorozat, 22. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 19.50
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
4/42. Armand titka 21.00 Nyerő Páros
– A szerelem nem játék, kivéve ná-
lunk! – Sztárpárshow, 6/2. 22.55 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 23.25 Há-
zon kívül – Heti magazin

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 10.30 Napi
aktuális (ism.) 11.00 Vetítő: Bűnösök
kora, 3–4. 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.10 Napi aktu-
ális 20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Bűnösök
kora, 3–4. 3.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 3.40 Magyaror-
szági vadászatok (ism.) – Bayer Zsolt
dokumentumfilmje 4.00 Radar (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/8. 7.00 Vadregényes túrák, 4/1.
8.00 Beépített főnök – Amerika, 11/5.
9.00 Szuperautók nyomában, 6.
10.00 Opálvadászok, 4/10. 11.00 Be-
épített főnök – Amerika, 11/5. 12.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 7/8. 13.00
Vadregényes túrák, 4/1. 14.00 Szu-
perautók nyomában, 6. 15.00 Élet a
fagypont alatt: Kanada, 2/6. 16.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 7/9. 17.00
Beépített főnök – Amerika, 11/6.
18.00 Szuperautók nyomában, 7.
19.00 Opálvadászok, 4/11. 20.00 Élet
a fagypont alatt: Kanada, 2/7. 21.00 A
második világháború: Egy birodalom
ára, 5. 22.05 Miből lesz a náci?, 6.
23.05 Mérnöki katasztrófák, 2/2.
24.00 Határtalan drogháborúk, 6.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 8. Magányos
férfi 13.30 Rex felügyelő, 9. A csend
hangja 14.35 A szerelem aromája –
Ko lum bi ai sorozat, 85. 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 158. 16.45 Remé-
nyek földje, 100. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.50 Sé-
fek séfe – Ma gyar gasztro-műsor, 12.
22.00 Bezár a bazár! – Ma gyar szóra-
koztató műsor 23.35 A csodadoktor –
Tö rök sorozat, 32. 0.45 Bűnös Chica-
go – Ame ri kai krimisorozat, 10. Az ott-
hon biztonsága 1.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 Ma gyar remekírók 9.50 Koronás
sas (ism.) 10.55 A skót whisky történe-
te, 2. 11.50 Bolygónk trópusi szigetei
(ism.) 12.45 Hajdanában-danában...
13.00 Föltámadott a tenger – Ma gyar
játékfilm 15.25 Hazajáró (ism.) 15.55
Ma gyar Krónika 16.25 Koronás sas
17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 Az állatok és mi
19.25 A kereskedelem trükkjei 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Ábel a rengeteg-
ben – Ma gyar tévéfilm 22.00 Poldark
– An gol tévéfilmsorozat, 2/7. (ism.)
23.05 Embernek farkasa – Ma gyar
do.-film-sorozat, 1. (ism.) 0.05 Agenda
(ism.) 0.20 Librettó (ism.) 1.10 Ez itt a
kérdés (ism.) 2.05 Föltámadott a ten-
ger – Ma gyar játékfilm (ism.) 4.20 Vi-
lágvédett lehetne

9.00 Szabadok szigete 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Dühöngő ele-
mek 12.00 Az űrkorszak mérnökei
13.00 Az űrkorszak mérnökei 14.00
Az űrkorszak mérnökei 15.00 Tényleg
így készül?! – USA – Kóser bor és
McMuffin 15.30 Tényleg így készül?!
– USA – Gránátalmalé és tamale
16.00 Drogfogások a repülőtéren
17.00 Bekasztlizva külföldön 18.00
Kokainreptér: Róma – Drog-lemezlo-
vas 19.00 Tényleg így készül?! – Va-
nília és csokoládé 19.30 Tényleg így
készül?! – Cukorka és shirataki tészta
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei: Amerika háborúja – Hitler utolsó
offenzívája 21.00 A II. világháború a
magasból 22.00 Hitler: Vereségek si-
vataga 23.00 Frontvonalak

9.20 A kegyelem ára – Ame ri kai film
12.15 Bajnokszív – Ame ri kai film
14.50 Sodródás – Ame ri kai kalandfilm
16.50 The Commuter – Nincs kiszál-
lás – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Liam
Neeson, Vera Farmiga, Patrick Wil-
son, Sam Neill. R.: Jaume Collet-
Serra 18.50 Az Amazonas kincse –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dwayne
Johnson, Christopher Walken, Seann
William Scott, Rosario Dawson. R.:
Peter Berg 21.00 Ölve vagy halva –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Steven
Seagal, William Sadler. R.: Bruce
Malmuth 23.00 Lángoló jég – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Steven Seagal,
Michael Caine, Billy Bob Thornton,
Joan Chen. R.: Steven Seagal 1.00
Minden héten háború – Ame ri kai film

9.00 Sütimester – Új-Zéland 10.00
Sütimester – Krémek krémje 11.00,
11.30 Anna Olson házi süteményei
12.00 Sütiakadémia 12.30, 20.30 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 13.00
Kedvenceink kedvencei 13.30 Egy si-
ma, egy fordított 14.00 Mi van a hűtő-
ben? 14.30 Jamie 15 perces kajái
15.00 Donal gyors receptjei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Antonio és Michael: apa
és fia a konyhában 17.30 Vendy és
Adam cseh konyhája 18.00 Egy sima,
egy fordított 18.30 Mi van a hűtőben?
19.00 Jamie 15 perces kajái 19.30
Donal gyors receptjei 20.00 Szafari-
konyha 21.00 Sütimester – Új-Zéland
22.00 Sütimester – Krémek krémje

8.55 Kislány a küszöbön, 2. – Né met
vígjáték 11.25 Spartacus – Ame ri kai
sorozat, 1. – Fsz.: Alan Bates, Goran
Visnjic. R.: Robert Dornhelm 13.15
Spartacus – Ame ri kai sorozat, 2. –
Fsz.: Alan Bates, Goran Visnjic. R.:
Robert Dornhelm 15.05 A Bermuda-
háromszög rejtélye – Ame ri kai–an gol
minisorozat, 1. – Fsz.: Catherine Bell.
R.: Craig R. Baxley, Eric Stoltz 16.50
Ip Man: A nagymester – Hong kon gi–
kí nai életrajzi akciófilm – Fsz.: Donnie
Yen, Sammo Hung Kam-Bo, Xiao-
ming Huang. R.: Wilson Yip 19.10
Tomboló ököl – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Bruce Lee, Nora Miao. R.: Wei
Lo 21.00 Ház az utca végén – Ame ri -
kai–ka na dai horror 22.50 Gyilkos vá-
gyak – Né met–fran cia krimi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 8–11. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2–4. 9.15 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 12. 10.15 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 6–8. 13.10
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
8/13. 14.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/14. 15.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 8/15. 16.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 2/9. 17.05
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
2/10. 18.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 2/11. 19.00 Észbontók, 36–
37. 21.00 Zene és szöveg – Ame ri kai
romantikus vígjáték 23.20 Zöld da-
rázs – Ame ri kai akcióvígjáték 1.45
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
2/10–11. 3.15 Doktor House, 8/13.

8.45 Rakoncátlan célpont – An gol–
fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Bill
Nighy, Emily Blunt. R.: Jo na than Lynn
10.45 Tükröm, tükröm – Ame ri kai fan-
tasy – Fsz.: Julia Roberts, Lynn Col-
lins. R.: Tarsem Singh 12.50 A tökéle-
tes pasi – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Heather Locklear, Hilary Duff. R.:
Mark Rosman 14.50 A keményfejű –
Olasz vígjáték – Fsz.: Robert Vaughn,
Terence Hill. R.: Enzo Barboni 16.45
A tiltott királyság – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jackie Chan, Jet Li. R.: Rob
Minkoff 18.50 Feketék fehéren –
Ame ri kai vígjáték – R.: Keenen Ivory
Wayans 21.00 Kínzó közelség –
Ame ri kai thriller – R.: Neil Labute
23.00 Ősharag – Oh-Mah legendája –
Ame ri kai horror

M5 – 19.00

Az állatok és mi – A kutya
Német ismeretterjesztő sorozat (2018) • Buksinak hívták a foxi-
keverék kutyánkat, de sajnos nem nagyon emlékszem rá. Azt tu-
dom, hogy amikor anyukám többhetes gyógyszertári szakasz-

szisztensi képzésen vett részt Sopronban, a keresztanyám csak
anyu otthonkájában tudott enni adni a kutyának, mert különben
nem tudta volna megközelíteni… Félelmetes négylábú lehetett.
Legalábbis így tartja a családi emlékezet. A kutyák különleges jó-
szágok, évezredek óta az emberek védői, barátai vagy épp va-
dász- és munkatársai. A filozófus és a bestseller-szerző, Richard
David Precht a sorozat minden epizódjában fölbukkan, és beszél
arról, miért is ragaszkodnak az emberek egy-egy állatfajtához. A
kutyákon kívül szó lesz majd a szamarakról, a lovakról és még az
Orwell Állatfarmjában kitüntetett szerepet játszó disznókról is.
Pardon: a sertésekről. (gajdó)
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A békétlenség miatt mindenki szenved: aki felidézi, s a többiek is.
Okos ember nem csinálja tehát.

Tamási Áron 
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén II.,

95/27. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc hírek
19.55 Bolygónk trópusi szigetei
10.55 Duna – időjárás
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 A világ egy terített asztal II.,

13/3.
13.25 Almárium
14.25 Ízőrzők
14.50 Almárium
15.10 Duna – időjárás
15.10 Egy perc hírek
15.10 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.35 Almárium
16.45 Don Matteo, IX., 26/26.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Álmok álmodói
18.50 Az érzelmek tengerén, II.,

95/28.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, V., 15/14.
20.35 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Skan di náv lottó
20.50 Sanditon, II., 6/6.
21.45 Agapé
22.40 Downton Abbey – An gol tévé-

filmsorozat, VI., 10/2.
23.30 Kenó
23.35 Ma gyar nők (ism.)
10.05 Duna – időjárás
10.10 Alpesi őrjárat, V., 20/19.
11.15 Brown atya, III., 15/7.
12.00 Divat & dizájn
12.30 Noé barátai
12.55 A lomha jószág
13.10 Ma gyar Krónika

15.55 Család’22 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.00 Hajdanában-danában...
18.15 Élő népzene
18.50 Jó ebédhez szól a nóta
19.45 Vers (ism.)
19.50 Rome Reports (ism.)
10.20 Neked szól! (ism.)
10.25 Jó embert keresünk! (ism.)
10.35 Ő és én
10.40 De őszintén! (ism.)
10.50 Önkéntesek
11.20 Balassagyarmat kincsei
11.30 Drága kisfiam! – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Folkudvar (ism.)
15.20 Itthon vagy!
15.45 Család-barát, 2. (ism.)
16.45 Hazajáró
17.20 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Az én XX. századom – Ma -

gyar játékfilm
10.25 Vers
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.20 Drága kisfiam! – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.45 Ma gyar elsők
13.55 Páratlan panorámák
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Babar és Badou kalandjai 6.45
Charley az iskolában 6.50 Sün Alfréd
forró nyomon 7.15 Alvin és a mókusok
7.30 Blinky Bill kalandjai a vadonban
7.40 Heidi 8.05 Domonkos, az okoste-
lefon 8.09 A Mancs őrjárat 8.30 Gus,
az icipici lovag 8.55 Sissi hercegnő ka-
landjai 9.25 A Muszklétások 9.35 Az if-
jú Robin Hood kalandjai 10.00 Zoom,
a fehér delfin 10.25 Tig és Leo 10.40
Luna Petunia 10.50 Stop! Közlekedj
okosan! 11.00 A kockásfülű nyúl

11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Betűvető
11.20 Átjáró Másvárosba 11.25 Lenge-
mesék – Nyár a nádtengeren II. 11.35
Süsü, a sárkány kalandjai 12.10 Gofri,
a csodakutya 12.35 Kozmó, a szuper-
kutya 13.00 Tom és Lili 13.10 Polly
Pocket 13.12 Kozmix 13.20 M2 matri-
cák – Hevül a vegyület 13.25 Bing
13.40 Dzsungelbanda – Mentés indul!
14.05 Go Jetters, 2/1. 14.15 Kismackó
kalandjai 14.30 Postás Pat 14.45
Wissper 14.55 Noddy, a mesterdetek-
tív 15.20 Rosie világa 15.30 Zou 15.55
Gyerekversek 15.58 Hetedhét kaland
16.10 Dzsungelbanda – Mentés indul!
16.30 Sün Alfréd forró nyomon 17.00
Domonkos, az okostelefon 17.01 A
Mancs őrjárat 17.25 Gus, az icipici lo-
vag 17.45 Sissi hercegnő kalandjai
18.15 A Muszklétások 18.25 Az ifjú Ro-
bin Hood kalandjai 18.55 Farkasbőr-
ben – A holdkő legendája 19.20 Alvin
és a mókusok 19.30 Go Jetters, 2/1.
19.45 Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.20 Az
A38 hajó színpadán 22.15 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/15. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Kipke Tamás
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 A föld sója 8.23 Műsorajánló
8.42 Heuréka – a tudomány pillanatai
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Hazanéző –
Bubnó Tamással szülőfalujában,
Homrogdon 11.30 Dallamív 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Zenei közelkép – műsorvezető: Boros
Attila 12.45 Guzsalyas – táncházi mu-
zsika 13.04 Hangárium – a könnyűze-
ne kiválóságai 13.30, 23.00 Rádiós
regénytár – Egri csillagok. Gárdonyi
Géza regényéből Vass Gábor olvas
fel, 39/28. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Hangoló – az operairodalom gyöngy-
szemei 15.30 Világ-egyház (ism.)
16.04 Glóbuszmorzsák 16.30 Moz-
gásban 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – külpoli-
tikai beszélgetések 18.04 Házunk tá-
ján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Ez volt a XX. szá-
zad 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
– külpolitikai beszélgetések (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Minden időben – a Ma gyar Református Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 A római konyha 14.25
Krónika 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről
15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Két kis dínó 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer
volt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30
Határeset 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A római konyha 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek 9.05
Muzsikáló délelőtt 11.30 Évfordulók 12.05
Népzene 12.35 Kaposfest 2021 – A Liszt Fe-
renc Kamarazenekar hangversenye 13.40
Budapesti Bach-hét, 2022. Ach, was soll ich
Sänder machen? – korálpartita BWV 770 .
Ea.: Király Csaba (orgona 14.00 A Budafoki

Dohnányi Zenekar hangversenye. Vez.: Hollerung Gábor,
1. Szentpáli Roland: A magyarokhoz – ősbemutató, 2. Bar-
tók Béla: Kossuth-szimfónia BB 31, 3. Liszt Ferenc: Les
Préludes – szimfonikus költemény 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – a Beaux Arts Trió
játszik 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 Az
Északnémet Rádió Filharmonikus Zenekarának hangverse-
nye 20.50 A Concentus Hungaricus hangversenye. Hang-
versenymester: Hegyi Ildikó. Km.: Nádor Magda, Drahos
Béla. I. Johann Sebastian Bach: 1. h-moll szvit BWV 1066
(Drahos), 2. Jauchzet Gott in allen Landen – 51. kantáta
(Nádor), II. Wolfgang Amadeus Mozart: 1. Templomi szoná-
ták – a) F-dúr K 145, b) G-dúr K 241, c) C-dúr K 278, 2. Ex-
sultate jubilate – motetta K 165 22.00 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. Northern Lights – Eriks Esenvalsd kórusmű-
vei a Cambridge-i Trinity Collage Kórának előadásában
23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyű-
löletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a
földön 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű sza-
vak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos
jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Páternoszter 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk
újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és
kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Jövünk! (ism.) 5.30 Kézilabda-
magazin (ism.) 6.30 UEFA Bajnokok
Ligája magazin (ism.) 7.00 Sporthír-
adó 7.30 Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
9.25 UEFA Nemzetek Ligája magazin
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.10 Brin-
gasport (ism.) 10.30 Fradi Tv (ism.)
11.05 Férfi kosárlabda Európa-baj-
nokság – Bronzmérkőzés (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.30 Futsal mér-
kőzés (ism.) 15.30 Kézilabda-mérkő-
zés (ism.) 17.15 Sporthíradó 17.25
GÓÓÓL!2 (ism.) 18.25 Labdarúgás –
UEFA Nemzetek Ligája: Magyaror-
szág–Anglia csoportkör mérkőzés
(ism.) 20.30 Labdarúgás – UEFA
Nemzetek Ligája: Olaszország–Ma-
gyarország csoportkör mérkőzés
(ism.) 22.30 Sporthíradó 23.00 Férfi
kosárlabda Európa-bajnokság – Dön-
tő (ism.) 0.55 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 2.45 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 4.30 Sportlövészet (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32 , 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Belső világunk szépségei 9.50
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.10
Párbeszéd az emberért 11.05 Feren-
cesek – Szerdahelyi Csongor műsora
11.30, 18.20 Apostolok fóruma 12.00
Imamaraton – Velankanni Egészség
Szűzanyja, India 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.40
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás
– 06-1-704-4444 (élő) 18.50, 23.25
Élő liturgia (ism.) 19.30 Montserrat je-
zsuita beszélgetések (ism.) 20.00
Összhang (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Női kariz-
mák (ism.) 23.10 Szeretetláng (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora; 5.00 Vatikáni
Rádió 5.20, 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Angelica anya ta-
nítása 7.00 Szentmise (élő) 8.00 Va-
tikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt Bodajkon (ism.) 11.30,
18:30 Barsi Balázs atya vasárnapi ho-
míliája (ism.) 12:05 Szentmise 12.40
Mohai Gábor és vendégei 13.40 Vati-
káni Rádió 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő); 15:25 A nap verse
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Médiamissziós szent-
mise (élő) 18:00 Hitvallás 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Médiamissziós
szentmise (ism.) 21:00 Heti Pro-Life
22.00 Délelőtt Bodajkon (ism.)

7.30 Harcművészmagazin 7.45 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 7. fordu-
ló, összefoglaló (ism.) 8.45 Nyerő
SzériA (ism.) 9.45 Televíziós vásárlás
10.45 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, Bietigheim–FTC-Rail Cargo Hun-
garia (ism.) 12.30 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
Kastamonu (ism.) 14.00 UFC Fight
Night, Párizs, Cory Sandhagen–
Szung Ja-tung (ism.) 17.30 Arany pil-
lanatok /38 17.45 Labdarúgás – Serie
A Full Impact, 8. 18.15 Mai helyzet
18.30 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, Celje–THW Kiel (élő) 20.30
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
FC Porto–Telekom Veszprém (élő)
22.45 Darts. 3. nap, World Series of
Darts Finals, Amszterdam (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22. 12.15 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (ism.) 13.10 Nyomtala-
nul, 6/11. Gyorsaság 14.10 A menta-
lista, 6. Vörös és fekete 15.25 A sze-
relem receptje – Tö rök filmsorozat, 3.
16.40 Elcserélt élet – Bra zil filmsoro-
zat, 23. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 19.50 Keresztanyu
– Ma gyar filmsorozat, 4/43. A házita-
nító 21.00 Nyerő Páros – A szerelem
nem játék, kivéve nálunk! – Sztár-
párshow, 6/3. 23.05 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 23.40 Halálos fegyver
– Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 7.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi hí-
rek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 10.30 Napi
aktuális (ism.) 11.00 Vetítő: Riksaláz
R.: Somogyvári Gergő 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Riksaláz 3.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 3.40
Svenk (ism.) 4.00 Radar (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 7/9.
7.00 Vadregényes túrák, 4/2. 8.00 Be-
épített főnök – Amerika, 11/6. 9.00
Szuperautók nyomában, 7. 10.00
Opálvadászok, 4/11. 11.00 Beépített
főnök – Amerika, 11/6. 12.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 7/9. 13.00 Vadre-
gényes túrák, 4/2. 14.00 Szuperautók
nyomában, 7. 15.00 Élet a fagypont
alatt: Kanada, 2/7. 16.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 7/10. 17.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 11/7. 18.00 Szu-
perautók nyomában, 8. 19.00 Opálva-
dászok, 4/12. 20.00 Élet a fagypont
alatt: Kanada, 2/8. 21.00 A második vi-
lágháború: Egy birodalom ára, 6. 22.05
Visszaszámlálás: A II. világháború kü-
szöbén, 1. 23.05 Mérnöki katasztrófák,
2/3. 24.00 Határtalan drogháborúk, 7.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 10. A sírfoszto-
gató 13.30 Rex felügyelő, 11. Az utol-
só meccs, 1. 14.35 A szerelem aro-
mája – Ko lum bi ai sorozat, 86. 15.40
Fazilet asszony és lányai, 159. 16.45
Remények földje, 101. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.50
Séfek séfe – Ma gyar gasztro-műsor,
13. 22.00 Bezár a bazár! – Ma gyar
szórakoztató műsor 23.35 A csoda-
doktor – Tö rök sorozat, 33. 0.45 Bű-
nös Chicago – Ame ri kai krimisorozat,
11. Hazugságok 1.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 A Tragédia rejtélye 9.50 Koronás
sas (ism.) 10.55 A skót whisky történe-
te, 3. 11.50 Bolygónk trópusi szigetei
(ism.) 12.40 Egy perc híradó 12.50 Az
állatok és mi (ism.) 13.20 Gratulálunk,
a csatlakozás sikeres volt 13.30 Sze-
relmi álmok – Ma gyar játékfilm, 2/1.
15.25 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral (ism.) 15.55 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 16.25 Koro-
nás sas 17.30 Ön is tudja? 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 19.00 Az állatok
és mi 19.25 A kereskedelem trükkjei
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Ábel a ren-
getegben – Ma gyar film 22.00 Kunszt
22.30 Müpart Classic 0.45 Agenda
(ism.) 1.00 Librettó (ism.) 1.45 Ez itt a
kérdés (ism.) 2.40 Szerelmi álmok –
Ma gyar játékfilm, 2/1. (ism.)

9.00 Szabadok szigete 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Dühöngő ele-
mek 12.00 Tényleg így készül?! 15.00
Tényleg így készül?! 15.30 Tényleg
így készül?! 16.00 Drogfogások a re-
pülőtéren – Ötletes rejtekhelyek 17.00
Bekasztlizva külföldön – Gerillák fog-
ságában 18.00 Kokainreptér: Róma –
Különleges küldemény 19.00 Tényleg
így készül?! – Mogyoróvaj és paradi-
csomszósz 19.30 Tényleg így ké-
szül?! – Trüffel és muffin 20.00 A Har-
madik Birodalom építményei: Amerika
háborúja – Az erőd neve: Japán
21.00 A legnagyobb élőlény: a Föld –
A legnagyobb élőlény: a Föld 22.00
Törzsutas a világ végén: A Mekong
bűvöletében – Nagy halak örvénye
23.00 Alaszka: Az új nemzedék

3* 220921 8.20 Egy új tündérmese:
Volt egyszer egy dal – Ame ri kai rom-
antikus filmvígjáték 10.00 28 nap –
Ame ri kai film 12.10 Sejtcserés táma-
dás – Ame ri kai filmvígjáték 14.20
Sodródás – Ame ri kai kalandfilm 16.20
Midway – Ame ri kai kalandfilm 19.00
Utazás a Föld középpontja felé –
Ame ri kai kalandfilm 21.00 Mátrix:
Forradalmak – Ame ri kai akciókaland-
film – Fsz.: Keanu Reeves, Carrie-
Anne Moss, Laurence Fishburne, Mo-
nica Bellucci, Hugo Weaving. R.: Lana
Wachowski; Lilly Wachowski 23.40
Éjszakai hajsza – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Liam Neeson, Ed Harris, Joel
Kinnaman, Nick Nolte, Vincent
D’Onofrio, Génesis Rodríguez, Boyd
Holbrook. R.: Jaume Collet-Serra

9.00 Sütimester – Új-Zéland 10.00
Sütimester – Krémek krémje 11.00,
11.30 Anna Olson házi süteményei
12.00 Sütiakadémia 12.30, 20.30 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 13.00
Kedvenceink kedvencei 13.30 Egy si-
ma, egy fordított 14.00 Mi van a hűtő-
ben? 14.30 Jamie 15 perces kajái
15.00 Donal gyors receptjei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Antonio és Michael: apa
és fia a konyhában 17.30 Vendy és
Adam cseh konyhája 18.00 Egy sima,
egy fordított 18.30 Mi van a hűtőben?
19.00 Jamie 15 perces kajái 19.30
Donal gyors receptjei 20.00 Szafari-
konyha 21.00 Sütimester – Új-Zéland
22.00 Sütimester – Krémek krémje

9.10 A sárkány – Orosz kalandfilm
11.15 Hajnali mentőakció – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Christian Bale, Ste-
ve Zahn. R.: Werner Herzog 13.50 A
Bermuda-háromszög rejtélye – Ame -
ri kai–an gol minisorozat, 2. – Fsz.:
Catherine Bell. R.: Craig R. Baxley,
Eric Stoltz 15.35 Farkasokkal táncoló
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Kevin
Costner, Mary McDonnell. R.: Kevin
Costner 19.15 Én, Frankenstein –
Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Aaron Eckhart, Bill Nighy. R.: Stuart
Beattie 21.00 Machete gyilkol – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Alexa Penave-
ga, Danny Trejo. R.: Robert Rodrigu-
ez 22.55 Holt földeken – Új-zélandi
akciófilm 1.00 Texas gyilkos földjén –
Ame ri kai krimi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 11–14. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 4–6. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 13. 10.20 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 4/8. 11.15 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4/9. 12.10 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, 4/10. 13.10 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 8/15. 14.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
8/16. 15.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/17. 16.05 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 2/11–12. 18.00 Dok-
tor Murphy – Ame ri kai sorozat, 2/13.
19.00 Észbontók, 38–39. 21.00 Őrült,
dilis, szerelem. – Ame ri kai romantikus
vígjáték 23.25 A szerelem hálójában –
Ame ri kai romantikus film

8.45 Aftershock: Earthquake In New
York – Ame ri kai–né met katasztrófafilm,
2. 10.25 Sárkányszív, 3. – A varázsló
átka – Ame ri kai kalandfilm 12.20 Én és
a hercegem, 2. – A királyi esküvő –
Ame ri kai romantikus vígjáték 14.20
Önkívület – Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Ben
Kingsley, Ryan Reynolds. R.: Tarsem
Singh 16.45 40 nap és 40 éjszaka –
Ame ri kai–an gol–fran cia vígjáték –
Fsz.: Josh Hartnett, Shannyn Sossa-
mon. R.: Michael Lehmann 18.40 Po-
kolfajzat – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Doug Jones, Ron Perlman. R.: Guiller-
mo Del Toro 21.00 Cyborg – A robotnő
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Deborah
Richter, Jean-Claude van Damme. R.:
Albert Pyun 22.25 Solomon Kane –
Fran cia–cseh–an gol kalandfilm

M5 – 13.30, 2.40

Szerelmi álmok, 2/1.

Magyar játékfilm (1970) • Pár évvel ezelőtt felkerestük Liszt Fe-
renc szülőhelyét, az Ausztriában, Burgenland tartományban ta-
lálható Doborjánt (német neve Raiding). Régebben osztálykirán-
duláson jártam ott, akkor még egyszerű kis fehér falú ház volt.
Azóta modern, impozáns hangversenytermet építettek a zene-
szerző szülőháza mellé, ahol évente minden ősszel Liszt-művek-
ből összeállított koncerteket rendeznek. A jeles művész életéről
Keleti Márton rendezett filmet, amelyben Sinkovits Imre játssza
a főszerepet. Liszt párizsi és oroszországi életének fontosabb epi-
zódjai elevenednek meg, közben számos egyéb életrajzi történés-
sel is megismerkedhetünk, szerelmekkel, alkotásokkal, koncer-
tekkel, sikerrel, bánattal, örömmel. A filmben Liszt Ferenc műveit
Cziffra György játssza, míg Chopin és Beethoven darabjait Szvja-
toszlav Richter. Már csak ezért is érdemes megnézni. (gá)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 P’amende
17.40 Ma gyar nők (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/28. (ism.)
19.25 Család-barát
19.55 Duna – időjárás
19.55 Egy perc hírek
19.55 Az Egyenlítő madártávlatból –

An gol ism.-terj. sorozat, 4/1.
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 A világ egy terített asztal II.,

13/4.
13.25 Almárium
14.25 Ízőrzők
14.50 Almárium
15.10 Duna – időjárás
15.10 Egy perc hírek
15.10 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.35 SzerencsePerc (ism.)
16.35 Almárium
16.45 Don Matteo, X., 26/1.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Álmok álmodói
18.50 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/29.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi dokto, V., 15/15.
20.45 Fábry
22.00 Keleti nyugalom – A második

Marigold Hotel – Brit filmvígjáték
23.55 Kenó
10.05 Duna – időjárás
10.05 Öt kontinens (ism.)
10.35 Alpesi őrjárat, V., 20/20.
11.40 Brown atya, III., 15/8.
12.25 Álmok álmodói
12.35 Noé barátai
13.05 Itthon vagy!
13.25 Templomaink
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.10 Hajdanában-danában...
18.25 Élő népzene
18.55 Jó ebédhez szól a nóta
19.55 Vers (ism.)
10.00 Az utódok reménysége (ism.)
10.30 Világ-Vallás (ism.)
10.45 Találkozás (ism.)
10.55 Önkéntesek
11.30 A vén bakancsos és a fia, a

huszár – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.10 Itthon vagy!
15.40 Család-barát, 2. (ism.)
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Szerelmes földrajz
17.15 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert

2020
21.00 Egy perc híradó
21.05 A NAGYOK
21.40 Álmok álmodói (ism.)
21.45 Ridikül (ism.)
22.40 „Emberségesnek lenni köte-

lességem”, 3/1.
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.40 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván-emlékkoncert

2020 (ism.)
12.25 Az én XX. századom – Ma -

gyar játékfilm (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

6.45 Charley az iskolában 6.50 Derít-
sük ki! 7.05 Sün Alfréd forró nyomon
7.15 Alvin és a mókusok 7.30 Blinky
Bill kalandjai a vadonban 7.40 Állati
küldetés 8.05 Domonkos, az okoste-
lefon 8.09 A Mancs őrjárat 8.30 Gus,
az icipici lovag 8.55 Sissi hercegnő
kalandjai 9.25 A Muszklétások 9.35
Az ifjú Robin Hood kalandjai 10.00
Zoom, a fehér delfin 10.25 Tig és Leo
10.40 Luna Petunia 10.50 Stop! Köz-
lekedj okosan! 11.00 A kockásfülű
nyúl 11.05 Töf-Töf elefánt 11.10 Ma -
gyar népmesék 11.20 Átjáró Másvá-
rosba 11.30 Hoppi mesék 11.35 Sü-

sü, a sárkány kalandjai 12.10 Gofri,
a csodakutya 12.35 Kozmó, a szuper-
kutya 13.00 Tom és Lili 13.10 Polly
Pocket 13.13 Kozmix 13.20 M2 matri-
cák 13.25 Bing 13.40 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 14.05 Go Jetters, 2/1.
14.15 Kismackó kalandjai 14.30 Pos-
tás Pat 14.45 Wissper 14.55 Noddy, a
mesterdetektív 15.20 Rosie világa
15.30 Zou 15.55 Gyerekversek 15.58
Hetedhét kaland 16.10 Dzsungelban-
da – Mentés indul! 16.30 Idefix és a
Féktelen falka 17.00 Domonkos, az
okostelefon 17.01 A Mancs őrjárat
17.25 Ricky Zoom – Robogj, Ricky!
17.50 Sissi hercegnő kalandjai 18.15
A Muszklétások 18.30 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 18.55 Farkasbőrben –
A holdkő legendája 19.20 Alvin és a
mókusok 19.30 Go Jetters, 2/1. 19.45
Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.15 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/16. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jánosi Dalma
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.23 Műsorajánló 8.42 Világújság –
Táruljon fel csodálatos világunk! Ér-
dekességek, színes hírek, újdonsá-
gok a Föld minden tájáról. 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Látóhatár 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép – műsor-
vezető: Ma gyar Kornél 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30, 23.00 Rádiós regénytár – Egri
csillagok. Gárdonyi Géza regényéből
Vass Gábor olvas fel, 39/29. 14.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 15.04 Hangoló
– Film–Színház–Muzsika 15.30 Ez
volt a XX. század (ism.) 16.04 Arcok
és sorsok – fejezetek a ma gyar kato-
likus egyház életéből 16.30 Mozgás-
ban – dzsesszkalendárium 17.04
Törzsasztal 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Hitvallás – Sztankó Attila
műsora 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Törzsasztal (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthí-
rek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Rab Ráby 14.25 Krónika 14.30
Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Két kis dínó 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika
21.05 Határeset. Részletek Hunčik Péter regényéből 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este
1.00 Nagyok 1.30 Rab Ráby 2.00 Kalendárium 2.25 Felfe-
dező – a tudomány világáról 3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 12.05 Népzene 12.35 A RIAS kamarakó-
rus és a Kammerakademie Potsdam hang-
versenye 13.40 A Ma gyar Állami Hangver-
senyzenekar hangversenye. Vez.: Kovács
János. Km.: Sándor György. 1. Ludwig van

Beethoven: Coriolan-nyitány, 2. a) Bartók Béla: I. zongora-
verseny, b) Szergej Rach ma ni nov: Rapszódia egy Pagani-
ni-témára, ráadás: Johannes Brahms: b-moll intermezzo op,
117/2, 3. Maurice Ravel: La Valse 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica Sac-
ra 19.35 Paul Hindemith: Mathis, a festő – szimfónia – a) An-
gyalkoncert, b) Sírbatétel, c) Szent Antal megkísértése 20.05
Kodály 140 – Kapcsoljuk a Szilágyi Dezső Téri Református
Templomot. A Ma gyar Rádió Énekkarának hangversenye
Vez.: ifj. Sapszon Ferenc, 1. Jövel, Szentlélek Úristen, 2. Es-
te, 3. Miatyánk, 4. Nap, 5. Első áldozás, 6. Öregek,7. Nor -
vég lányok, 8. Akik mindig elkésnek, 9. Reménységünk a ha-
lálban, 10. Media vita, 11. Óda a muzsikához, 12. Liszt Fe-
renchez, 13. Ének Szent István királyhoz, 14. Jézus és a ku-
fárok, 15. A 121. genfi zsoltár 21.30 Karasszon Dezső Jo-
hann Sebastian Bach-műveket orgonál 22.00 Ars nova
23.00 Zsámbék Jazz Open 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pa-
ter 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító Quirin Ágnessel
és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István első vérta-
nú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Vi-
lágosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klíma-
bajnokok 18.25 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék ér-
ted? 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.45 Jégkorong Erste Liga (ism.) 7.00
Sporthíradó 7.30 UEFA Nemzetek Li-
gája-magazin (ism.) 8.00 Labdarúgás
– UEFA Nemzetek Ligája: Magyaror-
szág–Anglia csoportkör mérkőzés
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.15 Kézi-
labda-mérkőzés (ism.) 11.55 Fradi Tv
(ism.) 12.25 Női kosárlabda-világbaj-
nokság – Ausztrália–Franciaország
mérkőzés 14.20 Labdarúgás – UEFA
Nemzetek Ligája: Olaszország–Ma-
gyarország csoportkör mérkőzés
(ism.) 16.15 Pecatúra 16.45 Vívás
17.15 Sporthíradó 17.25 Napos Oldal
17.55 DVSC 18.30 Labdarúgás – UE-
FA Nemzetek Ligája: Magyarország–
Németország (ism.) 20.30 Labdarú-
gás – UEFA Nemzetek Ligája: Né -
met ország–Magyarország mérkőzés
előtt 21.05 Sporthíradó 21.35 Labda-
rúgás – UEFA Nemzetek Ligája: Ang-
lia–Magyar ország (ism.) 23.35 Női
kosárlabda-világbajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 Beszél-
jük meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy
Anikó és Papp Miklós előadása 10.30
Ferenc pápa kazahsztáni apostoli
utazása 12.00 Imamaraton – Me-
dzsugorjei Béke Királynéja, Bosznia-
Hercegovina 13.00 Hírek 13.15
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00,
20.15 Kultúrpont (ism.) 16.30 Kateké-
zis (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.45 Budai híradó 21.00
Mária köszöntő 21.30 Örömhíreink
Dió-héjban (ism.) 22.45 NEK 2020
(ism.) 23.45 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Heti Pro-Life
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról 6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 8.30 Szentmise
(élő)  09.10 Délelőtt (élő) 11:30 Láto-
gató 12.05 Médiamissziós szentmise
(ism.) 12.40 Heti Pro-Life 13.40 Vati-
káni rádió magyar adása 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő);
15.25 A nap verse; 16.00 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő); 17.00
Szentmise 18.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21:00 Miért is?
22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 UFC Connected, 11. (ism.) 8.00
Póker WPT Poker 2022 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 7. forduló, össze-
foglaló (ism.) 12.00 Nyerő SzériA
(ism.) 13.00 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, Celje–THW Kiel (ism.)
14.45 Kézilabda – Bajnokok Ligája,
férfiak, csoportkör, FC Porto–Telekom
Veszprém (ism.) 16.45 Trash Talk –
Ame ri kai sportmagazin (élő) 17.45
Mai helyzet 18.00 Kézilabda – BL,
férfiak, csoportkör, Nantes–Pick Sze-
ged (élő) 20.30 Kézilabda – BL, férfi-
ak, csoportkör, Barcelona–Kielce (élő)
22.30 Sportverda (ism.) 23.30 Tempó-
magazin (ism.) 24.00 Póker WPT Po-
ker 2022 2.00 Darts. 3. nap, World
Series of Darts Finals (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 23. 12.15 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (ism.) 13.10 Nyomtala-
nul, 6/12. 14.10 A mentalista, 7. 15.25
A szerelem receptje – Tö rök filmsoro-
zat, 4. 16.40 Elcserélt élet – Bra zil
filmsorozat, 24. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 19.50 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 4/44.
A kihallgatás 21.00 Nyerő Páros – A
szerelem nem játék, kivéve nálunk! –
Sztárpárshow, 6/4. 23.10 RTL Híradó
– Késő esti kiadás 23.45 Brandmánia
0.35 Az Év Hotele – Hotelshow – A
legjobb szálláshelyek (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit
tegyek? (ism.) 16.30 Karitász percek
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Kapcsolj
rá! (ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 10.30 Napi
aktuális (ism.) 11.00 Vetítő: Privatizá-
ció R.: Ma gyar Ferenc 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Privatizáció 3.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 3.40
Soroló (ism.) 4.20 Radar (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/10. 7.00 Vadregényes túrák, 4/3.
8.00 Beépített főnök – Amerika, 11/7.
9.00 Szuperautók nyomában, 8. 10.00
Opálvadászok, 4/12. 11.00 Beépített
főnök – Amerika, 11/7. 12.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 7/10. 13.00 Vad-
regényes túrák, 4/3. 14.00 Szuperau-
tók nyomában, 8. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt: Kanada, 2/8. 16.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 7/11. 17.00
Beépített főnök – Amerika, 11/8. 18.00
Szuperautók nyomában, 9. 19.00
Opálvadászok, 4/13. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/1. 21.00 A második világ-
háború: Egy birodalom ára, 7. 22.05
Visszaszámlálás: A II. világháború kü-
szöbén, 2. 23.05 Mérnöki katasztrófák,
2/4. 24.00 Határtalan drogháborúk, 8.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 12. Az utolsó
meccs, 2. 13.30 Rex felügyelő, 1. A
bajnok 14.35 A szerelem aromája –
Ko lum bi ai sorozat, 87. 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 160. 16.45 Remé-
nyek földje, 102. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.50 Sé-
fek séfe – Ma gyar gasztro-műsor, 14.
22.00 Bezár a bazár! – Ma gyar szóra-
koztató műsor 23.30 Tények gazda-
sági különkiadás 23.35 A csodadoktor
– Tö rök sorozat, 34. 0.45 Bűnös Chi-
cago – Ame ri kai krimisorozat, 12.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Élet-mozaikok – portréfilm Feke-
te Györgyről 9.50 Koronás sas (ism.)
10.55 Az éjszaka titkai 11.45 Egy perc
híradó 11.50 Bolygónk trópusi szigetei
(ism.) 12.50 Az állatok és mi (ism.)
13.20 A kereskedelem trükkjei (ism.)
13.50 Szerelmi álmok, 1–2. – Ma gyar
játékfilm 15.00 Duna anziksz 15.25
Ma gyar nők (ism.) 15.55 Fülszöveg
16.20 Édes anyanyelvünk 16.25 Koro-
nás sas 17.30 Ön is tudja? 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 19.00 Az állatok
és mi 19.25 A kereskedelem trükkjei
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Ábel az or-
szágban – Ma gyar sorozat 22.05 Sa-
lamon – Olasz–cseh–fran cia–osztrák–
né met–spa nyol tévéfilmsorozat, 2/1.
23.35 Agenda (ism.) 23.50 Librettó
(ism.) 0.40 Ez itt a kérdés (ism.)

9.00 Szabadok szigete 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Dühöngő ele-
mek 12.00 Kokainreptér: Peru és Bra-
zília 14.00 Drogfogások a repülőtéren
15.00, 15.30 Tényleg így készül?!
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Metamfetamin és cápauszony 17.00
Bekasztlizva külföldön – A panamai
küldetés 18.00 Kokainreptér: Róma –
Becsapva és átitatva 19.00 Tényleg
így készül?! – Kaju katli és fekete
csokoládé 19.30 Tényleg így készül?!
– Jégkrém és nyalóka 20.00 A Har-
madik Birodalom építményei – Hitler
égi háborúja 21.00 A közlekedés cso-
mópontjai – A rotterdami kikötő 22.00
AZF: Gyárrobbanás Franciaország-
ban 23.00 Európa a magasból 24.00
Hitler végórái: Harc a halálig

8.15 Marley meg én – Ame ri kai vígjá-
ték 10.40 Kutyátlanok, kíméljenek! –
Ame ri kai vígjáték 12.40 Kutyaparádé
– Ame ri kai–an gol kalandfilm 14.30
Kutyák és macskák – Ame ri kai vígjá-
ték 16.25 Dumb és Dumber – Dilibo-
gyók – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Jim
Carrey, Jeff Daniels, Lauren Holly,
Teri Garr. R.: Bobby Farrelly; Peter
Farrelly 18.40 Két túsz között – Ame -
ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Eddie
Murphy, Art Evans, Michael Rappa-
port, Michael Wincott, Kim Miyori. R.:
Thomas Carter 21.00 Az utolsó cser-
kész – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Bruce Willis, Damon Wayans, Halle
Berry, Chelsea Field. R.: Tony Scott
23.20 Ölve vagy halva – Ame ri kai ak-
ciófilm – R.: Bruce Malmuth

9.00 Sütimester – Új-Zéland 10.00
Sütimester – Krémek krémje 11.00,
11.30 Anna Olson házi süteményei
12.00 Sütiakadémia 12.30, 20.30 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 13.00
Kedvenceink kedvencei 13.30 Egy si-
ma, egy fordított 14.00 Mi van a hűtő-
ben? 14.30 Jamie 15 perces kajái
15.00 Donal gyors receptjei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Antonio és Michael: apa
és fia a konyhában 17.30 Vendy és
Adam cseh konyhája 18.00 Egy sima,
egy fordított 18.30 Mi van a hűtőben?
19.00 Jamie 15 perces kajái 19.30
Donal gyors receptjei 20.00 Szafari-
konyha 21.00 Sütimester – Új-Zéland
22.00 Sütimester – Krémek krémje

8.20 Z, mint Zakariás – Ame ri kai új-
zélandi–svájci–izlandi sci-fi 10.15 Kis-
lány a küszöbön, 2. – Né met vígjáték
12.45 Ip Man: A nagymester – Hong -
kon gi–kí nai életrajzi akciófilm 14.50 A
Bermuda-háromszög rejtélye – Ame -
ri kai–an gol minisorozat, 3. 16.40 A tit-
kok könyvtára, 3. – A Júdás-kehely át-
ka – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Bru-
ce Davidson. R.: Jo na than Frakes
18.35 Banditák – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Billy Bob Thornton, Bruce
Willis. R.: Barry Levinson 21.00 A tör-
vény gyilkosa – Ame ri kai krimi – Fsz.:
Carla Gugino, Robert De Niro. R.: Jon
Avnet 22.50 Ne nézz vissza! – Fran -
cia film – Fsz.: Monica Bellucci, Sop-
hie Marceau. R.: Marina DE Van 1.10
Krokodil, 2. – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–17. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–8. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/1. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 10–12. 13.10
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 17–
19. 16.05 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 2/13. 17.05 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 2/14. 18.00 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 2/15.
19.00 Észbontók, 40–41. 21.00 Azt
beszélik – Ame ri kai vígjáték 23.00 Ze-
ne és szöveg – Ame ri kai romantikus
vígjáték 1.20 Doktor Murphy – Ame ri -
kai sorozat, 2/14. 2.10 Doktor Murphy
– Ame ri kai sorozat, 2/15. 2.50 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 8/15. 3.35
Szívek szállodája, 11–12.

8.35 Tomboló ököl – Hong kon gi ak-
ciófilm 10.35 Karate kölyök – Ame ri -
kai kalandfilm – Fsz.: Pat Morita,
Ralph Macchio. R.: John G. Avildsen
13.10 Elátkozott Ella – Ame ri kai–ír–
an gol családi vígjáték – Fsz.: Anne
Hathaway, Hugh Dancy. R.: Tommy
O’ Haver 15.05 Tükröm, tükröm –
Ame ri kai romantikus fantasy – Fsz.:
Julia Roberts, Lynn Collins. R.: Tar-
sem Singh 17.05 Golyóálló szerzetes
– Ame ri kai vígjáték – R.: Paul Hunter
19.10 A titkok könyvtára, 3. – A Jú-
dás-kehely átka – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Bruce Davidson, Noah Wyle.
R.: Jo na than Frakes 21.00 Bíbor fo-
lyók – Fran cia krimi – R.: Mathieu
Kassovitz 23.00 Better Call Saul –
Ame ri kai filmsorozat, 6/3.

AMC – 15.05

Tükröm, tükröm...
Amerikai romantikus fantasy (2012) • A filmet rendező Tarsem
Singh a Grimm testvérek egyik legnépszerűbb meséjét dolgozta
fel: a gonosz mostoha (Julia Roberts) itt elvetemült boszorkány,
aki uralkodónői hatalmát pazarlásra, rontásra használja fel. Hó-
fehérke (Lily Collins) nemcsak szép, de jó lélek is, ám ha szük-
séges, női Zorróvá változik. A sármos herceg (Armie Hammer)
ugyancsak jól forgatja a kardot, de korántsem legyőzhetetlen
bajnok. A birodalomból rondaságuk miatt száműzött törpék
bosszúból fosztogató rablókká válnak, de megmarad bennük a
jóra való hajlam. Szerelmi bájital és az ezzel együtt járó bonyo-
dalmak, hatalmas termetű, félelmetes, pusztító fabábuk, az er-
dőben rejtőzködő és a vándorokat rettegésben tartó szörny, va-
rázslás és mindemellett rengeteg humor: együtt van minden,
hogy élvezzük gyermekkorunk kedvenc meséjének újraértelme-
zett változatát. (bánátigéza)
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Minden ember legnemesebb öröme, 
ha valami olyant cselekedhetik, 

amelynek tisztaságában nem kételkedik. 
Sem a cselekedet idején, sem a cselekedet után.

Tamási Áron
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.20 Kárpát-medence (ism.)
17.40 A Nagyok (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/29. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc hírek
19.55 Duna – időjárás
19.55 Az Egyenlítő madártávlatból –

An gol ism.-terj. sorozat, 4/2.
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 A világ egy terített asztal – Né -

met ism.-terj. sorozat, II., 13/5.
13.25 Almárium
14.25 Ízörzők (ism.)
14.55 Almárium
15.10 Egy perc hírek
15.15 Duna – időjárás
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.35 Almárium
16.50 Don Matteo, X., 26/2.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Álmok álmodói
18.50 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/30.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktort, VI., 15/1.
20.45 Az ember, aki ismerte a végte-

lent – Ame ri kai–an gol–indiai film-
dráma

22.25 Kenó
22.35 Duna – időjárás
22.35 A fehér öltönyös férfi – An gol

filmvígjáték
24.00 Atelier Fontana – A divat nagy-

asszonyai – Olasz tévéfilm, 2/1.
11.50 Ma gyar világ (ism.)
12.20 Brown atya III., 15/9.
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Kárpát-medence (ism.)
16.10 Multiverzum (ism.)
16.40 Kék bolygó (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.05 Almárium (ism.)
18.00 Hajdanában-danában...
18.20 Élő népzene
18.50 Jó ebédhez szól a nóta
19.50 Vers (ism.)
19.50 Katolikus Krónika (ism.)
10.20 Templomaink
10.25 Ortodox örömhír (ism.)
10.50 Vallásturizmus: A találkozás

kultúrája
10.55 Önkéntesek
11.25 Postarablók – Ma gyar ifjúsági

tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Kárpát-medence (ism.)
13.50 Rondó (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.20 Itthon vagy!
15.45 Család-barát, 2. (ism.)
16.40 Időjárás-jelentés
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nézz vissza mosollyal!
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Szabadság tér ’89
23.25 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.30 Vers
10.40 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 A vén bakancsos és a fia, a

huszár – Ma gyar tévéjáték (ism.)
12.40 Postarablók – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.45 Charley az iskolában 6.50 Idefix
és a Féktelen falka 7.15 Alvin és a
mókusok 7.30 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 7.40 Állati küldetés 8.05
Domonkos, az okostelefon 8.09 A
Mancs őrjárat 8.30 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 8.55 Sissi hercegnő ka-
landjai 9.25 A Muszklétások 9.35 Az
ifjú Robin Hood kalandjai 10.00 Zo-
om, a fehér delfin 10.25 Tig és Leo
10.40 Luna Petunia 10.50 Stop! Köz-

lekedj okosan! 11.00 A kockásfülű
nyúl 11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Kira-
kós játék 11.20 Átjáró Másvárosba
11.25 Hoppi mesék 11.35 A szomorú
kacagány 12.00 Piros veréb történe-
tek 12.10 Mesés őrjárat 12.35 Koz-
mó, a szuperkutya 13.00 Tom és Lili
13.10 Polly Pocket 13.12 Kozmix
13.20 M2 matricák 13.25 Bing 13.40
Dzsungelbanda – Mentés indul! 14.05
Go Jetters, 2/1. 14.15 Kismackó ka-
landjai 14.30 Postás Pat 14.45 Wiss-
per 14.55 Noddy, a mesterdetektív
15.10 Rosie világa 15.20 Zou 15.45
Gyerekversek 15.48 Hetedhét kaland
16.00 Dzsungelbanda – Mentés indul!
16.20 Idefix és a Féktelen falka 16.45
Domonkos, az okostelefon 16.50 A
Mancs őrjárat 17.15 Derítsük ki!
17.25 Ricky Zoom – Robogj, Ricky!
17.50 Sissi hercegnő kalandjai 18.15
A Muszklétások 18.30 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 18.55 Farkasbőrben –
A holdkő legendája 19.20 Alvin és a
mókusok 19.30 Go Jetters, 2/1. 19.45
Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.15 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése  6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/17. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Pillanatfelvétel 8.23 Műsorajánló
8.42 Parlamenti percek 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Kulisszák mögött 11.30
Dallamív – zenekari műhely. Szer-
kesztő-műsorvezető: Ma gyar Kornél
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép – műsor-
vezető: Juhász Előd 12.45 Guzsalyas
– népzenei műsor 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30,
23.00 Rádiós regénytár – Egri csilla-
gok. Gárdonyi Géza regényéből Vass
Gábor olvas fel, 39/30. 14.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 15.04 Hangoló – talál-
kozásaim. Juhász Előd műsora 15.30
Hitvallás – Sztankó Attila műsora
(ism.) 16.04 Pereg már a film 16.30
Mozgásban 17.04, 17.30 Kerengő –
közéleti beszélgetések 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell – kulturá-
lis paletta (ism.) 21.04 Mester-fogás
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma-
gyarország! 9.05 Napközben 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelen-
tés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Halljad, Izrael! – a zsidó vallási feleke-
zet félórája 14.00 Krónika 14.05 Rab Ráby 14.25 Krónika
14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Két kis dínó 20.25 Vers napról napra 20.30
Sportvilág: Németország–Magyarország labdarúgó-mérkő-
zés 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35
Regényes történelem 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Na-
gyok 1.30 Rab Ráby 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a
gazdaságról 3.00 A nap kérdése 3.30 A hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Énekelj ve-
lünk! 12.05 Népzene- Sebő 12.35 A Con-
certo Budapest hangversenye 14.10 A Da-
napris Vonósnégyes hangversenye. Tagjai:
Igor Zavgorodnij, Antonij Kedrovszkij (hege-
dű), Katyerina Szuprun (mélyhegedű), Vik-

tor Rekalo (gordonka), 1. Adrian Mocanu : Belőlük még em-
lék sem marad (de ellos no resta ni memoria) – vonósné-
gyes, 2. Valentin Szilvesztrov : Ikon, 3. Makszim Kolomijec:
Vonósnégyes, 4. Makszim Saligin : Dalok, imák és madri-
gálok 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Sú-
gólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A
Concerto Budapest hangversenye. Vez.: Keller András.
Km.: Baráti Kristóf (hegedű), 1. Bartók Béla: II. hegedűver-
seny (Baráti), 2. Gustav Mahler: I. (Titán) szimfónia 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Évfordulók nyomá-
ban, 1. Jean Françaix (1912. május 23. – 1997. szeptember
25.): Oktett (Kiegészített Bécs-Berlin Együttes), 2. Nagy Oli-
vér (1912. szeptember 14. – 2000. október 12.): a) – Vajda
János: Húsz év múlva (Tomkins Énekegyüttes, vez.: Dobra
János), b) – Ady Endre: Héja-nász az avaron (Ma gyar Rá-
dió Énekkara, vez.: Jobbágy Valér), 3. Takács Jenő: a) Me-
ditáció 23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 8.25 A
mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Keszthely, Kis
Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Aktuális
17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be
a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a mély-
re! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Férfi kosárlabda Európa-bajnok-
ság – Döntő (ism.) 7.00 Sporthíradó
7.30 Napos Oldal (ism.) 8.00 Női ko-
sárlabda-világbajnokság – Ausztrália–
Franciaország mérkőzés (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.20 DVSC (ism.) 10.55
Labdarúgás – UEFA Nemzetek Ligá-
ja: Magyarország–Németország cso-
portkör mérkőzés (ism.) 13.00 Sport-
híradó 13.30 Labdarúgás – UEFA
Nemzetek Ligája: Anglia–Magyaror-
szág csoportkör mérkőzés (ism.)
15.30 Női labdarúgó magazin 16.00
MTK TV 16.30 Labdarúgás – Nemze-
tek Ligája: Németország–Magyaror-
szág mérkőzés előtt (ism.) 17.00
Sporthíradó 17.15 Felvezető – Lab-
darúgás 17.30 Labdarúgó-mérkőzés
(élő) 19.15 Értékelő 19.45 Felvezető
20.45 Labdarúgás – UEFA Nemzetek
Ligája: Né met ország–Magyarország
csoportkör mérkőzés (élő) 22.35 Érté-
kelő 23.15 Kézilabda-mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.15 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
10.30, 16.00 Tömördi Viktor: Női kariz-
mák 11.15, 15.40 Ferenc pápa üzene-
te Rómából 11.35, 20.00 Verbiták Ma-
gyarországon 12.00 Imamaraton –
Szűz Mária székesegyház, Ausztrália
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 16.35 Ferencesek
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Homí-
lia 20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt – Ars Sacra (élő)
11:30 Látogató; 12.05 Szentmise
12.40 Bábel Balázs érsek hittanórája
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Ars Sacra
Fesztivál ünnepélyes megnyitója;
Megnyitja: Erdő Péter bíboros, beszé-
det mond: Novák Katalin köztársasági
elnök (élő) 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18:00 Keresztút 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Igehirdető
22:00 Délelőtt – Ars Sacra (ism.)

7.30 Trash Talk (ism.) 8.30 Darts. 3.
nap, World Series of Darts Finals,
Amszterdam (ism.) 12.30 Televíziós
vásárlás 13.30 Kékek – A Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 14.00
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
Nantes–Pick Szeged (ism.) 16.00 Ké-
zilabda – Bajnokok Ligája, férfiak,
csoportkör, Barcelona–Kielce (ism.)
17.45 Harcművészmagazin 18.00 Ké-
kek 18.30 Heti helyzet 19.30 UFC
Fight Night, Párizs, Cory Sandhagen–
Szung Ja-tung (ism.) 23.00 Ökölvívás
– Profi gála, Budakalász, Bacskai Ba-
lázs–Xavier Kohlen (ism.) 2.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, FC
Porto–Telekom Veszprém (ism.) 4.00
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
Nantes–Pick Szeged (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 24. 12.15 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (ism.) 13.10 Nyomtala-
nul, 6/14. Kanyar 14.10 A mentalista,
8. Vörös határ 15.25 A szerelem re-
ceptje – Tö rök filmsorozat, 5. 16.40
Elcserélt élet – Bra zil filmsorozat, 25.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 19.50 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 4/45. Lesben állva 21.00
Nyerő Páros – A szerelem nem játék,
kivéve nálunk! – Sztárpárshow, 6/5.
23.10 RTL Híradó – Késő esti kiadás
23.45 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 8.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.00 Szentmise Nyír-
császáriból, a Szent Pió atya-bú-
csúról 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 Évez-
redek asztalánál (ism.) 13.40 Népze-
nei kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.05 Könyv-jelző
19.35 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.05 Líceumi krónika (ism.)
20.35 Mit tegyek? (ism.) 21.05 Kultúr-
kör (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 10.30 Napi
aktuális (ism.) 11.00 Vetítő: Mindhalá-
lig R.: Mózes Gergely 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.) 3.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 3.40 Magyarorszá-
gi vadászatok (ism.) 4.00 StartStop
(ism.) 4.20 Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/11. 7.00 Vadregényes túrák, 4/4.
8.00 Beépített főnök – Amerika, 11/8.
9.00 Szuperautók nyomában, 9. 10.00
Opálvadászok, 4/13. 11.00 Beépített
főnök – Amerika, 11/8. 12.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 7/11. 13.00
Vadregényes túrák, 4/4. 14.00 Szu-
perautók nyomában, 9. 15.00 Élet a
fagypont alatt, 9/1. 16.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 7/12. 17.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 11/9. 18.00 Szu-
perautók nyomában, 10. 19.00 Opál-
vadászok, 4/14. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 9/2. 21.00 A második világhábo-
rú: Egy birodalom ára, 8. 22.05 Visz-
szaszámlálás: A II. világháború küszö-
bén, 3. 23.05 Mérnöki katasztrófák,
2/5. 24.00 Határtalan drogháborúk, 9.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 2. Centauri
13.30 Rex felügyelő, 3. Üvöltés 14.35
A szerelem aromája – Ko lum bi ai so-
rozat, 88. 15.40 Fazilet asszony és lá-
nyai, 161. 16.45 Remények földje,
103. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.50 Séfek séfe – Ma -
gyar gasztro-műsor, 15. 22.00 Bezár
a bazár! – Ma gyar szórakoztató mű-
sor 23.35 A csodadoktor – Tö rök so-
rozat, 35. 0.45 Bűnös Chicago –
Ame ri kai krimisorozat, 13. Állóvíz
1.45 Tények este – Hírműsor

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Századfordító magyarok 9.50,
16.25 Koronás sas 10.55 Az éjszaka
titkai 11.50 Az Egyenlítő madártávlat-
ból, 4/1. (ism.) 12.50 Az állatok és mi
(ism.) 13.15 Gratulálunk, a csatlako-
zás sikeres volt 13.30 Nem élhetek
muzsikaszó nélkül – Ma gyar játékfilm
15.05 Szabadság tér ‘56 15.55 A Na-
gyok 17.30 Ön is tudja? 18.00 Libret-
tó 18.45 Agenda 19.00 Az állatok és
mi 19.25 A kereskedelem trükkjei
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Ábel az
országban – Ma gyar tévéfilmsorozat
22.05 Salamon – Olasz–cseh–fran -
cia–osztrák–né met–spa nyol tévéfilm-
sorozat, 2/2. 23.35 Agenda (ism.)
23.55 Librettó (ism.) 0.40 Ez itt a kér-
dés (ism.) 1.40 Nem élhetek muzsika-
szó nélkül – Ma gyar játékfilm (ism.)

9.00 Szabadok szigete 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Dühöngő ele-
mek 12.00 Elhagyott építmények
15.00, 15.30 Tényleg így készül?!
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Kábító sütemény 17.00 Bekasztlizva
külföldön – Drog-megvilágosodás
18.00 Kokainreptér: Brazília – A leg-
nagyobb fogások 19.00 Tényleg így
készül?! – Gyerekkoktél és pulyka ve-
getáriánusoknak 19.30 Tényleg így
készül?! – Sütőtökös granola és citro-
mos keksz 20.00 A Harmadik Biroda-
lom építményei – Hitler angliai invázi-
ója 21.00 Hidegháború: Technológiák
harca 22.00 Meghökkentő történelem
– Hogyan legyünk elnökök? 23.00 A
II. világháború a magasból 24.00 Élet
a II. világháború árnyékában

8.10 Szellemirtók, 2. – Ame ri kai ak-
cióvígjáték 10.10 Különösen veszé-
lyes – Ame ri kai akcióvígjáték 12.10
Sodródás – Ame ri kai kalandfilm 14.10
Elektra – Ame ri kai akciófilm 16.15
Mátrix: Forradalmak – Ame ri kai ak-
ciókalandfilm – Fsz.: Keanu Reeves,
Carrie-Anne Moss, Laurence Fis-
hburne, Monica Bellucci. R.: Lana
Wachowski; Lilly Wachowski 18.50 A
Macskanő – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Halle Berry, Sharon Stone, Ben-
jamin Bratt, Lambert Wilson. R.: Pitof
21.00 A sötét lovag – Ame ri kai–an gol
ak ció thril ler – Fsz.: Christian Bale,
Heath Ledger, Maggie Gyllenhaal,
Morgan Freeman, Michael Caine. R.:
Christopher Nolan 24.00 Brightburn –
A lángoló fiú – Ame ri kai horror

9.00 Sütimester – Új-Zéland 10.00
Sütimester – Krémek krémje 11.00,
11.30 Anna Olson házi süteményei
12.00 Sütiakadémia 12.30, 20.30 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 13.00
Kedvenceink kedvencei 13.30 Egy si-
ma, egy fordított 14.00 Mi van a hűtő-
ben? 14.30 Jamie 15 perces kajái
15.00 Donal gyors receptjei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Antonio és Michael: apa
és fia a konyhában 17.30 Vendy és
Adam cseh konyhája 18.00 Egy sima,
egy fordított 18.30 Mi van a hűtőben?
19.00 Jamie 15 perces kajái 19.30
Donal gyors receptjei 20.00 Szafari-
konyha 21.00 Sütimester – Új-Zéland
22.00 Sütimester – Krémek krémje

8.55 A Bermuda-háromszög rejtélye –
Ame ri kai–an gol minisorozat, 1. 10.50
A Winchester mestere – Ame ri kai ka-
landfilm 13.15 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce Lee, No-
ra Miao. R.: Wei Lo 15.10 Spartacus
– Ame ri kai sorozat, 1. – Fsz.: Alan
Bates, Goran Visnjic. R.: Robert
Dornhelm 17.05 Spartacus – Ame ri -
kai sorozat, 2. 18.45 Ip Man: A védel-
mező – Kí nai akciófilm – R.: Wilson
Yip 21.00 Halálhegy – A Dyatlov-rej-
tély – An gol thriller – Fsz.: Holly Goss,
Matt Stokoe. R.: Renny Harlin 22.50
Torrente, a törvény két balkeze –
Spa nyol akcióvígjáték – R.: Santiago
Segura 0.50 Don Jon – Ame ri kai víg-
játék 2.30 Ház az utca végén – Ame -
ri kai–ka na dai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 17–20. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.25 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/2. 10.25 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 12–14. 13.10
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 19–
21. 16.05 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 2/15. 17.05 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 2/16. 18.00 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 2/17.
19.00 Észbontók, 42–43. 21.00 Pók-
ember, 2. – Ame ri kai kalandfilm 23.45
Őrült, dilis, szerelem. – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 2.00 Doktor Murphy
– Ame ri kai sorozat, 2/16–17. 3.20
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
8/16. 4.05 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, 13–14.

8.45 A keményfejű – Olasz vígjáték
10.40 Don Camillo – Olasz vígjáték
13.15 Az egyetlen – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Carla Gugino, Jet Li. R.:
James Wong 14.55 47 méter mélyen
– An gol horror – Fsz.: Mandy Moore,
Claire Holt. R.: Johannes Roberts
16.40 Feketék fehéren – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Marlon Wayans. R.:
Keenen Ivory Wayans 18.50 Alkonyat
– Hajnalhasadás II. rész – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Kristen Stewart. R.:
Bill Condon 21.00 Bérgyilkos a szom-
szédom – Ka na dai–ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Bruce Willis, Matthew
Perry. R.: Jo na than Lynn 22.50 Ana-
konda 4: Vérvonal – Ame ri kai–román
akcióhorror 0.40 Solo – A tökéletes
fegyver – Me xi kói–ame ri kai akciófilm

Duna Tv – 22.35

A fehér öltönyös férfi

Angol filmvígjáték (1951) • Sidney Stratton (Sir Alec Guinness),
a sokra hivatott vegyészmérnök eltökélt célja, hogy zseniális ta-
lálmánnyal gazdagítsa a világot. A lombikok között azonban csak
nem akar jönni az ihlet, így végül egyszerű munkásként kényte-
len állást vállalni egy textilgyárban. Végzetes félreértés teszi,
hogy folytathatja őrült kísérleteit, s csodák csodája, sikerül meg-
alkotnia minden háziasszony álmát, a soha el nem szakadó és be
nem piszkolódó textilt. A gyárigazgató tapsikol örömében, ám
második gondolata már az üzletemberé: ha ráállunk az új anyag
gyártására, ugyan ki fog még több és több szövetet venni? Ale-
xander Mackendrick rendező jórészt szituációs komédiázásból
építi fel humoros filmjét, mely egyúttal görbe tükröt tart a kora-
beli kapitalizmus elé. (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Hadisír-

Szent István csatahajó-expedíció
(ism.)

17.15 Álmok álmodói
17.25 Hazajáró – Moldva, 3. – A Mol-

dova menti csángóktól az Eszte-
na-hegységig (ism.)

17.50 Itthon vagy! (ism.)
18.10 Noé barátai
18.45 Divat & dizájn
19.20 Család-barát válogatás
10.20 Egy perc hírek
10.20 Duna – időjárás
10.30 Fehér Csillag – Hol land csalá-

di film
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők, 15/4.
14.05 Életjel – Ma gyar filmdráma
15.00 Egy perc híradó
15.45 Duna – időjárás
15.45 Álmok álmodói
16.00 A Tenkes kapitánya, 13/4–5.
17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Csak semmi pánik – Ma gyar

akciófilm
21.15 Kalifornia királya – Ame ri kai–

me xi kói filmvígjáték – Fsz.: Mi -
chael Douglas, Evan Rachel
 Wood, Willis II Burks. R.: Mike
Cahill

22.45 Kenó
22.50 Duna – időjárás
22.50 A fehér öltönyös férfi – An gol

filmvígjáték (ism.)
10.20 Atelier Fontana – A divat nagy-

asszonyai – Olasz tévéfilm, 2/2.
12.10 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 15/10.
12.55 Hazajáró
13.25 Álmok álmodói
13.30 Noé barátai
14.00 Ma gyar Krónika
14.30 Itthon vagy!

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.05 Opera Café (ism.)
17.40 Folkudvar (ism.)
18.10 Rejtélyes XX. század (ism.)
18.35 Evangélium (ism.)
19.10 Novum (ism.)
19.35 Multiverzum (ism.)
10.10 Hogy volt?!
11.00 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

11.30 Keresztelő – Ma gyar filmdrá-
ma – Fsz.: Koltai János, Latino-
vits Zoltán, Ruttkai Éva, Majczen
Mária, Balogh Zsuzsa, Bihari Jó-
zsef, Kőmíves Sándor. R.: Gaál
István

13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Papp Margittal
14.00 M4 SPORT+
22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.25 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Életjel – Ma gyar filmdráma –

Fsz.: Barsi Béla, Solti Bertalan,
Bánhidi László, Görbe János. R.:
Fábri Zoltán (ism.)

13.05 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Ráday Pál

13.20 Balassagyarmat kincsei – Ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat

13.35 Keresztelő – Ma gyar filmdrá-
ma – Fsz.: Koltai János, Latino-
vits Zoltán, Ruttkai Éva, Majczen
Mária, Balogh Zsuzsa, Bihari Jó-
zsef, Kőmíves Sándor. R.: Gaál
István (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.25 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Stop! Közlekedj okosan! 5.05 A
kockásfülű nyúl 5.15 Töf-Töf elefánt
5.20 Ma gyar népmesék 5.30 A kis ki-
rálylány 5.40 Chuggington pályaudvar
5.45 Franklin és barátai 6.10 Noddy
Játékvárosban 6.35 Helen sulija 7.00
Limb-lomb, a kincses sziget 7.25 A
Mancs őrjárat 7.50 Pocoyo 8.05
 Louie – Nyuszi és a varázsecset

8.10 M2 matricák 8.15 Ma-ma-mac-
kók: Björn és Bucky 8.25 Super
Wings – A szárnyalók 8.50 Babi kávé-
zója 9.15 Nils Holgersson csodálatos
utazása 9.45 Pán Péter legújabb ka-
landjai 10.05 44 csacska macska
10.35 Alvin és a mókusok 11.00 Las-
sie 11.25 Sam, a tűzoltó 11.45 Szikra
történetei 12.00 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 12.25 Miffy kis és nagy
kalandjai 12.30 M2 matricák 12.40
Gyerekversek 12.41 Vízipók-Csoda-
pók 12.45 MeteoHeroes – Együtt a
Földért! 13.00 Power Players 13.25
Botcsinálta boszi 13.55 Gortimer Gib-
bon nem hétköznapi kalandjai 14.20
Dibi varázslatai 14.30 Polly Pocket
14.35 Rozmaring kunyhó 14.50 Gye-
rekversek 14.50 A mestertolvaj – A
Grimm testvérek meséje alapján
15.50 Zazie kisasszony 16.10 Super
Wings – A szárnyalók 16.35 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása 17.00
Pán Péter legújabb kalandjai 17.20
44 csacska macska 17.45 Alvin és a
mókusok 18.00 Derítsük ki! 18.10
Rozmaring pillanatok 18.13 Polly
Pocket 18.15 Wendy 19.45 Vigyázz,
kész, Net! 19.50 1 nap,1 kérdés
19.55 Bogyó és Babóca 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.15 VölgyImpró

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 6.00 Ha-
rangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/18. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.45 Civil percek 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
színes hírek, beszámolók határain-
kon innen és túlról 9.04 Meghívó –
kulturális magazin 10.04 Iránytű
11.04 Kép a tükörben? 11.30 Asztali
áldás – gasztronómiai magazinműsor
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó – turisztikai magazin
13.30 Üzenőfüzet – magazin peda-
gógusoknak, szülőknek és diákoknak
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – há-
zigazda: Juhász Előd 16.04 Vidékjá-
ró magazin 16.30 OMCE-magazin –
az Országos Ma gyar Cecília Egyesü-
let műsora 17.04 Páholy és pódium –
komolyzenei lemezlovas DJ: Ma gyar
Kornél 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 A héten tör-
tént – közéleti elemző műsor 21.04
Édesanyám főztje (ism.) 21.30 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Zenei barangolás (ism.) 23.00 Nyelv-
édesanyánk – anyanyelvi rovat (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 V4 –
Visegrádi négyek 9.05 Kabaré-
matiné 9.30 Szellem a fazékból
10.00 Krónika 10.05 Országjáró
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.01 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.40 Sport-
hírek 12.45 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Kabaré
14.25 Kabarélexikon 14.30 Or-
szágjáró 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00
Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Két kis dínó
20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a köz-
élet 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Raymond Car-
ver novellái 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág
23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Kabaré 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró – válogatás
1.05 A dögeltakarító 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00
Szellem a fazékból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
RÁDIÓ – Bartók rádió 12.05 Cine-java – a
legjobb filmzenék 12.35 Zempléni Kornél
zongoraestje 14.10 Az Orquestra Barroca
Catalana játszik. Vez. és hegedűn km.: Far-

ran Sylvan James. Km.: Gabriel Díaz (kontratenor), 1.
Charles Avison: d-moll concerto grosso no. 5, 2. Antonio
Vivaldi: Nisi Dominum RV 608 (Díaz), 3. Arcangelo Corelli:
g-moll (Karácsonyi) concerto grosso op. 6/8 15.00 Dankó
hírek 15.05 Zenebeszéd 16.45 A Ma gyar Rádió Művészeti
Együttesek Szólistáinak sorozata. Bábel Klára hárfázik
17.55 Dudás Lajos klarinétozik, Philipp van Endert gitáro-
zik és basszusgitározik, 1. Dudás Lajos: a) Soft Waves, b)
Rene’s Ballad, 2. John Klenner – Samuel M. Lewis: Just
Friends, 3. Dudás Lajos: Folksong, 4. Dudás Lajos feld.: A
csitári hegyek alatt, 5. Kozma József: Hulló levelek, 6. Ge-
rald Marks: All of Me, 7. Jerome Kern – Oscar Hammers-
tein: All The Things You Are 19.00 Opera. Bayreuthi Ünne-
pi Játékok, 2022. Richard Wagner: Az istenek alkonya. Há -
rom fel vo ná sos opera. Szövegét a szerző írta. Vez.: Corne-
lius Meister. Karig.: Eberhard Friedrich. Km.: Bayreuthi Ün-
nepi Játékok Ének- és Zenekara 23.30 All That Jazz 23.55
Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00, 11.25, 19.00, 23.40 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Re-
formáció és katolikus megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma ca-
ritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa. Jelenits István Szentírás-magyarázata
14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mé-
gis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynő-
je-templom 18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírper-
cek 21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
21.55 Hírpercek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.55 Női labdarúgó magazin (ism.)
5.25 MTK TV (ism.) 5.50 Napos Oldal
– DVTK (ism.) 6.25 DVSC (ism.) 6.55
Férfi kosárlabda Európa-bajnokság –
Döntő (ism.) 8.50 Futsal mérkőzés
(ism.) 10.50 Labdarúgás – UEFA
Nemzetek Ligája: Németország–Ma-
gyarország csoportkör mérkőzés
(ism.) 12.55 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 14.55 Bringasport 15.15 Kékek
15.45 Kézilabda-mérkőzés (élő)
17.45 Kézilabda-mérkőzés (élő)
19.45 Labdarúgás – Simple Liga:
ETO FC Győr–DVTK mérkőzés (élő)
22.00 UEFA Nemzetek Ligája – Né-
metország–Magyarország csoportkör
mérkőzés (ism.) 23.55 Jégkorong
Erste Liga (ism.) 2.15 Labdarúgás –
Simple Liga: ETO FC Győr–DVTK
mérkőzés (ism.) 4.00 Szabadidő
(ism.) 4.30 Pecatúra – Horgászmaga-
zin. Horgászat, barangolás, főzés, a
természet szeretete (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 NEK
2020 10.15 Szeretetláng 10.30, 21.30
Jöjj, kövess engem! 11.30 Katekézis
(ism.) 12.00 Imamaraton – Washing-
toni Szeplőtelen Fogantatás-bazilika,
Egyesült Államok 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Összhang 16.30 Ferencesek –
Szerdahelyi Csongor műsora (ism.)
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
19.05 NEK 2020 (ism.) 20.05 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések (ism.)
20.35 Budai hét 20.50 Mária köszön-
tő 22.45 Válogatás a Szent István Te-
levízió műsorából (ism.) 

0.30, 5.00, 13.40 Vatikáni Rádió 1.00
Miért is? 5.20, 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 6.00 A Szent István
Televízió műsora 7.00 Szentmise
(élő) 7.30 Mindszenty emléktábla
avatás (élő) 8.00 A Mindszenty Zarán-
doklat indulása (élő) 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Gyalogos Mindszenty Za-
rándoklat élő közvetítés (élő) 12:00
Ünnepi szentmise közvetítése Mári-
aremetéről, főcelebráns: Erdő Péter
bíboros (élő) 14.00 Mindszenty Za-
rándoklat imaórája, benne: Szentség-
imádás, tanúságtételek,  (élő) 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00, 20.00 Ünnepi szentmise
Máriaremetéről (ism.) 18.00 Rome
Reports 19.00 Vaticano 21.00 Heti
Pro-Life 22:00 Délelőtt (ism.)

8.00 Építők (ism.) 8.30 Kékek (ism.)
9.00 Erős emberek – WHB Liga, 4.
forduló, Vámospércs (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Tempó-maga-
zin 11.30 Sportverda – Sportautó ma-
gazin (ism.) 12.30 Harcművészmaga-
zin 12.45 Kézilabda – Bajnokok Ligá-
ja, férfiak, csoportkör, FC Porto–Tele-
kom Veszprém (ism.) 14.45 Labdarú-
gás – Bajnokok Ligája-magazin 15.15
Kézilabda – Bajnokok Ligája, nők,
csoportkör, FTC-Rail Cargo Hunga-
ria–Brest (élő) 17.45 Kézilabda – Baj-
nokok Ligája, nők, csoportkör, Győri
Audi ETO KC–Metz (élő) 20.00 Kézi-
labda – Bundesliga, 5. forduló, RN
Löwen–Flensburg 21.45 UFC 279,
Las Vegas, Hamzat Csimajev–Nate
Diaz (ism.) 1.15 Aerosport

6.20 Teleshop 6.50 Kölyökklub 9.20
Teleshop 10.10 Brandmánia – Már-
kákról, hirdetési iparról, nézői szoká-
sokról, trendekről (ism.) 10.45 A da-
dus, 2/1. 11.20 Egyik kutya, másik eb,
8. 12.40 Autogram 13.25 Az utolsó Mi-
mic – Ame ri kai kalandfilm 15.35 Su-
perman és Lois – Ame ri kai akciófilm-
sorozat, 7. 16.45 Superman és Lois –
Ame ri kai akciófilm-sorozat, 8. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.00 X-Faktor – Tehet-
ségkutató show-műsor, 11/4. 22.15 A
védelmező – Ame ri kai akciófilm 1.00 A
feláldozhatók, 2. – Ame ri kai akciófilm
3.10 Nyomtalanul, 5/4. 4.15 Nevess
csak! – Ka na dai kandikamerás soro-
zat, 15/2. 4.45 Nevess csak! – Ka na -
dai kandikamerás sorozat, 13/7.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Kalendárium 13.05
Déli muzsika 14.05 Líceumi krónika
(ism.) 14.35 Közelkép (ism.) 15.05
Zöld hullám (ism.) 15.30 Öku me né
16.05 Kávéház 17.00 Hírek 17.15
Sporthírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00
Rózsafüzér 18.35 Hét nap 19.15
Könyvek könyve 19.40 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Szerze-
tesek félórája (ism.) 21.10 Krisztus-
kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem
a következőt! (ism.) 22.05 Egymás
közt (ism.) 23.20 Zenei összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Háború Uk-
rajnában (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 10.30 Napi aktuális (ism.)
11.00 Vetítő 12.00 Híradó 12.30 Start-
Stop 13.00 Politikai hobbista (ism.)
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Szélesvász-
nú történelem – Patyolat-akció 18.30
Híradó 19.10 Patyolat-akció 21.10
Balaton retró 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar rá-
adás 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Berchenyi ejtőernyős huszárok
– A Bercsényi-örökség nyomában
3.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 3.40 Európai híradó

6.00 Vadregényes túrák, 2/3. 7.00
Mérnöki csodák, 5/7. 8.00 Világraszó-
ló találmányok, 19. 9.05 18 kerékkel
Vietnámban, 3–4. 10.55 A bolyók tör-
ténete minisorozat, 5. 11.00 Beépített
főnök – Amerika XI /3–4. 12.55 A bo-
lyók története minisorozat, 2. 13.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 8/9. 14.00
Élet a Fagypont alatt: Kanada, 8.
15.00 Vonatra fel! Kalandozások a
föld körül, 2/4. 16.00 Brit kastélyok tit-
kai, 2/2. 17.00 Vezess, ha mersz!, 6.
17.55 Történelmi pillanatok, 28. 18.00
Élet a fagypont alatt: Kanada, 2/3.
19.00 Hív a valódi észak, 5–6. 20.00
A Concorde tündöklése és bukása,
1–2. 22.00 A jövő hadviselése, 3–4.
0.05 Rácsok mögött: a világ legkemé-
nyebb börtönei, 3/1.

8.00 Éljen Julien király!, 13–14. 9.00
Hupikék törpikék 9.30 Trendmánia
10.10 Nagyító – Életmódmagazin
10.45 Brandépítők – Életmódmagazin
11.25 Innovátor – Életmódmagazin
12.00 Poggyász – Utazási magazin
12.40 Zöld Gömb – Vertikál Kupa
13.15 Az Álomotthon – Ma gyar lakbe-
rendező és átalakító műsor 13.55 Ta-
xi, 2. – Fran cia filmvígjáték 15.50 Co-
lumbo: Az összeesküvők – Ame ri kai
krimi 18.00 Tények 18.55 Tények
Plusz 20.00 Tv2 – 25! 22.20 Sztárban
sztár leszek! a javából – Ma gyar ze-
nés szórakoztató műsor 23.50 Step-
hen King: Halálsoron – Ame ri kai
misztikus film – Fsz.: Tom Hanks, Da-
vid Morse, Bonnie Hunt. R.: Frank
Darabont 3.55 Rex felügyelő, 2. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 Vadrózsa ága – In memoriam Ta-
mási Áron (ism.) 9.50 Koronás sas
(ism.) 10.55 Oroszország madártávlat-
ból 11.40 Gratulálunk, a csatlakozás
sikeres volt 11.50 Harnas 12.50 Az ál-
latok és mi (ism.) 13.25 A kereskede-
lem trükkjei (ism.) 13.50 Duna anziksz
14.10 Zsurzs Éva (1925–1997) (ism.)
14.50 Ne éljek, ha nem igaz! – Ma -
gyar tévéjáték (ism.) 16.05 10 park
ezernyi titka 16.20 Önkéntesen a Kár-
pát-medencében és azon is túl...
16.55 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 17.25 Ma gyar nők 18.00 Kontúr
18.45, 1.00 Agenda 19.00 Ábel Ame-
rikában – Ma gyar tévéfilm 20.10 M5
História 21.15 Múlhatatlan idő – 70
éves a Ma gyar Állami Népi Együttes
23.20 A nőkért – Svájci filmdráma 

9.00 Alaszka: Az új nemzedék 10.00
Dr. Pol állatklinikája 11.00 Dr. Pol ál-
latklinikája 12.00 Titanic: tűz és jég
között 13.00 Európa a magasból
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Tényleg
így készül?! 16.00 Vad halak: Az utol-
só óriások nyomában – Akadályok
hegyei 17.00 Bear Grylls – Sztárok a
vadonban: A kihívás – An tho ny An-
derson, Sierra Nevada 18.00 Reptér
a jeges északon – Sötétbe borulva
19.00 A közlekedés csomópontjai – A
rotterdami kikötő 20.00 A jövő mérnö-
kei – A fenntarthatóság szigetei 21.00
Meghökkentő történelem – Hogyan
legyünk elnökök? 22.00 Terrorelhárí-
tók – Diák bombagyáros 23.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek – Ve-
szélyes szelek

8.25 Hóbarát – Ame ri kai vígjáték
10.25 Táncoló talpak – Ame ri kai
animációs kalandvígjáték 12.25
Pokémon – Pikachu, a detektív –
Ame ri kai–japán animációs kaland-
vígjáték 14.40 Éjsötét árnyék – Ame -
ri kai vígjáték 17.10 Aquaman – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Momoa,
Amber Heard, Willem Dafoe, Nicole
Kidman, Dolph Lundgren, Patrick Wil-
son. R.: James Wan 20.10 Wonder
Woman – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Gal Gadot, Chris Pine, Robin Wright,
Connie Nielsen, Danny Huston, David
Thewlis, Ewen Bremner. R.: Patty
Jenkins 23.00 Underworld – A vérf-
arkasok lázadása – Ame ri kai akció-
film – R.: Patrick Tatopoulos 0.50 Vi-
asztestek – Ame ri kai–auszt rál horror

8.00 Mindörökké Gordon 9.00 Hugh
mesterhármasa 9.30 Az én vidéki
konyhám 10.00 Az én vidéki konyhám
10.30 Jamie lefőzi Olaszországot
11.30 Gordon, Gino és Fred útra kel
12.30 James Martin – A Brit-szigetek
gasztronómiája 13.30 Rory O’Connell
főzőiskolája 14.00 A főzés öröme
15.00, 15.30 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 16.00 Régi ízek nyomá-
ban 16.30 Régi ízek nyomában 17.00
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 17.30 Pepe egész -
séges konyhája 18.00 Jamie lefőzi
Olaszországot 19.00 Gordon, Gino és
Fred útra kel 20.00 James Martin – A
Brit-szigetek gasztronómiája 21.00
Hugh mesterhármasa 21.30, 22.00
Az én vidéki konyhám

8.40 Szökés Pretoriából – An gol–
auszt rál thriller 10.50 Atyai pofonosz-
tó – Olasz akcióvígjáték 12.55 A titkok
könyvtára, 3. – A Júdás-kehely átka –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Bruce Da-
vidson, Noah Wyle. R.: Jo na than Fra-
kes 14.50 Én, Frankenstein – Ame ri -
kai–auszt rál akciófilm – Fsz.: Aaron
Eckhart, Bill Nighy. R.: Stuart Beattie
16.40 A Föld után: Apokalipszis –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Adrian
Paul, Richard Grieco. R.: Thunder Le-
vin 18.20 A hét mesterlövész – Ame -
ri kai western – R.: John Sturges
21.00 Torrente, 2. – A Marbella külde-
tés – Spa nyol akcióvígjáték – Fsz.:
Gabino Diego, Santiago Segura. R.:
Santiago Segura 22.45 Rágcsálók, 2.
– Az új támadás – Ame ri kai thriller

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 11–14. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 7–8. 8.55 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 4–5.
10.55 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 17–18. 12.50 A szerelem hálójá-
ban – Ame ri kai romantikus film 15.20
Batman Superman ellen – Az igazság
hajnala – Ame ri kai akciófilm 18.25
Suicide Squad – Öngyilkos osztag –
Ame ri kai fantasztikus akciófilm 21.00
Venom – Ame ri kai akcióhorror 23.05
Azt beszélik – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jennifer Aniston, Kevin Costner,
Shirley MacLaine, Mark Ruffalo. R.:
Rob Reiner 1.15 Ide süss! – Ma gyar
gasztroreality, 4–5. 2.55 Elfeledve –
Ame ri kai thrillersorozat, 4–6. 5.05 Jó-
barátok, 9/17.

8.10 A herceg menyasszonya – Ame -
ri kai kalandfilm 10.10 40 nap és 40 éj-
szaka – Ame ri kai–an gol–fran cia víg-
játék 12.05 A tiltott királyság – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Jet
Li. R.: Rob Minkoff 14.05 Kínzó közel-
ség – Ame ri kai thriller – Fsz.: Patrick
Wilson. R.: Neil Labute 16.20 Pokol-
fajzat – Ame ri kai akciófilm – R.: Guil-
lermo Del Toro 18.45 A bűn árfolyama
– Ame ri kai–né met akciófilm – R.: Tom
Tykwer 21.00 Machete – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Danny Trejo, Michelle
Rodriguez. R.: Ethan Maniquis 22.55
Vad kanok – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Jerry O’Connell, Shannon Elizabeth.
R.: Gregory Poirier 0.50 Horrorra
akadva, avagy tudom, kit ettél tavaly
nyárson – Ame ri kai horrorvígjáték

Duna Tv – 21.15

Kalifornia királya
Amerikai–mexikói filmvígjáték (2007) • Mirandának (Evan Ra -
chel Wood) nem könnyű az élete: édesanyja valahol távol, édes-
apja az elmegyógyintézetben, ő pedig suli helyett pincérkedik,
hogy legyen miből kifizetni a rezsit. Meglehetősen távol áll ez az
úton-útfélen hirdetett „nagy amerikai álomtól”, mi több, apja egy
nap beállít hozzá azzal, hogy mindenképp fel kell kutatni az egy-
kori spanyol hódítók évszázados kincsét a városka alatt. A hóbor-
tos Charlie (Michael Douglas) láthatóan hadban áll a valósággal,
így lányának kell megértenie, hogy nem az aranypénz a fontos,
hanem a közösen átélt kaland. Mike Cahill író-rendező is főként
erre koncentrál filmjében, s a cselekmény során jó arányban ada-
golja a megható és mulattató pillanatokat. (Paksa)
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A madárnak (...) szárnya van és szabadsága, 
az embernek pedig egyetlen szülőföldje és sok kötelessége.

Tamási Áron
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Családi kör (ism.)
17.45 Gratulálunk, a csatlakozás si-

keres volt
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20, 8.55, 9.25 Mindennapi (ism.)
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
18.55 Keresztény könnyűzenei kon-

certklipek
19.00 Lét-Ige – magazin
19.30 Találkozás
19.40, 10.25 Mindennapi (ism.)
19.45 Duna – időjárás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Agapé – miniprogram
10.30 Szertartás közvetítés 2022
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Duna – időjárás
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Főmenü (ism.)
14.25 Ez a villa eladó – Ma gyar film-

vígjáték
15.00 Egy perc híradó
15.40 Duna – időjárás
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.00 SzerencsePerc (ism.)
17.05 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Duna – időjárás
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Corelli kapitány mandolinja –

Ame ri kai–fran cia–an gol háborús
kalandfilm

23.30 Kenó
23.35 Duna – időjárás
23.35 Nápoly bűnös utcái – Olasz

bűnügyi film
11.10 Callas és Onasszisz – Olasz

tévéfilm, 2/1.
12.45 Brown atya III., 15/11.
13.35 Noé barátai
14.00 Ma gyar Krónika
14.25 Itthon vagy!

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.30 Időjárás-jelentés
17.35 Noé barátai (ism.)
18.05 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/4. Kőrösszakál
(ism.)

18.40 Kontúr – Balázs János zongo-
raművész (ism.)

19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

19.55 Főmenü
10.55 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Hazajáró (ism.)
12.00 Teremtő erő – Ma gyar isme-

retterjesztő film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói
14.00 M4 SPORT+
22.05 Sorsukat, hitüket vállalók –

Keresztények Szíriában és Iraki
Kurdisztánban – Ma gyar doku-
mentumfilm

23.00 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA portré (ism.)
12.25 Ez a villa eladó – Ma gyar film-

vígjáték – Fsz.: Verebes Ernő,
Berky Lili, Kabos Gyula, Csikós
Rózsi, Turay Ida, Gózon Gyula,
Somló István, Pethes Sándor, Bi-
licsi Tivadar. R.: Cziffra Géza
(ism.)

13.40 Világörökség Portugáliában –
Por tu gál dokumentumfilm-soro-
zat. Az alcobaca-i kolostor

14.05 Teremtő erő – Ma gyar isme-
retterjesztő film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’22 (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Kárpát-medence 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.33 Magyaror-
szág ma – Magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Roz-
ványi Dávid: Boldogságbolt című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
24/19. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.04 Meghívó – kul-
turális magazin (ism.) 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Templom–tér–kép – temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise 11.04 Egyházzenei

áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 „Valaki ír a kezeddel” – irodalmi
összeállítás 13.04 Hagyományok él-
tetői 13.30 Vasárnapi novella – Mó-
ricz Zsigmond: Kapitalista a tanyán.
Felolvassa: Lázár Csaba 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04
Nyelvédesanyánk 16.30 Keresztény
Közéleti Akadémia 17.04 Zene-közel-
ben – Juhász Előd műsora. Vendég:
Dévai Nagy Kamilla 18.04 Liturgikus
énekek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában – házigazda: Juhász
Előd (ism.) 23.00 Üzenőfüzet (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 Új vi-
lág – külpolitikai magazin 9.05 Kabaréma-
tiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05
Római katolikus szentmise Szegedről,
a Szegedi Dómból (Magyarok Nagyasz-
szonya-székesegyház). A misét celeb-
rálja: Erdő Péter bíboros 11.00 Krónika 11.05 Gondolat-
jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kí-
vánságkosár 17.00 Krónika 17.05 Operettparádé 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi
újság – válogatás 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20
Vers napról napra 20.25 Jelenlét 20.55 Krónika 21.05
Sportvilág+ 21.30 Raymond Carver novellái 22.00 Krónika
22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sport-
világ hírek 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00
100 éve történt... 1.30 XX. századi történelem

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00 Kez-
dőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok Bec-
ze Szilviával 12.05 Énekelj velünk! 12.35
Bravissimo 15.00 Dankó hírek 15.05 Régize-
nei kalandozások 16.00 Lemezelő – nem
csak gyűjtőknek 17.30 Mesterek órája –
Fischer Annie zongorázik 18.30 Muzsikusle-

gendák 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla Nemzeti Hangver-
senytermet. A Nemzeti Filharmonikus Zenekar évadnyitó
hangversenye. Vez.: Oliver vo Dohnányi Km.: Banda Ádám
(hegedű), 1. Erkel Ferenc: Ünnepi nyitány, 2. Bartók Béla:
II. hegedűverseny (Banda), 3. Dohnányi Ernő: Ame ri kai rap-
szódia, 4. Igor Stra vins ky: Tűzmadár-szvit (1919-es válto-
zat) 22.00 Új Zenei Újság. Benne: Lemezkritika – Dalok
Matthias Goerne (bariton) és Danyiil Trifonov (zongora) elő-
adásában, 1. Alban Berg: Négy dal op 2, 2. Robert Schu-
mann: A költő szerelme op. 48, 3. Hugo Wolf: Michelange-
lo-dalok , 4. Johannes Brahms: Négy komoly ének op 121,
5. Dmitrij Sosztakovics: Három Michelangelo-dal op 145
23.00 EBU Jazz. Joakim Midler és együttesének koncertje.
Tagjai: Joakim Milder (szaxofon), Mats Äleklint (harsona),
Lisa Langbacka (harmonika), Britta Virves, Petter Olofsson
(bőgő), Mattias Stahl (vibrafon), Konrad Agnas (dob). Joa-
kim Midler szerzeményei 23.55 Szózat

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér
0.45 Tanúságtétel 1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek!
2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája
3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napin-
dító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55
Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Fenntartható
lelki fejlődés 10.55 Hírpercek 11.00 Szentmise – Búcsú-
szentlászló, Szent László-templom 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Hírpercek 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa. Jelenits
István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit ka-
puja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus
békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki
beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Kékek (ism.) 5.25 Labdarúgó-
mérkőzés (ism.) 7.25 Simple Liga –
ETO FC Győr–DVTK mérkőzés (ism.)
9.20 Múlt és jelen 9.55 Labdarúgás –
UEFA Nemzetek Ligája: Németor-
szág–Magyarország csoportkör mér-
kőzés (ism.) 11.55 Kézilabda-mérkő-
zés (ism.) 13.45 Kézilabda-mérkőzés
(ism.) 15.30 Labdarúgás – Simple Li-
ga: Haladás Viktória–MTK Budapest
mérkőzés (élő) 17.45 Kézilabda-mér-
kőzés (élő) 19.45 UEFA Bajnokok Li-
gája magazin – Hírek, információk,
érdekességek, összefoglalók az Baj-
nokok Ligájából. 20.15 Labdarúgás –
UEFA Nemzetek Ligája: Németor-
szág–Magyarország csoportkör mér-
kőzés (ism.) 22.15 Labdarúgás –
Simple Liga: Haladás Viktória–MTK
Budapest mérkőzés (ism.) 0.15 Jég-
korong Erste Liga (ism.) 2.30 Kézilab-
da-mérkőzés (ism.) 4.00 Múlt és jelen
(ism.) 4.30 Fradi Tv (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Stop! Közlekedj okosan! 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Kortárs gyerek-
versek és dalok 5.15 Töf-Töf elefánt
5.20 Ma gyar népmesék 5.30 A kis ki-
rálylány 5.40 Chuggington pályaudvar
5.45 Franklin és barátai 6.10 Noddy
Játékvárosban 6.35 Helen sulija 7.00
Limb-lomb, a kincses sziget 7.25 A
Mancs őrjárat 7.50 Pocoyo 8.05 Lou-
ie – Nyuszi és a varázsecset 8.15 M2
matricák 8.15 Ma-ma-mackók: Björn
és Bucky 8.25 Super Wings – A szár-
nyalók 8.40 Chuggington pályaudvar
8.50 Babi kávézója 9.15 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 9.45 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai 10.05 44 csacs-
ka macska 10.35 Alvin és a mókusok
11.00 Lassie 11.25 Sam, a tűzoltó
11.45 Szikra történetei 12.00 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! 12.25 Miffy
kis és nagy kalandjai 12.30 M2 matri-
cák 12.35 Gyerekversek 12.40 Vízi-
pók-Csodapók 12.45 MeteoHeroes –
Együtt a Földért! 13.00 Power Players
13.25 Botcsinálta boszi 13.55 Gorti-
mer Gibbon nem hétköznapi kalandjai
14.20 Dibi varázslatai 14.30 Polly
Pocket 14.35 Rozmaring kunyhó
14.45 Betűvető 14.50 Hófehérke
15.50 Zazie kisasszony 16.10 Super
Wings – A szárnyalók 16.20 Chug-
gington pályaudvar 16.35 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása 17.00
Pán Péter legújabb kalandjai 17.25
44 csacska macska 17.50 Alvin és a
mókusok 18.15 Buddy, a karácsonyi
juhászkutya 19.35 Vigyázz, kész, Net!
19.40 A Muszklétások 19.55 Polly
Pocket 19.58 Bogyó és Babóca 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.19 Minden
vagy semmi − An gol–fran cia film
23.25 Filmklub
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7.35 Belső gerinctorna 7.55 A nevelés
az élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pé-
csi Rita előadása 9.30 Imaszándék-
fogadás – élő – 06-1-704-4444 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Lourdes-i Miasszo-
nyunk, Franciaország 13.20 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
széljük meg! (ism.) 20.15, 23.25 Élő
liturgia (ism.) 20.30 Szeretetláng
20.45 Budai hét 21.00 Mária köszön-
tő 21.30 Női karizmák (ism.) 22.45
Belső világunk szépségei (ism.) 23.10
Szeretetláng (ism.) 23.40 Képújság

0.30, 5.00, 8.00, 13.40 Vatikáni rádió
1.00 Miért is? 5.20, 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 5.30 Amit ér-
zek…(ism.) 7.00 Szentmise élő köz-
vetítése a Szécsényi ferences temp-
lomból (élő)  8.30 Vasárnapi szentmi-
se (élő) 9.30 Délelőtt 11:30 Barsi Ba-
lázs atya vasárnapi homíliája; 12.00
Angelus – Ferenc pápa Úrangyala
imádsága (élő) 12.20 A konyha an-
gyala 12.40 A Szent István Televízió
műsora 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.30 Angelica anya tanítása; 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Az Ars Sacra Fesztivál ünnepélyes
megnyitója (ism.) 22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
8.00 Trash Talk (ism.) 9.00 Heti hely-
zet – A hét témái (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Félkeresztben
11.30 Tenisz 11.45 Kézilabda – Baj-
nokok Ligája, nők, csoportkör, Győri
Audi ETO KC–Metz (ism.) 13.45 Ké-
zilabda – Bajnokok Ligája, nők, cso-
portkör, Kastamonu–Rapid Bucuresti
(élő) 15.45 Kézilabda – Bajnokok Li-
gája, nők, csoportkör, CSM Bucures-
ti–Bietigheim (élő) 17.30 Harmadik fé-
lidő – Kézilabdaműsor (élő) 19.00 Ké-
zilabda – Bundesliga, 5. forduló, Han-
nover-Burgdorf–THW Kiel 20.45 UFC
278, Salt Lake City, Kamaru Usman–
Leon Edwards (ism.) 0.15 Trash Talk
(ism.) 1.15 Baseball – Plays of the
Week, 23. rész (ism.)

6.10 Teleshop 6.45 Kölyökklub 9.15
Teleshop 10.05 A Muzsika TV bemu-
tatja! 10.35 A nép szolgája, 2/20.
11.20 Az Év Hotele 12.05 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek (ism.)
12.40 Házon kívül (ism.) 13.15 Bíró-
nő, kérem! – Ame ri kai krimisorozat,
12–13. 15.40 Tintaszív – Ame ri kai–
an gol–né met kalandfilm 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00 Te-
hetség első látásra, 4. 20.30 Charlie
angyalai – Ame ri kai akciókaland-víg-
játék 23.05 Haláli bábjáték – Ame ri -
kai akcióvígjáték 1.05 Nico – Ame ri -
kai akciófilm 3.20 Nyomtalanul, 5/5.
4.30 Nevess csak! – Ka na dai kandi-
kamerás sorozat, 13/25. 4.50 Ne-
vess csak! – Ka na dai kandikamerás
sorozat, 13/13.

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.30 Vatikáni Rádió (ism.) 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05, 19.45, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett
15.05 Úton és útfélen (ism.) 15.35 Ké-
rem a következőt! (ism.) 16.05 Kíván-
ságműsor 17.00 Regionális hírek
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér
19.05 Andante 20.10 Múltunk pillérei
(ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05 Egy-
házfórum (ism) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 6.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Zöldövezet 8.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 9.00 Globál
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.30
Svenk (ism.) 11.00 Vetítő: Pajtakult,
12. R.: Mezei Dániel 12.00 Híradó
12.30 Európai híradó (ism.) 13.00 Pa-
tyolat-akció (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Balaton
retró (ism.) R.: Papp Gábor Zsigmond
18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub 20.10
Politikai hobbista 21.10 Bayer show
22.15 Híradó 23.10 Vetítő (ism.) 24.00
Sajtóklub (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00
Politikai hobbista (ism.) 3.00 Bayer
show (ism.) 3.40 Zöldövezet (ism.)
4.00 Radar (ism.)

6.00 Vadregényes túrák, 2/4. 7.00
Mérnöki csodák, 5/8. 8.00 Világraszó-
ló találmányok, 21. 9.00 A Duna – Ár-
ral szemben, 3. 10.00 Várfoglalók, 1–
2. 11.00 Brit kastélyok titkai, 1. 12.00
A bolygók, 5. 13.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 8/10. 14.00 Élet a fagy-
pont alatt: Kanada, 2/1. 15.00 Vonatra
fel! Kalandozások a föld körül, 2/5.
16.00 Várfoglalók, 2–3. 17.00 Vezess,
ha mersz!, 7. 18.00 Élet a fagypont
alatt: Kanada, 2/4. 19.00 Mamutok: A
jégkorszak óriásai 20.00 Winston
Churchill háborúja, 1–2. 22.05 Mi lett
volna, ha Hitler nyeri a háborút? 23.00
Várfoglalók, 2–3. 24.00 Rácsok mö-
gött: a világ legkeményebb börtönei,
3/2. 1.00 Légikatasztrófák nyomában,
3/4. 2.00 Vadregényes túrák, 2/2.

7.45 Éljen Julien király!, 15–16. 8.35
Hupikék törpikék 9.10 Ej, mi a kő!
9.45 Több mint TestŐr 10.25 Super-
Car 11.00 Életmódi 11.40 Formula E
magazin 12.15 Csapdába csalva –
Né met realitysorozat 12.55 A mag –
Ame ri kai–ka na dai–an gol–né met ka-
landfilm 15.50 Bérgyilkos a szomszé-
dom – Ame ri kai filmvígjáték 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 19.15
Sztárban sztár leszek!, 4. 21.45 Halá-
los iramban, 8. – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Vin Diesel, Jason Statham,
Dwayne Johnson, Michelle Rodrigu-
ez, Ludracis. R.: F. Gray 0.55 Jason
Bourne – Ame ri kai–kí nai akciófilm –
Fsz.: Matt Damon, Julia Stiles,
Tommy Lee Jones, Alicia Vikander,
Riz Ahmed. R.: Paul Greengrass

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.55 Evangélium 9.20 EtnoKultúra
9.55 Kunszt 10.25 Írókorzó 10.55
Orosz ország madártávlatból 11.50
Vadvilági édenkertek: Oroszország
12.50 Klasszikusok délidőben 13.40
Duna anziksz 14.00 Opera Café 14.25
Egy perc híradó 14.35 Hazaértem... –
Portréfilm Mohay Miklós zeneszerző-
ről 15.35, 2.05 Penna – Az élő bölcsé-
szet magazinja 16.05 Irány Kalifornia
– Ma gyar film 17.40 Szerelmes föld-
rajz 18.10 Multiverzum 18.45, 0.50
Agenda 19.00 Ábel Amerikában – Ma -
gyar film 20.10 Kommentár Klub
21.15 MR Szimfonikusok 2021 22.45
Múlhatatlan idő – 70 éves a Ma gyar
Állami Népi Együttes (ism.) 1.10 Kom-
mentár Klub (ism.) 2.30 Tőkéczki és
Takaró: Történelem és irodalom (ism.)

8.00 Meghökkentő időjárás 9.00 Tör-
zsutas a világ végén: A Mekong bűvö-
letében 10.00, 10.30, 11.00, 11.30
Tényleg így készül?! 12.00 Múmiák
királysága – Titkos kamra 13.00 Mú-
miák királysága0 éves szarkofág
14.00 Múmiák királysága – Bűntény a
sírkamrában 15.00 Múmiák királysá-
ga – Kígyóistennő szolgái 16.00 Eu-
rópa a magasból 17.00 Az utolsó jég
18.30 Jegesmedvék birodalma – Je-
gesmedvék birodalma 19.00 A II. vi-
lágháború eltemetett titkai – Málta
ostroma 20.00 A Római Birodalom el-
veszett kincsei – A Colosseum titkai
21.00 Európa a magasból 22.00 Bear
Grylls – Sztárok a vadonban: A kihí-
vás – Rob Riggle, Nagy-medence
23.00 Megmenteni az Alpokat

9.20 Pokémon – Pikachu, a detektív
– Ame ri kai–japán animációs kaland-
vígjáték 11.20 Éjsötét árnyék – Ame -
ri kai vígjáték 13.45 Pókember – Irány
a Pókverzum – Ame ri kai animációs
akciókalandfilm 16.15 Wonder Wom-
an – Ame ri kai kalandfilm 19.00 Uta-
zás a Föld középpontja felé – Ame ri -
kai kalandfilm – Fsz.: Brendan Fraser,
Josh Hutcherson, Anita Briem. R.: Er-
ic Brevig 21.00 Utazás a rejtélyes szi-
getre – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Dwayne Johnson, Michael Caine,
Josh Hutcherson, Luis Guzmán. R.:
Brad Peyton 23.00 Az utolsó cser-
kész – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Bruce Willis, Damon Wayans, Halle
Berry. R.: Tony Scott 1.15 Éjszakai
hajsza – Ame ri kai akciófilm

8.00, 8.30 Gordon Ramsay – Családi
körben 9.00 Hugh mesterhármasa
9.30 Az én vidéki konyhám 10.00 Az
én vidéki konyhám 10.30 Jamie lefőzi
Olaszországot 11.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 12.30 James Martin – A
Brit-szigetek gasztronómiája 13.30
Rory O’Connell főzőiskolája 14.00 A
főzés öröme 15.00 Gordon Ramsay –
Családi körben 16.00 Régi ízek nyo-
mában 16.30 Régi ízek nyomában
17.00 Véletlenül vega – a világ legfi-
nomabb zöldséges ételei 17.30 Pepe
egészséges konyhája 18.00 Jamie le-
főzi Olaszországot 19.00 Gordon, Gi-
no és Fred útra kel 20.00 James Mar-
tin – A Brit-szigetek gasztronómiája
21.00 Hugh mesterhármasa 21.30,
22.00 Az én vidéki konyhám

8.05 Ip Man: A védelmező – Kí nai ak-
ciófilm 10.15 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – R.: Wei Lo 12.10
Én, Frankenstein – Ame ri kai–auszt rál
akciófilm – R.: Stuart Beattie 13.50
Banditák – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Billy Bob Thornton. R.: Barry Le-
vinson 16.20 Flyboys – Égi lovagok –
Ame ri kai–an gol filmdráma – Fsz.: Ja-
mes Franco, Jean Reno. R.: Tony Bill
19.10 A titkok könyvtára, 3. – A Jú-
dás-kehely átka – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Bruce Davidson, Noah Wyle.
R.: Jo na than Frakes 21.00 Farkasok
– Fran cia akcióhorror – Fsz.: Lucas
Till, Stephen McHattie. R.: David Hay-
ter 22.40 Transz-Szibéria – An gol–né -
met–spa nyol–litván krimi 0.50 Mache-
te gyilkol – Ame ri kai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 15–18. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.25 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 6–7.
11.30 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 19–21. 14.25 Zene és szöveg –
Ame ri kai romantikus vígjáték 16.45
Azt beszélik – Ame ri kai vígjáték 18.50
Venom – Ame ri kai akcióhorror 21.00
Pókember – Irány a Pókverzum –
Ame ri kai animációs film 23.25 Pók-
ember, 2. – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten Dunst,
James Franco. R.: Sam Raimi 2.05
Ide süss! – Ma gyar gasztroreality, 5/6.
2.50 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 5/7. 3.40 Elfeledve – Ame ri kai
thrillersorozat, 2/7–8. 5.05 Jóbarátok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 9/19.

8.40 A Sárkánypecsét rejtélye – Ame -
ri kai–orosz–kí nai fantasztikus akció-
film 10.55 A keményfejű – Olasz víg-
játék 12.55 Feketék fehéren – Ame ri -
kai vígjáték 15.10 Az új fiú – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Dj Qualls, Lyle Lovett.
R.: Ed Decter 16.50 Alkonyat – Haj-
nalhasadás II. rész – Ame ri kai ka-
landfilm – R.: Bill Condon 19.05 Bér-
gyilkos a szomszédom – Ka na dai–
ame ri kai akcióvígjáték – R.: Jo na than
Lynn 21.00 301, avagy Maxiplusz, a
legnagyobb római – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Kristanna Loken, Sasso Will.
R.: Jeff Kanew 22.45 Kígyófej – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: K.D. Aubert,
Tory Kittles. R.: Mark Dippé 0.25 Ős-
harag – Oh-Mah legendája – Ame ri -
kai horror

Spektrum – 19.00

Mamutok: 
A jégkorszak
óriásai
Német dokumentumfilm-so-
rozat (2015) • Jó pár évvel
ezelőtt került elő a Veszprém
megyei Csajág község határá-
ban két gyapjas mamut csont-
váza. A régészek egy útépí-
téskor bukkantak a páratlan
kincsekre: egy fiatal nőstény

és egy kölyök volt a lelet, igen találóan elkeresztelték őket Tonná-
nak és Mázsának. A kifejlett gyapjas mamut tömege hat–tizenegy
tonna lehetett, marmagasságuk pedig három és fél–négy méter.
Jellegzetes agyaraik voltaképpen az óriásira nőtt felső szemfoga-
ik, melyeket rendkívül sokféle célra használtak, például ezekkel
ásták ki a táplálékot a földből, elriasztották a ragadozókat, és a bi-
kák küzdelmekor sem volt hátrány a minél termetesebb agyar. A
jégkorszakban nagy mértékben kellett alkalmazkodniuk a meg-
változott körülményekhez, ami nem volt kis feladat. A híres ma-
mutkutató, Dick Mol ismerteti eredményeit, többek között bemu-
tatja az Északi-tenger mélyén rejlő mamutfosszíliákat és Kanadá-
ban talált mamutcsontokat is. (GÁ)
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