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Kilencven évvel ezelőtt, 1932. április 4-én a
Szovjetunió Zav razsje nevű falujában szüle-

tett Andrej Tarkovszkij, a szovjet és az egyetemes
filmművészet korszakos, stílusteremtő alakja. Leg-
híresebb alkotása talán az 1966-ban forgatott And-
rej Rubljov című filmdrámája.

Andrej Rubljov (1360–1430) orosz ikonfestő és
szerzetes Oroszország történelmének egyik legvére-
sebb időszakában élt és alkotott, a tatárok szörnyű
dúlása, a különböző fejedelemségek egymás elleni
harcai idején. Ikonjaiban az emberek iránti szeretet
és megértés fejeződik ki. Tarkovszkij filmje egymás-
hoz lazán kapcsolódó epizódokban mutatja be e zse-
niális festő életének egy-egy fontosabb állomását.
Rubljov alapvető kérdése: Mit tehet a művész, mi lehet a feladata
egy erőszakra és kegyetlenségre épülő világban?

A film kezdetén három szerzetes ikonfestő, Andrej, a mestere,
Danyil és a tehetségtelen Kirill a zuhogó eső elől egy kunyhóba
menekül. Egy csepűrágó itt pajzán dalokkal szórakoztatja a mu-
zsikokat, akik frenetikus röhögéssel jutalmazzák a produkcióját.
Látva mindezt, Kirill megjegyzi: Isten papot teremtett, az ördög
csepűrágót. Közben odakint két részeg muzsik ordenáré hangon
szidalmazza egymást, össze is verekszenek. Lovas katonák érkez-
nek, durván megragadják a csepűrágót, kivonszolják a kunyhóból,
fejét a fához verik, hangszerét összetörik, őt
magát a lóra dobják. Mindezt begyakorolt
mozdulatokkal teszik, mint akik számára ma-
gától értetődő és természetes az erőszak al-
kalmazása. Az imént még hangos jókedv, a
gondtalannak látszó vidámság az ellenkező-
jébe fordul. A kunyhóban lévők elcsöndesül-
nek, némán tűrik mindezt, senki sem tiltako-
zik, Andrej és két társa sem. Akinek kezében
nincs fegyver, az védtelen, ki van szolgáltatva
az erőszaknak, igaz ez muzsikra, művészre,
szerzetesre egyaránt. Akinek pedig fegyvere
van, az bármit megtehet, s ha alkalma nyílik,
nem is sokat teketóriázik. Csak később derül
ki, hogy a csepűrágót Kirill adta fel a kato-
náknak.

Fontos szerepe van a filmben a görög ikon-
festőnek, Teofánnak. Amikor Kirillel – aki
Rubljov ellenpontja – beszélget a műtermé-
ben, odakint, az utcán egymásnak eső keresz-
tényeket látunk. Egy férfit fejjel lefelé kereszt-
re feszítenek, kikötözött testét körbe-körbe te-
kerik egy keréken. A hatalmas tömeg szitko-
zódik, gúnyolódik, gyűlölete és kárörvendezése a szerencsétlen
ember ellen irányul. Teofán haragosan feddi meg őket: „Hogy
süllyednétek a föld alá szégyenetekben! Pravoszláv pravoszlávot
mészárol! Hát keresztények vagytok ti? Meddig kínozzátok még
a gonosztevőt? Fejezzétek már be! Hogyan merészeltek ti, pokol-
ravaló bűnösök, ítélkezni, akik tele vagytok gonoszsággal?!”

Teofánban az irgalom szólal meg ekkor, hiszen bűnös embert
vesz védelmébe a tömeg gyűlöletével szemben, de ez a lelkület

általában nem jellemző rá. Kirillnek is azt mondja, hogy ő harag-
tartó, nem bocsát meg senkinek. Később megrója Andrejt, amiért
önmagukat másokért feláldozó embereket fest. Szerinte ilyenek
nincsenek a valóságban, hiszen mindenki „a maga bőréért har-
col”. Teofán megveti a népet. Vallja: a nép nem hivatkozhat külső
körülményekre, „saját maga ostobaságától tudatlan”. Teofán a
bűnöket azonnal megtorló, szigorú ószövetségi Istent hirdeti, vi-
gaszt jelent számára, hogy „hamarosan itt az utolsó ítélet”, és kár -
örvendezik: „Micsoda komédia lesz itt, ha elkezdődik, mindenki
a másikra fogja a vétkeit zúdítani, tisztára akarja mosni magát a

Mindenható előtt.” Andrej kérdésére – „Ho-
gyan tudsz te festeni ilyen gondolatokkal?” –
Teofán dacosan válaszolja: „Az Istent szolgá-
lom, és nem az embereket.” Teofán nem is-
meri a megbocsátást, ő csak Péter tagadását,
Júdás árulását látja, Andrej viszont értékeli,
hogy megbánták a bűneiket. Jézussal együtt
hirdeti: a bűnöket nemhogy hétszer, de het-
venszer hétszer is meg kell bocsátani (Mt
18,21–22). Elismeri, hogy az emberek sok go-
noszságot elkövetnek, „de ha csak a gonosz -
ságra emlékszünk, még Isten színe előtt sem
lehetünk boldogok”. 

Andrej, látva a világban uralkodó erősza-
kosságot, rádöbben, hogy semmit sem tehet
ez ellen, s emiatt alkotói válságba kerül. Az
Andronyikov-kolostor kifestésekor az utolsó
ítéletet kellene ábrázolnia, de úgy érzi, képte-
len arra, hogy ördögöket fessen. Az őt nógató
Danyilnak ezt mondja: „Utálom az egészet!
Érted? Nem akarom rémisztgetni a híveket.”
Andrej a szépet és a jót szeretné kifejezni a
művészetével, de a világ gonoszságát látva

nem képes alkotni. Gyötrődései közben Szent Pál apostol szere-
tethimnuszát mondogatja, mintha azt remélné, hogy erőt merít-
het belőle: „Azért hát megmarad e három, a hit, remény, szeretet,
és legfontosabb ezek közül a szeretet” (1Kor 13,1–13).

Ettől a világtól azonban távol áll a szeretet, a keresztény lelkü-
let a legkevésbé sem hatja át. A világ rendjét a nyers hatalmi ér-
dekek szabják meg. Az erőszak pusztító tobzódása a film máso-
dik részének elején éri el csúcspontját, amikor a herceg, kihasz-

A szépség és a szeretet soha
nem vész ki a világból

Kilencven éve született Andrej Tarkovszkij
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nálva, hogy bátyja, a nagyherceg Litvániában van, megostromolja
a tatár sereggel Vlagyimirt. A herceg tehát júdási szerepre vállal-
kozik, semmi sem drága neki, hogy megszerezze a hatalmat, még
arra is hajlandó, hogy saját népe ellen segítségül hívja az Oroszor-
szágot leigázó tatárokat. 

A kíméletet és irgalmat nem ismerő gyilkolás közben Andrej is
embert öl. Egy orosz harcos a padlásra hurcol egy neki kiszolgál-
tatott félkegyelmű lányt. Andrej egy baltával utánuk megy, s a
következő pillanatban az orosz katona holtan gurul le a lépcsőn.
Andrej egész lelkében megrendül. Rádöbben, hogy egy olyan vi-
lágban, ahol az erőszak a legfőbb törvény, az erősebb kímélet nél-
kül, büntetlenül legyilkolhatja a gyengébbet. Bárki gyilkossá vál-
hat, rákényszerülhet az ölésre, még akkor is, ha a krisztusi taní-
tást szem előtt tartva elutasítja azt. Ha önvédelemből is, de ölhet
az ember. Lezajlik a második beszélgetés Andrej és az immár ha-
lott Teofán között. Andrej kétségbeesetten panaszkodik a görög
ikonfestőnek, úgy érzi, vakságban élte az eddigi életét, pedig ő
mindent az emberekért tett, de most semmit sem ért: „Mondd
testvér, mondd, mi történik itt? Gyilkolnak, erőszakolnak, a tatár-
ral együtt, lerontják a templomokat, elégetik a szent könyveket.”
Andrej szerint neki rosszabb, mint Teofánnak, hiszen ő él, a görög
viszont már halott. Mintha Jézusnak a keresztúton mondott pró-
fétai szavai válnának valóra: „Jeruzsálem leányai, ne miattam sír-
jatok! Magatokat és gyermekeiteket sirassátok! Mert jönnek majd
napok, amikor azt mondják: »Boldogok a meddők, az anyamé-
hek, amelyek nem szültek, és az emlők, amelyek nem szoptat-
tak!«” (Lk 23,28–29) Andrej lelkivilága hasonló itt a Nobel-díjas
Albert Camus francia íróéhoz, aki vallotta: „Jó dolog aludni, még
jobb dolog meghalni, de a legjobb meg sem születni.” Andrej eljut
a végső kétségbeesés fázisába, nem lát maga előtt semmi remény-
sugarat, úgy érzi, mindennek vége, értelmetlenné vált számára a
lét. Egy ilyen kegyetlen világban nincs szükség a művészetre,
nincs helye benne a szépnek, a jónak, az igazságnak, a szeretet-
nek, azoknak az erkölcsi, etikai értékeknek, amelyekre az ő Isten-
től kapott festészete épül. Ez a világ, amelyben ezek a szörnyűsé-
gek időről időre megtörténhetnek, megtagadta Istent.

Andrej számára az a legborzasztóbb, hogy hiába vall magasztos
elveket, mégiscsak rákényszerült, hogy embert öljön. A halott
Teofán az emberi bűnök egyetemes kiáradásának következménye-
iről beszél, arról, hogy az ördög az emberbe költözik, ezért a sok
rettenet a világban: „Bűneink miatt a gonosz is emberi ábrázatot
öltött, így a gonosz ellen támadva látszólag ember ellen támadsz.
De ha az Úr megbocsát is, te ne bocsáss meg magadnak. Élj csak
így, a könyörülő isteni irgalom és a saját lelkifurdalásod között.”
A halott Teofán tehát a titokzatos túlvilágon – amelyről azt állítja,
semmi sincs úgy, ahogy azt hallottuk – már hisz az isteni irgal-
masságban és könyörületességben: „Ha a ti bűneitek olyanok is,
mint a vörös festék, fehérek lesznek, mint a hó.” Andrej is bízik Is-
ten irgalmában, abban, hogy „megbocsát.” Ám úgy érzi, a történ-
tek után többé nem tud az emberekkel beszélni, és alkotni sem,
ezért hallgatási fogadalmat tesz, a festésről pedig lemond. 

Évekkel később Andrej, látva Boriszka, a harangöntő fiú hitét,
újra festeni kezd. A pusztulás és az erőszak következményei itt is
megmutatkoznak. Vlagyimirban rengetegen meghalnak, köztük

Boriszka szülei és testvérei is. Van, akit a ragály vitt el, másokat a
tatárok gyilkoltak le. Boriszka apja híres harangöntő volt, halála
után egyetlen ember sem maradt, aki értene a harangöntéshez. A
nagyherceg viszont harangot akar készíttetni. A harang egyértel-
mű kifejezése annak, hogy egy hívő közösség Istenhez tartozik.
Templomra és harangra a kereszténység elterjedése óta mindig
szükség van. Boriszka azt állítja, hogy apja a halála előtt rábízta a
harangöntés titkát. Később kiderül, ez nem igaz. Boriszka fanati-
kus hittel lát munkához. Magabiztos, nem tűr ellentmondást. Bí-
zik Istenben, a kegyelem erejében. Az egyik jelenetben, amikor a
túlfeszített munkától elalszik, Istenhez fohászkodik. A harang vé-
gül elkészül, s bár csak többszöri próbálkozás után, de megkon-
dul. Boriszka hitét látva eszünkbe juthatnak Jézus szavai: „Ha
csak akkora hitetek lesz is, mint a mustármag, és azt mondjátok
ennek a hegynek, »menj innen oda«, elmegy, és semmi sem lesz
lehetetlen nektek” (Mt 17,20–21). A hit csodákra képes, és ha hi-
szünk, az isteni kegyelem is megérkezik. Boriszka hite valóban
hegyeket mozgat meg, legyőzi saját tudatlanságát és a természeti
viszontagságokat. Az eső gyakran zuhog, de éppen a víz az, ami
segít Boriszkának. Hosszú ideje kétségbeesetten keresi a harang-
öntéshez legmegfelelőbb agyagot. Amikor megcsúszik az eső áz-
tatta földön, elzuhan, de ez a zuhanás az emelkedés első fázisa
lesz, hiszen ekkor talál rá a régóta áhított agyagra.

Andrej a harang megkondulásakor az emberek boldogságát
látva elhatározza, hogy újra festeni fog, mert világossá válik szá-
mára: bár a világ alapjaiban erőszakos, és tele van kegyetlenség-
gel, a szépség, a szeretet, a jóság soha nem tűnik el teljesen, s ha
csak pillanatokra is, lehet örömet szerezni az embereknek. Aho-
gyan Boriszka a haranggal. Andrej így vigasztalja az ölében zoko-

gó Boriszkát, aki bevallja neki, hogy apja nem osztotta meg vele a
harangöntés titkát: „Elmegyünk együtt. Te harangot öntesz, én
meg ikonokat festek. Micsoda ünnep ez az embereknek, mekkora
örömet szereztél nekik, és még sírsz!”

A film végén újra felbukkan a félkegyelmű lány, gyönyörű, hó-
fehér ruhában. Kantáron vezet egy ugyancsak fehér lovat, bámuló
tekintetek kereszttüzében. Arca ragyog, szeméből értelem és sze-
retet sugárzik. Aranyszőke haja és világos ruhája egy megteste-
sült angyalhoz teszi hasonlóvá. Erőt ad Andrejnek, ahogy messzi-
ről rámosolyog, nincs többé kétsége afelől, hogy újra festeni fog,
Isten dicsőségére és az emberek örömére. 

Amikor Tarkovszkij megrendezte az Andrej Rubljovot, saját be-
vallása szerint még nem hitt Istenben. Amikor édesapja, Arszenyij
Tarkovszkij, aki mélyen hívő ortodox és kiváló költő volt – a ren-
dező több filmjében is elhangzanak a versei – megnézte az alko-
tást, azt mondta: „Nem is értem, hogyan tudott az én istentelen
Andrjusa fiam ilyen ízig-vérig pravoszláv, keresztény filmet ké-
szíteni.” Ám Tarkovszkij filmje nem egy hitetlen ember alkotása.
Az általa ábrázolt Andrej Rubljov számára Isten és az ember sze-
retete egyet jelent. Lelkiismeretére, a benne élő Isten szavára hall-
gatva alakítja az életét. Súlyos lelki vívódásokon keresztül jut el a
megtisztulásig, hogy festészetével kifejezze a szépséget, a jóságot
és a szeretetet.

Bodnár Dániel
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Néhány héttel ezelőtt írtunk az Andrássy úti Régi Műcsarnok ne-
vezetes Lotz-freskóiról, melyeket megtisztítva, az elmúlt több
mint száz év rárakódásaitól megszabadítva, szépen restaurálva
csodálhatunk meg. Ha Budapesten elsétálunk az egykori Sugár
út, mai nevén az Andrássy út palotái, historikus épületei előtt, ha-
marosan feltűnik a Bábszínház nemrég megváltozott, moderni-
zált, kékes színű cégére és a földszinti ajtók fölött kétoldalt az in-
tézmény neve. De mielőtt erről szólnánk, tekintsük át kicsit az
épület történetét, funkcióváltásait.

A Régi Műcsarnok palotája az Országos Magyar Képzőművé-
szeti Társulat megrendelésére, évente megrendezett kiállításainak
befogadására épült. Az impozáns palota homlokzatán ma is dí-
szes felirat hirdeti: „Épült MDCCCLXXVII. Az Országos Képző-
művészeti Társulat Műcsarnoka. Közadakozásból.” Építési költ-
ségeit jórészt magánemberek teremtették elő: köztük volt a királyi
pár, Rudolf trónörökös, báró Sina Simon és gróf Esterházy Pál.
Nevüket márványtáblák őrzik az emeleti folyosón. Az új palota
építésére 1874-ben nyilvános, nemzetközi pályázatot hirdettek,
amelyre negyvenöt pályamű érkezett. Ezek közül ma csak Platzer
Antal és Feszl Frigyes terve ismert. A pályázatot egy csehországi
születésű fiatal építész, Adolf Lang nyerte meg. Elismerését an-
nak köszönhette, hogy terve sikeresen hidalta át azt a dilemmát,
miként lehet egy szűk telekre tágas kiállítótereket igénylő épületet
helyezni. A földszintet az alagsorba süllyesztette, így növelte meg
a maradék két szint belmagasságát. A végeredmény egy reprezen-
tatív megjelenésű, arányos és elegáns palota lett, amelynek hom-
lokzati kialakítása a veronai Palazzo Bevilaqua mintájára készült.

Nézzük meg a házat belülről is! A kortárs magyar művészet el-
ső otthonának belső terei is méltó díszítést kaptak. A Michelange-
lo Medici-síremlékének alakjait követő homlokzati szobrokat
Fessler Leó tervezte, akinek legismertebb alkotása a mai Erzsébet
téren álló Danubius-kút szoborcsoportja, de dolgozott Ybl Miklós
mellett az Operaház és a Szent István-bazilika díszítésén is. A bel-
ső dekoráció a kor legkiválóbb mestereinek nevéhez fűződik. Az
előcsarnok háromhajós boltozatára maga az építész, Adolf Lang
tervezett gazdagon áradó ornamentális díszítményeket, melyeket
a kiváló ornamentális festő, Scholtz Róbert kivitelezett, aki ekkor-
tájt a Nemzeti Múzeum, a Várkert Bazár, az Operaház, a Szent

István-bazilika, az Ország-
ház és a Mátyás-templom
ornamentális festésén is
dolgozott. A historizáló
üvegablakokat a híres sze-
cessziós üvegművész, Róth
Miksa édesapja, Róth Zsig-
mond tervezte. A díszlép-
cső öntöttvas kapuzatát
Jungfer Gyula alkotta, aki a
kovácsoltvas-művesség leg-
kiválóbb képviselője volt a
századvégen.

„Funkció- és tulajdonosváltások, átépítések, áttervezések még
az örök műemlék-lét illúziójával bíró épületek életében is történ-
hetnek. Ennek lehetnek fokozatai: az apróbb változtatásokon át a
szellemiség és a birtokviszony teljes megváltoztatásáig. Ha egy
belvárosi, többszintes épület egy adott társaság kezébe kerül, ak-
kor belakja, lelakja, és saját igényeire formálja. (…) Bár a Régi Mű-
csarnok alapvetően művészeti funkciók befogadására épült, ez
részben vagy egészében sokszor más feladatokkal egészült ki.
Mindenképpen érdekes, hogy a házba 1899 után költözött Ma-
gyar Vasúti és Hajózási Klub tagságának nem felelt meg az épület
eredeti felosztása. (…) A tervek szerint a pincében a férfi- és a női
fürdő, a magasföldszinten a társasági élet helyiségei, a második
emeleten pedig a tagság vezetőinek nagypolgári lakásai kaptak
volna helyet. Az épület főfalait meghagyva, néhány kiegészítéssel
kibővítve (…) a Régi Műcsarnok válhatott volna a Szabadság téri
Magyar Kereskedelmi Csarnokhoz (ma ez az Amerikai Nagykö-
vetség épülete) hasonló, privát polgári »kultúrszalonná« és »szo-
ciális bérlakássá«” – olvashatjuk Fusz Mátyás dolgozatában. 

De térjünk most vissza a mai Bábszínház bejáratához, mert en-
nek is megvan a maga története. Nem sokkal azután, hogy az
Andrássy úti Műcsarnokból kiköltöztek régi „lakói”, új kiállítási
látványosságnak adtak otthont a díszes terek. 1896. május 17-én
Plasticon néven viaszbábmúzeum nyitotta meg itt a kapuit. Ez
volt a Fischer-féle panoptikum, melynek alkotói között találhat-
juk Ligeti Miklóst, Kallós Edét. A viaszfigurák megörökítették
többek között Jókai Mórt, Ferenc Józsefet az unokáival, Tisza Kál-
mánt, a műtermében festő Munkácsy Mihályt. A Plasticon azon-
ban nem volt hosszú életű; egy év után a viaszbábok átadták he-
lyüket a nagybányai művészek tárlatának. 

1907-től az alagsori termek is a népszórakoztatás tereivé vál-
tak: az egykori múzeumi és hivatali helyiségeket színházzá alakí-
tották, és 1907-ben itt nyitotta meg kapuit Nagy Endre Modern
Színház Cabaret-ja (idővel Modern Színpad Kabaré néven), amit
később Medgyaszay Vilma, majd Bárdos Artúr vezetett. Megszü-
letett Magyarországon az irodalmi színvonalú kabaré. Nagy End-
re olyan szerzőket nyert meg magának, mint Szép Ernő vagy Gá-
bor Andor. 

A két háború között különböző néven színházi vállalkozások
működtek az épületben: Andrássy Úti Színház, 1937-től a Magyar
Színház Kamaraszínháza. Akkor került ide Bilicsi Tivadar, Kabos
Gyula, Somlay Artúr és Makay Margit. Utolsó előadásuk 1944.
december 23-án volt. Az épület átalakított tereiben 1949. október
8-án nyílt meg az Állami Bábszínház. 

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Arányos és elegáns palota 
veronai mintára

A Régi Műcsarnok funkcióváltásai
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Pilinszky lírájában elmerülni lélekpróbáló feladat, megszeretni s
azonosulni e vátesz sorsú zseni soraival, még inkább az. Talán ép-
pen ezért tartanak bennünket örök izzásban versei, prózái. S ha
lankadna érdeklődésünk a százegy évvel ezelőtt született költő
életműve iránt, a centenáriumi előadás-, tanulmány- és kötetdöm-
ping után is akadnak, akik közel(ebb) hozzák hozzánk a Baum-
garten-, József Attila- és Kossuth-díjas költő, író, műfordító mű-
vészetét.  

Legutóbb a Berzsenyi Dániel Irodalmi és Művészeti Társaság
szervezte esten gyűltek össze Pilinszky tisztelői Kaposváron, aho-
vá Tallián Mariann és Lázár Balázs, a versszínházi előadóestjeiről
is ismert színészházaspár
vitte el a 20. század egyik
legjelentősebb alkotójának
megrendítő líráját. Azt is
igazolva – ahogyan számos
helyen idézik –, „Költő va-
gyok és katolikus.” A Ró -
zsássy Barbara által a cente-
náriumra készített, ám a
pandémia miatt kissé „át-
programozott”, Örökkön-
örökké című zenés előadás
égi-földi koszorút font a köl-
tőzseni emléke köré. A sár-
garéz templomi csengettyű
szavával induló összeállítás-
ban több alkalommal szere-
pet kap a csengőszó, s a hát-
térben puritán oltárkép tű-
nik fel valódi oltárterítővel,
égő gyertyákkal, kehellyel, Szentírással. Sóhajtoznak a sorjázó ver-
sek – Apokrif, Stigma, Magamhoz –, Pilinszky soraival lélegzik a lé-
lek. Az ember szívesen telepszik le az idő küszöbére, hogy utat

engedjen magában e szikár, tömör, karakteres lírának, amely tele
van fájdalommal és mélyponttal, lehangoltsággal és lelkesedéssel,
sötét tónusokkal és a mindig reményt adó istenhit erejével.

„E világ nem az én világom, / csupán a testem kényszere, /
hogy egyre beljebb, mint a féreg / furakodom beleibe” – halljuk a
Kihűlt világ kezdősorait. S a vers zárása ez: „Kihűlt világ ez, senki
földje! / S mint tetejébe hajitott / ócskavasak, holtan merednek /
reményeink, a csillagok.”Az Örökkön-örökkében pedig: „Várok,
hogyha váratsz, megyek, ha terelsz, / maradék szemérmem né-
masága ez, / úgyse hallanád meg, hangot ha adok, / sűrü pana-
szommal jobb ha hallgatok.”

Egy-egy szerkezeti egység után Tallián Mariann hegedűszólója
sír fel, s mi mást játszana a művésznő, mint Bachot, Pilinszky

kedves zeneszerzőjét. E szavakon túli muzsika még közelebb
emelte a költőt Istenhez. Ahogyan bennünket, nézőket is.

Hogy írta Pilinszky az Intelemben, különösen kedves versében?
„Ne a lélekzetvételt. A zihálást. / Ne a nászasztalt. A lehulló / ma-
radékot, hideget, árnyakat. / Ne a mozdulatot. A kapkodást. / 
A kampó csöndjét, azt jegyezd. // Arra figyelj, amire városod, / az
örök város máig is figyel: / tornyaival, tetőivel, / élő és halott pol-
gáraival. // Akkor talán még napjaidban / hírül adhatod azt, miről
/ hírt adnod itt egyedűl érdemes. // Írnok, / akkor talán nem jártál
itt hiába.”

Szűkre szabott életében a költő – még hatvan sem volt, amikor
meghalt – elmondhatta: talán nem járt itt hiába… Annak ellenére
sem, hogy kétkedések, talányok ötvözte mindennapjai és ünnepei
a folyamatos útkeresés hullámverésében teltek, miközben bűn és
bűnhődés párharcában edződött a lelke. Páratlan intellektusával,
egyik cigarettáról a másikra gyújtva, mélység és magasság kettő-
sében kereste-kutatta, miről hírt adnia érdemes. Művészete így
lett teljes. Az örök kétely persze haláláig kísérte:

„És ki nem fél közülünk? Ki ne félne, / midőn szemét az Isten
is lehúnyja, / és leborúlnak minden angyalok, / és elsötétűl min-
den kreatúra? // A bárány az, ki nem fél közülünk, / egyedül ő, a
bárány, kit megöltek. / Végigkocog az üvegtengeren / és trónra
száll. És megnyitja a könyvet” – írta az Introituszban, mely az est
zárókölteménye volt.

Lázár Balázs és Tallián Mariann páratlan összhangban ― ön-
magukat szövegnek, érzésnek, felfokozottságnak és indulatnak
teljesen átadva – szólaltatták meg Pilinszky több mint két tucat
versét. Az előadás több pontján egymás mellé térdelve hajtottak
fejet a költő emléke előtt. Nemcsak a kimondott sorok, strófák,
hanem ezeknek az ismétlődő pillanatoknak a néma versimái is
utat találtak az égbe.

Van ilyen című versében így írt a költő: „Csönd akartam lenni /
és dobogó. Lépcső közé szorult világ. / Senki és semmi. Hétvégi
remény.”

Nagy taps után, hétvégi reménnyel a szívünkben tértünk haza,
titkon azt találgatva: vajon mikor indulnak az előadók országos
missziós útjukra legújabb versszínházi produkciójukkal, az Örök-
nyárral, melyben Nagy Gáspár „rendszerváltó” verseiből, illetve
a III/III-as aktákban szereplő, a besúgók által róla írt jelentésekből
kötöttek hervadhatatlan csokrot?

Szöveg és kép: Lőrincz Sándor

Kapaszkodó
Az Örökkön-örökké – Pilinszky 100 című zenés versszínházi elő-
adás ismertetőjében egyebek mellett ez olvasható: „Költészete,
életműve örökké aktuális, hiszen a 20. század történelmét, élet-
érzését úgy alakította lírává, hogy az emberi szenvedés és ke-
gyetlenség mellett már előre leképezte az eljövendő század
egyik legsúlyosabb problémáját is: az elmagányosodás, az arc-
talanság, a lelki kiüresedés világát. Napjainkban, amikor milli-
ók szembesülnek világszerte az emberi élet mulandóságával és
törékeny mivoltával, Pilinszky versei az istenhit erejével a re-
mény és a hit hangján szólnak, képesek kapaszkodót nyújtani
számunkra.”

Hétvégi remény – Pilinszkyvel
Tallián Mariann és Lázár Balázs versszínházában



Marcin Świetlicki lengyel költő, író, alternatív zenész ere-
detileg 2008-ban megjelent regényének s a hozzá fűzött
rövid elbeszélésnek van egy rövid, de rendkívül tömör,

megrendítő és kifejező mottója, amely e
szellemes, mégis minden sorában komoly
pikareszkjének egyik kulcs fontosságú
mondata: „Különféle elnevezéseket adott
ennek a Semminek a mester. Vagy úgy hív-
ta, hogy világ, vagy úgy, hogy Lengyelor-
szág, vagy Emberek, vagy Társadalom,
vagy Sátán, vagy Hivatal.”

Már ebből a fülszöveg-bevezetőből nyil-
vánvaló, hogy a falun játszódó regény – kö-
zéppontjában a Csinos névre hallgató
„kricsmivel” s egy valamikori gyermek té-
vésorozat sztárocskájaként ismert, zűrös
főhőssel, a mesterrel – több szálon kötődik
a lengyel és a lengyel témájú klasszikus iro-
dalomhoz. Még Reymont aprólékos faluáb-
rázolásban jeleskedő Parasztok című kétkö-
tetes nagyregényéhez, továbbá egy, Krak-
kót szinte tizenkilencedik századi alapos-
sággal bemutató Rónay György-kisregény-
hez is, amely az Idegenben című kötetben je-
lent meg, s a méltán nagyhírű lengyel vá-
rosba szakadt magyar tolmácslány, Anna
sorsának díszleteként felvonultatja a
Ryneket, a Wawelt, a Mária-templomot és
az Óvárost. A Krakkó életébe 1931-től belegyökerezett Nobel-dí-
jas költőnő, Wisława Szymborska néhány verse is felvillan ben-
nünk e „kocsmablues”-nak is beillő Świetlicki-regény olvastán.
Ráadásként pedig említsük meg az oxfordi tudós és világvándor,
Timothy Garton Ash A balsors édes hasznai című kötetében szerep-
lő, kiváló esszéjét, A pápa Lengyelországbant is.

Mindezek ismerete sem nyomhatja el bennünk az időnként
szinte kísérteties, de egy-egy intellektuális kitérővel mindig meg-
megemelt hasonlóságot A mi kis falunk és a Drága örökösök című,

erősen kocsmaközpontú magyar tévésorozatok kisvilágával. 
S hogy egy valóban emelkedett, sőt, világhírű filmpárhuzamot is
említsek: itt van Jiří Menzel halhatatlan mozija, Az én kis falum is.

Igen, a krakkói „muzsikus fenegyerek”
s ugyanakkor finom lelkű poéta és cizellált
irónia-mester (aki még a mi Szomorú vasár-
nap című mélabús slágerünket is jól ismeri
angol és orosz fordításban!) Krakkó és kör-
nyéke érdesebb, ugyanakkor megértésben,
érzelmekben mindmáig gazdag arculatát
hozza elénk. A regény voltaképpen krimi
is, hiszen a főszereplő narrátor, az egykori,
mára jócskán elhízott gyerekszínész – a
már említett mester – makacs, bár sehová
nem vezető nyomozásba kezd, hogy kide-
rítse, ki ölhette meg szeretett ivócimborá-
ját, a Doki névre hallgató magányos és kü-
lönc orvost. A regény és a nyomozás „tévés
szála” nem merül ki a varázsdobozból már
rég kikopott mester személyében; a szerző
remek médiakritikája két figurában is tes-
tet ölt. Elsőként egy korábban közismert
operatőrben, Grzesio úrban: „Másfelől vi-
szont meg kell említenünk, hogy Grzesio
úr egy magán te le víziós csatorna elismert
munkatársa volt. Operatőrként nagymér-
tékben hozzájárult bűnügyi, családon belü-
li erőszakkal és korrupcióval foglalkozó

műsorok sikeréhez. Egy vérző ember (a kerti székében holtan ülő
Doki!) ideális témának tűnt. Grzesio urat és társait általában
amúgy is vérző emberekhez hívták ki, – olyankor, mondhatni – a
készre mentek…” Mondanunk sem kell, hogy az egykor valame-
lyes névre szert tett operatőrrel történetünk idején már a kutya
sem törődik. Legfeljebb Morales, a falusi kocsma egyik törzsven-
dége vigasztalja: „– No, de a televízió, ugyebár, maga is hatalom.
Szóval, ne aggódjon az úr, tiszteletben tartom a személyét: a ha-
talomnak kijár a tisztelet. Hová is jutnánk a hatalom elismerése

Krakkó és környéke 
– másként

Marcin Świetlicki Tizenegy című regényéről
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nélkül? Anarchiába süllyednénk, uram, anarchiába. Én egyébként
mindenkit szeretek, még a Csinosban napot lopó szeszkazánt is,
még azokat is a maga tévéjéből, ne aggódjon.”

A lengyel kisvilágban kanyargó történetben akad egy egészen
váratlan világirodalmi analógia is. Az a pillanat, amikor a még élő
és viruló Doki a berlini fal lebontásakor arra kényszeríti kebelba-
rátját, hogy az égető mexikói italt, a mezcalt kóstolgassa vele,
amely borzalmas és pusztító itóka. Malcolm Lowry A vulkán alatt
című világhírű regényének ez az ital az egyik főszereplője Hugh,
a folyamatos mezcal-
mámorban dagonyázó
angol konzul mellett.

Visszatérve a bezárt
napjainkban aránytala-
nul megnőtt ázsiójú té-
vés világra: az egykori
gyereksztár s az egyre
inkább halványuló kar-
rierű Grzesio úr mellett
gyakran felbukkan a
regényben egy semmi-
től vissza nem riadó
hölgyemény is, egy ag-
resszív szerkesztőnő,
napjaink egyik hősnője:
„– Üdvözlöm önöket!
Marzena Małgorzata
Malinowska vagyok. Itt
állok egy apró, Krakkó
melletti kis faluban,
ami a mai napig nem
volt híres semmiről…
A mai nappal azonban
ez a kép örökre meg-
változott. Csatornánk szó szerint percekkel ezelőtt kapta meg a bi-
zalmas (természetesen minden valóságalap nélküli, pusztán primi-
tív, átlátszó és szenzációhajhász trükkön alapuló) információt arról,
hogy egyik munkatársunk, Gregorz J. gépkocsija alá valaki pokol-
gépet helyezett el.”

S hogy igazi dráma is kerüljön az opera buffa-szerű, sokszor
egyenesen abszurd vagy „mágikusan utószocreál” történések kö-
zé, a regény 2011-ben írott, de szervesen hozzá tartozó függeléké-
ben rátalálunk a 2010-es esztendő legtragikusabb lengyel esemé-
nyére, Lech Kaczińsky köztársasági elnök és felesége repülőgép-

balesetére és halálára, amely egy időre ugyanúgy összekovácsolta
az ország népét, ahogyan Karol Woytiła, vagyis II. János Pál pápa
látogatása, majd halála, akinek szülőföldjén töltött napjait végig-
kísérték a „Maradj velünk!” kiáltások. A fájdalom és a megrendü-
lés azonban nem tartott sokáig az elnök tragikus halála után. Len-
gyel barátaink, visszatérve a „négy-öt lengyel összehajol – s össze-
vész” forgatókönyvéhez, hamarosan egymásnak estek. Ezt nem
én mondom, hanem a szerző, Krakkó kocsmán inneni és túli, ze-
nei és irodalmi életének alapos ismerője: „Hogy is volt egy éve?

Ültünk, ugyanígy, ül-
tünk, és őriztük a vá-
rost. Megjött a húsvét,
aztán egy héttel a hús-
véti ünnepek után le-
zuhant a repülőgép az
elnökkel, az elnökné-
vel és sok más fontos
személyiséggel. Mint a
fontos pillanatokban
lenni szokott, a nemzet
kis időre egyesült.
Még a Wisła és a
Cracovia szurkolói is
kibékültek. Ahogy a
pápa halálakor. A köl-
tők dagályos verseket
írtak ennek jegyében, a
publicisták kizárólag
nagybetűket használ-
tak, a médiamunkások
a kezüket dörzsölték.
Mértéktelenül emelke-
dett hangulat uralko-
dott. És, ahogy általá-

ban, nemzetünk ezután megkettőzött hévvel állt neki veszekedni.”
Ehhez a csípős, de nyilvánvalóan igazmondó és megalkuvást

nem ismerő végszóhoz már csak két mondat kívánkozik:
Wolosz Vera fordítása igazi remeklés. A regény megérdemelne
egy bravúros filmváltozatot vagy egy jó színházi adaptációt,
például a Krakkót és Lengyelországot kiválóan ismerő Pataki
Éva regény- és drámaíró, Balázs Béla-díjas dramaturg értő köz-
reműködésével.

(Marcin Świetlicki: Tizenegy. Prae Kiadó, 2022)
Petrőczi Éva

A regény eredeti lengyel kiadásai
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Ha a naptárra nézünk, látjuk, hogy nemsokára itt van május 25-e,
Orbán, az utolsó fagyosszent napja.

Szent I. Orbán a tizenhetedik volt a pápák sorában. Nevéhez
számtalan népi hiedelem kapcsolható. Az Orbán-napi hideg leg-
inkább a szőlőnek árt, ezért a szőlősgazdák és a vincellérek védő-
szentjüknek választották Orbánt. Úgy tartották, savanyú lesz a
bor, ha Orbán napja esős, ám édes borra lehet számítani, ha szép
ekkor az idő. Ezen a napon a jó szőlőtermésért fohászkodtak a
szenthez, s ha jó volt az idő, a szőlősgazdák virággal és koszorúk-
kal fejezték ki hálájukat, és egész nap jó-
kedvűen borozgattak. Fagy esetén azon-
ban kővel dobálták, megbotozták, vagy,
mint Csörögön is történt, letörték a patró-
nus szobrának karjait. De ne szaladjunk
ennyire előre!...

A magyarországi szőlőhegyeken e kul-
tusz kutatója számos Orbán-szoborral ta-
lálkozhat, hiszen sok szakrális helyet
szenteltek a tiszteletére (például Etyek,
Sóskút, Szolnok, Jánoshalma, Csongrád,
Balatonederics, Velence, Bácsalmás, Felső-
nyék, Lenti stb.). 1939-ben, Orbán napján
Vác mellett, a mai Csörög település hatá-
rában is felállították a szent pápa szobrát,
ugyanis évszázadokig az itteni vulkani-
kus Kígyó-hegy volt a váciak egyik kiváló
szőlőtermő helye.

Az alkotás megrendelője czétényi
Czettler Jenő (Jászárokszállás, 1879 – Bu-
dapest, 1953) egyetemi professzor, híres
agrárközgazdász volt, aki az 1920-as évek
közepétől szép parkkal körbevett kúriát,
gyümölcsöst és nagy szőlőst mondhatott
magáénak Csörögön. Czettler gyakran
tartózkodott a fővárostól alig több mint
harminc kilométerre lévő gazdaságában.
A nagy könyvtárral rendelkező, ámbitu-
sos épületben egyetemi hallgatói is gyak-
ran felkeresték, és a Jászok Egyesülete is
rendszeresen itt tartotta őszi tagértekez-
leteit.

A szakirodalom Istvánffy (Hilda)
Hildegard (1905–1971), az első magyar
kőszobrásznő főműveként tartja számon
a csörögi Orbán-szobrot. Az alkotás teljes
pápai ornátusban, tiarával a fején, baljá-
ban hármas kereszttel ábrázolja a szen-
tet; jobb kezét áldóan a szőlőhegy és így
a szőlőtermés fölé emeli, elűzve ezzel a
késő tavaszi ártó fagyokat. A szobor ta-
lapzatának latin nyelvű feliratából meg-
állapítható, hogy az Orbán-kultusz életre
hívásán túl, Czettler a szoborállítással
két jelentős, egy évvel korábbi esemény-
ről – jelesül a budapesti eucharisztikus világkongresszusról és a
Szent István jubileumi évről – is megemlékezett.

A kemény mészkőből készült alkotást a váci papság és a temp-
lomi lobogókkal körmenetben kivonult rengeteg hívő részvétele
mellett Hanauer Árpád István váci püspök áldotta meg. A szabad-
téri misén Kornis Gyula váci kötődésű kultúrpolitikus is részt vett.

Ám a jeles esemény után vélhetően nem mindig hallgattatott
meg a szőlőket művelő hívek fohásza, mivel egy fagykár után a
szobor karjait letörték. A néprajzkutatók tudják, hogy már évszá-
zadokkal korábban is ismert volt a környéken az Orbán-verés ki-
fejezés. (Végh Dezső 1928-ban Vácon megfestette, ahogy a felbő-
szült parasztok megbotoztak egy ledöntött Orbán pápa-szobrot.)

A történet eddig, mondhatni, egy Horthy-korszakbeli átlagos
donáció és a népi hiedelem bemutatása. De ami ezután történt, az
kiábrándító. Az új hatalom megszilárdulása után Czettler 1947-

ben egyetemi tanárként nyugdíjba kény-
szerült, semmilyen társadalmi, politikai
tevékenységet nem vállalhatott. 1950-ben
a kommunista hatalom törölte az MTA
tagjai közül, majd a Rákosi-érában, 1951-
ben a koncepciós Grősz-perben vasúti
robbantásos merénylettel vádolták meg.
Bebörtönözték, vagyonát elkobozták.
1953-ban máig tisztázatlan körülmények
között a Mosonyi utcai rabkórházban halt
meg. A rákoskeresztúri Új köztemető
301-es parcellájába, jeltelen sírba temette
a rezsim. Szép, gazdagon berendezett
csörögi tusculanumát a környéken élők
kifosztották, az épületeket a háború utáni
építőanyag-ínséges években széthordták.

Az 1980-as évek közepére már csak
egy-két alacsony falmaradvány, az elva-
dult díszcserjék, valamint a megcsonkí-
tott Orbán pápa-szobor emlékeztetett ar-
ra, hogy valaha szebb napokat látott ez a
Kecskerágó-dűlőnek nevezett terület. Itt,
a lyciumos bozótosban fedezte fel az el-
feledett szobor torzóját Gedeon József
sződi plébános, aki a helyi katolikus
templom apszisa mögé szállíttatta az al-
kotást. Felállításakor hiányos volt mind-
két karja, az orra és feliratos posztamen-
se, melyeket 1987-es helyreállításakor
Rákos Péter kőfaragó és Sütő József kő-
szobrász-restaurátor pótoltak. A kezéből
hiányzó pápai keresztet az egyházköz -
ség megrendelésére Ozsvári Csaba öt-
vösművész alkotta meg vörösrézből. 
A szobor mögé a sződiek szimbolikusan
szőlőlugast ültettek. Ma az alkotás nagy-
ra nőtt fenyőfák közé rejtve áll, észak fe-
lé, a semmibe tekint.

Sződön csak a hajdani szőlőhegy déli,
vulkanikus lankáin termett jó szőlő. Ez a
terület 2002-től már az önálló Csörög ré-
sze. A település főterén láthatunk néhány
modern köztéri emlékművet, a hajdani di-
cső szőlőkultúra emlékezete azonban a
nyolcvanhárom évvel ezelőtt készült Or-

bán pápa-szoborban ölthetne itt testet. Csörög identitását kereső te-
lepülés. Azt hiszem, helyesebb volna, ha ez az alkotás visszakerül-
hetne eredeti felállítási helye közelébe, oda, ahol a hegy gerincéről
közel fél évszázadig védelmezően tekintett a szőlősorok és az Al-
föld rónái felé.

Volentics Gyula

A csörögi szőlőknél
Ozsvári-kereszt a pápa kezében



Andrissal és feleségével,
Icával március 5-én az
Alcsúti Arborétumba láto-
gattunk. Borult, hideg, de
szerencsére szélcsendes idő
volt. A parkolóban fekete
rigó énekelt, a bejáratnál
széncinegék mozogtak a
fákon, de mi ezúttal nem
őket, hanem az avart szinte
elborító, tengernyi hóvirá-
got néztük. Két és fél hek-
táron fehérlik ilyenkor ez a
kecses kis növény, csodála-
tos látványt nyújtva. Évek-
kel ezelőtt már láttam a vi-
rágzást, de ez olyan él-
mény, amit nem lehet meg-
unni. Több fajt is bemutat-
nak itt, például a Balkánról,
Törökországból, amelyek
származásáról kis táblák adnak magyarázatot.

Ebben az arborétumban minden alkalommal sok madarat lát-
tam és hallottam. Ezúttal sem kellett csalódnunk. Nagy fako-
páncs dobolt, majd ketten kergették egymást, széncinegék éne-
keltek, sőt, később egy kis kék cinegét is hallottunk. Mint min-
den arborétumban, ahol öreg fák állnak, itt is találkozhatunk
csuszkákkal. Zöldike zsírozott, Andris szőlőrigókat és fenyőpin-
tyet hallott. Ez utóbbi két faj téli vendég Magyarországon, nem-
sokára indulnak vissza északi hazájuk felé. Közép fakopáncs
szólalt meg, de jellegzetes tavaszi nyávogó nászkiáltását ezúttal
sajnos nem hallatta. Bánatos hangon füttyentett egy hamvas kül-

Mértékadó9

Schmidt Egon

Hóvirágok minden mennyiségben

FÓRUM

T E R M É S Z E T R A J Z

E G Y H Á Z I  Z E N E

Hang ver se ny a budapesti Cisz ter ci Szent Im re-temp lom ban (XI. kerület,
Vil lá nyi út 25.): Április 10-én, 15 órától elhangzik Heinrich Schütz: Krisztus
hét szava a keresztfán, Erbarm dich, Musikalische Exequien III; Johann
Schelle: Erkenne deine Missetat kantáta; Dietrich Buxtehude: Fried- und
Freudenreiche Hinfahrt, Ad Cor (Membra Jesu nostri) kantáta. Közreműkö-
dik az Ars Longa Ének- és Kamarazenekar korhű hangszereken. Vezényel:
Dinyés Soma. Szerkesztő: Csányi Tamás karnagy. A belépés ingyenes.
Mindenkit szeretettel vár a Ciszterci Szent Imre egyházközség. Adományo-
kat köszönettel fogadnak. A hang versenyek a NEA, az MMA, az NKA, a
Szent Imre Alapítvány, a Mária Rádió és a Magyar Katolikus Rádió támo-
gatásával valósulhatnak meg.

lő, s amikor Andris a hangját utánozta, válaszolt és átrepült fe-
lettünk.

Ica vette észre az avarban virító kisvirágú hunyort, de akadt
más virág is: nyíltak a krókuszok, messziről sárgállott néhány rö-
vidszárú kankalin, és megint csak Ica talált egy keltikét is. Csó-
kák „csjek” hangjait hallottuk, és látva az öreg fák törzsén sötétlő
sok odút, biztosan költenek is itt. Az ovális alakú bejárónyílással
ellátott odúkat a fekete harkály készíti; rövidesen meg is hallot-
tuk harsány dobolását. Két hím madár is verte kemény csőrével
a vastag ágakat. Ez a koromfekete, piros sapkás madár Európa
legnagyobb harkályfaja. Dobolása géppisztoly ropogására emlé-
keztető, hangos, hosszú sorozat, a nagy fakopáncs territoriális jel-

zése emellett csak rövid dobpergés. Andris a fekete harkály
hangját is utánozta, mire az láthatóan izgalomba jött, és akár a
hamvas küllő, átrepült a fejünk felett.

Ökörszem mozgott és cserregett a bokrok között, később Ica
egy másikat is látott. A csókák folyamatosan csevegtek a fák ko-
ronájában, énekeltek a cinegék, doboltak a harkályok, élmény
volt hallgatni őket. Örvös galamb szállt át előttünk, később egy
másik búgni kezdett. Áttelelt vagy frissen érkezett énekes rigó fo-
gott bele ismétlésekből álló énekébe, majd távolabb egy másik is
csatlakozott hozzá. Fenyőfák alatt áthaladva Andris a sűrű ágak
között bujkáló királykák hangját hallotta, őszapók keresgéltek a
bokrok között, s valahol léprigó cserregett. Hiányoltam a vörös-
begyet, de amikor már kifelé mentünk, mégiscsak hallottunk
egyet. Kedves, gyöngyöző hangján énekelt, majd cetteregni kez-
dett. Nagyon szeretem ezt a narancspiros mellényű kismadarat.
Örültem, hogy az ő hangjával búcsúztunk a hóvirágoktól, az
Alcsúti Arborétumtól.

Fotó: Schmidt András



14.30 A részletek poétája – Jánoskú-
ti Márta portréfilm (ism.)

15.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –
Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/11. (ism.)

15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Rex Rómában, XIII., 12/3.

(ism.)
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/29. (ism.)
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Me-
norca

13.25 Őshüllők bolygója – An gol is-
meretterjesztő sorozat. Különcök
világa

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/6. Asparto halála
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/30.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Rómában, XIII., 12/4. Az

én bandám rockot játszik
20.45 Kékfény
21.35 A legendák hivatala, 10/10.
22.25 Kenó
22.35 Hogy volt?! (ism.)
23.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/6. Játékon kívül
10.30 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, III.,
13/11. Négy lábon járó angyal,
2/2.

11.25 Fülszöveg
11.55 Hogy volt?!
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Agapé (ism.)
11.25 A nagymama – Ma gyar játék-

film
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Itthon vagy! (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika – Nemes

Nagy Ágnes 100 – A mese (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők – Bölcske
17.55 Ízőrzők – Tápiószentmárton
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Máté Péter

(ism.)
21.40 Ridikül – Űrturizmus (ism.)
22.35 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
10.10 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Lássuk a med-

vét!
10.50 M2 matricák – Lássuk a med-

vét! – Nem esik le az aranygyűrű
az ujjáról.

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor (ism.)
12.25 A nagymama – Ma gyar játék-

film (ism.)
13.50 Ridikül (ism.)
14.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Maja, a méhecske 6.40 Charley
az iskolában 6.50 Láng és a szuper-
verdák 7.15 Alvin és a mókusok 7.25
A dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25
Fancy Nancy Clancy 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Wissper 10.55 Leo és Fred 11.05 Tin-
ti kalandjai 11.15 Vackor az első bé-

ben 11.20 Peppa malac 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 Kék egér 11.50
Ma gyar népmesék 12.00 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.25 Varázslók a Waverly
helyből 12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00
Csepp barát 13.05 Számvető 13.10
Betűvető 13.15 M2 matricák – Lássuk
a medvét! 13.20 Ici-pici cicák 13.30
Sün Alfréd forró nyomon 14.00 Tom
és Lili 14.15 Katuri 14.20 Chugging-
ton pályaudvar 14.45 Rubi Szivárvá-
nyiában 15.10 Noddy, a mesterdetek-
tív 15.20 Limb-lomb, a kincses sziget-
15.50 Gyerekversek 15.52 Hetedhét
kaland 16.00 Sün Alfréd forró nyomon
16.30 Láng és a szuperverdák 16.50
Mickey egér játszótere 17.15 Fancy
Nancy Clancy 17.40 Aranyhaj guban-
cos kalandja 18.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.30 Paddington ka-
landjai 18.50 Lucky, a kölyök 19.20
Alvin és a mókusok 19.30 Tom és Lili
19.45 Peppa malac 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
6.00 Harangszó 6.05 Szentek, szent
életű emberek 6.15 Benső végtelen –
Roska Péter: Etika – Emberségünk
titka Krisztusban adatott című köny-
véből Za na ti Zsófia olvas fel, 22/8.
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise közve-
títése Budapestről, a városmajori
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 Jegyzet – Horváth Pál olvassa
fel írását 8.08 Reggeli riport 8.17
Nemzetközi lapszemle 8.23 Műsor-
ajánló 8.42 Heti zene 8.50 Tény-kér-
dés – napi interjú 9.04 Akvarell – kul-
turális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hobbizóna 11.30 Dallamív
– inspirációk 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Tavasz. Fe-
kete István novelláját Fehér Tibor ol-
vassa fel, 6/5. 14.04 Vendég-oldal
15.04 Hangoló – sanzonparádé. Pé-
ter Ferenc egykori összeállításaiból
válogat 15.30 Generációk (ism.)
16.04 Sportkrónika 16.30 Mozgásban
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája
18.04 Házunk táján – családi maga-
zin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Teljességünk felé 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Magvetés – hitéletünk krónikája
(ism.) 23.00 Rádiós regénytár – Ta-
vasz. Fekete István novelláját Fehér
Tibor olvassa fel, 6/5. (ism.) 23.30 Ze-
nei kincsestár 0.03 Angyalok citeráján
– vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Rózsa énekei 14.30
Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 30 éve szabadon 20.55 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.05 Bán Mór: Hunyadi, 6. A holló hábo-
rúja 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 24.00 Krónika 0.10 Vendég a
háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Rózsa énekei
2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a környezetről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Ma gyar Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Vajda Gergely.
Km.: Bátori Éva. 1. Benjamin Britten: Négy
tengeri közjáték a Peter Grimes-ból op. 33/

a, 2. Liszt Ferenc: a) A-dúr legenda (Assisi Szent Ferenc
prédikál a madaraknak), b) E-dúr legenda (Paolai Szent Fe-
renc a hullámokon jár), 3. Orbán György: Cantico di Frate
Sole (Assisi Szent Ferenc NapHimnusz; Hírösszefoglaló)
(Bátori), 4. Claude Debussy: A tenger – három szimfonikus
vázlat – a) Hajnaltól délig a tengeren, b) Hullámok játéka, c)
A szél és a tenger párbeszéde 13.50 Franz Schubert: A
szép molnárlány (Die schöne Müllerin) – dalciklus Wilhelm
Müller verseire. D. 795 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
délután 19.00 Évfordulók 19.35 Emil Gilelsz Ludwig van Be-
ethoven-szonátákat zongorázik 20.20 Az Alba Regia Szim-
fonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Dobszay Péter. Km.:
Devich Gergely. 1. Johannes Brahms: Változatok egy
Haydn-témára op.56a, 2. Robert Schumann: a-moll gordon-
kaverseny. (Devich), 3. Franz Schubert: IX. szimfónia D.
944 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Jazz-
koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főis-
kola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és Életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Paj-
zsa 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek
apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek
22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten je-
lenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Női labdarúgó magazin (ism.)
5.15 Futsal magazin (ism.) 5.45 Baj-
nokok Klubja (ism.) 6.30 Sporthíradó
7.30 Kékek (ism.) 8.00 Építők (ism.)
8.25 Kézilabda-mérkőzés (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Puskás Akadémia
FC–Ferencvárosi TC (ism.) 12.30 Jö-
vünk! (ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30
Szabadidő (ism.) 14.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Budapest Honvéd
FC–Paksi FC (ism.) 16.00 Kosárlab-
da magazin 17.00 Sporthíradó 17.15
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
17.45 Kézilabda-magazin 18.45 GÓ-
ÓÓL!2 19.45 Futsal NB I – Haladás
VSE–Veszprém mérkőzés (élő) 22.00
Sporthíradó 22.30 Férfi kosárlabda
Ma gyar Kupa (ism.) 0.30 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Újpest FC–MTK
Budapest mérkőzés (ism.) 2.25 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Debreceni
VSC–Zalaegerszegi TE FC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő-
adása 11.30, 18.20 Barsi Balázs fe-
rences atya nagyböjti gondolatai
12.00 Imamaraton – Názáreti Angyali
Üdvözlet-bazilika, Izrael, Szentföld
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Párbeszéd az embe-
rért 18.50 Homília 20.40 Budai híradó
20.55 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél -
előtt (élő) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise – közvetítés a torontó-i
Szent Erzsébet-templomból (ism.)
13.00 Rome Reports 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Bábel Balázs
hittanórája 19.00 Vaticano 19.55 Idő-
járás-előrejelzés 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... – Bányai Miklós
műsora (élő) 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Radar – Riportműsor izgalmas
témákkal és megközelítéssel (ism.)
6.00 Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó
8.00 Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Elhallgatott gyalázat R.: Skrabski
Fruzsina 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Sajtóklub (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk
22.15 Híradó 23.10 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.): Elhallgatott
gyalázat R.: Skrabski Fruzsina 3.00
Televíziós vásárlás 3.20 Televíziós
vásárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Há-
ború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 3/63. Légy a pókhá-
lóban (ism.) 14.25 Hotel Margaret, 43.
A pisztoly nyomában (ism.) 15.30 A
sors könyvei, 7. 16.40 Szerelem van
a levegőben, 152. 18.00 RTL Híradó
– Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 20.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/64.
A zöld szemű szörny 21.20 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 21.50 Hotel
Margaret – Ma gyar krimivígjáték-so-
rozat, 44. Titkos fotók 23.10 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek 23.45
Sorok között Lutter Imrével

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Mindenna-
pi egészségünk 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán

6.00 Ben Fogle – Egy hét Csernobil-
ban 7.00 A pillangó-hatás, 2–3. 8.05
Beépített főnök – Amerika, 4/6. 9.00
Világraszóló találmányok, 11. 10.05
Opálvadászok, 5. 11.05 Végveszély-
ben, 9–12. 15.00 Opálvadászok, 5.
16.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
1. 17.05 Vadregényes túrák, 2/1.
18.05 A gépek forradalma, 3/1. 19.00
Észbontó verdák, 5–6. 20.00 Opálva-
dászok, 6. 21.00 A 20. század ikoni-
kus hadihajói, 1. 22.00 Bizarr II. világ-
háború, 2/7. 23.00 Rácsok mögött: a
világ legkeményebb börtönei, 2/5.
0.05 Észbontó verdák, 5–6. 1.05 A
20. század ikonikus hadihajói, 1. 2.05
Bizarr II. világháború, 2/7. 2.50 A gé-
pek forradalma, 3/1. 3.35 A pillangó-
hatás, 2/2. 4.05 Gyárlátogatás, 4/1.

8.00 Kézilabda – BL, nők, nyolcad-
döntő, visszavágó, FTC-Rail Cargo
Hungaria–Krim Ljubljana (ism.) 10.00
Harmadik félidő (ism.) 11.30 Kezeket
fel! 11.45 Televíziós vásárlás 12.15
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 31.
forduló, Atalanta–Napoli (ism.) 14.15
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 31.
forduló, Milan–Bologna (ism.) 16.15
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 31.
forduló, Juventus–Internazionale
(ism.) 18.15 Mai helyzet 18.30 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 31. forduló,
összefoglaló 19.30 Nyerő SzériA (élő)
20.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság
(élő) 23.00 Alley-Oop, 2022/25. (ism.)
24.00 NBA, alapszakasz, Los Ange-
les Lakers–Denver Nuggets (ism.)
3.00 UFC Unleashed: 2022/8. (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a
texasi kopó, 1. Rettegés, 2/2. 13.30
Walker, a texasi kopó, 2. Visszaszám-
lálás 14.35 Alicia új élete – Me xi kói
sorozat, 50. Samuel Gonzalo ellen
15.40 Fazilet asszony és lányai, 40.
16.45 Remények földje – Tö rök soro-
zat, 100. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 20.00 Exatlon Hungary – Rea-
lity sorozat, 66. 22.40 Tények Este
23.00 A Piramis – Ma gyar szórakoz-
tató műsor, 12. 0.40 Magánnyomozók
– Ma gyar realitysorozat, 27. 1.50 Dr.
Csont – Ame ri kai krimisorozat, 2.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Kommentár Klub (ism.) 10.00 A
kereskedelem trükkjei 10.25 A világ-
örökség kincsei 10.50 Őshüllők boly-
gója (ism.) 11.45 Múzeumtúra – fran -
cia módra 12.20 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 12.50 Kontúr 13.45
Veri az ördög a feleségét – Ma gyar
filmvígjáték 15.25 Multiverzum (ism.)
15.55 Novum 16.30 Halhatatlanok
Társulata 17.30 Ön is tudja? 18.00
Librettó 18.45 Agenda 19.00 A világ
100 csodája II. 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 A Mediciek hatalma – Lorenzo,
a tündöklő 22.05 Dalí 23.25 Giacomo
Puccini: A fecske 1.25 Agenda (ism.)
1.40 Librettó (ism.) 2.25 Ez itt a kér-
dés (ism.) 3.20 Veri az ördög a fele-
ségét – Ma gyar filmvígjáték 5.05 Pro-
menád 5.30 Ön is tudja? (ism.)

6.05 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 7.55
Reggeli Start (élő) 9.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 9.10 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 11.00
Labdarúgás. Premier League (ism.)
12.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.00 Labdarúgás. Premier Lea-
gue (ism.) 14.50 Labdarúgás. Premi-
er League (ism.) 16.50 Sport 24
17.00 Sportlövő Magazin (ism.) 17.30
Labdarúgás. PL – sztárok testközel-
ben (ism.) 18.00 Labdarúgás. Ligue
1, összefoglaló 19.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 19.20 Labdarúgás.
Premier League, összefoglaló (élő)
20.45 Labdarúgás. Premier League,
Crystal Palace–Arsenal (élő) 23.10
Sport 24 23.20 Autósport. DTM, sze-
zonösszefoglaló 2021 (ism.)

8.55 Made in Italy – An gol–olasz film
10.45 Az emlékek őre – Ame ri kai film
12.40 Harry Potter és a titkok kamrája
– Ame ri kai kalandfilm 16.00 Kapcso-
lat – Ame ri kai misztikus thriller – Fsz.:
Jodie Foster, Matthew McConaughey,
James Woods, Angela Bassett, Rob
Lowe. R.: Robert Zemeckis 19.00
Sully – Csoda a Hudson folyón –
Ame ri kai film – Fsz.: Tom Hanks, Aa-
ron Eckhart, Valerie Mahaffey, Mike
O’Malley. R.: Clint Eastwood 21.00
Csillagok között – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Matthew McConaughey, Jes-
sica Chastain, Ellen Burstyn, Anne
Hathaway, Michael Caine, Matt Da-
mon, John Lithgow. R.: Christopher
Nolan 0.30 Snowpiercer – Túlélők vi-
adala – Ame ri kai akciófilm

10.00 Hugh mesterhármasa 10.30
Gordon, Gino és Fred marokkói kará-
csonya 11.30 Juliet süticsodái 12.30
Jamie karanténkonyhája 13.00, 18.00
Egy séf, négy évszak 13.30, 18.30
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 14.00 A boldogság
receptjei 14.30 Nadiya hétköznapi fo-
gásai 15.05 Mary hétköznapi receptjei
15.30 A főzés öröme 16.30 Martin
kedvenc halételei 17.00 Az anyám
főztje Patrizia Paglierivel 17.30 Egy
sima, egy fordított 19.00 Nadiya hét-
köznapi fogásai 19.35 Mary, a mes-
terszakács 20.00 James Martin: Ka-
landozások Amerikában 21.00 Olasz
városok, olasz ízek 21.30 Silvia Col-
loca: Itáliából szeretettel 22.00 Jó
szakács, rossz szakács

9.10 A döntő szavazat – Ame ri kai víg-
játék 11.40 Blackbeard – Ka land film -
so ro zat, 1. 13.20 Blackbeard – Ka -
land film so ro zat, 2. 15.10 A háború kí-
sértetei – Ame ri kai háborús filmdráma
– Fsz.: Alexander Polinsky. R.: Ryan
Little 16.55 Rövidzárlat – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Ally Sheedy, Steve
Guttenberg. R.: John Badham 18.55
Feketék fehéren – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Marlon Wayans, Shawn Wa-
yans. R.: Keenen Ivory Wayans 21.00
Jurassic viadal – Ame ri kai akcióhorror
– Fsz.: Perrey Reeves, Ryan Merri-
man. R.: Ryan Bellgardt 22.30 District
9 – Ame ri kai–sci-fi. R.: Neill Blom-
kamp 0.40 Zero Dark Thirty – A Bin
Láden hajsza – Ame ri kai thriller – R.:
Kathryn Bigelow

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 13–16. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 5/24.; 6/1. 9.00
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 6/2. 9.25 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 6/19. 10.20
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 4–6. 13.10 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 1–3. 16.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/15–16. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 5/17. 19.00 Best of
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 11. 20.00 Észbontók – Művelet-
lenségi vetélkedő, 10/1. 21.00 Ízek,
imák, szerelmek – Ame ri kai romanti-
kus dráma 23.55 A katasztrófamű-
vész – Ame ri kai életrajzi dráma 2.05
Doktor House, 7/2.

8.50 Rendőrsztori – Hong kon gi akció-
film 11.05 Kegyetlen bánásmód –
Ame ri kai romantikus vígjáték 13.05
Az egyetlen – Ame ri kai akciófilm – R.:
James Wong 14.45 Az elsüllyedt vá-
ros kincse – Né met akciófilm – R.:
 Jean DE Segonzac 16.45 Felpörget-
ve – Ame ri kai–ka na dai–auszt rál ak-
ciófilm – Fsz.: Kip Pardue, Sylvester
Stallone. R.: Renny Harlin 19.10 Ku-
tyám, Jerry Lee, 2. – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: James Belushi, Tucci
Christine. R.: T. Charles Kanganis
21.00 Final Fantasy: A harc szelleme
– Ame ri kai–japán animációs film
23.05 A Sárkánypecsét rejtélye –
Ame ri kai–orosz–kí nai fantasztikus ak-
ciófilm – Fsz.: Jason Flemyng, Yao
Xingtong. R.: Stepchenko Oleg

AMC – 16.45

Felpörgetve 
Amerikai–kanadai–ausztrál akciófilm (2001) • Renny Harlin
filmje a „száguldó cirkusz”, a Forma–1 világába viszi el a nézőket.
A sportban Coubertin báró hajdani mottója – nem a győzelem, ha-
nem a részvétel a fontos – már régen nem érvényes. A filmben két
szemlélet ütközik össze: az egyik a „győzni mindenáron” elve,
ami nem ismer barátságot, szerelmet, vérrokonságot. Ha győzöl,
a csúcsra emelkedsz, de ha csak egyszer is veszítesz, senki vagy,
magadra maradsz. A másik elv szerint viszont fontos ugyan a
győzelem, de nem mindenáron. Lényegesebb ennél, hogy vereség
esetén elmondhasd magadról: mindent megtettél a győzelemért
(természetesen a sportszerűség szabályain belül), de most nem jött
össze. A történetben az eltékozolt lehetőségeinek emlékeivel küsz-
ködő, az új klasszison segíteni próbáló Joe Tanto szerepében
Sylvester Stallone egyik legjobb alakítását nyújtja. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

11

Légy türelmes és belátó, gondolj arra, 
hogy a tiszta érzés és az igaz gondolat egyforma szépen szólal meg 

a világ minden nyelvén.
Örkény István

(1912. április 5. – 1979. június 24.)

n A NAP MŰSORA
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó (ism.)
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül – Űrturizmus (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, XIII., 12/4.
Az én bandám rockot játszik
(ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/30. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó (ism.)
12.55 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Ba-
laton

13.30 A macskák családfája – An gol
ismeretterjesztő sorozat, 2/1.

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/7. A pedá-

lozás ritmusa
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/31.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, XIII., 12/5.
20.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők –

Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/9. A
férfi megszelídítése – Első rész

21.40 A spa nyol hercegnő – Ame ri -
kai–an gol történelmi ka land film -
so ro zat, I., 8/6.

22.35 Kenó
22.45 Velvet Divatház, V., 10/3. A

császárnő
23.40 Don Matteo, X., 26/7.
10.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, III.,
13/12.

11.30 Fülszöveg
11.55 Divat & dizájn
12.20 Hogy volt?!
13.15 Noé barátai
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.20 Planet22 (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.55 Isten kezében (ism.)
11.35 Kiálts, város! – Ma gyar tévéjá-

ték
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Zalamerenye
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat., 62/28. Csákvár
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert, 2/2.
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Örkény Ist-

ván (ism.)
21.40 Ridikül – Elhízás – van kiút!

(ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben – Pa-

lojtay János Dalok szöveg nélkül
című hangversenye, 1. (ism.)

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Budavári Palotakoncert, 2/2.

(ism.)
12.25 Kiálts, város! – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
13.40 Ridikül (ism.)
14.30 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.30 A kis királylány 5.55 Mouk 6.20
Maja, a méhecske 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Láng és a szuperverdák
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25
Fancy Nancy Clancy 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Wissper 10.55 Leo és Fred 11.05 Tin-
ti kalandjai 11.15 Vackor az első bé-
ben 11.20 Peppa malac 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 Kék egér 11.50
Ma gyar népmesék 12.00 Szindbád és
a 7 galaxis 12.25 Varázslók a Waverly
helyből 12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00
Csepp barát 13.05 Számvető 13.10
Betűvető 13.15 M2 matricák 13.20 Ici-
pici cicák 13.30 Sün Alfréd forró nyo-
mon 14.00 Tom és Lili 14.15 Katuri
14.20 Chuggington pályaudvar 14.45
Rubi Szivárványiában 15.10 Noddy, a
mesterdetektív 15.20 Limb-lomb, a
kincses sziget 15.50 Gyerekversek
15.52 Hetedhét kaland 16.00 Sün Alf-
réd forró nyomon 16.30 Láng és a

szuperverdák 16.50 Mickey egér ját-
szótere 17.15 Fancy Nancy Clancy
17.40 Aranyhaj gubancos kalandja
18.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Ros-
ka Péter: Etika – Emberségünk titka
Krisztusban adatott című könyvéből
Za na ti Zsófia olvas fel, 22/9. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Erőtér 11.30 Dallamív 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós re-
génytár – Tavasz. Fekete István no-
velláját Fehér Tibor olvassa fel, 6/6.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Hangoló –
zene és lélek 15.30 Teljességünk felé
(ism.) 16.04 Teremtett világ – dr. Ju-
hász Árpád sorozata 16.30 Mozgás-
ban 17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell – kulturális
paletta (ism.) 21.04 Világ-egyház
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – Tavasz. Fekete István no-
velláját Fehér Tibor olvassa fel, 6/6.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a nagyszőlő-
si Jézus Mennybemenetele római katolikus
ferences templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Rózsa énekei
14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.05 Bán Mór: Hunyadi, 6. A
holló háborúja 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Rózsa énekei

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a leg-
jobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Az Esco-
lania de Montserrat, a Capella de Música de
Montserrat és az Orquestra Simfonica del
Valles hangversenye. 1. Georg Friedrich
Händel: B-dúr orgonaverseny HWV 294

(Carnicero), 2. Anselm Viola (1738–1798): Magnificat, 3. Jo-
seph Haydn: Nagy orgona mise Hob XXII:4 (Mendoza, Pa-
dullés, Carnicero) 13.35 Fesztiválakadémia 2021 – Csalog
Gábor (zongora), Baráti Kristóf (hegedű), Fenyő László (gor-
donka) és a Fesztiválakadémia művészei játszanak 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Prológ. Leoš Ja-
náček: Kátya Kabanová 19.35 Opera. Leoš Janáček: Kátya
Kabanová. Há rom fel vo ná sos opera. Szövegét – Alekszandr
Osztrovszkij Vihar c. színműve nyomán – a zeneszerző írta.
Vez.: David Robertson. Km.: Római Operaház Ének- és Ze-
nekara. (karig.: Roberto Gabbiani). Rendező: Richard Jones
21.30 Matuz István (fuvola), Rohmann Imre (zongora, csem-
baló) és Vas Katalin (gordonka) Johann Sebastian Bach-
szonátákat játszik, 1. Esz-dúr BWV 1031 (Matuz, Rohmann),
2. e-moll szonáta BWV 1034 (Matuz, Rohmann – csembaló,
Vas) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Éj-
szakai dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hi-
tünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50
Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Virágh Jó-
zsef atyával és Tö rök László diakónussal 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett Szűz
Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hír-
percek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre
hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az
igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgat-
lak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos
jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.35 Labdarúgás – Merkantil Bank Li-
ga: Diósgyőri VTK–Szeged-Csanád
GA (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30 Bir-
kózó Európa-bajnokság (ism.) 9.00
Kosárlabda-magazin (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.30 Kézilabda-magazin
(ism.) 11.30 GÓÓÓL!2 (ism.) 12.30 A
víz összeköt (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 UEFA Európa Liga és Európa
Konferencia Liga magazin (ism.)
14.30 Hajime 15.00 Asztalitenisz ma-
gazin 15.30 FIFA-vb 2022 magazin
16.00 Fradi Tv 16.30 Út a Puskásba
17.00 Felvezető műsor 17.15 Jégko-
rong Erste Liga (élő) 19.25 Értékelő
műsor 19.40 UEFA BL-magazin (ism.)
20.15 Felvezető műsor 21.00 UEFA
Bajnokok Ligája mérkőzés (élő) 22.50
Értékelő műsor 23.05 UEFA Bajnokok
ligája összefoglaló 23.50 Futsal NB I
– Haladás VSE–Veszprém (ism.) 1.35
Kézilabda-mérkőzés (ism.) 3.10 Vízi-
labda-mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20 Apostol – Diószegi László mű-
sora 11.20 Pécsi szabadegyetem
12.00 Imamaraton – Rózsafüzér
Szűzanya, Dél-Korea 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs atya műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Apostol (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 19.05, 22.45
Élet az egyházban (ism.) 20.00 Nyi-
tott szemmel (ism.) 20.45 Budai hír-
adó 21.00 Mária köszöntő 21.30 Ke-
resztényként Európa jövőjéről (ism.)
23.35 Képújság

0.30, 7.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20, 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Haladjunk együtt!
– egy műsor a szinodális egyházért
7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni
Rádió 8.25 A nap szentje 8.30 Szent-
mise (élő) 9.10 Délelőtt (élő) 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Angelica anya tanítása 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Terra Santa News
18.30 Vaticano – vatikáni hírháttér
19.00 Rome Reports 19.40 CNA hí-
rek 19.55 Időjárás-előrejelzés 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (ism.)
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Jótól jót tanulni 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Hír-
adó 20.30 Napi aktuális 21.10 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.15
Híradó 23.10 Napi aktuális (ism.)
24.00 Radar – Riportműsor izgalmas
témákkal és megközelítéssel (ism.)
1.30 Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.):
Jótól jót tanulni 3.20 Televíziós vá-
sárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Hábo-
rú Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu, 3/64. A
zöld szemű szörny (ism.) 14.25 Hotel
Margaret – Ma gyar krimivígjáték-so-
rozat, 44. Titkos fotók (ism.) 15.30 A
sors könyvei, 8. 16.40 Szerelem van
a levegőben, 153. 18.00 RTL Híradó
– Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 20.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/65.
A fenyegetés 21.20 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 21.50 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 45. Az
új vendég 23.10 Házon kívül – Heti
magazin 23.45 Red Line – Ame ri kai
filmsorozat, 1. Végzetes lövés

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45, 19.50 A lélek szava
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 A ze-
ne mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
1. 7.05 A pillangó-hatás, 4–5. 8.10
Beépített főnök – Amerika, 4/7. 9.05
Világraszóló találmányok, 12. 10.10
Opálvadászok, 6. 11.10 Hősök és túl-
élők, 1–2. 13.00 Hét világ, egy bolygó
– a kulisszák mögött, 1. 13.10 Hősök
és túlélők, 3–4. 15.00 Opálvadászok,
6. 16.00 Expedíciók Steve Backshall-
lel, 2. 17.05 Vadregényes túrák, 2/2.
18.05 A gépek forradalma, 3/2. 19.00
Észbontó verdák, 7–8. 20.00 Opálva-
dászok, 7. 21.00 A 20. század ikoni-
kus hadihajói, 2. 22.00 Bizarr II. világ-
háború, 2/8. 23.00 Rácsok mögött: a
világ legkeményebb börtönei, 2/6.
0.05 Észbontó verdák, 2/7. 0.35 Ész-
bontó verdák, 2/8. 1.05 A 20. század
ikonikus hadihajói, 2.

8.00 Labdarúgás (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 31. forduló, öf. (ism.)
12.00 Nyerő SzériA – Olasz futballma-
gazin (ism.) 13.00 Trash Talk – Ame ri -
kai sportmagazin (ism.) 14.00 Alley-
Oop, 2022/25. (ism.) 15.00 Aerosport
15.15 WPT Poker 2022 (ism.) 16.15
UFC Unleashed: 2022/8. (ism.) 17.15
Ökölvívás – Underground Fighting –
XIII. Ákos-emlékverseny, Kóka 18.15
Labdarúgás – Tö rök bajnokság, 31.
forduló 19.00 Mai helyzet 19.15 Lab-
darúgás – BL-magazin (ism.) 19.45
Labdarúgás – BL, negyeddöntő, 1.
mérkőzés, előzetes (élő) 20.45 Labda-
rúgás – BL, negyeddöntő, 1. mérkő-
zés (élő) 23.00 Labdarúgás – BL, ne-
gyeddöntő, 1. mérkőzés (élő)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz –
Kulturális magazin 12.00 Tények dél-
ben 12.30 Walker, a texasi kopó, 3.
Búvóhely 13.30 Walker, a texasi ko-
pó, 4. A harcos útja 14.35 Alicia új éle-
te – Me xi kói sorozat, 51. Egy lövés
mindent megváltoztat 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 41. 16.45 Remé-
nyek földje – Tö rök sorozat, 101.
18.00 Tények – Hírműsor sorozat, 95.
18.45 Tények Plusz 20.00 Exatlon
Hungary 22.40 Tények Este 23.00 A
Piramis – Ma gyar szórakoztató műsor
0.40 Magánnyomozók – Ma gyar rea-
litysorozat 1.50 Dr. Csont, 4.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 A ke-
reskedelem trükkjei 10.25 A világörök-
ség kincsei 10.50 Őshüllők bolygója
11.45 Három jármód 12.15 Erdei uta-
kon – Reviczky Gáborral 12.45 A világ
100 csodája 13.45 Egy erkölcsös éj-
szaka – Ma gyar játékfilm 15.25 Haza-
járó (ism.) 15.55 Ma gyar Krónika
16.30 Századfordító magyarok 17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.45
Agenda 19.00 A világ 100 csodája II.
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Minden
vagy semmi – An gol–fran cia játékfilm
23.10 A Mediciek hatalma – Lorenzo,
a tündöklő 0.10 Dalí 1.35 Agenda
(ism.) 1.50 Librettó (ism.) 2.30 Ez itt a
kérdés (ism.) 3.25 Egy erkölcsös éj-
szaka – Ma gyar játékfilm 5.05 Prome-
nád 5.30 Ön is tudja? (ism.)

6.35 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 11.00 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 12.50 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 13.00 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 14.50 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 15.00 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 17.00 Tenisz. WTA-torna, Char-
leston (élő) 23.00 Sport 24. A Digi

Sport hírműso-
ra 23.10 Lab-
darúgás. Pre-
mier League
(ism.) 1.00 Te-
nisz. WTA-tor-
na, Charleston
(élő)

8.15 Huncutka – Ame ri kai vígjáték
10.15 Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték
12.15 Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték
14.10 Dumb és Dumber – Dilibogyók
– Ame ri kai vígjáték 16.20 Pancser po-
lice – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Will Ferrell, Mark Wahlberg, Eva
Mendes, Dwayne Johnson. R.: Adam
McKay 18.40 Suicide Squad – Ön-
gyilkos osztag – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Will Smith, Margot Robbie,
 Jared Leto, Viola Davis, Cara Dele-
vingne, Ezra Miller, Joel Kinnaman,
Robin Atkin Downes. R.: David Ayer
21.00 Sebhelyek – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Steven Seagal, DMX, Isaiah
Washington, Eva Mendes. R.: Andrzej
Bartkowiak 23.10 Szemben a Nappal
– Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália 11.45
Juliet süticsodái 12.45 Jamie karan-
ténkonyhája 13.15 Egy séf, négy év-
szak 13.45, 18.30 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
14.15 Apró falatok Hugh-val 14.30
Nadiya hétköznapi fogásai 15.05
Mary, a mesterszakács 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában
16.30 Martin kedvenc halételei 17.00
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel
17.30 Egy sima, egy fordított 18.00
Egy séf, négy évszak 19.00 Nadiya
villámgyors receptjei 19.35 Mary, a
mesterszakács 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában 21.00
Olasz városok, olasz ízek 21.30 Silvia
Colloca: Itáliából szeretettel 22.00 Jó
szakács, rossz szakács

9.25 A Szörny mentőakció – Ame ri -
kai–ka na dai animációs kalandfilm
11.10 Az a bizonyos első év – An gol
vígjáték 13.10 Segítség, apa lettem! –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Nicolas Cage, Téa Leoni. R.: Brett
Ratner 15.40 A visszavonuló – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Michael Douglas.
R.: Brian Koppelman 17.30 Hajrá,
csajok! – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eli-
za Dushku, Kirsten Dunst. R.: Peyton
Reed 19.25 Istenek fegyverzete – Ju -
go szláv–hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Alan Tam, Jackie Chan. R.: Eric
Tsang, Jackie Chan 21.00 Chloe – A
kísértés iskolája – Ame ri kai–ka na dai–
fran cia thriller – Fsz.: Amanda Seyfri-
ed. R.: Atom Egoyan 22.45 Fehér ele-
fánt – Ame ri kai ak ció thril ler

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 16–19. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 2–4. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 6/20. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 6–8. 13.05
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3–5. 16.05 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 5/17–18. 18.00 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/19. 19.00 Észbontók – Műveletlen-
ségi vetélkedő, 10/1. 20.00 Észbon-
tók, 10/2. 21.00 A kaptár – An gol–né -
met–fran cia akciófilm 23.00 Féktelen
harag – Ame ri kai akciófilm 1.15 Dok-
tor House – Ame ri kai drámasorozat,
7/3. 2.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 18–19. 3.30 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, 7–8.

9.05 King Kong – Ame ri kai kalandfilm
11.50 Kém a szomszédban – Ame ri -
kai akciófilm – R.: Brian Levant 13.40
A halál 50 órája – Ame ri kai háborús
filmdráma – Fsz.: Henry Fonda, Ro-
bert Shaw. R.: Ken Annakin 17.05
Rendőrakadémia – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: G.W. Bailey, Steve Gutten-
berg. R.: Hugh Wilson 19.05 Tremors,
2. – Ahová lépek ismét szörny terem
– Ame ri kai akcióvígjáték – R.: S. S.
Wilson 21.00 Szeretném, ha szeret-
nél – Ame ri kai–né met romantikus víg-
játék – Fsz.: Jennifer Lopez, Matthew
McConaughey. R.: Adam Shankman
22.55 Veszélyzóna – Fran cia–ka na -
dai akciófilm 0.55 Horrorra akadva,
avagy tudom, kit ettél tavaly nyárson
– Ame ri kai horrorvígjáték

Tv Paprika – 15.30

James Martin: 
Kalandozások Amerikában

Angol főzőshow (2017) • Amikor nagymamámnál a padláslép-
csőn olvastam a Winnetou-t, a messzi Újvilágban kalandoztam.
Kigyűjtöttem az indián szavakat, saját szótárt hozva létre, és el-
töprengtem, vajon ehetek-e majd valaha medvesültet. Az izgal-
mas kalandregény persze sok más miatt is lekötötte figyelmemet,
bár akkor még nem gondoltam, hogy egyszer filmekről, tévémű-
sorokról írok majd ajánlókat. Talán a népszerű mesterszakács,
 James Martin sem tudta gyerekkorában, hogy egyszer bejárja
Amerikát a kontinens ízvilágát bemutatva. Az amerikai gasztro-
nómia azért is érdekes, mert sok népcsoport, főleg, ha kolóniában
él, megőrizte saját hagyományait. A filmsorozatból kiderül, hogy
az Egyesült Államok nem feltétlen a sült krumpli hazája, jellem-
zők rá a vitamindús saláták is, és megtudjuk, hogy a kávé náluk
lényegesen hígabb és világosabb színű. (gajdó)
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Egy kút csak fölülről kap fényt. Az öregség csak a múltból. 
Az öregek, mint azok a szegény kisgyerekek, 

akiknek csak egy képeskönyvük van, 
mindig ugyanazokat a lapokat forgatják.
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.50 Ridikül – Elhízás – van kiút!

(ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, XIII., 12/5. A
perceid meg vannak számlálva
(ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/31. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Ka-
rélia

13.30 A macskák családfája – An gol
ismeretterjesztő sorozat, 2/2.

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/8. A délen eltűnt
kutya esete

17.00 Ridikül – Az élet tényleg ha-
bostorta?

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói – Ybl Miklós
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/32.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, XIII.,
12/6. Jófiúk

20.45 Skan di náv lottó
21.00 Jó reggelt, Anya!, 12/12. Mint

a mesékben
22.15 Downton Abbey, III., 10/8.
23.20 Kenó
23.30 Vigyázók – Ma gyar játékfilm
11.05 Don Matteo, X., 26/8. Kórházi

üzelmek
12.00 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, IV.,
15/1. Élve eltemetve

12.50 Fülszöveg
13.15 Noé barátai
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.50 Neked szól! (ism.)
10.55 Jó embert keresünk! (ism.)
11.10 De őszintén! (ism.)
11.20 A csikós – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.45 Folkudvar (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Hazajáró (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Táborfalva
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 62/29. Csurgó
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Kautzky Armand

kedvencei
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Ybl Miklós

(ism.)
21.40 Ridikül – Az élet tényleg ha-

bostorta? (ism.)
22.35 Magyarok – Ma gyar filmdráma
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! – Ma gyar szóra-

koztató műsor – Kautzky Armand
kedvencei (ism.)

12.25 A csikós – Ma gyar tévéfilm
(1994) (ism.)

13.55 Ridikül – Elhízás – van kiút!
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.30 A kis királylány 5.55 Mouk 6.20
Maja, a méhecske 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Láng és a szuperverdák
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók

8.05 Mickey egér játszótere 8.25
Fancy Nancy Clancy 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Wissper 10.55 Leo és Fred 11.05 Tin-
ti kalandjai 11.15 Vackor az első bé-
ben 11.20 Peppa malac 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 Kék egér 11.50
Ma gyar népmesék 12.00 Szindbád és
a 7 galaxis 12.25 Varázslók a Waverly
helyből 12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00
MeteoHeroes – Együtt a Földért!
13.05 Számvető 13.10 Betűvető
13.15 M2 matricák 13.20 Ici-pici cicák
13.30 Sün Alfréd forró nyomon 14.00
Tom és Lili 14.15 Katuri 14.20 Chug-
gington pályaudvar 14.45 Rubi Szi-
várványiában 15.10 Noddy, a mester-
detektív 15.20 Limb-lomb, a kincses
sziget 15.50 Gyerekversek 15.52 He-
tedhét kaland 16.00 Sün Alfréd forró
nyomon 16.30 Láng és a szuperver-
dák 16.50 Mickey egér játszótere
17.15 Fancy Nancy Clancy 17.40
Aranyhaj gubancos kalandja 18.00
Barátaim: Tigris és Micimackó 18.30
Paddington kalandjai 18.50 Lucky, a
kölyök 19.20 Alvin és a mókusok
19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Ros-
ka Péter: Etika – Emberségünk titka
Krisztusban adatott című könyvéből
Za na ti Zsófia olvas fel, 22/10. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Kipke Tamás olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 A föld sója
8.23 Műsorajánló 8.42 Heuréka – a
tudomány pillanatai 8.50 Tény-kérdés
– napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30, 8.04 Házunk táján – csa-
ládi magazin. Egy „szépkorú” cser-
kész emlékei 10.04 Pannon mozaik
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Hazanéző – dr. Győrfi Károllyal
gyermek- és ifjúkora színhelyein. 3.
rész: Nyergesújfalu 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép 12.45
Guzsalyas – táncházi muzsika 13.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 13.30, 23.00 Rádiós regénytár –
Tamási Áron: Rendes feltámadás.
Felolvassa: Schnell Ádám, 2/1. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Hangoló – az
operairodalom gyöngyszemei 15.30
Világ-egyház (ism.) 16.04 Glóbusz-
morzsák 16.30 Mozgásban 17.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
118.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Ez volt a XX. század
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a tiszaböké-
nyi Szent Mihály arkangyal gö rög katolikus
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Minden időben – a Ma gyar Református Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Rózsa énekei 14.30
Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... 20.55 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.25 Bán Mór: Hunyadi, 6.
A holló háborúja 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Rózsa énekei

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Angela Hewitt zongoraestje, 1. Jo-
hann Sebastian Bach (1685–1750): Három
prelúdium és fúga a Wohltemperiertes Klavier
II. kötetéből – a) fisz-moll no 14 BWV 883, b)
G-dúr no 15 BWV 884, c) g-moll no 16 BWV

885, 2. Domenico Scarlatti: Három szonáta – a) D-dúr K.
430, b) h-moll K. 87, c) G-dúr K. 427, 3. Johann Sebastian
Bach: a) F-dúr an gol szvit BWV 809, b) – Eugen d’Albert
(1864–1932): c-moll passacaglia BWV 582, 13.40 A Phil-
harmonia Zenekar hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 19.35 Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagytermét. A Ma -
gyar Rádió Szimfonikus Zenekarának és Énekkarának (ka-
rig.: Pad Zoltán) hangversenye. Vez.: Carlo Montanaro.
Km.: Molnár Ágnes (szoprán), Schöck Atala (alt), Fekete At-
tila (tenor), 1. Ludwig van Beethoven: II. szimfónia op. 36,
2. Felix Mendelssohn-Bartholdy: II. szimfónia (Lobgesang)
op. 52 (szólisták) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Székely Endre műveiből. Km.: Ma gyar Rádió Szimfo-
nikus Zenekara, 1. Hangzások keletkezése és elhalása, 2.
Fantázia hegedűre és zenekarra 23.00 Hírek, riportok a
dzsessz világából 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel 1.10
Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért
6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Hatvan-újvárosi
Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyűlöletnél 10.50 Hoz-
zád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nem-
zetért kegyhelyekről 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos jelenlét
20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.30 Hajime (ism.) 5.55 FIFA-vb 2022
magazin (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30
Futsal NB I – Haladás VSE–Veszp-
rém mérkőzés (ism.) 9.25 Út a Pus-
kásba (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30
Fradi Tv (ism.) 11.00 UEFA Bajnokok
Ligája mérkőzés (ism.) 13.00 Sport-
híradó 13.30 Jégkorong Erste Liga
(ism.) 16.00 UEFA Európa Liga és
Európa Konferencia Liga magazin
(ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15 UEFA
BL-összefoglaló (ism.) 18.00 Felveze-
tő műsor 18.15 Labdarúgás – Mer-
kantil Bank Liga: Nyíregyháza Sparta-
cus FC–Kecskeméti TE Hufbau mér-
kőzés (élő) 20.00 Értékelő műsor
20.15 Felvezető műsor 21.00 UEFA
Bajnokok Ligája mérkőzés (élő) 22.55
Értékelő műsor 23.05 UEFA Bajnokok
ligája összefoglaló 23.50 Jégkorong
Erste Liga (felv.) 2.05 Labdarúgás –
Merkantil Bank Liga: Diósgyőri VTK–
Szeged-Csanád GA mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 18.50,
22.45 Belső világunk szépségei 10.00
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.20
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 11.10 Ferencesek – Szerda-
helyi Csongor műsora 11.35 Aposto-
lok fóruma (élő) 12.00 Imamaraton –
Aparecidai Miasszonyunk, Brazília
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.25
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás
– 06-1-704-4444 (élő) 18.20 Aposto-
lok fóruma (ism.) 19.30 Katekézis
(ism.) 20.00 Összhang (ism.) 20.30
Budai híradó 20.45 Mária köszöntő
21.30 Lelkesít-Ő (ism.)

0.30, 7.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió 5.20, 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Barsi
Balázs atya nagyböjti konferenciabe-
széd-sorozata, I. rész 7.00 Szentmise
(élő) 8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Dél előtt, benne: Audiencia magyar
nyelvű közvetítése a Vatikánból (élő)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Haladjunk együtt! 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise a médiamisszióért (élő)
18.00 Hitvallás 18.30 Torontói magya-
rok 20.00 Szentmise 21.00 Heti Pro-
Life – Keresztes Ilona és Krúdy Tamás
műsora 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Kulák volt az apám R.: Petényi Ka-
talin, Kabay Barna 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Kulák volt az apám R.: Petényi
Katalin, Kabay Barna 3.00 Televíziós
vásárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Há-
ború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 3/65. A fenyegetés
(ism.) 14.25 Hotel Margaret, 45. Az új
vendég (ism.) 15.30 A sors könyvei,
9. 16.40 Szerelem van a levegőben,
154. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.05 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/66. Kávészünet
21.20 RTL Híradó – Késő esti kiadás
21.50 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 46. Elhallgatások
23.05 New Amsterdam – Vészhelyzet
New Yorkban – Ame ri kai filmsorozat,
13. Egy fontos beteg

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45 A lélek szava 11.05
Évezredek asztalánál 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05, 21.35
Úton és útfélen 14.35 Neuma (ism.)
15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
MKR-portréműsor 19.15 Iránytű (ism.)
19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lélek
szava 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2. 7.05 A pillangó-hatás, 6–7. 8.10
Beépített főnök – Amerika, 4/8. 9.05
Világraszóló találmányok, 13. 10.10
Opálvadászok, 7. 11.10 Rejtélyek a
magasból, 5/2–3. 13.00 Hét világ, egy
bolygó – a kulisszák mögött, 2. 13.10
Rejtélyek a magasból, 8–9. 15.00
Opálvadászok, 7. 16.00 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 3. 17.05 Vadre-
gényes túrák, 2/3. 18.05 A gépek for-
radalma, 3/3. 19.00 Észbontó verdák,
9–10. 20.00 Opálvadászok, 8. 21.00
A 20. század ikonikus hadihajói, 3.
22.00 Hitler: végzetes vonzerő, 1.
23.00 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 2/7. 0.05 Észbon-
tó verdák, 9–10. 1.05 A 20. század
ikonikus hadihajói, 3.

7.30 Tempó-magazin (ism.) 8.00 Ököl-
vívás – XIII. Ákos-emlékverseny, Kóka
(ism.) 9.00 Labdarúgás – BL, negyed-
döntő, 1. mérkőzés (ism.) 11.15 Lab-
darúgás – BL, negyeddöntő, 1. mér-
kőzés (ism.) 12.00 Televíziós vásárlás
13.00 WPT Poker 2022 (ism.) 14.00
UFC Fight Night, Columbus, Curtis
Blaydes–Chris Daukaus (ism.) 17.30
Arany pillanatok, 14 17.45 Mai helyzet
18.00 Kézilabda – BL, férfiak, nyol-
caddöntő, 2. mérkőzés, Telekom
Veszprém–Vardar Szkopje (élő) 20.45
Kézilabda – BL, férfiak, nyolcaddöntő,
2. mérkőzés, Montpellier–FC Porto
(élő) 22.30 UFC Main Event: Usman–
Covington 2 (ism.) 23.30 UFC Ultima-
te Knockouts (ism.) 24.00 Labdarúgás
– BL, negyeddöntő (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin műsor 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin műsor 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat, 43. A
húgom és barátja 11.15 Tények Plusz
– Kulturális magazin 12.00 Tények
délben 12.30 Walker, a texasi kopó,
5. Az eltűnt újságíró 13.30 Walker, a
texasi kopó, 6. A Lynn nővérek 14.35
Alicia új élete, 52. A magánélet meg-
sértése 15.40 Fazilet asszony és lá-
nyai, 42. 16.45 Remények földje, 102.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz –
Kulturális magazin 20.00 Exatlon
Hungary 22.40 Tények Este 23.00 A
Piramis – Ma gyar szórakoztató mű-
sor 0.40 Magánnyomozók – Ma gyar
realitysorozat

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 A ke-
reskedelem trükkjei 10.25 A világörök-
ség kincsei 10.50 Kutatás a Fekete-
tenger mélyén 11.50 Lengyelország
12.15 Erdei utakon – Reviczky Gá-
borral 12.50 A világ 100 csodája
13.50 Péntek Rézi – Ma gyar filmvíg-
játék 15.25 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral (ism.) 15.55 Tőkéczki és Ta-
karó: Történelem és irodalom 16.55 A
múzsa csókja 17.20 Vers 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ 100 csodája 20.00 Ez itt
a kérdés 21.00 Kunszt 21.35 Romu-
ald és Juliette – Fran cia romantikus
vígjáték 23.30 Orosz est a Mátyás-
templomban 0.35 Térkép a csillagok-
hoz – Ka na dai–ame ri kai–fran cia–né -
met filmdráma 2.25 Agenda (ism.)

6.05 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, 1. elődöntő,
Barcelona–Real Madrid (ism.) 11.30
Labdarúgás. Spa nyol Szuperkupa, 2.
elődöntő, Atlético Madrid–Athletic Bil-
bao (ism.) 13.20 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.30 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, döntő, Real
Madrid–Athletic Bilbao (ism.) 15.30
Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája (ism.)
16.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.00 Tenisz. WTA-torna, Charles-
ton (élő) 23.00 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 23.10 Labdarúgás. Premi-
er League (ism.) 1.00 Tenisz. WTA-
torna, Charleston (élő)

9.25 Az angyalok is esznek babot –
Olasz–fran cia-spa nyol akcióvígjáték
11.55 Big Game: A nagyvad – An gol-
finn–né met akciófilm 13.50 Kavarás –
Ame ri kai vígjáték 16.20 Sully – Csoda
a Hudson folyón – Ame ri kai film –
Fsz.: Tom Hanks, Aaron Eckhart, Va-
lerie Mahaffey. R.: Clint Eastwood
18.20 A szökevény – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Harrison Ford, Tommy
Lee Jones. R.: Andrew Davis 21.00
Fertőzés – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Matt Damon, Marion Cotillard. R.:
Steven Soderbergh 23.20 Sebhelyek
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Steven
Seagal, DMX, Isaiah Washington,
Eva Mendes, Tom Arnold. R.: Andrzej
Bartkowiak 1.20 Szemben a Nappal –
Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália 11.45
Juliet süticsodái 12.45 Jamie karan-
ténkonyhája 13.15 Egy séf, négy év-
szak 13.45, 18.30 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
14.15 Apró falatok Hugh-val 14.30
Nadiya villámgyors receptjei 15.05
Mary, a mesterszakács 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában
16.30 Martin kedvenc halételei 17.00
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel
17.30 Egy sima, egy fordított 18.00
Egy séf, négy évszak 19.00 Nadiya
villámgyors receptjei 19.35 Mary, a
mesterszakács 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában 21.00
Olasz városok, olasz ízek 21.30 Silvia
Colloca: Itáliából szeretettel 22.00 Jó
szakács, rossz szakács

8.20 A tengeren – Új-zélandi filmdrá-
ma 10.05 Gyaloglás az ellenséggel –
Ame ri kai–ka na dai háborús filmdráma
12.20 Deep Impact, 2. – A becsapó-
dás után – Né met–ame ri kai akciófilm
– R.: Christoph Schrewe 14.20 Feke-
ték fehéren – Ame ri kai vígjáték – R.:
Keenen Ivory Wayans 16.25 Kislány
a küszöbön – Né met vígjáték – Fsz.:
Meret Becker, Numan Acar. R.: Til
Schweiger 19.05 Megtalálni a nagy
Őt – Ame ri kai romantikus film – Fsz.:
David Charvet, Tia Carrere. R.: Par-
ker Brett 21.00 Sírok között – Ame ri -
kai ak ció thril ler – Fsz.: Dan Stevens,
Liam Neeson. R.: Scott Frank 23.05
Golyóálló – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Adam Sandler, Damon Wayans.
R.: Ernest R. Dickerson

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 19–22. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 4–6. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 6/21. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 8–10. 13.05
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 7/5. 14.05 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 7/6. 15.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 7/7.
16.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 5/19–20. 18.00 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 5/21. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 2–3. 21.00 Rohanás – Ame ri kai
akciófilm 23.00 Erőpróba – Ame ri kai
filmdráma 1.45 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 7/4. 2.30 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 20–21.

8.25 Aftershock: Earthquake In New
York – Ame ri kai–né met katasztrófa-
film, 2. 10.05 Sámson – Ame ri kai ak-
ciófilm 12.10 Belphégor – A Louvre
fantomja – Fran cia misztikus film –
R.: Jean-Paul Salomé 14.10 Felpör-
getve – Ame ri kai–ka na dai–auszt rál
akciófilm – R.: Renny Harlin 16.25 El-
hurcolva – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Lilly Collins, Taylor Lautner. R.:
John Singleton 18.40 Alkonyat –
Ame ri kai romantikus kalandfilm –
Fsz.: Kristen Stewart, Robert Pattin-
son. R.: Catherine Hardwicke 21.00
Solomon Kane – Fran cia–cseh–an gol
kalandfilm – Fsz.: James Purefoy,
Max von Sydow. R.: Michael J. Bas-
sett 22.50 Ősharag – Oh-Mah legen-
dája – Ame ri kai horror

Film Café – 14.35

A séf
Amerikai vígjáték (2014) • Ki tudja, mi az az út, ami saját maga
számára a legjobb, legérdekesebb? Amit bejárva az ember kitelje-
sítheti magát, megmutathatja a világnak a benne rejlő gyöngysze-
meket, talentumokat? A Jon Favreau rendezte filmben ő maga a

főszereplő, ő játssza Carl Casper, a séf szerepét. A mesterszakács
mindent tud az ételekről, ám az életről, a mindennapokról vajmi
keveset. A saját fiát sem ismeri igazán, és ez számos galibát, oly-
kor összetűzést okoz. Amikor elveszíti állását, volt felesége, Inez
(Sofía Vergara) siet a segítségére, és támogatja abban, hogy sé-
fünk beváltsa régi álmát, és nekivágjon Amerikának egy büféko-
csival. Az úton hű társa lesz egy séf barátja és annak fia, és talán
együtt sikerül rájönni, mi az élet célja valójában. A filmről egy
kritikus azt írta: tele van sztárokkal, nincs benne konfliktus, és
mégis jó. Kell ennél több? (gá)
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Alpok-Duna-Adria
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ridikül – Az élet tényleg ha-

bostorta? (ism.)
18.40 Rex Rómában, XIII., 12/6. Jó-

fiúk (ism.)
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/32. (ism.)
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Ku-
ba

13.25 Île-de-France kastélyai – Fran -
cia ismeretterjesztő sorozat. A
versailles-i kastély

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/9. Egy le-

heletnyi púder
17.00 Ridikül – Testünk téves vála-

szai
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói – Rejtő Jenő
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/33.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Rómában, XIII., 12/7.

Macskaszem
20.45 Fábry
22.05 Kenó
22.10 Agapé
23.05 A temetésem szervezem –

Ame ri kai–né met–len gyel játékfilm
(2009) – Fsz.: Robert Duvall, Bill
Murray, Sissy Spacek, Lucas
Black. R.: Aaron Schneider

10.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/9. Null kilométeres
szerelem

11.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, IV.,
15/2.

12.40 Fülszöveg
13.10 Noé barátai
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Planet22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Az utódok reménysége (ism.)
10.45 Világ-Vallás (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.30 Egy fiú bőrönddel – Ma gyar té-

véfilm
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Planet22 (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Nádasd
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat., 62/30. Mátrade-
recske

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával –

Zenés filmsorozat.
21.00 A Nagyok – Gondolatok ötven-

hat erejéről
21.35 Álmok álmodói – Rejtő Jenő

(ism.)
21.45 Ridikül – Testünk téves vála-

szai (ism.)
22.40 Antall József-portréfilm – Az

ismeretlen Antall József – Ma gyar
dokumentumfilm

23.35 Hazajáró
10.10 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Szenes Iván írta Andreával

(ism.)
12.20 Magyarok – Ma gyar filmdráma

(ism.)
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

6.20 Maja, a méhecske 6.40 Charley
az iskolában 6.50 Láng és a szuper-
verdák 7.15 Alvin és a mókusok 7.25
A dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25
Fancy Nancy Clancy 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Wissper 10.55 Leo és Fred 11.05 Tin-
ti kalandjai 11.15 Vackor az első bé-
ben 11.20 Peppa malac 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 Kék egér 11.50
Mondák a Ma gyar Történelemből
12.00 Szindbád és a 7 galaxis 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.00 MeteoHeroes
– Együtt a Földért! 13.05 Számvető
13.10 Betűvető 13.15 M2 matricák
13.20 Ici-pici cicák 13.30 Sün Alfréd
forró nyomon 14.00 Tom és Lili 14.15
Katuri 14.20 Chuggington pályaudvar
14.45 Rubi Szivárványiában 15.10
Noddy, a mesterdetektív 15.20 Limb-
lomb, a kincses sziget 15.50 Gyerek-
versek 15.52 Hetedhét kaland 16.00
Sün Alfréd forró nyomon 16.30 Láng
és a szuperverdák 16.50 Mickey egér
játszótere 17.15 Fancy Nancy Clancy
17.40 Aranyhaj gubancos kalandja
18.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Ros-
ka Péter: Etika – Emberségünk titka
Krisztusban adatott című könyvéből
Za na ti Zsófia olvas fel, 22/11. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Venite – egy-
házi programajánló 8.23 Műsorajánló
8.42 Világújság – Táruljon fel csodá-
latos világunk! Érdekességek, színes
hírek, újdonságok a Föld minden tájá-
ról. 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04, 20.30 Akvarell – kulturális palet-
ta 9.30, 18.04 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30,
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Látóhatár 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas 13.04 Hangárium – a könnyűze-
ne kiválóságai 13.30, 23.00 Rádiós
regénytár – Tamási Áron: Rendes fel-
támadás. Felolvassa: Schnell Ádám,
2/2. 14.04 Vendég-oldal 15.04 Han-
goló. Film–Színház–Muzsika 15.30
Ez volt a XX. század (ism.) 16.04 Ar-
cok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből. Luttor Fe-
renc, a Pápai Ma gyar Intézet rektora,
veszprémi egyházmegyés pap életút-
járól, tevékenységéről, szerepéről be-
szél Tóth Tamás egyháztörténész, az
MKPK titkára, 2/1. rész 16.30 Moz-
gásban – sztárok és történetek Bra-
dányi Ivánnal 17.04 Törzsasztal 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
21.04 Hitvallás – Sztankó Attila műso-
ra 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Törzsasztal (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a kisgejőci
református templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Ró-
mai Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Ró-
zsa énekei 14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00
Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közle-
kedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt...
21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.05 Lucullus
a bírák előtt 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este
1.00 Nagyok 1.30 A Rózsa énekei 2.00 Kalendárium 2.25
Felfedező – a tudomány világáról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Berlini
Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Frank Strobel. Km.: Per Arne Glor-
vigen (bandoneón), 1. Astor Piazzolla (1921–
1992): Fuga y Misterio. (Glorvigen), 2. Igor

Stra vins ky: Tangó, 3. Astor Piazzolla: Három tangó (Glorvi-
gen), 4. Alfred Schnittke (1934–1998): Többszólamú tangó,
5. Astor Piazzolla: Aconcagua bandoneónverseny (Glorvi-
gen) 13.30 A Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekarának hang-
versenye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00
Musica Sacra 19.35 Boris Giltburg (zongora) és a Pavel Ha-
as Vonósnégyes játszik, 2/1. rész. Johannes Brahms: f-moll
zongoraötös op. 34 20.20 A Budapesti Fesztiválzenekar ba-
rokkhangversenye. Vez.: Jo na than Cohen. Km.: Andrea
Bressan (fagott), Christophe Dumaux (kontratenor), Lesták
Bedő Eszter, Bíró Ágnes (hegedű), Aviad Gershoni, Susan-
ne Regel (oboa) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje.
In memoriam Gyöngyössy Zoltán – hangverseny a fuvola-
művész emlékére. Km.: Vámosi Nagy Zsuzsa, Fülep Márk,
Matuz Gergely, Matuz István – fuvola, MÁV Szimfonikus Ze-
nekar. 1. Gyöngyössy Zoltán: Trió 23.00 Zsámbék Jazz
Open 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50
Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin Ág-
nessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István első
vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvas-
mányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne
féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek
18.00 Klímabajnokok 18.25 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

6.30 Sporthíradó 7.30 Múlt és jelen –
Gulyás László beszélgetése Tóth Kál-
mán olimpiai ezüstérmes labdarúgó-
val (ism.) 8.00 Labdarúgás – Merkan-
til Bank Liga: Nyíregyháza Spartacus
FC–Kecskeméti TE Hufbau mérkőzés
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 UEFA
Bajnokok Ligája mérkőzés (ism.)
12.30 Skipper 13.00 Sporthíradó
13.30 UEFA BL-mérkőzés (ism.)
15.30 UEFA Bajnokok ligája össze-
foglaló (ism.) 16.10 UEFA Bajnokok li-
gája összefoglaló (ism.) 17.00 Sport-
híradó 17.15 Pecatúra 17.45 Napos
Oldal 18.20 Kézilabda-mérkőzés (élő)
20.15 Felvezető műsor 21.00 UEFA
Európa Liga mérkőzés (élő) 22.50 Ér-
tékelő műsor 23.05 UEFA Európa-liga
és Konferencia Liga összefoglaló
23.35 Kézilabda-mérkőzés (ism.)
1.20 Napos Oldal (ism.) 1.50 Skipper
(ism.) 2.15 Szabadidő (ism.) 2.45
Jégkorong Erste Liga (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 18.50 Beszél-
jük meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy
Anikó és Papp Miklós előadása 10.50
Ferenc pápa üzenete Rómából 11.05
Apostolok fóruma (ism.) 11.30 Kultúr-
pont 12.00 Imamaraton – Béke és Jó
utazás Szűzanyja, Fülöp-szigetek
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.30 Képújság 16.00 Kultúrpont
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 18.20
Gyereksarok 20.15 Kultúrpont (ism.)
20.45 Budai híradó 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45 Élet
az egyházban (szombati ism.)

0.30, 7.30, 15.30, 19.30 EWTN Hírnök
5.00, 13.40 Vatikáni rádió 5.20, 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Barsi Balázs atya nagyböjti kon-
ferenciabeszéd-sorozata, II. rész 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Szent Rita
Nagykilenced – szentmise-közvetítés
(élő) 9.00 Délelőtt 12:05 Szentmise a
médiamisszióért (ism.) 12.40 Heti Pro-
Life – Keresztes Ilona és Krúdy Tamás
műsora 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 A Szent István Televízió műsora
19.00 Rome Reports 20.00 Szentmi-
se 20.35 Szeretve szeretni 21.00 Mo-
hai Gábor és vendége – dr. Botos Ka-
talin és családja 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Hunky Blues – Az Amerika Álom,
2. rész R.: Forgács Péter 12.00 Hír-
adó 13.00 Háború Ukrajnában 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Hunky Blues – Az Amerika
Álom, 2. rész R.: Forgács Péter 3.00
Televíziós vásárlás 4.00 Radar (ism.)
4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu, 3/66.
Kávészünet (ism.) 14.25 Hotel Marga-
ret – Ma gyar krimivígjáték-sorozat,
46. Elhallgatások (ism.) 15.30 A sors
könyvei, 10. 16.40 Szerelem van a le-
vegőben, 155. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/67.
Zűrös éjszaka 21.20 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 21.50 Hotel Marga-
ret – Ma gyar krimivígjáték-sorozat,
47. Az ajándék 23.05 Brandmánia –
Márkákról, hirdetési iparról, nézői
szokásokról, trendekről

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 Hall-
gassuk együtt 14.05 Kávéház (ism.)
15.15 A lélek szava (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek? (ism.)
16.30 Karitász percek 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Hangoló (ism.) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti mese
20.10 Kultúrkör 21.05 Feltámadt
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Kap-
csolat 22.10 Andante (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel, 3.
7.00 A pillangó-hatás, 8–9. 8.05 Beépí-
tett főnök – Amerika, 4/9. 9.00 Világra-
szóló találmányok, 14. 10.05 Opálva-
dászok, 8. 11.05 Próbaút négykeré-
ken, 3–4. 13.05 Álomautók testközel-
ből, 6. 14.05 Észbontó verdák, 1–2.
15.00 Opálvadászok, 8. 16.00 Expedí-
ciók Steve Backshall-lel, 4. 17.05 Vad-
regényes túrák, 2/4. 18.05 A gépek for-
radalma, 3/4. 19.00 Észbontó verdák,
11–12. 20.00 Opálvadászok, 2/1.
21.00 Tengeralattjáró: a titokzatos
fegyver, 1. 22.05 Hitler: végzetes von-
zerő, 2. 23.05 Alcatraz – A nagy bör-
tönlázadás, 1. 24.00 Észbontó verdák,
11–12. 1.00 Tengeralattjáró: a titokza-
tos fegyver, 1. 2.05 Végveszélyben, 2.
2.55 A gépek forradalma, 3/4.

7.30 Félkeresztben (ism.) 8.00 Lab-
darúgás – BL, negyeddöntő, 1. mér-
kőzés (ism.) 10.15 Labdarúgás – BL,
negyeddöntő, 1. mérkőzés (ism.)
11.00 Televíziós vásárlás 12.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, nyolcaddöntő, 2.
mérkőzés, Montpellier–FC Porto
(ism.) 13.45 Lóverseny – Kincsem+
Tuti (élő) 14.15 Kezeket fel! 14.30 Ké-
zilabda – BL, férfiak, nyolcaddöntő, 2.
mérkőzés, Telekom Veszprém–Var-
dar Szkopje (ism.) 16.45 Trash Talk
(élő) 17.45 Mai helyzet 18.00 Kézilab-
da – BL, férfiak, nyolcaddöntő, 2.
mérkőzés, Pick Szeged–Flensburg
(élő) 20.45 Kézilabda – BL, férfiak,
nyolcaddöntő, 2. mérkőzés, PSG–El-
verum (élő) 22.30 MLB – Alapsza-
kaszban az AMC Mikrón

5.10 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 11.15
Tények Plusz – Kulturális magazin
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a
texasi kopó, 7. Gyanakvó elmék
13.30 Walker, a texasi kopó, 8. Halál-
osztó 14.35 Alicia új élete – Me xi kói
sorozat, 53. Nyert a véletlen 15.40
Fazilet asszony és lányai, 43. 16.45
Remények földje, 103. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 20.00 Exatlon
Hungary – Realitysorozat 22.40 Té-
nyek Este – Hírműsor 23.00 A Piramis
– Ma gyar szórakoztató műsor 0.40
Magánnyomozók – Ma gyar realityso-
rozat 1.50 Dr. Csont – Ame ri kai krimi-
sorozat, 8. Orr és hamu

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Élet
az erdő mélyén 10.30 A világörökség
kincsei 10.50 Kutatás a Fekete-tenger
mélyén 11.50 Fejezetek Magyaror-
szág közlekedéstörténetéből 12.20
Erdei utakon – Reviczky Gáborral
12.50 A világ 100 csodája 13.50 Álmo-
dozások kora – Ma gyar játékfilm
15.25 Ma gyar nők 15.55 Fülszöveg
16.20 Édes anyanyelvünk 16.30 Egy
legenda életre kel 17.15 Páratlan pa-
norámák 17.30 Ön is tudja? 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 19.00 A világ 100
csodája 20.00, 2.15 Ez itt a kérdés
21.00 A kislovag – Len gyel játékfilm
23.35 Romuald és Juliette – Fran cia
romantikus vígjáték 1.20 Agenda
(ism.) 1.30 Librettó (ism.) 3.10 Álmo-
dozások kora – Ma gyar játékfilm

6.05 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 7.55
Reggeli Start. (Benne: Sport 24) (élő)
9.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
9.10 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.00
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 12.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.00 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
14.50 Kosárlabda. FIBA Női Euroliga
(ism.) 16.30 Labdarúgás. A Premier
League világa 17.00 Tenisz. WTA-tor-
na, Charleston (élő) 23.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 23.10 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 1.00 Te-
nisz. WTA-torna, Charleston (élő)

9.25 Szavak és érzések – Ame ri kai–
né met film 11.25 Bombabiztos –
Ame ri kai ak ció thril ler 13.20 Sully –
Csoda a Hudson folyón – Ame ri kai
film 15.25 A szökevény – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Harrison Ford, Tommy
Lee Jones, Julianne Moore. R.: And-
rew Davis 18.15 Mátrix – Újratöltve –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Keanu Re-
eves, Carrie-Anne Moss, Laurence
Fishburne, Monica Bellucci. R.: Lana
Wachowski; Lilly Wachowski 21.00
Mátrix – Forradalmak – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Keanu Reeves, Carrie-
Anne Moss, Laurence Fishburne, Mo-
nica Bellucci. R.: Andy Wachowski és
Larry Wachowski 23.45 Joker – Ame -
ri kai pszichothriller 2.20 Snowpiercer
– Túlélők viadala – Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália 11.45
Juliet süticsodái 12.45 Jamie karan-
ténkonyhája 13.15 Egy séf, négy év-
szak 13.45, 18.30 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
14.15 Apró falatok Hugh-val 14.30
Nadiya villámgyors receptjei 15.05
Mary, a mesterszakács 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában
16.30 Martin kedvenc halételei 17.00
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel
17.30 Egy sima, egy fordított 18.00
Egy séf, négy évszak 19.00 Nadiya
villámgyors receptjei 19.35 Mary, a
mesterszakács 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában 21.00
Olasz városok, olasz ízek 21.30 Silvia
Colloca: Itáliából szeretettel 22.00 Jó
szakács, rossz szakács

9.35 Rövidzárlat – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Ally Sheedy, Steve Guttenberg.
R.: John Badham 11.35 A háború kí-
sértetei – Ame ri kai háborús filmdráma
– Fsz.: Alexander Polinsky, Corbin All-
red. R.: Ryan Little 13.25 Jackie
Chan: Városi vadász – Ame ri kai–
hong kon gi–japán akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Richard Norton.
R.: Jing Wong 15.20 Farkasokkal tán-
coló – Ame ri kai kalandfilm – R.: Kevin
Costner 19.05 A csendes ame ri kai –
Ame ri kai–né met–auszt rál–an gol–
fran cia filmdráma 21.00 Machete gyil-
kol – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Alexa
Penavega, Danny Trejo. R.: Robert
Rodriguez 22.55 Thirst – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Macallan Jes, Redlin-
ger John. R.: Kiefer Greg

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–24. 7.30 Jóbarátok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 9/1. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 6–
8. 9.20 Dawson és a haverok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6/22. 10.20 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
10–12. 13.05 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 7–9. 16.05 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 21–22.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 1. 19.00 Észbontók – Műve-
letlenségi vetélkedő, 10/3–4. 21.00
Távkapcs – Ame ri kai vígjáték 23.20
Jack és Jill – Ame ri kai vígjáték 1.14
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 7/5. 2.05 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/22. 2.50 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 1.

9.35 Banditák – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 12.05 Nyakiglove – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték – R.: Mark Waters
13.45 King Kong – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Charles Grodin, Jeff Brid-
ges. R.: John Guillermin 16.40 Final
Fantasy: A harc szelleme – Ame ri kai–
japán animációs film 18.55 Szeret-
ném, ha szeretnél – Ame ri kai–né met
romantikus vígjáték – Fsz.: Jennifer
Lopez, Matthew McConaughey. R.:
Adam Shankman 21.00 Torrente, a
törvény két balkeze – Spa nyol akció-
vígjáték – Fsz.: Javier Cámara, San-
tiago Segura. R.: Santiago Segura
22.50 Sharknado – Cápavihar – Ame -
ri kai horror – Fsz.: Ian Ziering, Tara
Reid. R.: An tho ny C. Ferrante 0.40 A
cápa – Ame ri kai thriller

Spektrum – 21.00

Tengeralattjáró: 
a titokzatos fegyver

Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2021) • A víz alatti világ ti-
tokzatos élete mindig is foglalkoztatta a kutatókat. Minthogy a
búvárok merülési lehetőségei korlátozottak, a tudós mérnökök
kifejlesztették a tengeralattjárót, aminek segítségével a biológu-
sok tanulmányozhatták a tengerek, óceánok mélyén létező élővi-
lágot. Eredetileg ezt a célt szolgálták a ma már elsősorban katonai
fegyvernek számító tengeralattjárók. A fegyverré vált „jármű”
szerkezete, felépítése lenyűgöző, és ha belegondolunk, hogy
nesztelen siklik a víz alatt, alig-alig észrevehető, még félelmete-
sebb a kép. Pusztító erejük kétségtelen, s minthogy nukleáris ra-
kétákat is hordozhatnak, ütőképességük leírhatatlan. A tenger -
alattjárók azért is kiszámíthatatlanok, mert többnyire rejtőzköd-
nek, és lesből támadnak. (GÁ)
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Ami tömegnek látszik, az sorsokat rejt magában; 
a legszürkébb, legszűkszavúbb ember is emlékeket, 

vágyakat, indulatokat, szenvedélyeket hordoz.
Örkény István
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 P’amende
17.15 Rondó
17.50 Ridikül – Testünk téves vála-

szai (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, XIII.,
12/7. Macskaszem (ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/33. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal –

Észak-Svédország
13.25 Île-de-France kastélyai – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat. A
versailles-i birtok

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/10. Érezd

jól magad!
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói – Csukás Ist-

ván
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/34.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Rómában, XIII., 12/8. A

csillag neve
20.45 A Bounty – An gol–ame ri kai já-

tékfilm – Fsz.: Mel Gibson, An tho -
ny Hopkins, Laurence Olivier, Da-
niel Day-Lewis, Liam Neeson,
Bernard Hill, Edward Fox. R.: Ro-
ger Donaldson

22.50 Kenó
23.00 Száműzetés – Fran cia filmdrá-

ma
10.45 Don Matteo, X., 26/10. A bevá-

sárlókocsis ember
11.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, IV.,
15/3.

12.40 Noé barátai
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Planet22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Katolikus Krónika (ism.)
10.45 A hit fegyverével Kárpátalján

(ism.)
11.20 A cárné összeesküvése – Ma -

gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 P’amende (ism.)
13.50 Rondó (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat., 62/31. Pócsme-
gyer

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett! – Ma -

gyar szórakoztató műsor – Szín-
házibuli, Déryné útrakél, Kinn va-
gyunk a vízből, avagy egy nedves
nap éjszakája

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Csukás Ist-

ván (ism.)
21.40 Ridikül – Nyitnikék (ism.)
22.40 Szabadság tér ’89
23.25 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Egy fiú bőrönddel – Ma gyar té-

véfilm (ism.)
12.55 A cárné összeesküvése – Ma -

gyar tévéjáték (ism.)
14.30 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.30 A kis királylány 5.55 Mouk 6.20
Maja, a méhecske 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Láng és a szuperverdák
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25
Fancy Nancy Clancy 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Wissper 10.55 Leo és Fred 11.05 Tin-
ti kalandjai 11.15 Vackor az első bé-
ben 11.20 Peppa malac 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 Kék egér 11.50
Mondák a Ma gyar Történelemből
12.00 Szindbád és a 7 galaxis 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.00 MeteoHeroes
– Együtt a Földért! 13.05 Számvető
13.10 Betűvető 13.15 M2 matricák –
Gyerekjáték 13.20 Ici-pici cicák 13.30
Sün Alfréd forró nyomon 14.00 Tom
és Lili 14.15 Katuri 14.20 Franklin

14.45 Helen sulija 15.10 Noddy, a
mesterdetektív 15.20 Limb-lomb, a
kincses sziget 15.50 Gyerekversek
15.52 Hetedhét kaland 16.00 Sün Alf-
réd forró nyomon 16.30 Láng és a
szuperverdák 16.50 Mickey egér ját-
szótere 17.15 Fancy Nancy Clancy
17.40 Aranyhaj gubancos kalandja
18.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Ros-
ka Péter: Etika – Emberségünk titka
Krisztusban adatott című könyvéből
Za na ti Zsófia olvas fel, 22/12. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Jávor Béla olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvé-
tel 8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.50 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
10.04 Pannon mozaik 10.30, 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kulisszák mögött 11.30 Dallamív –
zenekari műhely 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Zenei kö-
zelkép 12.45 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 13.30 Rádiós re-
génytár – Gárdonyi Géza: A hópehely
– Kék pille. Felolvassa: Fehér Tibor
és Schnell Ádám 14.04 Vendég-oldal
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 15.04 Hangoló – találkozása-
im 15.30 Hitvallás – Sztankó Attila
műsora (ism.) 16.04 Pereg már a film
16.30 Mozgásban 17.04, 17.30,
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Mester-fogás 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
23.00 Rádiós regénytár – Gárdonyi
Géza: A hópehely – Kék pille. Felol-
vassa: Fehér Tibor és Schnell Ádám
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a karácsfalvi
Szent Mihály arkangyal gö rög katolikus
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 A Rózsa énekei 14.30 Felfedező
– a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti me-
se 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.05 Saját Tao 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthí-
rek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Rózsa énekei
2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a gazdaságról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 A Liszt Ferenc Kama-
razenekar és a Liszt Ferenc Zeneművészeti
Egyetem közös hangversenye. Művészeti
vezető: Várdai István. Hangversenymester:
Tfirst Péter. Vez.: Takács-Nagy Gábor. Km.:

Fejérvári Zoltán (zongora), 1. Frédéric Chopin: f-moll zon-
goraverseny op 21, (Fejérvári), 2. Giacomo Puccini: Kri-
zantémok, 3. Georges Bizet – Rogyion Scsedrin: Carmen-
szvit 13.55 A Concerto Italiano és a Len gyel Rádió Ének-
karának hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
délután 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Bo-
ris Giltburg (zongora) és a Pavel Haas Vonósnégyes ját-
szik, 2/2. rész 20.15 Joseph Haydn: A teremtés. Szövegét
– John Milton Elveszett Paradicsom című műve nyomán –
Gottfried van Swieten írta. Vez.: Andrés Orozco-Estrada.
Km.: Christiane Karg (szoprán), Benjamin Bruns (tenor),
Florian Boesch (basszus), Bécsi Szimfonikus Zenekar, Vi-
enna Singverein (karig.: Johannes Prinz) 22.00 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Time & Eternity – Patricia Kopa-
csinszkaja (hegedű) és a Camerata Bern kiadványa, 1.
John Zorn : Kol Nidre, 2. Carl Amadeus Hartmann (1905–
1963) 23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységün-
kért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp
Ákos atyával és Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ak-
tuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Keresztút 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kér-
dések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a
mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.55 Forma–1 Auszt rál Nagydíj, 1.
szabadedzés (élő) 6.00 Pecatúra
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.25 Napos
Oldal (ism.) 7.55 Forma–1 Auszt rál
Nagydíj, 2. szabadedzés (élő) 9.00 Út
a Puskásba (ism.) 9.30 Fradi Tv
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 UEFA
Európa Liga mérkőzés (ism.) 12.25
UEFA Európa-liga és Konferencia Li-
ga összefoglaló (ism.) 13.00 Sporthír-
adó 13.30 UEFA Bajnokok Ligája
(ism.) 15.25 Női labdarúgó magazin
15.55 Futsal magazin 16.30 Bokszut-
ca 17.00 Sporthíradó 17.15 Felvezető
műsor 17.30 Labdarúgás – Női labda-
rúgó-vb-selejtező: Magyarország–Fe-
röer-szigetek (élő) 19.15 Értékelő mű-
sor 19.30 Péntek Esti Foci 20.00 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Zalaeger-
szegi TE FC–Budapest Honvéd FC
mérkőzés (élő) 21.50 Péntek Esti Fo-
ci 22.15 Bajnokok Klubja 23.00 Ko-
sárlabda mérkőzés (felv.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Keresztút 9.30, 19.00,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.30 Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tímea
műsora 11.20 Ferenc pápa üzenete
Rómából 11.40 Verbiták Magyaror-
szágon 12.00 Imamaraton – Lujani
Miasszonyunk, Argentína 12.55 Hírek
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Ferenc pápa üzenete Rómából 16.00
Párbeszéd (ism.) 18.30 Gyereksarok
20.00 Verbiták Magyarországon
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30, 7.30, 15.30, 19.30 EWTN Hírnök
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20, 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Barsi Balázs atya nagy-
böjti konferenciabeszéd-sorozata, III.
rész 7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vati-
káni Rádió 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 EWTN Hírnök 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 12.40 Heti Pro-Life
– Keresztes Ilona és Krúdy Tamás
műsora 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Széchenyi em-
lékmise (élő) 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Haladjunk
együtt! – egy műsor a szinodális egy-
házért 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Csikósok robogón és lóháton R.:
Cséke Zsolt 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.10 Napi
aktuális 20.10 Párbaj – A hét csörtéje
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Te-
levíziós vásárlás 3.20 Magyarországi
vadászatok (ism.) – Bayer Zsolt doku-
mentumfilmje 3.40 Televíziós vásárlás
4.20 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor (élő) 9.05 Te-
leshop 11.50 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.10 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/67. Zűrös éj-
szaka (ism.) 14.25 Hotel Margaret,
47. Az ajándék (ism.) 15.30 A sors
könyvei, 11. 16.40 Szerelem van a le-
vegőben, 156. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/68.
Macskajaj 21.20 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 21.50 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 48.
Brúnó, a hős 23.10 Öld meg Rómeót!
– Ame ri kai akciófilm 1.45 Csúcsfor-
mában, 3. – Ame ri kai akcióvígjáték

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld hullám
10.30 Az erdő fohásza (ism.) 11.05
Könyvtári barangolás (ism.) 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Évezredek asztalánál (ism.)
13.40 Népzenei kincstár 14.05 Merí-
tés 15.00 Az irgalmasság órája 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.45 Ke-
resztút 18.35 Közelkép 19.05 Könyv-
jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lélek
szava (ism.) 20.05 Líceumi krónika
(ism.) 20.35 Gaudete (ism.) 21.05
Kultúrkör (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
4. 7.00 A pillangó-hatás, 10–11. 8.05
Beépített főnök – Amerika, 4/10. 9.00
Világraszóló találmányok, 15. 10.05
Opálvadászok, 2/1. 11.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 1–4. 15.00 Opál-
vadászok, 2/1. 16.00 Expedíciók Ste-
ve Backshall-lel, 5. 17.05 Vadregé-
nyes túrák, 2/5. 18.05 A gépek forra-
dalma, 3/5. 19.00 Észbontó verdák,
2/13. 19.30 Észbontó verdák, 2/14.
20.00 Opálvadászok, 2/2. 21.00 Ten-
geralattjáró: a titokzatos fegyver, 2.
22.05 Hitler: végzetes vonzerő, 3.
23.05 Alcatraz – A nagy börtönláza-
dás, 2. 24.00 Észbontó verdák, 13–
14. 1.00 Tengeralattjáró: a titokzatos
fegyver, 2. 2.05 Végveszélyben, 3.
2.55 A gépek forradalma, 3/5.

6.00 MLB – Alapszakasz, Los Ange-
les Angels–Houston Astros (élő) 7.00
Televíziós vásárlás 8.30 Labdarúgás
– Serie A Full Impact, 31. (ism.) 9.00
Trash Talk (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 WPT Poker 2022 (ism.)
12.00 Kézilabda – BL, férfiak, nyol-
caddöntő, 2. mérkőzés, Pick Szeged–
Flensburg (ism.) 14.15 Labdarúgás –
Inside Serie A, preview magazin, 32.
14.45 Aerosport 15.00 Labdarúgás –
BL, negyeddöntő, 1. mérkőzés 17.00
Labdarúgás – BL, negyeddöntő, 1.
mérkőzés 19.00 Csillagok között –
BL-magazin (élő) 20.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 32. forduló (élő)
23.00 Heti helyzet 24.00 Darts Lea-
gue, 9. állomás, Leeds (ism.) 3.30
WPT Poker 2022 (ism.)

5.10 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 11.15
Tények Plusz 12.00 Tények délben
12.30 Walker, a texasi kopó, 9. Harc
vagy halál 13.30 Walker, a texasi ko-
pó, 10. Nőlj feli a feladathoz 14.35 Ali-
cia új élete – Me xi kói sorozat, 54. Lo-
gikus magyarázat 15.40 Fazilet asz-
szony és lányai, 44. 16.45 Remények
földje – Tö rök sorozat, 104. 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 20.00 Exat-
lon Hungary 22.40 Tények Este 23.00
Erőnek erejével – Ame ri kai krimi 1.20
Dr. Csont – Ame ri kai krimisorozat, 10.
Bankrabló Mikulás 2.10 Dr. Csont –
Ame ri kai krimisorozat, 11. Ufóból is
megárt a sok!

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Az
állatok és mi 10.35 Az európai emlő-
sök titkos élete 11.35 Pannonia 3 ke-
réken 12.05 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 12.35 A világ 100 csodája
13.40 Szerelmes sznobok – Ma gyar
tévéfilm 15.05 Szabadság tér ’56
15.55 A Nagyok 16.30 Zene, táj, vá-
ros 17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A világ 100 cso-
dája 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Isten
hozta, őrnagy úr! – Ma gyar játékfilm
22.45 A kislovag – Len gyel játékfilm
1.20 Agenda (ism.) 1.35 Librettó
(ism.) 2.15 Ez itt a kérdés (ism.) 3.10
Szerelmes sznobok – Ma gyar tévé-
film 4.35 Zene, táj, város – Ma gyar is-
meretterjesztő film – Székesfehérvár
5.30 Ön is tudja? (ism.)

5.10 SuperEnduro GP. Németország,
2. nap (ism.) 7.55 Reggeli Start (élő)
9.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
9.10 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 11.00 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 12.50 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.00 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 14.50 Labda-
rúgás. Premier League (ism.) 16.40
Sport 24 16.50 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 18.30 Labdarúgás.
Premier League Match Pack 19.00
Szélkakas. Ligue 1 Magazin 19.40
Háromoroszlán, 2.0 Premier League
Magazin 20.40 Sport 24 20.55 Labda-
rúgás. Premier League, Newcastle–
Wolverhampton (élő) 23.00 Reggeli
Start. Válogatás 23.30 Tenisz. WTA-
torna, Charleston, negyeddöntők (élő)

8.50 A beavatott – Ame ri kai akciófilm
11.30 Kapcsolat – Ame ri kai misztikus
thriller 14.45 Csillagok között – Ame -
ri kai kalandfilm 18.20 Mátrix – Forra-
dalmak – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Keanu Reeves, Carrie-Anne Moss,
Laurence Fishburne, Monica Bellucci,
Gloria Foster, Jada Pinkett Smith. R.:
Andy Wachowski és Larry Wachowski
21.00 Érkezés – Ame ri kai–ka na dai
kalandfilm – Fsz.: Amy Adams, Je-
remy Renner, Forest Whitaker. R.:
Denis Villeneuve 23.30 Fertőzés –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Matt Damon,
Marion Cotillard, Laurence Fishburne,
Jude Law, Gwyneth Paltrow. R.: Ste-
ven Soderbergh 1.50 Vanília égbolt –
Ame ri kai misztikus thriller 4.45 Bom-
babiztos – Ame ri kai ak ció thril ler

10.30 Sütimester – Ausztrália 11.45
Juliet süticsodái 12.45 Jamie karan-
ténkonyhája 13.15 Egy séf, négy év-
szak 13.45, 18.30 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
14.15 Apró falatok Hugh-val 14.30
Nadiya villámgyors receptjei 15.05
Mary, a mesterszakács 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában
16.30 Martin kedvenc halételei 17.00
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel
17.30 Egy sima, egy fordított 18.00
Egy séf, négy évszak 19.00 Nadiya
villámgyors receptjei 19.35 Mary, a
mesterszakács 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában 21.00
Olasz városok, olasz ízek 21.30 Silvia
Colloca: Itáliából szeretettel 22.00 Jó
szakács, rossz szakács

8.00 Blackbeard – Ka land film so ro -
zat, 1–2. 11.25 Istenek fegyverzete –
Ju go szláv–hong kon gi akcióvígjáték
13.10 A visszavonuló – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Michael Douglas. R.:
Brian Koppelman 14.55 Megtalálni a
nagy Őt – Ame ri kai romantikus film –
Fsz.: David Charvet, Tia Carrere. R.:
Parker Brett 16.50 Gyaloglás az el-
lenséggel – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Ben Kingsley, Jonas Armst-
rong. R.: Mark Schmidt 19.05 A há-
ború kísértetei: Légi hitvallás – Ame -
ri kai háborús filmdráma – Fsz.: Cor-
bin Allred, David Nibley. R.: Ryan
Little 21.00 Peninsula: Holtak szigete
– Dél-ko re ai horror – R.: Sang-Ho
Yeon 23.15 Számkivetettek – Ame ri -
kai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 1–4. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.25 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 6/23. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 7/12. 11.15
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 7/13–14. 13.05 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 9–11. 16.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
1–3. 19.00 Észbontók – Műveletlen-
ségi vetélkedő, 4–5. 21.00 Őrült, dilis,
szerelem. – Ame ri kai romantikus víg-
játék 23.30 Rohanás – Ame ri kai ak-
ciófilm 1.40 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 7/6. 2.25 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 2–3. 3.50
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 7/13.

7.40 Ip Man: A nagymester – Hong -
kon gi–kí nai életrajzi akciófilm 9.50 A
király nevében, 2. – Két világ – Né -
met–ka na dai akciófilm – Fsz.: Dolph
Lundgren. R.: Uwe Boll 11.45 A jövő
hírnöke – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Kevin Costner, Will Patton. R.: Kevin
Costner 15.15 Elhurcolva – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Lilly Collins, Taylor
Lautner. R.: John Singleton 17.20 Ku-
tyám, Jerry Lee, 2. – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: James Belushi. R.: T.
Charles Kanganis 19.15 Rendőraka-
démia, 2. – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Bubba Smith, Steve Guttenberg. R.:
Jerry Paris 21.00 Farkasember – An -
gol–ame ri kai horror – R.: Joe Johns-
ton 22.50 Daybreakers – A vámpírok
kora – Auszt rál–ame ri kai akciófilm

Film Mánia – 16.50

Gyaloglás az ellenséggel
Amerikai filmdráma (2010) • Mark Schmidt filmje Magyaror-
szágon játszódik, a vészkorszak idején. A nácik 1944-ben meg-
szállják hazánkat, kezdetét veszi a zsidók üldözése, koncentrá-
ciós táborokba hurcolása. A húszas éveinek elején járó Cohen
Elek (Jonas Armstrong) családját is deportálják. Mivel tökélete-
sen beszél németül, náci tisztnek álcázza magát, így segíti az ül-
dözötteket. A filmben összeütközik egymással az irracionális
gyűlölet és az ezzel szembeszálló cselekvés, a „legyetek szelí-
dek, mint a galambok, és ravaszak, mint a kígyó” szellemében.
A totális erőszak borzalmas pusztításra képes, de végső győzel-
met soha nem arathat, mert mindig vannak olyanok, akik az ül-
dözöttek mellé állnak. Az Oscar-díjas Ben Kingsley Horthy
Miklós szerepében olyan embernek láttatja a kormányzót, aki
nem rosszindulatú, de hiányzik belőle a vészhelyzetekben szük-
séges államférfiúi nagyság. (bánátigéza)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Aki másokat győz le, mindig beszennyeződik. 
De aki önmagán győzött, megtisztul általa.

Örkény István
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14.25 Család • Barát (ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika (ism.)
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.30 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei
19.50 Utazások Skócia szigetein –

Skót útifilmsorozat, III., 6/6. Észa-
ki fények

10.30 Család • Barát
11.30 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Pro-
vance

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 A halhatatlan Notre-Dame
14.25 Mágnás Miska – Ma gyar film-

vígjáték
15.55 A fekete város – Ma gyar tévé-

filmsorozat, 7/7. Szeszélyes
gondviselés

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.35 Csináljuk a fesztivált!, 10/4.
21.45 A Pogány Madonna – Ma gyar

bűnügyi film – Fsz.: Bujtor István,
Kern András, Bánhidi László, Kál-
lai Ferenc, Gór Nagy Mária, Ko-
vács István, Benedek Miklós,
Benkő Péter, Hernádi Judit, Pálok
Gábor. R.: Mészáros Gyula

23.25 Kenó
23.30 A többi néma csend – Román

játékfilm – Fsz.: Marius Florea Vi-
zante, Ovidiu Niculescu, Mirela
Zeta, Mihai Gruia Sandu, Valentin
Popescu, Nicu Mihoc, Silviu Biris.
R.: Nae Caranfil

11.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/11. És te mennyit
érsz?

12.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, IV.,
15/4. Moser halála, 2/1.

13.40 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.15 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.40 Folkudvar (ism.)
18.10 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.40 Evangélium – Lu kács evan-

géliuma (ism.)
19.10 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.40 Multiverzum (ism.)
10.10 Hogy volt?! (ism.)
11.05 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.35 Az aranyember – Ma gyar já-
tékfilm

13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Szántó Imre ökölví-
vóedzővel

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Agapé (ism.)
12.10 Mágnás Miska – Ma gyar film-

vígjáték (1949) – Fsz.: Sárdy Já-
nos, Németh Marika, Latabár Kál-
mán, Latabár Árpád, Gábor Mik-
lós, Mészáros Ági, Gobbi Hilda,
Sárdi János, Dávid Mihály, Tom-
pa Sándor, Pécsi Sándor, Baló
Elemér, Oláh Böske, Sulyok Má-
ria, Pethes Sándor, Fekete Pál,
Keleti László, Kemény László,
Palotai István, Lehotay Árpád,
Fónay Márta. R.: Keleti Márton
(ism.)

13.35 Az aranyember – Ma gyar já-
tékfilm (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy! – Tata

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Leo és Fred 5.05 Tinti kalandjai
5.10 Vackor az első bében 5.25 Pep-
pa malac 5.30 Postás Pat 5.50 Mú-
min-völgyi kalandok 6.15 Ernest és
Célestine 6.40 Babar és Badou ka-
landjai 7.05 Tündér lilinkók 7.30 A
Mancs őrjárat 8.15 M2 matricák –
Baltazár-bazár 8.20 Rozmaring

kunyhó 8.35 Percy és a tigris mesék
9.00 Elena, Avalor hercegnője 9.20
Jake és Sohaország kalózai 9.50
Szófia hercegnő 10.10 Kacsamesék
10.35 Kutyapajtik 11.00 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 11.25 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 11.50 Rókus és
Rézi 12.00 Dzsungelbanda – Mentés
indul! 12.25 Peppa malac 12.30 M2
matricák – Baltazár-bazár 12.35 Gye-
rekversek 12.37 Mirr-Murr kandúr ka-
landjai 12.45 Egy kupac kufli 13.00
Állati küldetés 13.25 Szindbád és a 7
galaxis 13.50 Én és a robotom 14.15
Sherlock, a jak 14.25 Az ifjú Marco
Polo kalandjai 14.50 Mese az arany-
tallérról 15.50 Percy és a tigris mesék
16.15 Elena, Avalor hercegnője 16.40
Jake és Sohaország kalózai 17.05
Szófia hercegnő 17.25 Kacsamesék
17.50 Kutyapajtik 18.15 Éliás a kis
mentőhajó 19.25 A Muszklétások
19.40 Sam, a tűzoltó 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Akusztik − Ismerős Arcok
24.00 A38 Archív − Óriás 0.55 A38
BESZTOF 1.55 Kortársak a fedélze-
ten 2.20 Akusztik − Ismerős Arcok
3.30 A38 Archív − Óriás (ism.) 4.30
Én vagyok Te! (ism.)

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Roska Pé-
ter: Etika – Emberségünk titka Krisz-
tusban adatott című könyvéből Za na ti
Zsófia olvas fel, 22/13. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.45 Civil percek
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Irány-
tű 11.04 Kép a tükörben? – pillanatké-
pek a média világából 11.30 Asztali
áldás – gasztronómiai magazinműsor
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó – turisztikai magazin
13.30 Üzenőfüzet – magazin pedagó-
gusoknak, szülőknek és diákoknak
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – há-
zigazda: Juhász Előd 16.04 Vidékjáró
magazin 16.30 OMCE-magazin – az
Országos Ma gyar Cecília Egyesület
műsora 17.04 Páholy és pódium –
komolyzenei lemezlovas 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 19.58 Műsorajánló
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor 21.04 Édesanyám főztje
(ism.) 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Zenei barangolás
(ism.) 23.00 Nyelvédesanyánk –
anyanyelvi rovat (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.05 Kabarématiné 9.30
Szellem a fazékból 10.00 Króni-
ka 10.05 Országjáró 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harang-
szó a tatai Szent Kereszt plébá-
niatemplomból 12.01 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.40 Sporthí-
rek 12.45 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a
nóta! 13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Króni-
ka 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20
Vers napról napra 20.25 Jelenlét – romák és a közélet
20.55 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.25 Rádiószínház ku-
lissza 21.30 Már késő 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Ka-
baré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró 1.00
Candide vagy az optimizmus 2.00 Nagyítás 2.30 Korkós-
toló 3.00 Szellem a fazékból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Alicia de
Larrocha zongorázik 12.05 Cine-java – a
legjobb filmzenék 12.35 Az Éder Vonósné-
gyes hangversenye. 1. Joseph Haydn: D-
dúr vonósnégyes op., 76/5, 2. Ludwig van

Beethoven: f-moll vonósnégyes (Quartetto serioso) op. 95,
3. Johannes Brahms: a-moll vonósnégyes op. 51/2 13.50
A Győri Filharmonikus Zenekar hangversenye 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Kvartett – Egy zenemű, több előadás 17.00
Világjáró művészeink 18.10 Bartók Béla: C-dúr zongora-
ötös 19.00 Giuseppe Verdi: Requiem. Előadja: Ailyn Pérez
(szoprán), Michelle DeYoung (mezzoszoprán), Matthew
Polenzani (tenor), Eric Owens (basszus), Metropolitan
Operaház Ének- és Zenekara (Karig.: Donald Palumbo).
Vez.: Yannick Nézet-Séguin 20.30 A Fran cia Nemzeti Ze-
nekar hangversenye. Vezényel: Cristian Măcelaru. Km.:
Julia Fischer (hegedű), 1. César Franck: Az elátkozott va-
dász – szimfonikus költemény, 2. Pascal Zavaro (1959-):
Hegedűverseny. (Fischer), 3. Antonín Dvořák: VII. szimfó-
nia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Hallgassuk
együtt a szerzővel! (2006–2007), 1. Sári József: Arion éne-
ke (Ittzés Gergely), 2. Balassa Sándor: Vonóstrió op. 99
23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00, 11.25, 19.00, 23.40 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Re-
formáció és katolikus megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litá-
nia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom
18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05
Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hír-
percek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikán-
ból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.45 M4 Stúdió 8.00 Forma–1 Auszt -
rál Nagydíj – Időmérő edzés (élő) 9.15
M4 Stúdió 9.35 Szabadidő 10.05 UE-
FA Európa-liga és Konferencia Liga,
öf. (ism.) 10.35 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Zalaegerszegi TE FC–Bu-
dapest Honvéd FC (ism.) 12.30 FIFA-
vb 2022 magazin (ism.) 13.05 Forma–
1 Auszt rál Nagydíj – Időmérő edzés
(ism.) 14.30 Felvezető műsor 14.45
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Kisvár-
da Master Good–Mezőkövesd Zsóry
FC mérkőzés (élő) 16.30 Értékelő
műsor 16.45 Felvezető műsor 17.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Gyir-
mót FC Győr–Puskás Akadémia FC
(élő) 18.50 Értékelő műsor 19.15 Fel-
vezető műsor 19.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Ferencvárosi TC–
Debreceni VSC (élő) 21.20 Értékelő
műsor 21.55 Rövidpályás gyorskor-
csolya-világbajnokság (élő) 0.05 Jég-
korong-mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05
Eucharisztikus kongresszus 10.10
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.30,
21.30 Jöjj, kövess engem! 11.30
Nagyböjti konferenciabeszéd – Pá-
kozdi István pápai káplán üzenete
12.00 Imamaraton – Lorétói Szent
Ház, Olaszország 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Összhang 16.30 Ferencesek
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.00 Kultúrpont 20.30 Budai
híradó 20.45 Áhítat Rómából 22.45
Válogatás a Szent István Televízió
műsorából (ism.)

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió 5.20, 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Barsi Balázs atya nagyböjti kon-
ferenciabeszéd-sorozata, IV. rész
7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni
Rádió 8.25 A nap szentje 8.30 Szent-
mise (élő) 9.10 Délelőtt (hétfői adás
ism.) 12.05 Szentmise 12.40 Angeli-
ca anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – an gol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Rome Reports 20.00 Szentmi-
se 21.00 Heti Pro-Life – Keresztes
Ilona és Krúdy Tamás műsora 22.00
Délelőtt (keddi adás ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő: Lili, az én anyám, az én lá-
nyom R.: Hegedüs Péter 12.00 Hír-
adó 12.30 StartStop 13.00 Zsuzsi
asztala 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Európai híradó 16.00 Bayer
show (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Szé-
lesvásznú történelem – Megáll az idő
18.30 Híradó 19.10 Megáll az idő
(1982). R.: Gothár Péter 21.10 Troll –
A keménymag szájkosár nélkül 22.15
Híradó 22.50 Svenk 23.10 Globál
24.00 Radar ráadás 1.00 Hazahúzó
2.00 Vetítő (ism.): Lili, az én anyám,
az én lányom R.: Hegedüs Péter

6.30 Kölyökklub 9.30 Teleshop 10.25
Brandmánia – Márkákról, hirdetési
iparról, nézői szokásokról, trendekről
(ism.) 11.00 A dadus, 5/22. 11.35 Pri-
vát kopók, 3/7. Végzetes tánclépések
12.45 Autogram 13.25 Doktor Murphy
– Ame ri kai filmsorozat, 3/5. Új kihívá-
sok 14.35 Doktor Murphy – Ame ri kai
filmsorozat, 3/6. 15.45 I. e. 10 000 –
Ame ri kai–dél-afrikai kalandfilm 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.00 A Séf meg a töb-
biek – Ma gyar szitkomsorozat, 4.
20.30 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 6/10. Az egyenruha 21.30
Kincs, ami nincs – Olasz akcióvígjá-
ték 23.50 Pokoli paradicsom – Ame ri -
kai thriller 1.45 Ne nézz a tükörbe! –
Ame ri kai thriller

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium; Szólj, Uram! 12.40
Névnap; Kalendárium 13.05 Déli mu-
zsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.05 Vati-
káni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Hét világ, egy bolygó, 4. 7.05
Észbontó verdák, 13–16. 9.05 Opál-
vadászok, 6–7. 11.05 Teszteld a tudá-
sod, 3–4. 12.00 Hullámvadászok, 1.
12.30 Hullámvadászok, 2. 13.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 4/8. 14.00
Vadregényes túrák, 3/7. 15.00 Európa
folyói, 3. 16.00 Észbontó verdák,
2/17. 16.30 Észbontó verdák, 2/18.
17.00 Szuperautók nyomában, 3.
18.00 Jégmasinák, 3. 19.00 Az építé-
szet legendái és modern csodái, 3.
20.00 A világűr rétegei, 4/7. 21.00
Kambodzsa: Pol Pot és a Vörös
Khmerek 22.00 Tengeralattjáró: a ti-
tokzatos fegyver, 1. 23.15 Határtalan
drogháborúk, 10–11. 0.15 Szuperau-
tók nyomában, 3. 1.15 Vadregényes
túrák, 3/7. 2.10 Európa folyói, 3.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Labda-
rúgás – BL negyeddöntő, 1. mérkő-
zés (ism.) 9.30 Félkeresztben (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Tem-
pó-magazin 11.30 Sportverda (ism.)
12.30 Aerosport 12.45 Ez Debrecen!
13.15 Csillagok között – BL-magazin
(ism.) 14.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 32. forduló (élő) 17.15 Lab-
darúgás – BL-magazin 17.45 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 32. forduló
(élő) 20.15 Kezeket fel! 20.30 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 32. forduló
(élő) 23.00 Atlétika – Miramar Invitati-
onal (élő) 1.00 Ökölvívás – Profi gála,
Las Vegas, Terence Crawford–Shawn
Porter (ism.) 4.00 UFC 273, Jackson-
ville, Alexander Volkanovski–Csan
Szung Dzsung (élő)

8.00 Hupikék törpikék 9.00 Trendmá-
nia – Stílusmagazin 9.40 Nagyító
2022 10.15 Innovátor 10.55 Kedven-
cek őrjárata 11.30 Poggyász 12.10
Értékteremtők 12.45 Brandépítők –
Életmódmagazin 13.25 Derült égből
szerelem – Ame ri kai–ka na dai–an gol
romantikus film 15.50 Columbo: A
végzetes nyom – Ame ri kai krimi 18.00
Tények 18.55 Tények Plusz 19.30
Neked énekelek – Zenés szórakozta-
tó műsor 22.00 Személyiségtolvaj –
Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.: Jason
Bateman, Melissa McCarthy, Jon
Favreau, Amanda Peet, T.I. R.: Seth
Gordon 0.30 Az esemény – Ame ri kai–
indiai sci-fi 2.20 911 L.A. – Ame ri kai
sorozat, 11. Élj a mának! 3.05 911
L.A. – Ame ri kai sorozat, 12.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Uni-
verzum – Zugspitze 1.00 Univerzum
– A bécsi Természettudományi Múze-
um 11.55 Harnas – Vadállatmenhely
Namíbiában 12.50 A világ 100 csodá-
ja (ism.) 13.50 Ma gyar nők 14.25
Mestersége színész 15.20 Kocsonya
Mihály házassága – Ma gyar tévéjáték
16.10 Négy évszak a Hortobágyon
16.25 Reviczkyvel az Erdőben 16.55,
1.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 17.25 Ma gyar nők 18.00 Kontúr
18.45 Agenda 19.00 Büszkeség és
balítélet 20.00 M5 História 21.00 Ze-
nés TV Színház – Ma gyar operettfilm
– Eljegyzés lámpafénynél 21.50 Isten
hozta, őrnagy úr! – Ma gyar játékfilm
23.30 Agenda (ism.) 23.45 M5 Histó-
ria (ism.) 0.45 Ma gyar nők (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24 8.05 Labdarúgás. Spa nyol
Szuperkupa, döntő, Real Madrid–Ath-
letic Bilbao (ism.) 10.00 Labdarúgás.
an gol Ligakupa, döntő, Chelsea–Li-
verpool (ism.) 13.00 Sport 24 13.10
Labdarúgás. PL – sztárok testközel-
ben (ism.) 13.40 Labdarúgás. Premi-
er League (ism.) 15.30 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 15.40 Labdarú-
gás. Premier League, Southampton–
Chelsea (élő) 18.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 18.20 Labdarúgás.
Premier League, Arsenal–Brighton
(élő) 20.10 Tenisz. WTA Magazin
(ism.) 20.40 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 20.55 Labdarúgás. Ligue 1
(élő) 23.00 Labdarúgás. Premier
 League, Leicester–Crystal Palace

9.45 Dumb és Dumberer: Dilibogyók,
2. – Ame ri kai filmvígjáték 11.25 A
nagy zsozsó – Ame ri kai akcióvígjáték
13.15 Delfines kaland – Ame ri kai ka-
landfilm 15.40 Az őrzők legendája –
Ame ri kai–auszt rál animációs kaland-
film 17.40 Érkezés – Ame ri kai–ka na -
dai kalandfilm – Fsz.: Amy Adams,
Jeremy Renner, Forest Whitaker, Mic-
hael Stuhlbarg. R.: Denis Villeneuve
20.00 Az acélember – Ame ri kai–an gol
akciófilm – Fsz.: Henry Cavill, Amy
Adams, Diane Lane, Russell Crowe,
Kevin Costner, Laurence Fishburne.
R.: Zack Snyder 23.00 Joker – Ame ri -
kai pszichothriller – Fsz.: Joaquin
Phoenix, Robert De Niro, Zazie Be-
etz,. R.: Todd Phillips 1.30 Ame ri kai
história X – Ame ri kai film

10.15 Rachel Khoo konyhája 11.15,
20.15 Justine édes finomságai 11.45
A csokoládé királynője 12.15, 18.00
Pékek a viktoriánus korból 13.30 Jack
Stein utazó konyhája 14.00 River Cot-
tage Ausztrália 15.00 Éhes motoro-
sok – Tyúk vagy tojás 16.00 Jamie
Oliver: Együtt 17.00 Kevin Dundon:
Modern ír konyha 17.30 Donal gyors
receptjei 19.15 River Cottage Auszt-
rália 20.45 A csokoládé királynője
21.15 Sütimester – Mesterkurzus
22.30 Piték és pudingok 23.30 Éhes
motorosok – Tyúk vagy tojás 0.30 Ke-
vin Dundon: Modern ír konyha 1.00
Jamie Oliver: Együtt 2.00 Pékek a
viktoriánus korból 3.00 Piték és pu-
dingok 3.50 Justine édes finomságai
4.15 A csokoládé királynője

8.20 A sárkány fia – Ame ri kai–kí nai
akciófilm, 1. 10.10 A sárkány fia –
Ame ri kai–kí nai akciófilm, 2. 12.05
Jackie Chan: Városi vadász – Ame ri -
kai–hong kon gi–japán akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Richard Norton.
R.: Jing Wong 14.05 Kislány a küszö-
bön – Né met vígjáték – Fsz.: Meret
Becker, Numan Acar. R.: Til Schwei-
ger 16.40 Rólad álmodtam – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Brendan Fraser. R.:
James F. Robinson 18.50 1 és 1/2 lo-
vag – Az elbűvölő Herzelinde herceg-
nő nyomában – Né met vígjáték – R.:
Til Schweiger 21.00 Pokoli édenkert –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Milla Jovo-
vich, Steve Zahn. R.: David Twohy
22.45 Jurassic viadal – Ame ri kai ak -
ció horror – R.: Ryan Bellgardt

6.00 Trendközelben – Stílusmagazin
6.30 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 19–22. 8.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6/7–8. 9.20 Sü-
timester – Repeta – Brit gasztrorea-
lity, 9–10. 11.20 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 7–9. 14.20 Táv-
kapcs – Ame ri kai filmvígjáték 16.40
Förtelmes főnökök – Ame ri kai filmvíg-
játék 18.45 Förtelmes főnökök, 2. –
Ame ri kai vígjáték 21.00 Barátság ext-
rákkal – Ame ri kai–an gol vígjáték
23.20 Másnaposok, 2. – Ame ri kai víg-
játék 1.35 Sütimester – Repeta – Brit
gasztroreality, 7/9. 2.15 Sütimester –
Repeta – Brit gasztroreality, 7/10.
3.05 Elfeledve – Ame ri kai thrillersoro-
zat, 8–10. 5.15 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 7/13.

8.15 Istenek fegyverzete – Ju go szláv–
hong kon gi akcióvígjáték 10.05 Sám-
son – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Billy
Zane, Taylor James. R.: Bruce Macdo-
nald 12.10 Final Fantasy: A harc szel-
leme – Ame ri kai–japán animációs film
14.25 Felpörgetve – Ame ri kai–ka na -
dai–auszt rál akciófilm – Fsz.: Kip Par-
due, Sylvester Stallone. R.: Renny
Harlin 16.55 Solomon Kane – Fran -
cia–cseh–an gol kalandfilm – R.: Mi -
chael J. Bassett 18.50 Időzavarban –
Ame ri kai krimi – Fsz.: Denzel Was-
hington, Saana Lathan. R.: Carl
Franklin 21.00 Vesztesek bosszúja –
Ame ri kai akciófilm – R.: Sylvain White
22.45 A falka – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Michelle Rodriguez, Oliver Hudson.
R.: Nicholas Mastandrea

Duna Tv – 13.20

A halhatatlan Notre-Dame
Francia ismeretterjesztő film (2020) • Divatos manapság félretol-
ni Európa vallási gyökereit, ám érdemes tudatosítanunk ma-
gunkban, hogy a csöppnyi zsidó szektából világvallássá növeke-
dett kereszténység nem csupán hitet, hanem kultúrát is adott az

öreg kontinensnek. S azt a máig evidens belátást, hogy bizonyos
tárgyak többek puszta matériánál: lélek járja át őket. A párizsi
Notre-Dame-székesegyház három évvel ezelőtti tragikus leégése
szomorú, ugyanakkor felemelő bizonyítékát adta ennek. Isten há-
zaként falait az imádság lelke járta át, s most, hogy az újjáépítés
gigászi feladata áll a közösség előtt, vallásos és hitetlen egyaránt
adakozik, támogat, és hozzátesz a rekonstrukcióhoz. Ismeretter-
jesztő filmünk ennek folyamatát mutatja be izgalmas kulisszatit-
kokkal. (PaksaB)
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Ezen a világon már minden mérhető, 
csak érzelmeink hőfokát nem jelzi műszer. 

Még a találkozások sűrűsége vagy ritkasága sem mutatója 
a szeretetnek, barátságnak, összetartozásnak.

Örkény István
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Családi kör – Időgazdálkodás,

jelentudatosság (ism.)
17.45 A világörökség kincsei (ism.)
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
11.00 Virágvasárnapi ünnepi

szentmise közvetítése a komlói
Szent Borbála római katolikus
templomból

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők – Takarékos konyha,

30/12.
13.55 A világörökség kincsei
14.20 Szerelem – Ma gyar filmdráma
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?! – Lackfi János

kedvencei
17.10 A természet ma gyar fotósai –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat.
Máté Bence

17.15 A természetfilmezés kulissza-
titkai

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Feró 75 – Gálakoncert
22.40 Kenó
22.50 Gyilkos túra – Ame ri kai játék-

film
10.40 Don Matteo, X., 26/12.
11.40 Rex felügyelő, IV., 15/5.
12.30 Fülszöveg
13.00 Noé barátai
13.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.35 Noé barátai – Minden, ami ál-

lat... (ism.)
18.05 Kontúr (ism.)
18.50 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/11. (ism.)

19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

19.55 Főmenü – Süti
10.55 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Hazajáró (ism.)
12.00 Csángók költője – egy csángó

ame ri kai éjszakában – Ma gyar
dokumentumfilm

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Édes Erdély, itt voltunk – Er-
délyi ma gyar dokumentumfilm

23.00 A Nagyok – Magyar dokumen-
tumfilm sorozat (ism.)

23.35 Hogy volt?! – Lackfi János
kedvencei (ism.)

10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré – Én, Morell Mi-

hály – In memoriam Morell Mihály
(ism.)

12.25 Szerelem – Ma gyar filmdráma
(1970) – Fsz.: Darvas Lili, Törő-
csik Mari, Darvas Iván, Szakács
Eszter, Orsolya Erzsi, Men sá ros
László, Bitskey Tibor. R.: Makk
Károly (ism.)

13.50 Csángók költője – egy csángó
ame ri kai éjszakában – Ma gyar
dokumentumfilm (ism.)

14.45 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Nagy Lajos (1342–1382)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy! – Turisztikai ma-

gazin. Sárvíz

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.45 Időjárás
13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma délu-
tán. Benne: 13.00 Híradó 13.20 Időjá-
rás-jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.33 Család’21 – Magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Kárpát-medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33 Ma-
gyarország ma – Magazin (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Sum-
ma (ism.) 17.50–21.50 Ma este. Ben-
ne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma
éjjel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Ros-
ka Péter: Etika – Emberségünk titka
Krisztusban adatott című könyvéből
Za na ti Zsófia olvas fel, 22/14. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó – kulturális maga-
zin (ism.) 7.58 Műsorajánló 8.04
Templom–tér–kép. Templomok és kö-
zösségek a Kárpát-medencében és a
nagyvilágban 8.30 Mesebolt 9.04 A
vasárnap muzsikusa 10.04 Szentmi-
se közvetítése Budapestről, a
Szent György-templomból. A
szentmisét bemutatja Cseh Zoltán
plébános 11.04 Egyházzenei áhítat
11.30 Édesanyám főztje 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi ösz-
szeállítás 13.04 Hagyományok éltetői
13.30 Vasárnapi novella 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
17.04 Zene-közelben – Juhász Előd
műsora. Vendég: Novák Katalin – egy
korábbi adásunk ismétlése 18.04 Li-
turgikus énekek 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Esti mese 19.58 Műsorajánló 20.04
Zenei barangolás 21.04 A tehetség-
gondozás múltja, jelene, jövője. Ven-
dégünk a terület jó ismerője, sok pro-
jekt kidolgozója: Fuszek Csilla 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Házimuzsika a Délibáb utcában
– házigazda: Juhász Előd (ism.)
23.00 Üzenőfüzet – magazin pedagó-
gusoknak, szülőknek és diákoknak
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 V4 – Visegrádi négyek 9.05 Ka-
barématiné 9.30 Korkóstoló 10.00
Krónika 10.05 Baptista istentisztelet
11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.35 Köz-
lekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00
Krónika 14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05
Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Iro-
dalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság – váloga-
tás 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra
20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Rá-
diószínház kulissza 21.35 A fekete macska 22.00 Krónika
22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Sportvilág hírek
23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10
Regényes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve tör-
tént... 1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00
30 éve szabadon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00
Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei
Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Pjotr
Csajkovszkij: VI. (Patetikus) szimfónia. Ea.:

Lett Nemzeti Szimfonikus Zenekar. Vez.: Kristiina Poska
20.20 A Castalian String Quartet hangversenye. Tagjai: Sini
Simonen, Daniel Roberts (hegedű), Ruth Gibson (mélyhe-
gedű), Christopher Graves (gordonka), 1. Wolfgang Ama-
deus Mozart: F-dúr vonósnégyes K. 590, 2. Ligeti György:
I. vonósnégyes, 3. Franz Schubert: G-dúr vonósnégyes D.
887 22.00 Mesterek órája. Victor de Sabata vezényel, 1.
Giuseppe Verdi: A szicíliai vecsernye – Nyitány (Római
Szent Cecília Akadémia Zenekara), 2. Giacomo Puccini:
Tosca – Szerelmi kettős I. felv. (Maria Callas – szoprán, Gi-
useppe di Stefano – tenor, Milánói Scala Zenekara), 3. Ot-
torino Respighi: Róma fenyői – szimfonikus költemény
(New York-i Filharmonikus Zenekar), 4. Kodály Zoltán: Ga-
lántai táncok (Berlini Filharmonikus Zenekar) A mikrofon-
nál: Fellegi Lénárd Szerk. Bánkövi Gyula 23.00 EBU Jazz.
Victoria Tolstoy és barátainak koncertje, 1. Esbjörn Svens-
son: a) Upside Out 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle
8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Aktuális
10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise – Esztergom, Nagyboldogasszony és
Szent Adalbert-főszékesegyház 11.30 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltári-
szentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits
István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit ka-
puja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus
békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki
beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Pecatúra (ism.) 5.30 Rövidpá-
lyás gyorskorcsolya-világbajnokság
(ism.) 6.30 M4 Stúdió 7.00 Forma–1
Auszt rál Nagydíj – Futam (élő) 9.00
M4 Stúdió 9.15 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése Babella László
kajak-edzővel 9.45 Bajnokok Klubja
(ism.) 10.30 UEFA Bajnokok Ligája
magazin 11.00 GÓÓÓL! 12.00 For-
ma–1 Auszt rál Nagydíj – Futam (ism.)
14.15 Felvezető műsor 14.30 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Paksi FC–Új-
pest FC mérkőzés (élő) 16.15 Értéke-
lő műsor 16.45 Felvezető műsor –
Labdarúgás 17.00 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: MTK Budapest–MOL Fe-
hérvár FC mérkőzés (élő) 18.50 Érté-
kelő műsor 19.30 Rövidpályás gyors-
korcsolya-világbajnokság (élő) 23.10
Kosárlabda mérkőzés (ism.) 1.10 Fér-
fi futsal mérkőzés (ism.) 2.40 Vízilab-
da mérkőzés (ism.) 3.55 Öttusa (ism.)
4.25 Asztalitenisz magazin (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Leo és Fred 5.05 Tinti kalandjai
5.10 Vackor az első bében 5.25 Pep-
pa malac 5.30 Postás Pat 5.50 Mú-
min-völgyi kalandok 6.15 Ricky Zoom
– Robogj, Ricky! 6.40 Babar és Ba-
dou kalandjai 7.05 Tündér lilinkók
7.30 A Mancs őrjárat 8.15 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek... 8.20 Rozma-
ring kunyhó 8.35 Percy és a tigris me-
sék 9.00 Elena, Avalor hercegnője
9.20 Jake és Sohaország kalózai
9.50 Szófia hercegnő 10.10 Kacsa-
mesék 10.35 Kutyapajtik 11.00 Nils

Holgersson csodálatos utazása
11.25 Az ifjú Robin Hood kalandjai
11.50 Rókus és Rézi 12.00 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 12.25 Peppa
malac 12.30 M2 matricák – Ha nagy
leszek... 12.35 Gyerekversek 12.37
Mirr-Murr kandúr kalandjai 12.45 Egy
kupac kufli 13.00 Állati küldetés 13.25
Szindbád és a 7 galaxis 13.50 Én és
a robotom 14.15 Sherlock, a jak
14.25 Az ifjú Marco Polo kalandjai
14.50 Rózácska és Rózsácska – A
Grimm fivérek meséje nyomán 15.50
Percy és a tigris mesék 16.15 Elena,
Avalor hercegnője 16.40 Jake és So-
haország kalózai 17.05 Szófia her-
cegnő 17.25 Kacsamesék 17.50 Ku-
tyapajtik 18.15 A kék elefánt 19.40 A
Muszklétások 19.50 Sam, a tűzoltó 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.18 YES 2.
23.05 Filmklub 23.35 Virágnyelv
23.50 Europe in Concert 0.40 Akvári-
um Stage Pass 1.35 Filmklub ajánló
(ism.) 1.40 YES 2. (ism.) 3.20 Film-
klub (ism.) 3.50 Virágnyelv − Ma gyar
animációs film (ism.)
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7.40 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8:00 Gyereksarok
8.30 Nagyböjti konferenciabeszéd –
Pákozdi István pápai káplán üzenete
9.00 Összhang (ism.) 9.30 Imaszán-
dék-fogadás – 06-1-704-4444 (élő)
10.00, 17.00 Szentmise 12.00 Fe-
renc pápa üzenete Rómából 12.20
Budai hét 12.35 Imamaraton –
Knock-i Miasszonyunk, Írország
13.20 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Gyereksarok 16.00
Általános kihallgatás Rómából (ism.)
19.00 Beszéljük meg! (ism.) 20.30
Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Belső világunk szépsé-
gei (ism.) 23.25 Képújság

0.30, 15.30 EWTN Hírnök 5.00 Vati-
káni Rádió 5.20, 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Barsi Ba-
lázs atya nagyböjti konferenciabe-
széd-sorozata, V. rész 7.00 Szentmi-
se (élő) 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Va-
sárnapi szentmise (élő) 9.30 Délelőtt
(ism.) 12.00 Úrangyala – magyar
nyelvű közvetítés a Vatikánból (élő)
12.40 A Szent István Televízió műso-
ra 14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 18.00 Torontói
magyarok – a Mag Televízió műsora
20.00 Szentmise a torontói Szent Er-
zsébet-templomból (élő) 21.00 Halad-
junk Együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöld-
övezet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Egy döntő pillanat – Bern Buda-
pest 1954 12.00 Híradó 12.30 Euró-
pai híradó (ism.) 13.00 Szélesvásznú
történelem (ism.) – Megáll az idő
14.00 Megáll az idő (ism.). R.: Gothár
Péter 16.00 Híradó 16.30 Svenk
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Párbaj – A
hét csörtéje (ism.) 18.30 Híradó 19.10
Sajtóklub 20.10 Célpont 21.10 Bayer
show 22.15 Híradó 23.10 Vetítő
(ism.): Egy döntő pillanat – Bern Bu-
dapest 1954 24.00 Troll – A kemény-
mag szájkosár nélkül (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Zsuzsi asztala (ism.)

6.45 Kölyökklub 9.10 Teleshop 10.10
A Muzsika TV bemutatja! – Zenés
szórakoztató összeállítás 10.50 A da-
dus – Ame ri kai vígjátéksorozat, 5/23.
11.20 A dadus, 6/1. 12.05 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek – A
menekültek évszázada (ism.) 12.35
Házon kívül (ism.) 13.10 A Séf meg a
többiek – Ma gyar szitkomsorozat, 4.
(ism.) 13.45 Csodakutya New York-
ban – Ame ri kai vígjáték 15.45 Csere-
bere szerencse – Ame ri kai vígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 A nép szolgája – Ukrán vígjá-
téksorozat, 8–9. 19.50 Jumanji: A kö-
vetkező szint – Ame ri kai kalandfilm
22.20 Amit nem akarsz tudni a szüle-
idről – Ame ri kai vígjáték 0.25 Portré
1.00 Parkoló – Ma gyar film

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20, 12.15 Evan-
gélium 7.35 Könyvek-könyve (ism.)
8.05 Évezredek asztalánál (ism.) 8.30
Szerzetesek félórája 9.05 Öku me né
(ism.) 9.50 Gondolatok 10.00 Szent-
mise 11.05 Mesterségem címere
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.40 Névnap 13.05, 19.45, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett
15.05 Úton és útfélen (ism.) 15.35 Ké-
rem a következőt! (ism.) 16.05 Hango-
ló 16.35 Kívánságműsor 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Ró-
zsafüzér 19.05 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism.) 21.05 Itt élünk (ism.)
22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 Hét világ, egy bolygó, 5. 7.05
Vadregényes túrák, 5–6. 9.05 Opálva-
dászok, 8. 10.05 Opálvadászok, 1–2.
12.05 Teszteld a tudásod, 3–4. 13.00
Akik a vadonban élnek, 5/1. 14.00
Vadregényes túrák, 3/8. 15.00 Fiúból
férfivá, 1. 16.00 Észbontó verdák, 19–
20. 17.00 Szuperautók nyomában, 4.
18.00 Jégmasinák, 4. 19.00 Az építé-
szet legendái és modern csodái, 4.
20.00 A világűr rétegei, 4/8. 21.00 Az
orosz forradalom 22.00 Tengeralattjá-
ró: a titokzatos fegyver, 2. 23.05 Ha-
tártalan drogháborúk, 4/12. 23.35 Ha-
tártalan drogháborúk, 5/1. 0.05 Szu-
perautók nyomában, 4. 1.05 Vadregé-
nyes túrák, 3/8. 2.05 Okavango: Ára-
dó élet 3.00 Az építészet legendái és
modern csodái, 4.

6.00 UFC 273, Jacksonville, Alexan-
der Volkanovski–Csan Szung Dzsung
(élő) 7.30 Televíziós vásárlás 9.00
Heti helyzet (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 10.45 UFC 273, Jacksonvil-
le, Alexander Volkanovski–Csan
Szung Dzsung (ism.) 14.00 Kézilabda
– Bundesliga, 27. forduló, Wetzlar–
Magdeburg (élő) 15.45 Kezeket fel!
16.00 Kézilabda – Bundesliga, 27.
forduló, Minden–THW Kiel (élő) 17.30
Harmadik félidő (élő) 19.00 WPT Po-
ker 2022 (ism.) 20.00 Labdarúgás –
BL-magazin (ism.) 20.30 Alley-Oop –
A TV NBA-magazinja, 2022/26. (élő)
21.30 NBA 360 – körkapcsolás (élő)
2.30 NBA, alapszakasz, Denver Nug-
gets–Los Angeles Lakers (élő) 5.30
NBA Action, 25. (ism.)

8.45 Hupikék törpikék 9.45 Mága
Jennifer – Sztárok az életemből 10.20
Tűsarok – Életmódmagazin 11.00
Több mint TestŐr 11.35 SuperCar –
Autós magazin 12.15 Életmódi 12.50
Csapdába csalva – Né met realityso-
rozat 13.30 Ikrek – Ame ri kai filmvígjá-
ték 15.55 Nő előttem, nő utánam –
An gol filmvígjáték 18.00 Tények
18.55 Exatlon Hungary 20.30 Pepe –
Vígjátéksorozat, 1–2. 22.20 Női szer-
vek – Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.:
Sandra Bullock, Melissa McCarthy,
Demián Bichir, Marlon Wayans, Mic-
hael Rapaport, Jane Curtin. R.: Paul
Feig 0.55 Volt egyszer egy képregény
– Ma gyar dokumentumfilm 2.00 A tel-
jes igazság – Ame ri kai krimi 3.25 911
L.A. – Ame ri kai sorozat, 14.

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.25 EtnoKultúra 10.00 Univerzum –
A vonókészítők 11.00 Univerzum –
Vágyódás az adriai Tengermellék
után 11.55 Nagy utazások a brit vas-
utakon 13.00 Klasszikusok délidőben
14.05 Opera Café 14.40 In memori-
am Morell Mihály 15.35, 1.40 Rejté-
lyes XX. század 16.10 Művészportré
17.05 A nagy nő – Ma gyar tévéjáték
17.45 Szerelmes földrajz 18.10 Multi-
verzum 18.45 Agenda 19.00 Büszke-
ség és balítélet 20.00 Kommentár
Klub 21.00 Goldmark Károly: Sába ki-
rálynője 23.40 Zenés TV Színház
0.25 Agenda (ism.) 0.40 Kommentár
Klub (ism.) 2.10 Szerelmes földrajz
(ism.) 2.35 Multiverzum (ism.) 3.05
Gemma Bovery – Fran cia romantikus
dráma 4.40 Büszkeség és balítélet, 6.

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24 8.05 Röplabda. CEV Női
Bajnokok Ligája (ism.) 10.35 Félelem
nélkül. Autósmagazin (ism.) 11.05
Labdarúgás. Premier League (ism.)
12.55 Labdarúgás. Ligue 1 (élő)
14.55 Labdarúgás. Ligue 1 (élő)
17.00 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.10 Labdarúgás. Premier Lea-
gue, Manchester City–Liverpool (élő)
19.40 Tenisz. WTA Magazin (ism.)
20.10 Sportlövő Magazin (ism.) 20.40
Labdarúgás. Ligue 1 (élő) 22.40 Te-
nisz. WTA-torna, Bogotá, döntő (ism.)

8.50 A nagy zsozsó – Ame ri kai akció-
vígjáték 10.30 Delfines kaland – Ame -
ri kai kalandfilm 12.50 Az őrzők legen-
dája – Ame ri kai–auszt rál animációs
kalandfilm 14.50 Vadnyugati Casano-
va – Olasz–fran cia-spa nyol akcióvíg-
játék – Fsz.: Bud Spencer, Jack Pa-
lance, Francisco Rabal. R.: Maurizio
Lucidi 17.10 Az acélember – Ame ri -
kai–an gol akciófilm – Fsz.: Henry Ca-
vill, Amy Adams, Diane Lane, Russell
Crowe, Kevin Costner, Laurence
Fishburne. R.: Zack Snyder 20.00 Ar-
mageddon – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Bruce Willis, Liv Tyler, Ben Aff-
leck, Owen Wilson. R.: Michael Bay
23.15 A grizzly birodalma – Ame ri kai–
ka na dai akciófilm 1.10 Gyilkos sze-
zon – Ame ri kai ak ció thril ler

8.00, 23.30 Éhes motorosok – Tyúk
vagy tojás 9.00, 21.15 Sütimester –
Mesterkurzus 10.15 Piték és pudin-
gok 11.15 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 11.45 A csokoládé királynője
12.15 Pékek a viktoriánus korból
13.30 Jack Stein utazó konyhája
14.00 River Cottage Ausztrália 15.00
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás
16.00 Jamie Oliver: Együtt 17.00 Ke-
vin Dundon: Modern ír konyha 17.30
Donal gyors receptjei 18.00 Pékek a
viktoriánus korból 19.15 River Cotta-
ge Ausztrália 20.15 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája 20.45 A csokoládé
királynője 22.30 Piték és pudingok
0.30 Kevin Dundon: Modern ír kony-
ha 1.00 Jamie Oliver: Együtt 2.00 Pé-
kek a viktoriánus korból

8.40 A rejtelmes sziget – Ame ri kai–
thaiföldi–né met kalandfilm 10.20 A
rejtelmes sziget – Ame ri kai–thaiföldi–
né met kalandfilm 12.10 Nagytudású-
ak, 2. – Fran cia vígjáték 13.55 A
csendes ame ri kai – Ame ri kai–né met–
auszt rál–an gol–fran cia filmdráma –
R.: Phillip Noyce 15.55 Meggyőződés
– Amerikia életrajzi dráma – R.: Tony
Goldwyn 18.05 Valhalla – Thor legen-
dája – Dán–nor vég–svéd–izlandi fan-
tasztikus kalandfilm – Fsz.: Andreas
Jessen, Roland Moller. R.: Fenar Ah-
mad 20.00 A másik lány – Ame ri kai
horror – Fsz.: Ivana Baquero, Kevin
Costner. R.: Luis Berdejo 22.00 Mac-
hete gyilkol – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Alexa Penavega, Danny Trejo.
R.: Robert Rodriguez

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 8/24. 6.25 Jóbarátok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 1–3. 8.00 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 8–10.
9.20 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 1–2. 11.25 Trendközelben – Stí-
lusmagazin 12.00 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 10–11. 13.55
Förtelmes főnökök, 2. – Ame ri kai víg-
játék 16.15 Őrült, dilis, szerelem. –
Ame ri kai romantikus vígjáték 18.45
Barátság extrákkal – Ame ri kai–an gol
filmvígjáték 21.00 Rossz tanár – Ame -
ri kai filmvígjáték 22.55 Ízek, imák,
szerelmek – Ame ri kai romantikus film-
dráma 1.55 Trendközelben – Stílus-
magazin 2.20 Ide süss! – Ma gyar
gasztroreality, 1–2. 3.55 Elfeledve,
10. 4.35 Elfeledve, 2.

8.30 Sárkányszív, 3. – A varázsló átka
– Ame ri kai kalandfilm 10.25 Kutyám,
Jerry Lee, 2. – Ame ri kai akcióvígjáték
12.20 Alkonyat – Ame ri kai romantikus
kalandfilm – R.: Catherine Hardwicke
14.45 Rendőrakadémia, 2. – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Bubba Smith, Steve
Guttenberg. R.: Jerry Paris 16.35
Szeretném, ha szeretnél – Ame ri kai–
né met romantikus vígjáték – Fsz.:
Jennifer Lopez, Matthew McConaug-
hey. R.: Adam Shankman 18.40 Lo-
pakodó – Ame ri kai ak ció thril ler – R.:
Rob Cohen 21.00 Cápa, 2. – Ame ri -
kai ak ció thril ler – Fsz.: Lorraine Gary,
Roy Scheider. R.: Jeannot Szwarc
23.15 Vérző acél – Kí nai sci-fi akció-
film – Fsz.: Jackie Chan, Show Lo.
R.: Leo Zhang

Duna Tv – 11.00

Virágvasárnapi ünnepi 
szentmise
Közvetítés a komlói
Szent Borbála római
katolikus templom-
ból (2022) • Az egy-
házi évnek csupán
egyetlen időszaka az,
amikor a liturgia szo-
kott rendje felborul:
nagyhéten minden
másképpen van. En-
nek grandiózus beve-
zetője a virágvasárna-
pi liturgia, amely
ezúttal szokatlanságával tanít: bevezet, összefoglal, sűrít és ki-
emel. A bevonuláskor még együtt ujjongunk a Jézust éltető tö-
meggel, a zsoltáros azonban már a kereszten való szenvedést idé-
zi meg, az evangélium maga a passiótörténet, áldozáskor pedig
egy új szövetségről, a kenyér színe alatt értünk önmagát adó
Krisztus áldozatáról éneklünk. A Mester tanítása, keresztútjárása,
halála és feltámadása együttesen adja ki a bűnből szabadító
örömhírt. Közvetítésünkben a virágvasárnapi szentmisét Dallos
Tamás plébános mutatja be. (Paksa)
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Minden lehetőség a szíve alatt hordja a reményt.
Örkény István

n A NAP MŰSORA



 
 

AZ             KÖNYVESBOLT AJÁNLATA  
A NAGYBÖJTI KÉSZÜLET IDEJÉRE

KERESZTUTAK
Adoremus-különszám

A kiadványban az általánosan elterjed mód szerinti, valamint 
-

találjuk Szent II. János Pál pápa 2000 nagypéntekén végzett és 
Ferenc pápa Isten irgalmasságát középpontba állító kereszt-
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