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Mértékadó

természet hatal-
mas erőt képes
kifejteni, és nincs
ember, aki meg-
állíthatná. Így
volt ez a rég-
múltban is,

és a hírekből láthatjuk, adott
esetben ma sincs másképp.
Amikor a Vezúv Krisztus után
79-ben kitört, a veszedelmet ké-
sőn észlelő lakosság számára
nem volt menekvés. Sok szá-
zan, ezernél is többen haltak
meg akkor. A Pompeji pusztulá-
sa (1876) című nagyívű, hatal-
mas festményén Molnár József
a fejvesztve menekülő embertö-
megből kiemelt és előtérbe he-
lyezett alakokkal mutatja be a
katasztrófát. Emberek és állatok
kétségbeesetten próbálnak sza-
badulni a kilátástalan helyzet-
ből. A kép középpontjában egy
fehér ló látható: elakadt, talán a
lábát törte, hiába veri ostorral a
gazdája a szerencsétlen állatot,
nem tud továbbmenni. A ré-
mült arcok, a kigúvadt szemek
hatásosan érzékeltetik a meg-
bolydult város lakóinak végze-
tét. A háttérben a kráterből ki-
áramló, gomolygó füst feketére festi az égboltot. Balra egy fiatal-
asszony menekíteni próbálja családját a tragédia elől. A tizenkét
négyzetméteres történeti zsánerképen Molnár életnagyságban
festette meg a szereplőket. A háromszög formát követő kompozí-
ció remekül sikerült, kerek egész; jól áttekinthető műalkotás szü-
letett a festő keze nyomán. Ezt a fő művének számító, rendkívüli,
monumentális festményt 1878 óta nem állították ki.

Molnár József neve talán nem cseng olyan ismerősen, mint pél-
dául Székely Bertalané, Madarász Viktoré vagy Benczúr Gyuláé.
Pedig nagyon is érdemes megismerni és értékelni a művészetét,
hiszen korának, az 1800-as évek közepének sokoldalú, rendkívül
sikeres alkotója volt. Sőt, ő a magyar történelmi festészet kezde-
ményezője. A Dezső vitéz önfeláldozása Károly Róbertért című drá-
mai kompozíciója 1855-ben készült, amikor Madarász Viktor és

Székely Bertalan még csak tanulmányokat folytatott. A festmény
Károly Róbert király 1330-as havasalföldi hadjáratának egy epi-
zódját örökíti meg: Hédervári Dezső magára öltötte a király sisak-
ját és fegyverzetét, önként vállalva uralkodója helyett a halált. A
király éppenhogy meg tudott menekülni néhány hű emberének
védelme alatt. A festmény most itt látható, a Nemzeti Galéria
kamarakiállításán. Molnár József a nemzeti romantika korát meg-

előzve, Markó Károly nyomdokain járva, a
biedermeier nagy mestereihez, Barabás Mik-
lóshoz, Borsos Józsefhez hasonlóan a korszak
egyik legkiválóbb és legsokoldalúbb művé-
sze volt.

Hosszú élete során szinte minden műfaj-
ban otthonosan mozgott. Már fiatal korától
kezdve remek portrékat festett, jó ideig ebből
tartotta fenn magát. Tanult Budapesten, Bécs-
ben, Münchenben, Velencében, megfordult
Európa legszínvonalasabb művészeti köz-
pontjaiban, alkotott Itáliában, ismerte a pári-
zsi és a brüsszeli múzeumokat. München a
második otthonává vált. Külföldi útjain
gyakran találkozott új témákkal, amelyeket
rögtön meg is festett.

A Nemzeti Galéria kamarakiállításán, a fa-
lon elhelyezett magyarázó szövegek között
ezt olvashatjuk munkásságáról: „Hatalmas
életműve nem sorolható be tisztán a roman-
tika vagy a biedermeier stiláris kategóriájába,
mivel egyetlen műfajnál sem állapodott meg.

Ez a sokszínűség – amellyel Molnár József kiemelkedik a 19. szá-
zadi magyar festészet történetéből – áll kiállításunk középpontjá-
ban. A kétszáz éve született festő művészetéből tájképek, rajzok,
történelmi képek, életképek, portrék és fotók nyújtanak kereszt-
metszetet: egy részükkel az utóbbi évtizedben gyarapodott a
Szépművészeti Múzeum – Magyar Nemzeti Galéria, így e mű-
vekkel most találkozhat először a közönség.”

A fenséges festője
Molnár József képei a Nemzeti Galériában

Aligai szakadék
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Az Idilltől a végzetig – 200 éve született Molnár József című kiállí-
tás már rögtön az elején érzékelteti a mester sokoldalúságát, ame-
lyet eddig kevesen ismerhettek. Néhány önarcképpel kezdődik a
tárlat, majd fényképekkel folytatódik. Hamar kiderül, hogy Mol-
nár a 19. század közepén az elsők között használta a fényírdai
eszközt, ahogyan akkoriban nevezték a fényképezőgépet. Többen
is voltak a festők között, akiket megragadott az emberek és a tájak
megörökítésének ez az új módja. Borsos József, a másik nagyszerű
biedermeier festő is fotóatelier-t nyitott ebben az időben Pesten, a
Múzeum körúton. Molnár 1862-ben a romantikus tájképeket alkotó
Brodszky Sándor barátjával együtt Győrben rendezett be fényké-
pészeti műtermet. A Nemzeti Galériában most kiállított fotók so-
káig a Molnár-leszármazottak tulajdonában voltak, ők őrizték és
gyarapították tovább a családi hagyatékot. A festő saját magát is
sokszor fényképezte, ez a sorozata ma már történelmi jelentőségű.

Családjáról is egész sor képet készített; feleségéről, Hänlein
Bertáról fiatal korától, 1860-tól egészen idős asszony koráig, az
1890-es évekig születtek remek portrék. Sőt, még az unokáit is
megörökítette.

A kiállítótérben továbbhaladva elsőként a Balaton tűnik a sze-
münkbe, az Aligai szakadék című festmény. Valóban idilli kép fo-
gad bennünket. A kissé felhős, de azért napsütötte tájban egy
pásztor ácsorog birkáival a szurdok alján, a kiszögellésben. A tó
felszínén, a távoli horizonton, csak vékony csíkban ugyan, de
azért megcsillan a nap fénye. Az a benyomásunk, mintha egy
Markó Károly-képet látnánk. Nem csoda, hiszen Molnár, Ligeti
Antallal és Brodszky Sándorral együtt, egy ideig Markó követő-
jének számított. Molnár és Ligeti 1845-ben Markóhoz szegődött
tanítványnak. Molnár nem sokkal később eltávolodott a nagy
mestertől. Egy ideig a keleties tájak romantikája vonzotta, majd a
magyar vidék. Munkássága a közvetlen élményeken alapuló, a
valóságot kereső tájfestészetben teljesedett ki.

A kiállítás főcíme – Idilltől a végzetig – a festő alkotásaira utal.
Az Idill Pompejiben (1879) című képen még minden varázslatos a
Vezúv árnyékában fekvő városban. (Nem úgy, mint kicsit odébb,
a már említett Pompeji pusztulása című festményen.) Két szépséges
leányzó néz áhítattal két fehér galambot, amelyek a medence vi-
zéből iszogatnak. Molnár József sokat gyakorolta emberek ábrá-
zolását a tájban. Ezt mutatják a Fürdő nők című képei is – ez a mo-
tívum többször is feltűnik a teremben. A Nemzeti Galéria másik
nagyszabású tárlatán, nem messze innen, a Szinyei Merse Pál
művészetét bemutató kiállításon szintén láthatunk hasonló törek-
véseket: a Fa alatt című képen két nő beszélget a zöld lombok ár-
nyékában. Aki már próbált emberi figurát hatásosan megfesteni
a tájban, az tudja, hogy nem éppen könnyű feladat. (Paál László-
nak is kicsit nehezen ment, ezért Barbizonban időnként a barátját,
Munkácsy Mihályt kérte meg arra, hogy fesse bele a tájba a figu-
rákat.) Később, az 1910 és 1930 közötti években Thorma János fes-

tett remek képeket, melyeken emberi alakokat ábrázolt a napsü-
tötte nagybányai tájban.

Molnár József gyakran örökítette meg a Balaton és a Magas-
Tátra tájait, de emellett bármerre járt, mindenütt festett, rajzolt
valamit. Tanulmányokat, ceruzarajzokat, vázlatokat készített.
Ezek közül is láthatunk néhányat a kiállításon. Az 1850-es évek-
ből több rajzolt és litografált tájábrázolás maradt fenn az életmű-
véből: ekkor jelent meg hat életképpel a Nemzeti album című mű-
lapgyűjteménye, és ebből az időszakból származik pest-budai és
esztergomi vázlata is. Az esztergomi vár megmaradt védművei
fölé magasodó főszékesegyházat éppen a felszentelésekor, 1856
körül rajzolta le. A kép előterét, a Duna partját mosónők apró
alakjaival és bárkákkal élénkítette. Ez az élményszerűség érezhető
azon a fővárosi látképen is, amelyen a budai szőlőből elénk táruló
látványban egy napernyős hölgy ceruzás sziluettje is feltűnik. 

A festői motívumok ellenére Molnár topografikus hűségre töre-
kedett. Így a Lánchíd és a Gellért-hegy, valamint az akkor újon-
nan megépült Citadella mellett a képen felismerhetjük Buda va-
lamennyi templomtornyát is. E két látképvázlaton Molnár tájfes-
tészetének korai formanyelve bontakozik ki: a markói hagyomá-
nyokra emlékeztető aprólékos, részletező ábrázolásmód és az
egyvonalas, könnyed rajzosság.

Molnár József életművének korabeli ismertségét a legjobban az
mutatja, hogy 1895-ben, a gyűjteményes kiállításán közel négyszáz
mű szerepelt, s ezek közül kétszázhatvankét festmény és vázlat el-
kelt. Óriási sikere lehetett. Az Országos Magyar Képzőművészeti
Társulat Molnár ötvenéves festői jubileumát ünnepelte.

(Az Idilltől a végzetig – 200 éve született Molnár József című kiállítás
2022. február 27-ig tekinthető meg a Nemzeti Galériában.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Dezső vitéz
önfeláldozása

Károly Róbertért
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Sinkó Veronika festő- és grafikusművész, könyvillusztrátor
napjaink képzőművészetének kiemelkedő, sokoldalú alakja.

Életéről és munkásságáról a közelmúltban jelent meg Prokopp
Mária díszes albuma, melyet az Ars Sacra Kft. gondozott.

A Széchenyi-díjas művészettörténész Isten kedves választott-
jainak nevezi a művészeket, akik a Teremtőtől kapott tehetséggel
képesek megjeleníteni a lelkükben élő gondolatokat zenei han-
gokkal, képi formákkal vagy éppen szavakkal. Sinkó Veronika is
„Isten kedves választottja”, aki immár évtizedek óta igennel vá-
laszol az Úr hívására, Istentől kapott tehetségét az ő dicsőítésének
és embertársai szolgálatának szenteli. „Örömmel viseli a szüleitől
kapott Veronika nevet, s igyekszik teljesíteni az ezzel járó hivatást:
Krisztus igazi, hű arcvonásait felmutatni az embereknek (…), őt
mint minden Élet forrását, a legfőbb Igazat, a legfőbb Jót és a leg-
főbb Szépséget.”

Prokopp Mária hangsúlyozza: Sinkó Veronika élete és világné-
zete szempontjából meghatározó volt a szülők és barátaik példá-
ja. Édesapja, a felvidéki származású Sinkó Ferenc nyolcévesen él-
te át a trianoni tragédiát. 1939-ben, az első bécsi döntés után köl-
tözött át Budapestre, a II. világháborúban két évig haditudósító-
két dolgozott. 1945 és 1972 között, huszonhét éven át az Új Em-
ber munkatársa volt. Kiváló, sokoldalú, katolikus szellemiségű
írói életművet alkotott mint drámaíró-, életrajz-, regény- és hír-
lapíró, fordító és szerkesztő. Veronika negyvenöt évig élt édesapja
szellemi közelségében, akinek művei mindmáig kimeríthetetlen

forrást, ihletet jelentenek művészetében. Édesanyja pe-
dig Kassa „magyar öntudatát és művészeti levegőjét”
hozta a családba.

A kötet tudós szerzője leszögezi: Sinkó Veronika
számára a művészet látomás, amely mindenkor a gon-
dolat lényegét láttatja, s azt mindig érthetően, tömören
és dekoratívan mutatja be. Nem csupán festő- és grafi-
kusművész; textilművészként is jelentőset alkotott.
Több animációs film készítésében közreműködött gra-
fikus tervezőként, emellett színházi előadások látvány-
terveinek megalkotására is felkérték. Grafikai munkái
közül könyvillusztrációi a legismertebbek. 1987 és 2014
között tizenhat kötet jelent meg a közreműködésével a
Móra Könyvkiadónál. Ezek elsősorban a gyermekek-
hez hozzák közel a történelem és a mesék hőseit, illetve
az élet legfőbb erkölcsi igazságait – művészien, ötletes,
derűs, látványos módon. Prokopp Mária megemlíti
többek között A Boldogasszony papucsa – Nevek és legen-
dák című kötetet, mely 1938 és 2008 között három kia-

dásban is megjelent. Ebben a könyvben tizennégy, hazánkban
gyakori keresztnév mögött rejtőző, zömmel magyar szent és hős
életrajza kapott helyet naptári ünnepeik sorrendjében, április 24-
től, Szent György napjától a következő év elejéig, január 18-ig, Ár-
pád-házi Szent Margit napjáig.

Elemzésében a könyv szerzője rávilágít arra, hogy Sinkó Vero-
nika művészeti alkotásmódjára mélyen hatottak a középkori stí-

Sinkó Veronika művészete
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luskorszakok. Megihlette a romantika és a gótika
szimbolikus gondolati és formavilága, világos és
harmóniát sugárzó szerkezeti felépítése, rajz- és
színvilága, amely a későbbi századokban a nép-
művészetben élt tovább.

Prokopp Mária részletesen tanulmányozza
Sinkó Veronika képeit. A Szent János látomása Is-
ten országáról, Apokalipszis című festményről meg-
állapítja: ez a kép a Szentháromság titkának de-
rűsebb látomását jeleníti meg. Jézus legfiatalabb,
legkedvesebb és legtovább élt tanítványának a Je-
lenések Könyvében leírt vízióját hozza közel hoz-
zánk a művésznő. A fehér felhőkkel övezett fé-
nyességben ott látjuk a három személyben egy Is-
tent, aki a szeretetáldozatát jelképező piros pár-
nán ül, piros palástot visel, és tekintete jóságot su-
gároz. Jobbjában az Élet könyvét tartja, melynek
hét pecsétjét csak a könyvön álló fehér áldozati
Bárány alakjában megjelenő Fiúisten tudja fel-
nyitni, élete feláldozásával. Erre utal az Isten bal-
jában tartott aranykehely, az Eucharisztia jelképe,
amelyet az Egyház Jézus szavára kétezer év óta
bemutat a napi szentmisében. A Szentlélek Istent
jelképező fehér galamb a kehely fölött lebeg. „Az egész képet, an-
nak színeit és formáit Isten szeretetének derűje hatja át” – írja
Prokopp Mária.

A Krisztus, az Élet forrása, Ő a Szőlőtő című képen fénylő arany
a kereszt fája, rajta függ a már halott Krisztus. Fölötte megnyílik
az ég, az Atya keze kinyúlik felé, igazolja őt. Jézus testéből élet
sarjad, lábfejétől kihajt a szőlővessző, és bő termést hoz, utalva az
evangéliumi példabeszédre, mely szerint ő az igazi szőlőtő, min-
den élet forrása, amint azt a budapesti Nemzetközi Euchariszti-
kus Kongresszus jelmondata hirdette. A festményről „az életerős
szőlőindák levelei és a pompás szőlőfürtök csillogásával az élet
szépsége, gazdagsága, vagyis a boldogság sugárzik”.

Sinkó Veronika 1945 februárjában, Gyertyaszentelő Boldog-
asszony éjszakáján született a budapest-ferencvárosi Gát utcai
templomban, az ostrom idején. Harmadik gyermekük születését
megörökítette az édesapa, Sinkó Ferenc a Veronika kendője című,
gyönyörű elbeszélésében, melyet szintén olvashatunk a könyv-
ben: „Éreztem: leány lesz. S kezdettől fogva Veronikának nevez-
tem magamban. Mert annyit keresem és hívom Krisztust e na-
pokban, viselje majd az ő képe mását hordozó szent nevét. Ve-
ronikának is képzeltem el, olyannak, amilyennek régi ájtatos fes-
tők ecsetje nyomán ismerjük a Szent Keresztút e kedves alakját:
finomkának, kedveskének (…), aki egyre csak tartja a kendőt, az
isteni Bárány önvérével festett képe mását. (…) Veronika maga
a félénkség, szelídség, alázatosság, gyöngédség – a jóság!”

A kötet tartalmazza Barna Gábor néprajztudós beszédét is,
amely Sinkó Veronika Látomások című, 2019 augusztusában ren-

dezett kiállításának megnyitóján hangzott el: „Sinkó Veronikának
mély a hite, alaposak hitbéli ismeretei, minden nehézség ellenére
megőrizte derűjét és reményét. (…) Hitvalló művészet, napjaink
nagy értéke. Tanuljunk hitre alapozott, a reményt fel nem adó,
derűs életszemléletéből, és okuljunk belőle.”

Sinkó Veronikának rendíthetetlen a hite abban, hogy életünk,
az egész emberiség sorsa Isten kezében van, a Teremtő a tenyerén
hordoz minket. Művészetével ezt hirdeti hitelesen, belső meggyő-
ződésből, kimagasló esztétikai színvonalon.

(Prokopp Mária: Sinkó Veronika művészete. Ars Sacra Kft., 2021)

Bodnár Dániel  
Fotó: Merényi Zita 
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Engedtessék meg egy nem mindennapi
kritikusi megközelítés: Petrőczi Éva leg-
újabb, közel félezer oldalnyi, összegző
szándékú kötetéről akképpen szólni, hogy
kizárólag a címadó ciklussal foglalkozom.
A harmincöt új verset tartalmazó Könyör-
gés, márciusi hóban című ciklus versvilága
újabbnál újabb rácsodálkozás a családi
gyökerekre, a költőtársakra, a természetre,
a „jászol-meleg, feltámasztó otthonra” (Le-
hetne koporsó). Ezek a témák mind jelen
vannak a szerző korábbi tizenhét köteté-
ben is, és mint él mény -
együttesek egyszerre
töl tik be poétikai hivatá-
sukat.

A ciklus nyitódarab-
jának címzettje Molnár
Piroska, a nemzet színé-
sze. A „hang-harangok”
és „harang-hangok” in-
verziója és alliterációja
kellemesen lággyá oldja
a verset. A következő
költeményt Jékely Zol-
tán ifjúkori, népviselet-
be öltözött, kopjafás fo-
tója ihlette. Előkerül
benne a háromszáz lel-
kes kalotaszegi Magyar -
valkó is, ahol a költő egy
termékeny időszakot
töltött a nagybátyja pa-
rókiáján. Petrőczi Éva
már korábban is foglal-
kozott a Jékely-versek
szakralitásával, többek között éppen a
Mértékadóban, 2018-ban, a Muzsikáló, réz-
szárnyú égi hinták című kiállítás-bemutató
írásában (Haláltánciskolás…).

Egy másik, meghatározó fontosságú ba-
ráti költő, Kormos István Gulácsy Lajostól
„örökölt” vízióvilága, Nakonxipán emel-
kedik mottópozícióba, s felelevenedik egy
emlék Kormos korai haláláról. Ahogy a
költőnő írja: „hetvenhét őszén / lyukasra
loholt-bagózott szíved / megadta magát a
halálnak” (Nakonxipánban tényleg hull a hó).

És egy távolabbi múltba vezető versrek-
viem: 2020-ban volt éppen hetvenöt éve
annak, hogy Szerb Antalt puskatussal ha-
lálra verte egy nyilas. Petrőczi Éva Örkény
ismert egypercesét, az In memoriam dr. K.
H. G.-t választja verse mottójául, nem vé-
letlenül. A kegyetlenség mintaszövegéhez
jól illeszkedik költeménye, amelyben Jé-
kely Zoltán Találkozás (1947) című versére
is utal: „– Szervusz, Tónika! Tudom, hogy
megöltek. / Áruld el: milyen a halál? /
Ajánlod-e, hogy igyekezzünk élni, / vagy
fogjunk hozzá létünk perceit / a nemlét
végtelenségével felcserélni?” (A hetvenötö-
dik év – Szerb Antal emlékére)

Még egy lírai emlékezést olvashatunk a
ciklusban, a Diadal címűt, amely a tragikus
halálnemet választó Kárász Judit (1912–
1977) fotóművész alakjának felidézésére
született 2020-ban. Ebben a költeményben
a nagy tehetségű szociofotós Halszárítás
(Bornolm, Dánia, 1935) című pillanatképe
elevenedik meg: „A »pertlin lógó« / sózott,
füstölt halak / a képen heringnek látszanak.
/ Életen túli életük / nem lusta, unott kerin-
gés / a majdnem-mediterrán / bornholmi
napsütésben, / s az enyhe szélben.” Petrőczi

Évánál a tárgyleírás
mindig telítődik gondo-
lati tartalommal. Mint
például ez esetben, ami-
kor így folytatódik a
vers: „Mert megadta ne-
kik / a Minden Halak Is-
tene, / hogy árnyékuk / a
puha tengeri homokban
/csipkévé váljon. / Így
lettek úrrá ők a halálon.”
S végezetül idetartozik
még a Maszáj tökbendzsós,
egy baráti írótárs, Csörsz
István szobrára született
válaszvers: „Drága bará-
tom, / mintha a lanttal /
úgyszólván összenőtt /
fiadból faragtál volna ki /
egy zenélő afrikait.”

A ciklus másik téma-
egysége családi esemé-
nyek (például születés-
napok – Április), történé-

sek verseit tartalmazza. A lírai sorokba ol-
dott emlékezést több alkalommal is egy-
egy fotográfia indítja el: a Nézem kettejü-
ket… Seifmann Ida és Vaniss Margit – a
dédnagymama és a nagymama – közös,
1897-beli fényképének versbe emelése. A
című költemény előzménye a szerző Nagy-
mama keze – Két Margit emlékére, Egy isme-
retlen Fischer Annie-kép, Gyomáról című
jegyzete és a hozzá tartozó fénykép, ami a
Par landóban jelent meg 2019-ben:  „Három
hűséges nemzedék / fiókjaiban lappangott
Gyomán / ez a kép, felidézve azt a pillana-
tot, / amikor 1933 távoli nyarán / Tardos
ügyvédék kertjében / összejött az ifjú Fi-
scher Annie-val / megkoszorúzott, és jócs-
kán / zenebolond társaság.” A Szépanyám,
Malke… szövegben önidézésként feltűnik
Petrőczi Éva 2019-es, azóta már zeneműben
és hangjáték formájában is visszaköszönő
családregénye, az Ida és Gyula. Két versében
pedig politikai fogoly édesapjának állít em-
léket, „sok kurtára szabott / börtön-lépték”
(Sétáink – Apunak) és „börtön-balladák” között
(Gyászdal, küblivel – Apám emlékére). S vége-
zetül egy boldogító múltidézés, a harma-
dik lánya születését ünneplő Emléktúra.

Lássuk ezek után a mindmáig tartó ko-
ronavírus-dühöngés ihlette verseket: 
A Harmonogram a 21. század legnagyobb
világjárványára utaló szöveg, a végén köl-
tői kérdéssel: „Jön-e majd annyi gyógyu-
lás, / annyi harangvirág, / eper és szerelem,
/ ami ezt a minden reggeli / intézményes
riadozást / belőlünk egyszer kitörölheti?”
Ugyanezt a témát dolgozza fel a Madeleine,
koronavírus idején, melyet egy Marcel 
Proust-idézet vezet be. Az Egy buszmegál-
ló… egy heidelbergi tanulmányút emléke. 
A vers címe a Botanischer Garten (Botanikus
kert) nevű megállóra utal, amelynek dalla-
mos neve mindmáig a költő fülébe cseng.

Természetesen a címadó vers is ebben
az utolsó ciklusban kapott helyet. A Kö-
nyörgés, márciusi hóbanhoz kultúrtörténeti
felvezető szöveget fűz Petrőczi Éva, amely-
ből kiderül, hogy az 1690–1691-es pécsi
pestisjárványnak a májusi hóesés vetett vé-
get. Ezt úgy hálálták meg a város mélyen
hívő lakói, hogy kezükben és hátukon ci-
pelték fel a Kakasdombra Havas Boldog-
asszony szép fogadalmi templomának kö-
veit. A költői fohász így indul: „Jöjjön el új-
ra most közénk / a Havihegy csodája, / ne
várj Urunk, / a május távoli havára, / de
most, de most, / ebben a félelemmel rácso-
zott / idei márciusban / hozd el nekünk a
gyógyulást.” A vers 2020 márciusában a
gyilkos vírussal való, nyilvánvalóan hívő
szembenézést választja.

A kötetkompozíció megtervezésénél ál-
talában meghatározó, hogy melyik vers
zárja a gyűjteményt. A Lehetne koporsó…
egy névjegytartó dobozkára című költe -
ménnyel az egész cikluson végigvonuló
családi hagyományszál varródik el: a kará-
csonyra kapott antik névjegytartó dobozról
kiderül, hogy beleillik a felnevelő nagyma-
ma, Vaniss Margit egyetlen megmaradt
kislánykori névjegye.

„Petrőczi mindig csakis a saját nevében
szól. Idegen volna tőle bármilyen kollekti-
vizmus – noha nem rekeszti el az utat az
elől, hogy olvasója együttérzéssel, azono-
sulással, a közös elemekre való ráismerés
örömével olvassa a verseket” – fogalmaz a
kötet előszó-tanulmányában a nemrég el-
hunyt Kálmán C. György. Petrőczi Éva
„zengő szívű szavaival” nem tesz mást,
mint útra kél emlékei hídján, és színes be-
szédű versmondataival igyekszik összeil-
leszteni a letűnt idők majdnem-veszendő
tükörcserepeit. S teszi ezt – mondjuk ki
bátran – poeta doc tusként, de mindnyájun-
kért.

(Petrőczi Éva: Könyörgés, márciusi hóban.
Összegyűjtött versek, Kálmán C. György elő-
szavával. Fekete Sas Kiadó, Budapest, 2021)

Lajtos Nóra

Emlékek szivárványhídján
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Évtizedekkel ezelőtt „támadt fel” Oskó Lajos itt látható, fára festett
plein air képe, amely egy megkapó téli pillanatot ábrázol: egy ma-
gányos, egylovas szán lassú haladását a Párizstól mintegy nyolcvan
kilométerre fekvő francia falucska, Barbizon hóval borított főutcá-
ján. A barbizoniaknak nevezett, 1835-ben alakult francia festőcsoport
tagjai közé tartozott Théodore Rousseau, Jean-François Millet,
Gustave Courbet, Jean-Baptiste Camille Corot, továbbá a magyar
Paál László. A hozzájuk hasonlóan minden merev akadémizmus-
nak ellene mondó, s a rájuk jellemző bensőséges, gyakran barnás ár-
nyalatú képeket is alkotó Munkácsy Mihály „hivatalosan” ugyan
nem volt barbizoni festő, de gyakran kilátogatott hozzájuk Párizs-
ból, még az Avenue de Villiers sugárúton álló, elegáns palotából is.

Mindezt azért kellett bevezetésként leírnom, mert ha Munkácsy
nem gyökerezik meg oly erősen a francia képzőművészet (és társa-
sági élet) talajában, akkor közte és e finom téli miniatűr 1885-ben,
Orosházán született alkotója között soha nem alakult volna ki szo-
ros barátság. Ennek alapja a nagyon hasonló életkezdet volt: míg
Munkácsy Mihály fiatalon asztalosmunkáit díszítette szépséges vi-
rágokkal, addig a szabóinas Oskó férfimellényekre menekítette mű-
vészi álmait. 1884-ben, a Mintarajziskolában Székely Bertalan, Lotz
Károly és Greguss János tanítványa lett, később pedig számtalan
történelmi portrét és gyöngéd szépségű elefántcsont- és zománc-
festményt készített.

Az egykori orosházi fiatalember nevét már tizenéves koromban
ismertem; művészettörténész anyámtól tudtam meg, hogy egyik
mestere Székely Bertalan volt, aki vagy tíz évvel korábban dédapá-
mat is tanította. Oskó Lajost egy földbirtokos író, Justh Zsigmond,
a Fuimus szerzője ajánlotta be a fogadónapjait általában katonás szi-
gorral szabályozó Munkácsyhoz. Megismerkedésükre 1888 novem-
berében került sor. Az akkor már rangos festőművész rokonszenve
– az életrajzi párhuzamok mellett – azért is ébredt fel oly hamar a Pá-
rizsba érkező, hozzá hasonlóan „a fény városába” nősülő, s ott egy
időre le is telepedő honfitársa iránt, mert a Szeged közelében, Oros-
házán felnőtt fiatalember nem csupán nagyon tehetséges volt, de le-
galább ennyire szerény is. Ez a szerénység érződik téli képén is,
amelyben a harsány közönségcsalogatásnak nyoma sem látszik, a té-

ma elmélyült szeretete azonban annál inkább. A kis méretű festmény
pirossal festett szignója csupán ennyi: „Oskó”, keresztnév nélkül,
mintegy sebtében odavetve. Mintha alkotója azt üzenné: „Ne azt fir-
tassátok, kinek a kezében volt az ecset, hanem azt, mivel, hogyan
tudta feledhetetlenné tenni ennek a téli estének minden szépségét!”

Azt a szépséget, amelynek bevezetőmben említett „feltámadásá-
ra” – vagy legalábbis csodaszámba menő gyógyulására – soha nem
kerülhetett volna sor Szutor Katalin, a Magyar Nemzeti Galéria fő-
restaurátora, s ugyanakkor gazdag önálló életművű festőművész
nélkül, aki az ikonfestés és általában a szakrális témájú képek jelen-
tékeny alkotója. Ő – évtizedekkel ezelőtt – hosszan, elmélyülten dol-
gozott ezen a legfeljebb jókora férfitenyér nagyságú, töredezett kis

képen, míg az Oskó Lajos-életmű e kevéssé számontartott darabja
egyszer csak ismét sugározni kezdett a maga fátyolosan barbizonias
módján. S amikor ebben az új életre kelt formájában először megpil-
lantottam, egyetlen perc alatt ötéves kislányként néztem ki újra régi
pécsi otthonunk ablakán, amely szülővárosom egyik főútvonalára,
a Rákóczi útra nyílt. S amit láttam, ugyanaz volt: egylovas szánkó,
puha árnyak és kicsi meleg fények, az advent megannyi ígérete.
Szinte várom, hogy ezekben a nagyvárosokban rég szánja sincs,
szekere sincs időkben becsönget az ajtón egy régi barátunk,
Monspart Laci bácsi, a gyerekek és a lovak jószívű, játékos barátja,
s puha takarók alatt, babzsákok védelmében elvisz bennünket a
Mecsekre, egy igazi, nagybetűs Adventi Kirándulásra. Orosháza,
Budapest, Párizs, Pécs… Messzire jutottunk, de ezekkel a szánkázó
szavakkal most nem Oskó Lajos pályaívét akartam megrajzolni. In-
kább jelzés ez a pár sor, mely arról tanúskodik, hogy teljes hittel hi-
szem: a lelkeket is megérintő értékek soha nem veszhetnek el. S míg
vannak a világban ilyen értékek és Szutor Katalinhoz hasonlóan el-
szánt értékmentők, addig senkit ne riasszon a szegény kará -
csony. Mert ilyen nincs. A születés ünnepe önmagában is maga a
gazdagság, amelyhez ki-ki hozzáteheti a maga kis értékmentő, sőt
házi „restaurálásokra”, kedves és fontos régi tárgyainak javítgatá-
sára kész szeretetét. De vigyázat, a festményeket bízzuk avatott ke-
zekre!

Petrőczi Éva

Barbizoni tél – pécsi tél
Sorok Oskó Lajos Tél, Barbizonban című képe alá



Molnár Áron színművész kapta az év színészének járó
Arany Medál-díjat, az év színésznője kategóriában pedig

Gubás Gabi Jászai Mari-díjas színművész vehette át a közönség-
díjat. Tordai Teri és Gombó Viola Lotti színművészek, Herendi
Gábor filmrendező és Tisza Kata írónő is díjat nyert.

Tizenharmadik alkalommal osztották ki az Arany Medál-kö-
zönségdíjakat, immáron nyolcadik alkalommal megrendezve a
díjátadó ceremóniát a fővárosi Bethlen Téri Színházban. Navarrai
Mészáros Márton kulturális újságíró, szerkesztő, lapunk szerzője
a díj alapítójaként arról beszélt a decemberi telt házas ünnepsé-
gen, hogy olyan közönségkitüntetést akart létrehozni, amelyre
megkötések nélkül bárki szavazhat, papíron és elektronikusan is.
Felelevenítette: tizenévesen álmodta meg az Arany Medál-díjat,
amelyre kezdetben ezrek, majd tízezrek voksoltak, mostanra pe-
dig az egyik legnagyobb presztízsű kulturális közönségdíjnak

számít a magyar platformon. Mint mondta, eddig hatvannál több
művész – írók, filmrendezők, színművészek – vették át a kitünte-
tést.

Az év színészének járó Arany Medál-díjat Molnár Áron szín-
művész kapta meg. Az elismerést Ábrahám Edit és Mészáros Béla
színművészek, korábbi Arany Medál-díjasok adták át. Molnár el-
sődlegesen a Toxikoma című, Herendi Gábor által rendezett, nagy
sikerű közönségfilm főszerepéért érdemelte ki a rangos díjat. Be-
széde, amelyben aktuális társadalmi ügyekre is kitért, kisebb saj-
tóvisszhangot keltett, ugyanis a díjátadás után írt Facebook-
posztjában nemcsak az elhangzott gondolatokat tette közzé, ha-
nem kemény szavakkal illette kolléganőjét, az év színésznőjévé
választott Gubás Gabi Jászai Mari-díjas színművészt az Elk*r -
tuk című játékfilmben vállalt szerepéért, melyben Dobrev Klára
ellenzéki politikust alakítja. (Gubás nem válaszolt a megszólítás-

Közönségkedvencek 
Gubás Gabit és Molnár Áront választották az év színészeinek
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ra, ellenben számtalan mű-
vésztársa, köztük Eperjes
Károly, Szarvas József, Bog-
nár Zsolt, Mózes András
színművészek és Kálomista
Gábor producer, a Thália
Színház igazgatója is elítélte
Molnár megjegyzéseit.) A
Thália Színház társulati tag-
jának korábbi igazgatója,
Bereményi Géza Kossuth-
díjas rendező és Gáspárfalvi
Dorka színművész adta át a
díjat.

Az év filmrendezőjének
járó kitüntetést Herendi Gá-
bor filmrendező kapta, a dí-
jat Osváth Judit színművész,
korábbi Arany Medál-díjas
nyújtotta át. A 2021-es évben
egy nagyjáték film mel (Toxi -
koma) és egy rövidfilmes
szatírával (Bűnös város) előálló Herendi
nem először érdemelte ki az elismerést:
a Kincsem című játékfilm rendezéséért
már 2018-ban megkapta a közönségdíjat.
(Herendi mellett csak Hámori Gabriella
Jászai Mari-díjas színművész kétszeres
Arany Medál-díjas: a művésznő 2009-ben
és 2012-ben is az év színésznője lett.)

Az év írójának járó Arany Medált a
bestsellerszerző Tisza Kata írónőnek, in-
terkulturális pszichológiai szakértőnek
Benedek Szabolcs József Attila-díjas re-
gény- és drámaíró adta át. Tisza legújabb
könyve, az Egyedül – A szerethető öregedés
felé a közelmúltban jelent meg a Scolar
Kiadó gondozásában, és rövid időn belül
a 2021-es év egyik legtöbb példányban
értékesített kötete lett.

Az Arany Medál-életműdíjat a nyolcvanéves Tordai Teri Kos-
suth-díjas színművész kapta. Pályatársát és barátnőjét Halász Ju-
dit Kossuth-díjas színművész, a díj korábbi elismertje méltatta.

Laudációjában egy időben
indult pályájuk szakmai
sikereit, valamint Tordai
életerejét, kíváncsiságát és
tenni akarását méltatta.
Mint fogalmazott, a szám-
talan filmben és színpadi
előadásban is szereplő
művésznő „világra nyitott
ember maradt”.

Az év legígéretesebb fi-
atal tehetségének járó
Arany Medál-díjjal Gombó
Viola Lotti pályakezdő
színművészt ismerték el. A
székesfehérvári születésű
művész a Belvárosi Szín-
ház számtalan darabjában,
valamint Nagy Viktor Osz-
kár Becsúszó szerelem című
nyári sikerfilmjében szere-
pel. A díjat Hámori Ildikó

Kossuth-díjas színművész adta át neki.
A két alkotó unokát és nagymamát ját-
szik a Belvárosi Színházban szeptember
óta látható, Amy világa című előadás-
ban.

Az Arany Medál-díjak átadása rend-
kívülinek számított a 2021-es esztendő-
ben: a koronavírus-járvány miatt tíz hó-
napos csúszással, szeptemberben vehet-
ték át az elismerést a 2020-as év kitünte-
tettjei, decemberben pedig 2021 díja-
zottjait ünnepelték a fővárosi Bethlen
Téri Színházban. Az utóbbi ceremónián
első alkalommal adták át a kitüntetet-
teknek Szeredi Sára üvegtervező fatal -
pazatra erősített, csiszolt, homok fúvott
üvegalkotását. A korábbi években a dí-
jazottak  a virágcsokor, a bor és az okle-

vél mellé egyedi trófeát kaptak.
t. e. 

Fotó: Hatházi Tamás 



14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/6. Piros, mint a kármin
(ism.)

15.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, I., 8/6.
Kutatók, múzeumok, rejtélyek
(ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/1. A gonosz
álarca

19.30 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, III., 121/91.
(ism.)

10.25 Linda, I., 10/7. Rebeka
11.30 Kutatók nyomában, I., 8/7. Ku-

tatók, múzeumok, rejtélyek
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal
13.20 Sanditon – An gol tévéfilmsoro-

zat, 8/4.
14.10 Almárium válogatás
15.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 16/11.
16.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/4. (ism.)

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/92.
19.40 Rex felügyelő, VI., 12/5.
20.35 Kékfény
21.25 Ragyogó napfény – Fran cia

bűnügyi film
23.20 Kenó 12 év
23.25 A tengeralattjáró – Né met té-

véfilmsorozat, I., 8/7.
10.30 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/8.
11.15 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 1.
12.10 Fülszöveg
12.40 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.50 Család’22 (ism.)
17.15 Almárium válogatás (ism.)
18.10 Mesterember
18.40 „Kodály után, száz évvel” 

– A Csík zenekar koncertje
19.10 Élő népzene
19.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Újévi beszélgetés Erdő Pé-

ter és Veres András főpászto -
rokkal (ism.)

11.05 A misztérium, 3/1.
11.35 Régi idők focija – Ma gyar film-

dráma – Fsz.: Garas Dezső, Ma-
jor Tamás, Márkus László, Péter
Gizi, Esztergályos Cecília, Te-
messy Hédi, Szabó Ildikó, Gór
Nagy Mária, Esztergályos Cecília,
Kern András. R.: Sándor Pál

13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Divat & dizájn (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika – Fiume 

– a korona ékköve (ism.)
15.25 Főtér – Ma gyar kulturális ma-

gazin – Hajdúböszörmény
17.00 Öt kontinens (ism.)
17.30 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Slágertévé (ism.)
12.20 Régi idők focija – Ma gyar film-

dráma (ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 21 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 21 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda. Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

6.50 44 csacska macska 7.15 Alvin
és a mókusok 7.25 A dzsungel köny-
ve 7.40 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 8.05 Mickey egér ját-
szótere 8.25 Elena, Avalor hercegnő-
je 8.50 Jake és Sohaország kalózai
9.15 Szófia hercegnő 9.35 A Büszke
birtok oroszlán őrsége 10.00 Baráta-
im: Tigris és Micimackó 10.25 Bon-
bon, a kismackó 10.30 Helen sulija
10.45 Miffy kis és nagy kalandjai
10.55 A legkisebb Ugrifüles 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 Töf-Töf
elefánt 11.15 Varjúdombi mesék
11.30 Fabulák – Heltai Gáspár mesél
11.35 Világ-mesék 11.40 Mondák a
Ma gyar Történelemből 11.55 Kérem a
következőt! 12.20 Botcsinálta boszi
12.50 Szikra történetei 13.15 M2 mat-
ricák 13.20 DOODLEBOO 13.35 Pán
Péter legújabb kalandjai 14.00 Mete-
oHeroes-Együtt a Földért! 14.15
Wissper 14.25 Chuggington pályaud-
var 14.45 Babar és Badou kalandjai
15.10 Noddy Játékvárosban 15.20
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 15.45 Gyerekversek 15.45
Hetedhét kaland 16.00 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 16.25 44 csacska
macska 16.50 Mickey egér játszótere
17.15 Elena, Avalor hercegnője 17.35
Jake és Sohaország kalózai 18.00
Szófia hercegnő 18.25 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 18.50 Sissi her-
cegnő kalandjai 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Számvető 19.30 Meteo-
Heroes-Együtt a Földért! 19.45 Pep-
pa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.25 Az A38 hajó színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen – Anselm
Grün: Ünnepek és szokások, ame-
lyek megszépítik életünket című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
30/9. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Heti zene 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Körkép – zala-
egerszegi összeállítás 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom. Móra Fe-
renc: Mindenki Jánoskája. Felolvas-
sa: Schnell Ádám, 12/1. 11.04 A mé-
diavilág erkölcséről 11.30 Dallamív –
szépség-szalon 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30, 23.00
Rádiós regénytár – Nagy Gáspár
Kossuth- és József Attila díjas költőre
emlékezünk halálának 15. évforduló-
ján 14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Mester-fogás (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 18.04 Házunk táján – csalá-
di magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – Móra Ferenc:
Mindenki Jánoskája, 12/1. (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Teljességünk felé
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Magvetés (ism.)23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.01 Déli harangszó a kis-
kunmajsai Kisboldogasszony római kato-
likus templomból 12.01 Déli krónika 12.40 Sporthírek 12.45
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Krisz-
tus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Ame ri kai napló 14.30 Felfedező – a környe-
zetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Népek meséi II. 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon
21.00 Krónika 21.05 Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 A székelyek között 23.00 Krónika
23.04 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Ame ri kai napló 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – a környezetről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A MÁV Szimfonikus Zenekar hang-
versenye 14.10 François Leleux (oboa) és
Emmanuel Strosser (zongora) hangverse-
nye, 1. Camille Saint-Saëns: D-dúr szonáta

op 166–2. Henri Dutilleux: Szonáta – a) Aria, b) Scherzo,
3. Francis Poulenc: Szonáta FP 185, 4. Doráti Antal: Duo
concertante, ráadás: Eugene Bozza: Pastoral fantázia op.
37 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Évfordulók 19.35 A BBC Szim-
fonikus Zenekarának hangversenye 20.30 A Concerto Bu-
dapest hangversenye. Vez. és zong. km.: Borisz Bere-
zovszkij. Km.: Keller Vonósnégyes (tagjai: Keller András-I.
hegedű, Környei Zsófia-II. hegedű, Homoky Gábor-mély-
hegedű, Fenyő László-gordonka), 1. Johannes Brahms: f-
moll zongoraötös op. 34 (Berezovszkij, vonósnégyes), 2.
Liszt Ferenc: a) Esz-dúr zongoraverseny, b) A-dúr zongo-
raverseny (Berezovszkij), ráadás: Johannes Brahms: Ma -
gyar táncok – a) – Albert Parlow: V., b) – Antonín Dvořák:
XIX., c) I. 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00
Jazz-koncertek. Debreceni Bor- és Jazznapok, 2021., 5.
rész. A Cseh Péter Quintet játszik 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió-kápolnája 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az ígéret földje 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű sza-
vak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Pajzsa 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek aposto-
lok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhe-
lyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelen-
létében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi kézilabda válogatott felké-
szülési mérkőzés – Magyarország–
Fehéroroszország (ism.) 6.30 Sport-
híradó 7.30 Gyorskorcsolya Európa-
bajnokság (ism.) 8.35 FIFA-vb 2022
magazin (ism.) 9.05 Kékek (ism.) 9.30
Építők (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30
Tippmix férfi kosárlabda NB I (ism.)
12.30 Pecatúra (ism.) 13.00 Sporthír-
adó 13.30 Hajime (ism.) 14.00 Aszta-
litenisz magazin (ism.) 14.30 Jövünk!
(ism.) 15.00 Tippmix férfi kosárlabda
NB I – Falco Vulcano Energia KC
szombathely–Alba Fehérvár mérkő-
zés (ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15
Férfi kézilabda válogatott felkészülési
mérkőzés – Magyarország–Bahrein
(ism.) 19.00 Kosárlabda magazin
19.45 Kézilabda-magazin 20.35
Sporthíradó 21.05 Tippmix férfi kosár-
labda NB I (ism.) 23.05 Aranyoroszlá-
nok (ism.) 23.35 Jégkorong Erste Li-
ga – FTC-Telekom–UTE (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő-
adása 11.00 Összhang (ism.) 11.30,
20.00 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora (ism.) 12.00 Imama-
raton – Knock-i Miasszonyunk, Íror-
szág 12.45 Hírek 13.00 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Párbeszéd az emberért 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Bábel Ba-
lázs érsek hittanórája 7.00 Szentmi-
se (élő) 8.00 Vatikáni Rádió 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30, 15.30 EWTN-hírnök 12.00 Úr-
angyala 12.05 Szentmise – közvetí-
tés a torontó-i Szent Erzsébet-temp-
lomból (ism.) 13.00 Rome Reports
14.00 EWTN – Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.00 Vaticano 19.30 EWTN-hírnök
19.55 Időjárás 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... – Bányai Miklós
műsora (élő) 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Radar (ism.) 6.00 Paláver (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Ötödik alosztály – Vö-
rösterror az Országházban. R.: Bor-
bás Barnabás, Réti László; Tekinte-
tek. R.: Balogh Ernő Zoltán 12.00 Hír-
adó 13.00 Csörte – A nap vitája (ism.)
14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi aktu-
ális 20.00 Csörte – A nap vitája 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.): Ötödik alosz-
tály – Vörösterror az Országházban
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Soroló
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás

4.15 Megtörve – Tö rök filmsorozat,
42. 5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.00 Egy csodálatos asszony – Tö -
rök filmsorozat, 11–12. 14.05 Kereszt-
anyu – Ma gyar filmsorozat, 3/5. A nyi-
tókoncert (ism.) 15.30 Perzselő szen-
vedélyek – Tö rök filmsorozat, 39.
16.40 Szerelem van a levegőben –
Tö rök filmsorozat, 94. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.00
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/6. Édes kísértés 21.00 Nyerő Páros
– Próbára tesszük a szerelmüket –
Sztárpárshow, 6. 22.30 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 23.05 XXI. század –
a legendák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Mindenna-
pi egészségünk 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán

6.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 5/2. 7.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 4/3. 8.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 5/6. 9.00 Utcai kísérletek, 1–2.
10.00 Élet a fagypont alatt, 6/5. 11.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 2/1.
11.55 Michael Palin: Felejthetetlen
utazások, 5. 12.50 Álomautók testkö-
zelből, 5. 13.50 Gyárlátogatás, 6/5.
15.00 Élet a fagypont alatt, 6/5. 16.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 2/2.
17.00 Michael Palin: Felejthetetlen
utazások, 6. 17.50 Gyárlátogatás,
6/6. 19.00 Álomautók testközelből, 6.
20.00 Élet a fagypont alatt, 6/6. 20.55
Történelmi pillanatok, 27. 21.05 Tör-
ténelemformáló fotók, 6. 22.00 Titkos
náci akták, 6. 23.05 Mozi és valóság,
6. 0.05 Határtalan drogháborúk, 2/1.

7.30 NBA Action, 12. (ism.) 8.00 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 21. fordu-
ló, Roma–Juventus (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Kezeket fel!
11.15 Kézilabda – EHL, nők, csoport-
kör, Mosonmagyaróvár–Besancon
(ism.) 13.00 Kézilabda – BL, nők, cso-
portkör, FTC-Rail Cargo Hungaria–Bu-
ducsnoszt (ism.) 14.45 Kézilabda –
BL, nők, csoportkör, Sävehof–Győri
Audi ETO KC (ism.) 16.15 Harmadik
félidő (ism.) 17.45 Mai helyzet 18.00
Labdarúgás 18.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 21. forduló, öf. 19.30
Nyerő SzériA (élő) 20.30 UFC 268,
New York, Kamaru Usman–Colby Co-
vington (ism.) 23.30 Sportverda (ism.)
0.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
20. forduló, Juventus–Napoli (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka 2022 – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin 9.40 Teleshop 10.45 Csap-
dába csalva – Né met realitysorozat,
11.15 Tények Plusz (ism.) 12.00 Té-
nyek délben – Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó, 84. Dögvész 13.30
A del Monte örökösök, 84. Nincs re-
mény 14.35 Viharos szívek, 85.
Drasztikus döntések 15.40 A nagykö-
vet lánya – Tö rök romantikus sorozat,
162. 16.45 Remények földje – Tö rök
sorozat, 243. 18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz 20.00 Exatlon Hungary –
Ma gyar realitysorozat 22.20 A Piramis
24.00 Magánnyomozók 1.10 Dr.
Csont – Ame ri kai sorozat, 6. 2.10
Walker, a texasi kopó, 84. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.25 Mesterember 9.00 Kommentár
Klub (ism.) 10.00 Itália rejtett kincsei
10.25 A világörökség kincsei 10.50 A
fagy birodalma 11.45 Magyarország
nemzeti parkjai 12.15 A Kárpát-haza
őrei 12.50 Kontúr (ism.) 13.45 Dollár-
papa – Ma gyar filmvígjáték 15.25 Mul-
tiverzum (ism.) 15.55 Novum 16.30
Századfordító magyarok 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ madárszemmel 20.00,
1.35 Ez itt a kérdés 21.00 A Mediciek
hatalma – Lorenzo, a tündöklő 22.00
Dalí – Spa nyol dokumentumfilm 23.25
Leporello vagy Don Giovanni – Polgár
László műsora (ism.) 0.30 Agenda
(ism.) 0.45 Librettó (ism.) 2.25 Dollár-
papa – Ma gyar filmvígjáték 4.10
Kunszt (ism.) 4.35 Promenád

7.45 A nap hőse 7.55 Reggeli Start.
(Benne: Sport 24) (élő) 9.00 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 9.10 A
nap hőse 9.20 Félelem nélkül. Autós-
magazin (ism.) 9.50 Sportlövő Maga-
zin (ism.) 10.20 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 10.30 Tenisz. WTA-
torna, Sydney (élő) 12.30 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 12.40 A nap hő-
se 12.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
14.40 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
16.30 Autósport. DTM, szezonössze-
foglaló 2021 (ism.) 17.30 Labdarú-
gás. Ligue 1, összefoglaló 18.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
19.00 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 20.50 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 22.40 Labdarúgás. Pre-
mier League (ism.)

7.40 Mátrix – Ame ri kai akciófilm 10.20
Mátrix – Újratöltve – Ame ri kai akció-
film 13.10 Mátrix – Forradalmak –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Keanu Re-
eves, Carrie-Anne Moss, Laurence
Fishburne. R.: Andy Wachowski és
Larry Wachowski 15.50 Ready Player
One – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Tye
Sheridan, Olivia Cooke, Simon Pegg.
R.: Steven Spielberg 18.40 Nyomás
utána! – Olasz–ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill,
Dan Fitzgerald. R.: Enzo Barboni
21.00 Vírus – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Dustin Hoffman, Rene Russo,
Morgan Freeman, Cuba Gooding Jr,
Donald Sutherland. R.: Wolfgang Pe-
tersen 23.45 Tökéletes bűnözők –
Ame ri kai akciófilm

8.00 Tom Kerridge barbecue kajái
8.30 Terítéken Lengyelország 9.00
Sütimester 10.15 Sütimester – Auszt-
rália 11.30 River Cottage Ausztrália
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Havas Dóra tudatos konyhája 13.30
Egy sima, egy fordított 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 30 perces ka-
jái 15.00 Jamie 15 perces kajái 15.30,
16.00 Jamie egyszerű és gyors kajái
16.30 Tom Kerridge barbecue kajái
17.00 Terítéken Lengyelország 17.30
Mi van a hűtőben? 18.00 Havas Dóra
tudatos konyhája 18.30 Egy sima,
egy fordított 19.00 Jamie 30 perces
kajái 19.30 Jamie 15 perces kajái
20.00, 20.30 Jamie egyszerű és
gyors kajái 21.00 Sütimester 22.15
Sütimester – Ausztrália

8.40 Airport – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Burt Lancaster, Dean Martin. R.:
Seaton George 11.25 LOL – Ame ri kai
romantikus filmdráma – Fsz.: Douglas
Booth, Miley Cyrus. R.: Lisa Azuelos
13.20 Menőkor – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sarah Bolger, Thomas Mann.
R.: Max Mayer 15.10 Kótyagos szere-
lem – Ame ri kai romantikus vígjáték –
Fsz.: Adam Sandler, Emily Watson.
R.: Paul Thomas Anderson 16.55 Kis-
lány a küszöbön, 2. – Né met vígjáték
– Fsz.: Andreas Adam, Arthur Abra-
ham. R.: Til Schweiger 19.25 A király
nevében, 3. – Ka na dai–bol gár akció-
film – R.: Uwe Boll 21.00 Pokoli éden-
kert – Ame ri kai thriller – R.: David
Twohy 22.45 Ősharag – Oh-Mah le-
gendája – Ame ri kai horror

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4–6. 7.35 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 3–5. 9.00 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 4/5. 10.00 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 16–17. 11.55
200 első randi – Ma gyar romantikus
vígjátéksorozat, 49–50. 14.00 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 2–3. 15.55
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/9. 16.50 Észbontók – Műveletlensé-
gi vetélkedő, 21–22. 18.50 Egy ma-
gányos tinédzser – Ame ri kai vígjáték
21.00 Honnan tudod? – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 23.30 Beowulf –
Legendák lovagja – Ame ri kai akció-
film 1.55 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 6/9. 2.40 Doktor House,
8/2. 3.30 Szívek szállodája, 16.

7.25 Randiügynökség – Ame ri kai víg-
játék 9.10 A sárkány – Orosz kaland-
film 11.15 A főnököm lánya – Ame ri kai
vígjáték 12.55 40 nap és 40 éjszaka –
Ame ri kai–an gol–fran cia vígjáték – R.:
Michael Lehmann 14.50 Kaktusz
Jack – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Arnold Schwarzenegger, Kirk Doug-
las. R.: Hal Needham 16.45 E.T. – A
földönkívüli – Ame ri kai sci-fi kaland-
film – R.: Steven Spielberg 18.55 Idő-
zavarban – Ame ri kai krimi – Fsz.:
Denzel Washington, Saana Lathan.
R.: Carl Franklin 21.05 Bérgyilkos a
szomszédom – Ka na dai–ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bruce Willis, Matt-
hew Perry. R.: Jo na than Lynn 23.00
The Little Drummer Girl – An gol film-
dráma, 2.

Film Café – 22.55

Kalandtúra
Német–amerikai akciófilm (2006) • Ray Keene (John Cusack)
özvegyen maradt tornatanár, szeretné helyrehozni a felesége ha-
lálát követően feszültté vált kapcsolatát kamasz fiával, Chrisszel
(Jamie Anderson), ezért többnapos túrára indulnak a hegyekbe.
Útjuk során szembetalálják magukat a bérgyilkossal, Frank Cor-
dell-lel (Morgan Freeman), aki csapatával együtt éppen úton
volt, hogy meggyilkoljon egy fontos embert, ám az FBI sikerrel
lekapcsolta. Ray és fia kirándulása ettől kezdve a túlélésről szól.
Frank életcéljának tekinti, hogy a hatalom által kiirtandónak te-
kintett személyeket likvidálja, mégis maradt benne némi ember-
ség. Kérdés, hogy melyik énje kerekedik felül. Közben képet ka-
punk a politikai elit képmutatásáról is, amely gátlástalanul fizet
bűnözőket, ha pillanatnyi érdekei úgy kívánják, majd eldobja
őket, ha fordul a széljárás. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Nem okos ember az, aki olyan fának nyesegeti ágait, 
melynek árnyékába húzódott.

Mikszáth Kálmán
1847. január 16. – 1910. május 28.
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14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/7. Rebeka (ism.)

15.30 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, I., 8/7.
Kutatók, múzeumok, rejtélyek
(ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschrim
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/2. A sörfőző
lánya

19.35 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, III., 121/92.
(ism.)

10.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/8.

11.25 Kutatók nyomában, I., 8/8.
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat
13.20 Sanditon – An gol tévéfilmsoro-

zat, 8/5.
14.15 Almárium válogatás
15.10 Don Matteo, III., 16/12.
16.10 Rex felügyelő, VI., 12/5. (ism.)
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/93.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/6.

20.35 Önök kérték
21.35 A fehér hercegnő – Ame ri kai

történelmi ka land film so ro zat, I.,
8/4.

22.25 Kenó
22.35 Vörös és fekete – Fran cia–

olasz filmdráma, 2/1.
10.20 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/9.
11.00 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 2.
11.55 Divat & dizájn
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.20 Planet22 (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.15 Almárium válogatás (ism.)
18.10 Mesterember
18.40 „Kodály után, száz évvel”
19.10 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – A Népművészet Ifjú Mes-
terei az FMH-ban

19.45 Jó ebédhez szól a nóta
10.50 Unitárius magazin (ism.)
11.15 Református magazin (ism.)
11.50 Valaki csenget – Ma gyar tévé-

játék
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschrim (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.15 Főtér – Ma gyar kulturális ma-

gazin – Karcag
16.55 Ma gyar világ (ism.)
17.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Seregélyes
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Jenő
18.35 Itthon vagy! – A Festeticsek –

Keszthely
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Üdítő – Ma gyar szórakoztató

műsor – Klasszikus kabaréjelene-
tek

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.25 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Üdítő (ism.)
12.20 Valaki csenget – Ma gyar tévé-

játék (ism.)
13.25 Ma gyar elsők
13.40 Ma gyar Krónika
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ. Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Élő egyház
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33
Kárpát-medence (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33 Ma gyar gazda. Ag-
rármagazin (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.40 Manó Benő és
Lili hercegnő apró királysága 8.00
Számvető 8.05 Mickey egér játszótere
8.30 Elena, Avalor hercegnője 8.50

Jake és Sohaország kalózai 9.15 Szó-
fia hercegnő 9.40 Dalmata utca, 101.
10.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
10.25 Peppa malac 10.30 Helen sulija
10.45 Miffy kis és nagy kalandjai
10.55 A legkisebb Ugrifüles 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 Töf-Töf
elefánt 11.15 Varjúdombi mesék 11.25
Fabulák – Heltai Gáspár mesél 11.35
Világ-mesék 11.40 Mondák a Ma gyar
Történelemből 11.55 Kérem a követ-
kezőt! 12.20 Botcsinálta boszi 12.50
Szikra történetei 13.20 M2 matricák –
Szó-nyomozó 13.20 DOODLEBOO
13.35 Pán Péter legújabb kalandjai
14.00 MeteoHeroes-Együtt a Földért!
14.15 Wissper 14.25 Chuggington pá-
lyaudvar 14.45 Babar és Badou ka-
landjai 15.10 Noddy Játékvárosban
15.20 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 15.45 Gyerekversek
15.45 Hetedhét kaland 16.00 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai 16.25 44 csacs-
ka macska 16.50 Mickey egér játszó-
tere 17.15 Elena, Avalor hercegnője
17.35 Jake és Sohaország kalózai
18.00 Szófia hercegnő 18.25 A Büsz-
ke birtok oroszlán őrsége 18.50 Sissi
hercegnő kalandjai 19.15 Alvin és a
mókusok 19.30 Számvető 19.35 Gus,
az icipici lovag 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen – Anselm
Grün: Ünnepek és szokások, ame-
lyek megszépítik életünket című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
30/10. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
– a Ma gyar Arborétumok és Botani-
kus Kertek Szövetsége (MABOSZ)
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Körkép – szombathelyi összeállítás
10.30, 19.35 Varázsdoboz – mesés
irodalom. Móra Ferenc: Mindenki Já-
noskája. Felolvassa: Schnell Ádám,
12/2. 11.04 Erőtér – Tóth Ivett hatszo-
ros felnőtt ma gyar bajnok műkorcso-
lyázó és olimpikon mesél a sportról
11.30 Dallamív – slágerturmix 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium 13.30, 23.00 Rádi-
ós regénytár – „Szavak a rengeteg-
ből”. Válogatás Nagy Gáspár írásai-
ból. Felolvassa: Lázár Csaba, 4/1.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Teljessé-
günk felé (ism.) 15.30 Körkép – deb-
receni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Akadémiai barangolások 16.30
Mozgásban – lemezbemutató 17.04,
17.30, 22.04, 22.30 Kerengő 18.04
Házunk táján (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Pályám emlékezete
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó az epöli Ke-
resztelő Szent János római katolikus temp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Ame ri kai napló 14.30 Felfedező – az egészségről
15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Népek meséi II. 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 XX. századi törté-
nelem 21.00 Krónika 21.05 Az este 21.30 Nagyok 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A székelyek között 23.00
Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35
A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a ház-
nál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Ame ri kai napló 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Liszt Ün-
nep 2021 – A Cracow Singers koncertje. Mű-
vészeti vezető: Karol Kusz. Vez.: Pad Zol-
tán, 1. Karol Szymanowski: Hat kurpiei dal,
2. Kodály Zoltán: Nor vég leányok, 3. Ivan

Hrušovsky: Három etűd, 4. Horváth Márton Levente: O vos
omnes, 5. Krzysztof Penderecki: O gloriosa Virginum, 6.
Henryk Górecki: Totus tuus, 7. Liszt Ferenc: a) Ave verum
corpus, b) Salve Regina, 8. Petr Eben: Cantico delle crea-
ture, 9. Gyöngyösi Levente: O Maria, noli flere 13.30 A Lon-
doni Filharmonikus Zenekar hangversenye 15.00 Dankó hí-
rek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás 19.00 Prológ. Wolfgang Amadeus Mozart: Mitridate,
Pontosz királya A mikrofonnál: László Ferenc 19.35 Opera.
Wolfgang Amadeus Mozart: Mitridate, Pontosz királya K. 87
– há rom fel vo ná sos opera. Szövegét – Jean Racine nyo-
mán – Abbate Giuseppe Parini és Vittorio Amadeo Cigna-
Santi írta. Vez.: Marc Minkowski. Km.: Les Musiciens du Lo-
uvre 22.10 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Maurice
Duruflé (1902. január, 11–1986. június 16.) műveiből 1. Or-
gonaszvit op. 5 (1933–34) (John Scott), 2. Három tánc op.
6 23.00 Éjszakai dzsesszklub 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hi-
tünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50
Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi
rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác,
Győzelemről Nevezett Szűz Mária- (Fehérek) temploma 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-
út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem
ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszent-
ség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.15 Bringasport (ism.) 5.30 Asztalite-
nisz magazin (ism.) 5.55 Hajime
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthír-
adó 7.30 Múlt és jelen – Gulyás Lász-
ló beszélgetése Bakó Zoltán világbaj-
nok kajakozó (ism.) 8.00 Jövünk!
(ism.) 8.30 Szabadidő (ism.) 9.00
Gyorskorcsolya Európa-bajnokság
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 Kosár-
labda magazin (ism.) 11.20 Kézilab-
da-magazin (ism.) 12.05 Kékek (ism.)
12.30 Építők (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 Jégkorong Erste Liga (ism.)
15.40 Pecatúra (ism.) 16.15 Kézilab-
da-magazin (ism.) 17.00 Sporthíradó
17.15 Kosárlabda magazin (ism.)
18.00 Tippmix férfi kosárlabda NB I
(ism.) 20.00 Fradi Tv 20.30 Sporthír-
adó 21.00 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Ferencvárosi TC–Budapest
Honvéd FC (ism.) 23.00 Fradi Tv
(ism.) 23.35 Férfi kézilabda válogatott
felkészülési mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20 Apostol – Diószegi László mű-
sora 11.20 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 11.35, 20.00 Pécsi szabad-
egyetem 12.00 Imamaraton – Banne-
ux-i Szegények Szűzanyja, Belgium
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Párbe-
széd (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 19.05 Élet az egyházban
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Női kincsek (ism.)
22.45 Élet az egyházban (ism.)

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása (ism.) 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00
Haladjunk együtt! – egy műsor a szi-
nodális egyházért 7.00 Szentmise
(élő) 7.30, 15.30 EWTN-hírnök 8.00
Vatikáni Rádió 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40 Bábel Balázs érsek hit-
tanórája 14.00 EWTN – Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN-hírnök 19.55 Időjárás-előrejel-
zés 20.00 Szentmise  21.00 Amit ér-
zek...(ism.) 22.00 Délelőtt (ism)

5.00 Radar (ism.) 6.00 Paláver (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Szülei szeme, 1.
rész. R.: Varga Ágota 12.00 Híradó
13.00 Csörte – A nap vitája (ism.)
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.00 Napi aktuális
20.00 Csörte – A nap vitája 21.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.): Szülei sze-
me, 1. rész. R.: Varga Ágota 3.00 Te-
levíziós vásárlás 3.20 Újranyitott ak-
ták (ism.) 3.40 Televíziós vásárlás
4.20 Mozaik (ism.)

4.05 Megtörve – Tö rök filmsorozat,
43. 5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor (élő) 9.05 Te-
leshop 12.00 Egy csodálatos asszony
– Tö rök filmsorozat, 14–15. 14.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/6.
Édes kísértés (ism.) 15.30 Perzselő
szenvedélyek – Tö rök filmsorozat, 40.
16.40 Szerelem van a levegőben –
Tö rök filmsorozat, 95. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.00
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/7. A kötényszerzés 21.00 Nyerő Pá-
ros – Próbára tesszük a szerelmüket
– Sztárpárshow, 7. 22.30 RTL Híradó
– Késő esti kiadás 23.05 Házon kívül
– Heti magazin

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45, 19.50 A lélek szava
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 A ze-
ne mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

6.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 5/3. 7.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 4/4. 8.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 5/7. 9.00 Utcai kísérletek, 3–4.
10.00 Élet a fagypont alatt, 6/6. 11.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 2/2.
11.55 Michael Palin: Felejthetetlen
utazások, 6. 12.50 Álomautók testkö-
zelből, 6. 13.50 Gyárlátogatás, 6/6.
15.00 Élet a fagypont alatt, 6/6. 16.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 2/3.
17.00 A világ ikonikus szállodái, 1.
17.50 Gyárlátogatás, 6/7. 19.00 Aston
Martin – a brit luxusautó 20.00 Élet a
fagypont alatt, 6/7. 21.00 Hitler népe,
1. 22.05 Hitler titkos pénzügyei, 1.
23.05 Mozi és valóság, 2/1. 0.05 Ha-
tártalan drogháborúk, 6. 0.35 Aston
Martin – a brit luxusautó

7.30 Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Sävehof–Győri Audi ETO KC (ism.)
9.00 Televíziós vásárlás 10.00 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 20. forduló,
Juventus–Napoli (ism.) 12.00 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 21. forduló,
Roma–Juventus (ism.) 14.00 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 21. forduló,
Internazionale–Lazio (ism.) 16.00 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 21. fordu-
ló, öf. (ism.) 17.00 Nyerő SzériA (ism.)
18.00 Labdarúgás – Tö rök bajnokság,
20. forduló 18.45 Mai helyzet 19.00
UFC 266, Alexander Volkanovski–Bri-
an Ortega (ism.) 22.00 Kézilabda –
BL, nők, csoportkör, FTC-Rail Cargo
Hungaria–Buducsnoszt (ism.) 23.45
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Sä-
vehof–Győri Audi ETO KC (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka 2022 – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin 9.40 Teleshop 10.45 Csap-
dába csalva – Né met realitysorozat
11.15 Tények Plusz (ism.) 12.00 Té-
nyek délben – Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó, 85. Jóvátétel 13.30
A del Monte örökösök, 85. Féligaz -
ságok 14.35 Viharos szívek, 86. Min-
den kapcsolódik mindenhez 15.40 A
nagykövet lánya – Tö rök romantikus
sorozat, 163. 16.45 Remények földje
– Tö rök sorozat, 244. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 20.00
Exatlon Hungary – Ma gyar realityso-
rozat 22.20 A Piramis 24.00 Magán-
nyomozók – Realitysorozat 1.10 Dr.
Csont, 7. A halálraítélt

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.25 Mesterember 9.00 Ez itt a kér-
dés (ism.) 10.00 Itália rejtett kincsei
10.25 A világörökség kincsei 10.50 A
fagy birodalma – Vékony jégen 11.45
Önkéntesen a Kárpát-medencében
és azon is túl... 12.15 A Kárpát-haza
őrei 12.50 A világ madárszemmel
(ism.) 13.45 Csigalépcső – Ma gyar já-
tékfilm 15.25 Hazajáró (ism.) 15.55
Ma gyar Krónika 16.30 Főtér 17.30 Ön
is tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ madárszemmel 20.00,
2.35 Ez itt a kérdés 21.00 Az ígéret –
Ame ri kai–spa nyol történelmi film
23.15 A Mediciek hatalma – Lorenzo,
a tündöklő (ism.) 0.15 Dalí – Spa nyol
dokumentumfilm (ism.) 1.35 Agenda
(ism.) 1.50 Librettó (ism.) 3.25 Csiga-
lépcső – Ma gyar játékfilm (ism.)

7.45 A nap hőse 7.55 Reggeli Start.
(Benne: Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 9.10 A nap hő-
se 9.20 Autósport. DTM, szezonösz-
szefoglaló 2021 (ism.) 10.20 Sport 24
10.30 Tenisz. WTA-torna, Sydney
(élő) 12.30 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 12.40 A nap hőse 12.50 Ko-
sárlabda. FIBA női Euroliga (ism.)
14.40 Röplabda. CEV női Bajnokok
Ligája (ism.) 16.30 A nap hőse 16.40
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
16.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
18.40 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
1. elődöntő, 1. mérkőzés (ism.) 20.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
20.40 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
1. elődöntő (élő) 22.45 Sport 24 22.55
Jégkorong (ism.)

7.55 Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték
9.40 Richie Rich – Rosszcsont beforr
– Ame ri kai vígjáték 11.30 Űrcow -
boyok – Ame ri kai akciófilm 14.15 Ad
Astra – Út a csillagokba – Ame ri kai
kalandfilm 16.50 Robotkutyám, AXL –
Ame ri kai akciókalandfilm – Fsz.: Alex
Neustaedter, Dominic Rains, Becky
G, Thomas Jane, Patricia De Leon.
R.: Oliver Daly 18.50 Különben dühbe
jövünk – Olasz–spa nyol akcióvígjáték
– Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill,
John Sharp, Donald Pleasence. R.:
Marcello Fondato 21.00 S.W.A.T. –
Különleges kommandó – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Samuel L. Jackson,
Colin Farrell, Michelle Rodriguez, Je-
remy Renner. R.: Clark Johnson
23.30 Csapda – Ame ri kai akciófilm

8.00 Tom Kerridge barbecue kajái
8.30 Terítéken Lengyelország 9.00
Sütimester 10.15 Sütimester – Auszt-
rália 11.30 River Cottage Ausztrália
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Havas Dóra tudatos konyhája 13.30
Egy sima, egy fordított 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 30 perces ka-
jái 15.00 Jamie 15 perces kajái 15.30,
16.00 Jamie egyszerű és gyors kajái
16.30 Tom Kerridge barbecue kajái
17.00 Terítéken Lengyelország 17.30
Mi van a hűtőben? 18.00 Havas Dóra
tudatos konyhája 18.30 Egy sima,
egy fordított 19.00 Jamie 30 perces
kajái 19.30 Jamie 15 perces kajái
20.00, 20.30 Jamie egyszerű és
gyors kajái 21.00 Sütimester 22.15
Sütimester – Ausztrália

9.10 Szökés Pretoriából – An gol–
auszt rál thriller – R.: Francis Annan
11.15 Meggyőződés – Amerikia élet-
rajzi dráma – R.: Tony Goldwyn 13.25
A háború kísértetei – Ame ri kai hábo-
rús filmdráma – R.: Ryan Little 15.15
Mögöttes szándék – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték – Fsz.: Michael Angara-
no, Uma Thurman. R.: Max Winkler
16.55 Négybalkezes – Fran cia vígjá-
ték – Fsz.: Gérard Depardieu, Pierre
Richard. R.: Francis Veber 18.50 Hol -
ly woo di őrjárat – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Harrison Ford, Josh Hartnett.
R.: Ron Shelton 21.00 Ki nevel a vé-
gén? – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Adam Sandler, Jack Nicholson. R.:
Peter Segal 22.55 A másik lány –
Ame ri kai horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 7–9. 7.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 11/6. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 7–
8. 8.50 Dawson és a haverok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 4/6. 9.50 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
18–19. 11.40 200 első randi – Ma -
gyar romantikus vígjátéksorozat, 50–
51. 13.50 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/4. 14.45 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 8/5. 15.40 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 6/10.
16.40 Észbontók, 22–23. 18.40 Szel-
lemirtók – Ame ri kai akcióvígjáték
21.00 Végső állomás, 2. – Ame ri kai
thriller 22.55 A Zodiákus – Ame ri kai
thriller 2.15 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 6/10.

7.55 Órák – Ame ri kai filmdráma 9.50
Távol Afrikától – Ame ri kai romantikus
dráma – Fsz.: Meryl Streep, Robert
Redford. R.: Sydney Pollack 13.10
Billy Madison – A dilidiák – Ame ri kai
vígjáték – R.: Tamra Davis 14.55
Gengszter románc – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték – Fsz.: Ben Affleck, Jen-
nifer Lopez. R.: Martin Brest 17.20
Vesztesek bosszúja – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Idris Elba, Zoe Saldana.
R.: Sylvain White 19.20 Rendőraka-
démia, 6.: Az ostromlott város – Ame -
ri kai vígjáték – Fsz.: Bubba Smith,
David Graf. R.: Peter Bonerz 21.00
Torrente, 2. – A Marbella küldetés –
Spa nyol akcióvígjáték – R.: Santiago
Segura 22.45 Cyborg – A robotnő –
Ame ri kai akciófilm

Duna Tv – 22.35

Vörös és fekete

Francia–olasz filmdráma (1954) • Stendhal klasszikusát többször
is megfilmesítették, számomra az 1954-es, Clauda Autant-Lara ál-
tal feldolgozott változat méltó igazán a regényhez. Az alulról, pa-
raszti sorból származó Julien Sorel (Gérard Philipe) Chélan abbé
ajánlásával házitanítói álláshoz jut az újgazdag Rénal családnál.
A kétgyermekes asszony, a harmincéves, gyönyörű Madame de
Rénal (Danielle Darrieux) végzetes szerelemre lobban a jóképű,
nagyravágyó fiatalember iránt. Julient egyetlen cél vezérli, hogy
a társadalom felsőbb körei befogadják. Fényűzésüktől megszé-
dül, legfőbb vágya, hogy közéjük tartozzon, s nem veszi észre,
hogy őt a gazdagok mindig idegennek fogják tekinteni. Bár pap-
nak készül, hallja, de nem követi Isten hívását. Nem ő akar máso-
kat szolgálni, azt akarja, hogy őt szolgálják. Bukása törvényszerű,
mégis katarzist vált ki. (bánátigéza)
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Mit ér minden hiú becsültetés, ha egy nagy fekete árnyék jár majd 
a nyomában? Egy nagy fekete árnyék – az önvád.

Mikszáth Kálmán

n A NAP MŰSORA
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14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, 10/8. Panoptikum (ism.)

15.20 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, I., 8/8.
Kutatók, múzeumok, rejtélyek
(ism.)

15.55 Híradó (ism.)
16.25 Nemzeti sporthíradó (ism.)
16.40 Kenó 12 év (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/3.
19.30 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/93.
(ism.)

10.20 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/9.

11.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, II. 1.

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal
13.20 Sanditon – An gol tévéfilmsoro-

zat, 8/6.
14.10 Almárium válogatás
15.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 16/13.
16.10 Rex felügyelő, 12/6. (ism.)
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/94.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/7.

20.30 Skan di náv lottó
20.40 Értelem és érzelem – An gol

tévéfilmsorozat, 3/2.
21.40 Downton Abbey – An gol tévé-

filmsorozat, II., 10/6.
22.35 Kenó
22.45 Ördöngősök – Fran cia játék-

film
10.40 Diagnózis, 3/10.
11.25 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 3.
12.20 Fülszöveg
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Almárium válogatás (ism.)
18.10 Mesterember – Siklóernyő-ok-

tató
18.40 „Kodály után, száz évvel” –

Ma gyar zenei műsor – A Técsői
Banda koncertje

19.10 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Jánosi együttes

19.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.45 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
11.10 Neked szól! (ism.)
11.15 Jó embert keresünk! (ism.)
11.30 Találkozás (ism.)
11.45 John Updike: Gyere hozzám

feleségül – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Mesterember
15.20 Főtér
16.55 Hazajáró
17.25 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték válogatás
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Magyarellenes megnyilvánulá-

sok Ukrajnában
23.05 Hazajáró
23.35 Hagyaték
10.05 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Önök kérték válogatás (ism.)
12.20 John Updike: Gyere hozzám

feleségül – Ma gyar tévéfilm (ism.)
13.25 Ma gyar elsők
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’21
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa. Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.50 44 csacska macska 7.15 Alvin
és a mókusok 7.25 A dzsungel köny-
ve 7.40 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 8.00 Számvető
8.05 Mickey egér játszótere 8.30 Ele-
na, Avalor hercegnője 8.50 Jake és
Sohaország kalózai 9.15 Szófia her-
cegnő 9.40 Dalmata utca, 101. 10.00
Barátaim: Tigris és Micimackó 10.25
Peppa malac 10.30 Helen sulija
10.45 Miffy kis és nagy kalandjai
10.55 A legkisebb Ugrifüles 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 Töf-Töf
elefánt 11.15 Varjúdombi mesék
11.25 Fabulák – Heltai Gáspár mesél
11.30 Világ-mesék 11.40 Mondák a
Ma gyar Történelemből 11.55 Kérem a
következőt! 12.20 Botcsinálta boszi
12.50 Szikra történetei 13.20 M2 mat-
ricák – Gyerekjáték 13.25 DOODLE-
BOO 13.35 Pán Péter legújabb ka-
landjai 14.00 Gus, az icipici lovag
14.15 Wissper 14.20 Chuggington
pályaudvar 14.45 Babar és Badou ka-
landjai 15.10 Noddy Játékvárosban
15.20 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 15.45 Gyerekversek
15.45 Hetedhét kaland 16.00 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai 16.25 44 csacs-
ka macska 16.50 Mickey egér játszó-
tere 17.15 Elena, Avalor hercegnője
17.35 Jake és Sohaország kalózai
18.00 Szófia hercegnő 18.25 A Büsz-
ke birtok oroszlán őrsége 18.50 Sissi
hercegnő kalandjai 19.15 Alvin és a
mókusok 19.25 Számvető 19.35 Gus,
az icipici lovag 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen – Anselm
Grün: Ünnepek és szokások, ame-
lyek megszépítik életünket című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
30/11. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Kipke Tamás
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 A föld sója 8.23 Műsorajánló
8.42 Heuréka – a tudomány pillanatai
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Körkép – szombathelyi összeállítás
10.30, 19.35 Varázsdoboz – mesés
irodalom. Móra Ferenc: Mindenki Já-
noskája. Felolvassa: Schnell Ádám,
12/3. 11.04 Pesti mesék 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei kö-
zelkép 12.45 Guzsalyas – táncházi
muzsika 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30, 23.00 Rá-
diós regénytár – „Szavak a rengeteg-
ből”. Válogatás Nagy Gáspár írásai-
ból. Felolvassa: Lázár Csaba, 4/2.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Pályám
emlékezete (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Anziksz 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő 17.30, 22.30 Kerengő
– Vízkereszt ünnepe. Pázmány Ág-
nes művészettörténésszel beszélge-
tünk 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 20.04
Miért szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.)
20.27 Műsorajánló 20.30 Akvarell –
kulturális paletta (ism.) 21.04 Adja to-
vább a mikrofont! 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Keren-
gő (ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.01 Déli harangszó az
ácsi református templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden időben
– a Ma gyar Református Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Ame ri kai napló 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalom-
ról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Népek meséi II. 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer
volt... 21.00 Krónika 21.05 Az este 21.30 Nagyok 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A székelyek között 23.00
Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35
A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a ház-
nál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Ame ri kai napló 1.50 Rá-
diószínház zene – délután 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene
12.35 A Marvin Trió hangversenye 14.00 A
WDR Rádió Szimfonikus Zenekarának hang-
versenye. Vez.: Boian Videnoff. Km.: Signum
Szaxofon Kvartett, 1. Dohnányi Ernő: Szimfo-
nikus percek op. 36, 2. Philip Glass (1937–):

Concerto szaxofon kvartettre és zenekarra (Signum), 3. Bob
Mintzer (1953–): Afro Caribbean (Signum), ráadás: Joaquín
Rodrigo – Chick Corea (1941–2021): Aranjuez concerto –
Spanyolország (ea.: Signum) 15.00 Dankó hírek 15.05 Mu-
zsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00
Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 Kapcsoljuk a Ze-
neakadémia Nagytermét. – ferences jótékonysági est az au-
tizmussal élőkért Kelemen Barnabás és barátai hangverse-
nye. Km.: Kokas Katalin, Kelemen Barnabás, Marley Erick-
son, Braimah Kanneh-Mason (hegedű), Bársony Péter
(mélyhegedű), Bogányi Tibor, Fenyő László, Rohmann Ditta,
Csalog Gábor (zongora), Dinyés Soma. 1. Johann Sebasti-
an Bach III. Brandenburgi verseny BWV 1048, 2. Johannes
Brahms: c-moll zongoranégyes op. 60, 3. Franz Schubert:
C-dúr vonósötös D. 956 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század
zenéje. A MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye 23.00
Jazzmozaik 23.55 Hírek 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25
A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyű-
löletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos jelenlét 20.55
Hírpercek 21.05 Páternoszter 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Kékek (ism.) 5.30 Építők (ism.)
5.55 Pecatúra (ism.) 6.30 Sporthíradó
7.00 Sporthíradó 7.30 Fradi Tv (ism.)
8.00 Szabadidő (ism.) 8.30 Kosárlab-
da magazin (ism.) 9.15 Kézilabda-
magazin (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.25 Műkorcsolya és jégtánc Euró-
pa-bajnokság – Férfi rövidprogram
(élő) 16.00 Jövünk! (ism.) 16.35 Fradi
Tv (ism.) 17.05 Sporthíradó 17.20 Ke-
rékpártúra 17.55 K&H női kézilabda li-
ga – Győri Audi ETO KC–MTK Buda-
pest mérkőzés (élő) 19.45 Műkorcso-
lya és jégtánc Európa-bajnokság –
Páros rövidprogram (élő) 21.00 Sport-
híradó 21.30 Műkorcsolya és jégtánc
Európa-bajnokság – Férfi rövidprog-
ram (ism.) 22.30 K&H női kézilabda li-
ga – Győri Audi ETO KC–MTK Buda-
pest (ism.) 0.15 Tippmix férfi kosár-
labda NB I (ism.) 2.05 Múlt és jelen –
Gulyás László beszélgetése Bakó
Zoltán világbajnok kajakozó (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 9.50 Mélykvíz
– vetélkedő 10.15 Párbeszéd az em-
berért – Platthy Iván műsora 11.10
Ferencesek 11.35 Apostolok fóruma
(é)lő 12.00 Imamaraton – Afrikai Mi-
asszonyunk, Algéria 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Imaszándék-fogadás – 06-1-
704-4444 (élő) 18.20 Apostolok fóru-
ma (ism.) 18.50 Ferenc pápa üzenete
Rómából 19.05, 19.30, 22.45, 23.10
Mélykvíz (ism.) 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása (ism.) 5.20, 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
7.00 Szentmise (élő) 7.30 EWTN-hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt, benne: Audiencia magyar
nyelvű közvetítése Vatikánból (élő)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Haladjunk együtt! 14.00 EWTN
– Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Ir-
galmasság rózsafüzére 15.30 EWTN-
hírnök 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
(élő) 19.00 Vaticano 19.55 Időjárás-
előrejelzés 20.00 Szentmise 21.00
Audiencia magyar nyelvű közvetítése
Vatikánból (ism.) 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Radar (ism.) 6.00 Paláver (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Szülei szeme, 2.
rész. R.: Varga Ágota 12.00 Híradó
13.00 Csörte – A nap vitája (ism.)
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.00 Napi aktuális
20.00 Csörte – A nap vitája 21.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.): Szülei sze-
me, 2. rész. R.: Varga Ágota 3.00 Te-
levíziós vásárlás 3.20 Európai híradó
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

4.05 Megtörve – Tö rök filmsorozat,
44. 5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.00 Egy csodálatos asszony – Tö -
rök filmsorozat, 16–17. 14.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/7.
A kötényszerzés (ism.) 15.30 Perzse-
lő szenvedélyek – Tö rök filmsorozat,
41. 16.40 Szerelem van a levegőben
– Tö rök filmsorozat, 96. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.00 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 3/8. 21.00 Nyerő Páros – Pró-
bára tesszük a szerelmüket – Sztár-
párshow, 8. 22.30 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 23.05 CSI: New York-i
helyszínelők, 6/15.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Évezredek asztalánál
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Nem középiskolás
fokon (ism.) 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05, 21.35 Úton és útfélen 14.35
Neuma (ism.) 15.15 Hétvégi levél
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Ér-
ték-adó 17.00 Hírek 17.15 Kora esti
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 5/4. 7.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 4/5. 8.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 5/8. 9.00 Utcai kísérletek, 5–6.
10.00 Élet a fagypont alatt, 6/7. 11.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 2/3.
11.55 A világ ikonikus szállodái, 1.
12.50 Aston Martin – a brit luxusautó
13.50 Gyárlátogatás, 6/7. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 6/7. 16.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 2/4. 17.00 A világ
ikonikus szállodái, 2. 17.50 Gyárláto-
gatás, 6/8. 19.00 A legendás Ford
Mustang 20.00 Élet a fagypont alatt,
6/8. 21.00 Hitler népe, 2. 22.05 Hitler
titkos pénzügyei, 2. 23.05 Mozi és va-
lóság, 2/2. 0.05 Határtalan droghábo-
rúk, 7. 0.35 A legendás Ford Mustang
1.35 Hitler népe, 2.

7.30 Labdarúgás – Tö rök bajnokság,
20. forduló (ism.) 8.15 Trash Talk (ism.)
9.15 Alley-Oop, 2022/13. (ism.) 10.15
Televíziós vásárlás 11.15 Ökölvívás –
Profi gála, Las Vegas, Brandon Figue-
roa–Stephen Fulton (ism.) 14.15 Lab-
darúgás – Olasz Kupa, nyolcaddöntő,
Atalanta–Venezia (élő) 16.45 Labdarú-
gás – Serie A Full Impact, 21. 17.15
Labdarúgás – Olasz Kupa, nyolcad-
döntő, Napoli–Fiorentina (élő) 19.45
Arany pillanatok /02 20.00 Mai helyzet
20.15 Kékek – A Mol-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 20.45 Labda-
rúgás – Olasz Szuperkupa, Milánó, In-
ternazionale–Juventus (élő) 23.30 Épí-
tők – A Telekom Veszprém hivatalos
klubtévéje (ism.) 24.00 UFC (ism.)
3.00 Ökölvívás (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka 2022 – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin 9.40 Teleshop 10.45 Csap-
dába csalva 11.15 Tények Plusz
(ism.) 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 86.
Szitakötő 13.30 A del Monte örökö-
sök, 86. Halálos irigység 14.35 Viha-
ros szívek, 87. A rémisztő igazság
15.40 A nagykövet lánya, 164. A sze-
relem az birtoklás vagy valakihez tar-
tozás? 16.45 Remények földje – Tö -
rök sorozat, 245. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 20.00
Exatlon Hungary – Ma gyar realityso-
rozat 22.20 A Piramis 24.00 Magán-
nyomozók 1.10 Dr. Csont – Ame ri kai
sorozat, 8.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.25 Mesterember 9.00 Ez itt a kérdés
(ism.) 10.00 Itália rejtett kincsei 10.25
A világörökség kincsei 10.50 A fagy bi-
rodalma – Egy bátor expedíció 11.45
Lengyelország, 19/5. 12.15 A Kárpát-
haza őrei 12.50 A világ madárszem-
mel (ism.) 13.50 Kölyök – Ma gyar ro-
mantikus film 15.25 Erdei utakon –
Reviczky Gáborral (ism.) 15.55 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom 16.30 Paradicsommadár – In
memoriam Vathy Zsuzsa 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 Dinasztiák 20.00, 1.30 Ez itt a
kérdés 21.00 Kunszt 21.35 Vissza a
mamahotelbe – Fran cia vígjáték 23.05
A Ma gyar Állami Hangversenyzene-
kart Ferencsik János vezényli 0.30
Agenda (ism.) 0.50 Librettó (ism.)

7.45 A nap hőse 7.55 Reggeli Start.
(Benne: Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 9.10 A nap hő-
se 9.20 Vízilabda. LEN Szuperkupa,
Szolnoki Dózsa–Pro Recco (ism.)
10.40 A nap hőse 10.50 Sport 24
11.00 Tenisz. WTA-torna, Adelaide
(élő) 13.00 A nap hőse 13.10 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.20 Ko-
sárlabda. FIBA női Euroliga (ism.)
15.10 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
1. elődöntő, 1. mérkőzés (ism.) 17.00
Labdarúgás. An gol Ligakupa, 1. elő-
döntő, visszavágó (ism.) 18.50 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 19.00 Fé-
lelem nélkül. Autósmagazin (ism.)
19.30 Sport 24 19.40 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, Barcelona–Re-
al Madrid (élő) 22.10 Sport 24

8.00 Step Up, 4. – Forradalom –
Ame ri kai zenés film 9.50 Egek ura –
Ame ri kai film 11.55 Váratlan szépség
– Ame ri kai romantikus film 13.55 Re-
negátok – Fran cia-bel ga–né met–
ame ri kai akciófilm – Fsz.: J.K. Sim-
mons, Sullivan Stapleton. R.: Steven
Quale 16.10 G.I. Jane – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Demi Moore, Viggo
Mortensen, Anne Bancroft. R.: Ridley
Scott 18.40 S.W.A.T. – Különleges
kommandó – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Samuel L. Jackson, Colin Far-
rell, Michelle Rodriguez. R.: Clark
Johnson 21.00 A mestergyilkos –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Stat-
ham, Ben Foster, Donald Sutherland.
R.: Simon West 23.00 Peppermint: A
bosszú angyala – Ame ri kai akciófilm

8.00 Tom Kerridge barbecue kajái
8.30 Terítéken Lengyelország 9.00
Sütimester 10.15 Sütimester – Auszt-
rália 11.30 River Cottage Ausztrália
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Havas Dóra tudatos konyhája 13.30
Egy sima, egy fordított 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 30 perces ka-
jái 15.00 Jamie 15 perces kajái 15.30,
16.00 Jamie egyszerű és gyors kajái
16.30 Tom Kerridge barbecue kajái
17.00 Terítéken Lengyelország 17.30
Mi van a hűtőben? 18.00 Havas Dóra
tudatos konyhája 18.30 A világ kés-
sel-villával 19.00 Jamie 30 perces ka-
jái 19.30 Jamie 15 perces kajái 20.00,
20.30 Jamie egyszerű és gyors kajái
21.00 Sütimester 22.15 Sütimester –
Ausztrália

8.25 A karácsony mentőakció – Fran -
cia családi vígjáték 10.25 Merlin, 2. –
A varázslóinas – Amerika–ka na dai
kalandfilm, 1. 12.20 Merlin, 2. – A va-
rázslóinas – Amerika–ka na dai ka-
landfilm, 2. – Fsz.: Clint Carleton,
Jennifer Calvert. R.: David Wu 14.15
Szökés Pretoriából – An gol–auszt rál
thriller – Fsz.: Daniel Radcliffe, Ian
Hart. R.: Francis Annan 16.20 A tehet-
séges Mr. Ripley – Ame ri kai krimi –
Fsz.: Gwyneth Paltrow, Matt Damon.
R.: An tho ny Minghella 19.05 A háború
kísértetei: Légi hitvallás – Ame ri kai
háborús filmdráma – R.: Ryan Little
21.00 Az arany markában – Ame ri -
kai–ka na dai akciófilm – R.: David Ma-
met 23.00 A csend kódja – Ame ri kai
akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10–12. 7.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 9–11. 8.50 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 4/7. 9.45 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 20–21. 11.30
200 első randi – Ma gyar romantikus
vígjátéksorozat, 51–52. 13.35 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 8/6–7.
15.30 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 6/11. 16.25 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 9/23. 17.25
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 9/24. 18.30 S.W.A.T – Különleges
kommandó – Ame ri kai akciófilm
21.00 S.W.A.T. – Ostromállapot –
Ame ri kai akciófilm 22.55 Ame ri kai
mesterlövész – Ame ri kai háborús
filmdráma

7.50 A sárkány – Orosz kalandfilm
10.05 A főnököm lánya – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Ashton Kutcher, Tara
Reid. R.: David Zucker 11.40 Felhőat-
lasz – Ame ri kai–né met fantasztikus
film – Fsz.: Halle Berry, Tom Hanks.
R.: Tom Tykwer 15.05 Honey – Ame -
ri kai filmdráma – R.: Bille Woodruff
17.05 Bérgyilkos a szomszédom –
Ka na dai–ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Matthew Perry. R.:
Jo na than Lynn 19.05 Szuperhekusok
– Olasz akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill. R.: Bruno Cor-
bucci 21.00 Cápa, 2. – Ame ri kai ak -
ció thril ler – R.: Jeannot Szwarc 23.15
A bosszú jogán – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: January Jones, Nicolas Cage.
R.: Roger Donaldson

M5 – 21.35

Vissza a mamahotelbe
Francia vígjáték (2016) • Nincs annál kínosabb, mikor arra kény-
szerülünk, hogy sok-sok évnyi saját élet után visszaköltözzünk a
szüleinkhez. No nem azért, mert már nem szeretnénk őket, ám
kivételes rugalmasság kell egy ilyen helyzet elviseléséhez. Sté -

phanie (Alexandra Lamy) épp ezt éli át: újra alkalmazkodnia kell
édesanyjához, Jacqueline-hez (Josiane Balasko), aki férje halála
óta meglehetősen harsányan szereti belakni szűkebb (és tágabb)
környezetét. Igazi tyúkanyóként gondot visel a szomszédokra,
közös Scrabble-partikat szervez, és bizony kevéssé van tekintettel
lánya igényeire. Az indulatok egy családi ebédnél robbannak, ám
Eric Lavaine rendezésétől nagy drámázás helyett inkább franciá-
san könnyed humort érdemes várnunk. S a bájosan csomagolt ta-
nulságot, miszerint lakva ismerszik meg az ember. (PaksaB)
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A könyv olyan, mint a gomba, amilyen jóízű, tápláló az egyik, 
épp úgy valóságos émelygő méreg a másik.

Mikszáth Kálmán
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14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/9. Software (ism.)

15.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, 2/1.
(ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Duna – időjárás
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Rondó
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/4. A birodalom
bolondja

19.25 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, III., 121/94.
(ism.)

10.20 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/10. Pop pokol

11.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, 2.

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Eti-

ópia
13.20 Sanditon – An gol tévéfilmsoro-

zat, 8/7.
14.10 Almárium válogatás
15.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 16/14. A sakk királya
16.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/7. Halálos Tarot (ism.)

17.05 Ridikül
18.00 Híradó (ism.)
18.30 Nemzeti sporthíradó (ism.)
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/95.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/8. A teliholdas gyilkos

20.35 Fábry
21.55 Munkaügyek – Ma gyar soro-

zat
22.20 Kenó
22.30 Torzók – Ma gyar játékfilm
10.15 Diagnózis, 3/11.
11.00 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 4.
11.55 Divat & dizájn
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Planet22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.15 Almárium válogatás (ism.)
18.05 Mesterember
18.35 „Kodály után, száz évvel” –

Ma gyar zenei műsor – A Hegedűs
Együttes koncertje

19.10 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Karácsonyi kántálás

19.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Új nemzedék (ism.)
11.00 Isten kezében (ism.)
11.35 Kedd, szerda, csütörtök – Ma -

gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
14.20 Planet22 (ism.)
14.45 Noé és barátai (ism.)
15.15 Főtér – Ma gyar kulturális ma-

gazin
16.55 Szerelmes földrajz – „Maradj

velem” – Balázs Fecó
17.30 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Pincehely
18.00 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Legénd
18.35 Itthon vagy! – Esztergom – A

Várhegy
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta – Ma gyar ze-

nés filmsorozat.
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Ma gyar korridor – Varsó 1944

– Ma gyar dokumentumfilm
23.25 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta (ism.)
12.20 Kedd, szerda, csütörtök – Ma -

gyar tévéfilm (ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27. Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 21 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’21 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

6.50 44 csacska macska 7.15 Alvin
és a mókusok 7.25 A dzsungel köny-
ve 7.35 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 8.00 Számvető 8.05
Mickey egér játszótere 8.30 Elena,
Avalor hercegnője 8.55 Jake és So-
haország kalózai 9.15 Szófia herceg-
nő 9.40 Dalmata utca, 101. 10.00 Ba-
rátaim: Tigris és Micimackó 10.25
Peppa malac 10.30 Helen sulija
10.45 Miffy kis és nagy kalandjai
10.55 A legkisebb Ugrifüles 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 Töf-Töf
elefánt 11.15 Varjúdombi mesék

11.25 Fabulák – Heltai Gáspár mesél
11.30 Lóti és Futi 11.45 Mondák a
Ma gyar Történelemből 11.55 Kérem a
következőt! 12.20 Botcsinálta boszi
12.50 Szikra történetei 13.20 M2 mat-
ricák 13.25 DOODLEBOO 13.35 Pán
Péter legújabb kalandjai 14.00 Gus,
az icipici lovag 14.15 Wissper 14.20
Chuggington pályaudvar 14.45 Babar
és Badou kalandjai 15.10 Noddy Já-
tékvárosban 15.20 Manó Benő és Lili
hercegnő apró királysága 15.45 Gye-
rekversek 15.45 Hetedhét kaland
16.00 Pán Péter legújabb kalandjai
16.25 44 csacska macska 16.50 Mic-
key egér játszótere 17.15 Elena, Ava-
lor hercegnője 17.35 Jake és Sohaor-
szág kalózai 18.00 Szófia hercegnő
18.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 18.50 Sissi hercegnő kalandjai
19.15 Alvin és a mókusok 19.30
Számvető 19.30 Gus, az icipici lovag
19.45 Peppa malac 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen – Anselm
Grün: Ünnepek és szokások, ame-
lyek megszépítik életünket című
könyvéből Za na ti Zsófia olvas fel,
30/12. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Sarány István
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.23 Műsorajánló 8.42 Világújság –
Táruljon fel csodálatos világunk! Ér-
dekességek, színes hírek, újdonsá-
gok a Föld minden tájáról. 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Körkép –
szombathelyi összeállítás 10.30,
19.35 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom. Móra Ferenc: Mindenki Jánoská-
ja. Felolvassa: Schnell Ádám, 12/4.
11.04 Az élet kérdései 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas 13.04 Hangári-
um 13.30, 23.00 Rádiós regénytár –
„Szavak a rengetegből”. Válogatás
Nagy Gáspár írásaiból. Felolvassa:
Lázár Csaba, 4/3. 14.04 Vendég-oldal
15.04 Adja tovább a mikrofont! (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Arcok és
sorsok 16.30 Mozgásban – sztárok
és történetek Bradányi Ivánnal 17.04
Könyvmoly 17.30 Értékmentő 18.04
Házunk táján (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Őrtüzek 21.30 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Könyvmoly (ism.) 22.30 Értékmentő
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár – Vízke-
reszt Lipcsében 0.03 Angyalok citerá-
ján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó a tordai uni-
tárius templom harangja szól 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Ame ri kai napló 14.30 Felfedező – a tudomány vilá-
gáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Népek meséi II. 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt...
21.00 Krónika 21.05 Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 A székelyek között 23.00 Krónika
23.04 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Ame ri kai napló 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – a tudomány világáról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Anda Gé-
za zongoraestje, 1. Ludwig van Beethoven:
D-dúr szonáta op, 10/3, 2. Robert Schu-
mann: Szimfonikus etűdök op 13, 3. Bartók
Béla: Szvit op 14, 4. Johannes Brahms: Vál-

tozatok egy Paganini-témára 13.45 A Camerata Salzburg
hangversenye. Vez.: Végh Sándor, 1. W. A. Mozart: Serena-
ta notturna K 239, 2. F. Mendelssohn-Bartholdy: C-dúr vo-
nósszimfónia no. 9, 3. Antonín Dvořák: E-dúr szerenád op
22 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Musica Sacra 19.35 MozART-
A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Ha-
mar Zsolt. Km.: Schnöller Szabina, Szántó Andrea (alt), Ninh
Dúc Hoáng Long (tenor), Cser Krisztián (basszus), Sharon
Kam (klarinét), Sztankov Iván (nagybőgő), Nemzeti Énekkar
(karig.: Somos Csaba), 1. Wolfgang Amadeus Mozart: g-moll
szimfónia K 183, 2. Carl Maria von Weber: Esz-dúr klarinét-
verseny op. 74 (Kam), ráadás: George Gershwin: Porgy és
Bess – Nyáridő (ea.: Kam, Sztankov), 3. Wolfgang Amadeus
Mozart: Requiem K. 626 21.15 A Londoni Régi Zene Együt-
tes hangversenye 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a Márványte-
remben 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból
6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin
Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István
Első Vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok
18.25 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.55 K&H női kézilabda liga – Győri
Audi ETO KC–MTK Budapest mérkő-
zés (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.00
Sporthíradó 7.30 Kerékpártúra (ism.)
8.05 Műkorcsolya és jégtánc Európa-
bajnokság – Páros rövidprogram
(ism.) 9.00 Fradi Tv (ism.) 9.30 Skip-
per 10.05 Műkorcsolya és jégtánc-Eb
– Női rövidprogram (élő) 16.05 Peca-
túra 16.35 Napos Oldal – DVTK
17.05 Sporthíradó 17.15 DVSC 17.45
Felvezető műsor 18.00 Férfi Kézilab-
da Európa-bajnokság – Csoportkör
mérkőzés (élő) 19.30 Értékelő műsor
19.45 Felvezető műsor 20.30 Férfi
Kézilabda Európa-bajnokság – Ma-
gyarország–Hollandia csoportkör
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor
22.30 Férfi Kézilabda Európa-bajnok-
ság – Horvátország–Franciaország
csoportkör mérkőzés (felv.) 0.10 Női
kosárlabda Euroliga – Sopron Bas-
ket–Fenerbahce Sfiport (felv.)

16Mértékadó C S Ü T Ö R T Ö K –  2 0 2 2 .  j a n u á r  1 3 .



7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 Beszél-
jük meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy
Anikó és Papp Miklós előadása 10.40
Katekézis 11.05 Apostolok fóruma
(ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Imama-
raton – Fatimai Rózsafüzér Királynéja
– Portugália 13.10 Hírek 13.25 Szent-
ségimádás 14.00 Igeforrás – Bábel
Balázs műsora 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Kultúr-
pont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
20.35 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45 Élet
az egyházban (szombati ism.) 23.35
Képújság

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása (ism.) 5.20, 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása – Mother
Angelica Live Classics 7.00 Szentmi-
se (élő) 7.30, 15.30 EWTN-hírnök
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.00 Fatimai engesztelőnap a
Sziklatemplomból (élő) 12.40 Halad-
junk együtt! – egy műsor a szinodális
egyházért 14.00 EWTN – Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
– közvetítés a Szent Péter-bazilikából
(ism.) 18.00 A Szent István Televízió
műsora 19.00 Rome Reports 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Miért is? 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Radar (ism.) 6.00 Paláver (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Otthon csak más-
képp. R.: Hörcher Gábor 12.00 Hír-
adó 13.00 Csörte – A nap vitája
(ism.) 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi aktu-
ális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Otthon
csak másképp. R.: Hörcher Gábor
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Soroló
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

4.05 Megtörve – Tö rök filmsorozat,
45. 5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.00 Egy csodálatos asszony – Tö -
rök filmsorozat, 18–19. 14.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/8.
A betolakodó (ism.) 15.30 Perzselő
szenvedélyek, 42. 16.40 Szerelem
van a levegőben – Tö rök filmsorozat,
97. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.00 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/9. 21.00 Nyerő
Páros – Próbára tesszük a szerelmü-
ket – Sztárpárshow, 9. 22.30 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.05 CSI:
New York-i helyszínelők – Ame ri kai–
ka na dai krimisorozat, 6/16.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05
Mustármag (ism.) 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Hallgassuk együtt! 14.05 Ká-
véház (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Mit tegyek? 16.30 Karitász
percek 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Hangoló (ism.) 19.15 Könyvtári ba-
rangolás 19.45 Esti mese 20.10 Kul-
túrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Kapcsolat 22.10
Andante (ism.)

6.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 5/5. 7.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 4/6. 8.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 5/9. 9.00 Utcai kísérletek, 2/7.
9.30 Utcai kísérletek, 2/8. 10.00 Élet
a fagypont alatt, 6/8. 11.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 2/4. 11.55 A világ
ikonikus szállodái, 2. 12.50 A legen-
dás Ford Mustang 13.50 Gyárlátoga-
tás, 6/8. 15.00 Élet a fagypont alatt,
6/8. 16.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/1. 17.00 A világ ikonikus szállo-
dái, 3. 17.50 Gyárlátogatás, 6/9.
19.00 A Bugatti története 20.00 Élet a
fagypont alatt, 6/9. 21.00 Titkos bun-
kerek, 1. 22.05 Hitler titkos pénz-
ügyei, 3. 23.05 Mozi és valóság, 2/3.
0.05 Határtalan drogháborúk, 8. 0.35
A Bugatti története

7.30 Labdarúgás (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – Olasz Kupa, nyolcaddöntő, Ata-
lanta–Venezia (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Labdarúgás – Olasz
Kupa, nyolcaddöntő, Napoli–Fiorenti-
na (ism.) 13.00 Labdarúgás – Olasz
Szuperkupa, Milánó, Internazionale–
Juventus (ism.) 15.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 21. forduló, össze-
foglaló (ism.) 16.30 UFC 269, Las Ve-
gas, Charles Oliveira–Dustin Poirier
(ism.) 19.30 Trash Talk (élő) 20.30 Mai
helyzet 20.45 Labdarúgás – Olasz Ku-
pa, nyolcaddöntő, Milan–Genoa (élő)
23.15 UFC Main Event: Jones–Belfort
(ism.) 0.15 UFC Main Event: Miocic–
Cormier 2 (ism.) 1.15 Kezeket fel!
1.30 NBA, alapszakasz, Milwaukee
Bucks–Golden State Warriors (élő)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka 2022 – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin 9.40 Teleshop 10.45 Csap-
dába csalva 11.15 Tények Plusz
(ism.) 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 87.
Néma jajkiáltás 13.30 A del Monte
örökösök, 87. Fájdalmas igazság
14.35 Viharos szívek – Me xi kói soro-
zat, 88. Múlt, jelen, jövő 15.40 A
nagykövet lánya, 165. 16.45 Remé-
nyek földje – Tö rök sorozat, 246.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
20.00 Exatlon Hungary – Ma gyar rea-
litysorozat 22.20 A Piramis 24.00 Pro-
paganda – Kulturális magazin sorozat
0.30 Magánnyomozók – Realitysoro-
zat 1.35 Dr. Csont, 9.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.25 Mesterember 9.00 Ez itt a kér-
dés (ism.) 10.00 Itália rejtett kincsei
10.25 A világörökség kincsei 10.50 A
fagy birodalma – Így készült A fagy bi-
rodalma 11.45 Fejezetek Magyaror-
szág közlekedéstörténetéből 12.15 A
Kárpát-haza őrei 12.50 Dinasztiák
(ism.) 13.50 Úri muri – Ma gyar játék-
film 15.25 Ma gyar nők 15.55 Fülszö-
veg 16.25 Édes anyanyelvünk 16.35
„...filléres emlékeim...” 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 Dinasztiák 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 A tábornok – Merénylet Gibral-
tárban – Len gyel történelmi film 22.30
Vissza a mamahotelbe – Fran cia film-
vígjáték 0.05 Agenda (ism.) 0.20 Lib-
rettó (ism.) 1.10 Ez itt a kérdés (ism.)
2.00 Úri muri – Ma gyar játékfilm

7.55 Reggeli Start. (Benne: Sport 24)
(élő) 9.00 Tenisz. WTA-torna, Sydney,
4. negyeddöntő (élő) 11.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 11.10 A nap
hőse 11.20 Labdarúgás. An gol Liga-
kupa, 2. elődöntő, 1. mérkőzés (ism.)
13.10 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
2. elődöntő, visszavágó (ism.) 15.00
A nap hőse 15.10 Sport 24 15.20 Ví-
zilabda. LEN Bajnokok Ligája, OSC–
Spandau (ism.) 16.40 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, 1. elődöntő,
Barcelona–Real Madrid (ism.) 18.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
18.40 Labdarúgás. A Premier League
világa 19.10 Labdarúgás. An gol Liga-
kupa, összefoglaló 19.40 Labdarú-
gás. Spa nyol Szuperkupa (élő) 22.10
Tenisz. WTA-torna, Adelaide (ism.)

9.25 Huncutka – Ame ri kai vígjáték
11.25 Űrcowboyok – Ame ri kai akció-
film 14.15 Az utolsó gyémántrablás –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Pierce
Brosnan, Salma Hayek, Woody Har-
relson, Don Cheadle. R.: Brett Ratner
16.20 Különben dühbe jövünk –
Olasz-spa nyol akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill, John
Sharp. R.: Marcello Fondato 18.30
...és megint dühbe jövünk – Olasz ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Te-
rence Hill, Woody Woodbury. R.: Ser-
gio Corbucci 21.00 A védelmező –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Denzel
Washington, Chloë Grace Moretz,
Csókás Márton, Melissa Leo, Bill Pull-
man. R.: Antoine Fuqua 23.50 Vég-
eredmény – An gol–ame ri kai akciófilm

8.00 Tom Kerridge barbecue kajái
8.30 Terítéken Lengyelország 9.00
Sütimester 10.15 Sütimester – Auszt-
rália 11.30 River Cottage Ausztrália
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Havas Dóra tudatos konyhája 13.30 A
világ késsel-villával 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 30 perces ka-
jái 15.00 Jamie 15 perces kajái 15.30,
16.00 Jamie egyszerű és gyors kajái
16.30 Tom Kerridge barbecue kajái
17.00 Terítéken Lengyelország 17.30
Mi van a hűtőben? 18.00 Havas Dóra
tudatos konyhája 18.30 A világ kés-
sel-villával 19.00 Jamie 30 perces ka-
jái 19.30 Jamie 15 perces kajái 20.00,
20.30 Jamie egyszerű és gyors kajái
21.00 Sütimester 22.15 Sütimester –
Ausztrália

8.20 Meggyőződés – Amerikia életraj-
zi dráma 10.25 Kótyagos szerelem –
Ame ri kai romantikus vígjáték – R.:
Paul Thomas Anderson 12.15 Ki ne-
vel a végén? – Ame ri kai vígjáték – R.:
Peter Segal 14.15 Kislány a küszö-
bön, 2. – Né met vígjáték – Fsz.: And-
reas Adam, Arthur Abraham. R.: Til
Schweiger 16.45 Szívrablók – Fran -
cia–monacói romantikus vígjáték –
Fsz.: Romain Duris, Vanessa Paradis.
R.: Pascal Chaumeil 18.50 Vörös haj-
nal – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: C.
Thomas Howell, Patrick Swayze. R.:
John Milius 21.00 Élve eltemetve –
Spa nyol–ame ri kai–fran cia thriller –
Fsz.: Pérez José Luis García. R.:
Rodrigo Cortés 22.55 A félelem játéka
– Ame ri kai–ka na dai–né met krimi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 13–15. 7.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 12–14. 8.50
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/8. 9.50 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, 2/1–2.
11.40 200 első randi – Ma gyar ro-
mantikus vígjátéksorozat, 52–53.
13.40 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 8/8–9. 15.35 A mentalista – Ame -
ri kai krimisorozat, 6/12. 16.30 Ész-
bontók – Műveletlenségi vetélkedő,
24–25. 18.35 Honnan tudod? – Ame -
ri kai romantikus vígjáték 21.00 Vaká-
ció – Ame ri kai vígjáték – Chevy Cha-
se. R.: Jo na than Goldstein 23.10 Egy
magányos tinédzser – Ame ri kai vígjá-
ték 1.20 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 6/12.

7.10 Távol Afrikától – Ame ri kai ro-
mantikus dráma 10.25 40 nap és 40
éjszaka – Ame ri kai–an gol–fran cia víg-
játék – Fsz.: Josh Hartnett, Shannyn
Sossamon. R.: Michael Lehmann
12.20 Gengszter románc – Ame ri kai
romantikus vígjáték – R.: Martin Brest
14.45 Billy Madison – A dilidiák –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Adam Sand-
ler, Darren McGavin. R.: Tamra Davis
16.40 Kaktusz Jack – Ame ri kai akció-
vígjáték – R.: Hal Needham 18.20 A
szingli fejvadász – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jason O’mara, Katherine Heigl.
R.: Julie Anne Robinson 20.00 Az
éhezők viadala: Futótűz – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence.
R.: Francis Lawrence 22.35 Halálos
kitérő – Ame ri kai–né met horror

M5 – 16.35

„...filléres emlékeim…” 
– Kopp Mária

Magyar portréfilm (2011) • Biztosan mindenki őriz valamilyen
emléket a régmúltból, ami igencsak kedves a számára. Nemrég a
kezembe akadt egy óvodáskori rajzom, amit anyukámnak készí-
tettem, éppen a lányom egyik tíz évvel ezelőtt készült fotója mel-
lett volt... Érdekes egybeesés. A féltve őrzött tárgyak nem feltétlen
húznak vissza a múltba, sokkal inkább segítik a jelenben való éle-
tünket, azt, hogy talpon tudjunk maradni. Ahogy Kopp Mária
orvos, magatartáskutató mondta: a boldogság gazdaggá tesz. S ki
tudja: lehet, hogy épp egy hajdani leszakadt gomb idézi fel ben-
nünk a boldogságot... A portréfilmben megismerhetjük Kopp
Mária szakmai életútját, amely 1973-ban az Országos Munka-
egészségügyi Intézetben kezdődött, majd a SOTE-n és a Pszichi-
átriai Klinikán folytatódott. Kutatásairól, tudományos munkájá-
ról éppúgy szó esik, mint „filléres emlékeiről”. (gajdó)
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A tükör nem hazug. De hazug a szem, mely a tükörbe tekint.
Mikszáth Kálmán

n A NAP MŰSORA
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14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, I., 10/10. Pop pokol (ism.)

15.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, II. 2.
(ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 P’amende (ismétlés)
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/5. Autolükosz
lánya

19.35 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, III., 121/95.
(ism.)

10.30 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, II., 7/1. Víziszony

11.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ism.-terj. sorozat, II. 3. rész

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal 

– Brüsszel
13.20 Sanditon, 8/8.
14.15 Almárium válogatás
15.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 16/15.
16.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/8. A teliholdas gyilkos (ism.)

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/96.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/9.

20.35 Divat a szerelem! – Fran cia
romantikus vígjáték

22.15 Kenó
22.25 Rózsaszál – Len gyel filmdrá-

ma
10.20 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/12.
11.05 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 5.
11.55 Divat & dizájn
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Planet22 (ism.)
17.15 Almárium válogatás (ism.)
18.05 Mesterember – Kutyaeledel-

gyártó
18.35 „Kodály után, száz évvel” –

Ma gyar zenei műsor – Két nomád
nemzedék I.

19.05 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Visszatekintő

19.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Katolikus Krónika (ism.)
10.55 Ortodox örömhír (ism.)
11.30 A világ közepe – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.25 P’amende ismétlés (ism.)
13.50 Öt kontinenes – Egy nemzet,

a világ magyarságát összefogó
műsor (ism.)

14.20 Folkudvar (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Főtér – Ma gyar kulturális ma-

gazin – Rajka
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Nagydobos
17.45 Ízőrzők – Andocs
18.15 Itthon vagy! – Divattörténeti tú-

ra – Mesterek
18.40 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.10 Rákóczi hadnagya – Ma gyar

történelmi film
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 MMA-portré (ism.)
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Rákóczi hadnagya – Ma gyar

történelmi film (ism.)
13.05 A világ közepe – Ma gyar tévé-

film (ism.)
14.30 Ma gyar Krónika
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma. Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda. Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma.
Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 21
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Geronimo Stilton 6.50 44 csacs-
ka macska 7.15 Alvin és a mókusok
7.25 A dzsungel könyve 7.40 Manó
Benő és Lili hercegnő apró királysága
8.00 Számvető 8.05 Mickey egér ját-
szótere 8.30 Elena, Avalor hercegnő-
je 8.55 Jake és Sohaország kalózai
9.15 Szófia hercegnő 9.40 Dalmata
utca, 101. 10.00 Barátaim: Tigris és
Micimackó 10.25 Peppa malac 10.30
Helen sulija 10.45 Miffy kis és nagy
kalandjai 10.55 A legkisebb Ugrifüles
11.00 Frakk, a macskák réme 11.10
Töf-Töf elefánt 11.15 Varjúdombi me-
sék 11.25 Fabulák – Heltai Gáspár
mesél 11.30 Lóti és Futi 11.40 Mon-
dák a Ma gyar Történelemből 11.55
Kérem a következőt! 12.20 Botcsinál-
ta boszi 12.50 Szikra történetei 13.20
M2 matricák 13.20 DOODLEBOO
13.35 Pán Péter legújabb kalandjai
14.00 Gus, az icipici lovag 14.15
Wissper 14.25 Chuggington pályaud-
var 14.45 Babar és Badou kalandjai
15.10 Noddy Játékvárosban 15.20

Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 15.45 Gyerekversek 15.45
Hetedhét kaland 16.00 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 16.25 44 csacska
macska 16.50 Mickey egér játszótere
17.15 Elena, Avalor hercegnője 17.35
Jake és Sohaország kalózai 18.00
Szófia hercegnő 18.25 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 18.50 Sissi her-
cegnő kalandjai 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Számvető 19.35 Gus, az
icipici lovag 19.45 Peppa malac 19.50
Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.15 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen – Anselm Grün: Ün-
nepek és szokások, amelyek meg-
szépítik életünket című könyvéből Za -
na ti Zsófia olvas fel, 30/13. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.50 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30, 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Móra Ferenc: Min-
denki Jánoskája. Felolvassa: Schnell
Ádám, 12/5. 11.04 Katarzis 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 12.30 Kitalálom! – ze-
nei közelkép 12.45 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30, 23.00
Rádiós regénytár – „Szavak a renge-
tegből”. Válogatás Nagy Gáspár írá-
saiból. Felolvassa: Lázár Csaba, 4/4.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Őrtüzek
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Architek-túra 16.30 Mozgásban 17.04
Kerengő 17.30, 22.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések. Emlékek zenekö-
zelben. Juhász Előd zenetörténésszel
beszélgettünk 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Generációk 21.30 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Kerengő (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó a hartai
evangélikus templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó
vallási felekezet félórája 14.00 Krónika 14.05 Ame ri kai nap-
ló 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Né-
pek meséi II. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05
Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 Mikszáth Kálmán, Thury Zoltán és Iványi Ödön no-
velláinak rádióváltozata 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek
23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Ame ri kai napló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 A Brentano Vonósné-
gyes hangversenye. Tagjai: Serena Canin,
Mark Steinberg (hegedű),. Misha Amory
(mélyhegedű),. Nina Lee (gordonka), 1. Felix
Mendelssohn-Bartholdy: f-moll vonósnégyes

op. 80, 2. Ludwig van Beethoven: F-dúr vonósnégyes op
135 13.30 A Budapesti Fesztiválzenekar hangversenye
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 19.35 Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagytermét A Ma gyar
Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye Johannes
Brahms műveiből. Vez.: Vásáry Tamás. Km.: Pusker Júlia
(hegedű), Kokas Dóra (gordonka), 1. a-moll kettősverseny
op 102 (Pusker, Kokas), 2. II. szimfónia op. 73 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Sound of Argentina – Adam
Walker fuvolázik, Sean Shibe gitározik, Wallis Giunta (mez-
zoszoprán) énekel, 1. Astor Piazzolla: A tangó története, b)
Maria de Buenos Aires – részlet, 2. Ariel Ramírez: Válogatott
dalok 23.00 Jazzlegendák. Gonda János, 90, 1. Gonda Já-
nos: a) Korál, b) Hommage á Tatum (Gonda János – zongo-
ra), 2. Arcangelo Corelli – Gonda János: e-moll sarabande
(Gonda – Kruza Quartet) 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténysé-
günkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Né-
meth Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktu-
ális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15
Hazafelé 17.55 Hírpercek 17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.45 A
ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-
kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi Kézilabda Európa-bajnok-
ság – Horvátország–Franciaország
csoportkör mérkőzés (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.25
Férfi Kézilabda Európa-bajnokság –
Magyarország–Hollandia csoportkör
mérkőzés (ism.) 9.00 Műkorcsolya és
jégtánc-Eb – Páros szabadprogram
(élő) 10.00 Sporthíradó 10.30 Pecatú-
ra (ism.) 11.00 Műkorcsolya és jég-
tánc-Eb – Jégtánc ritmustánc (élő)
16.00 Skipper (ism.) 16.30 DVSC
(ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15 Napos
Oldal–DVTK (ism.) 17.45 Felvezető
műsor 18.00 Férfi Kézilabda Európa-
bajnokság – Németország–Fehér -
orosz ország csoportkör mérkőzés
(élő) 19.30 Értékelő műsor 20.00 Fel-
vezető műsor 20.30 Férfi Kézilabda
Európa-bajnokság – Portugália–Izland
csoportkör mérkőzés (élő) 22.00 Érté-
kelő műsor 22.15 Sporthíradó 22.45
Műkorcsolya és jégtánc-Eb (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.10, 15.40 Ferenc pápa üzenete
Rómából 10.30 Lelkesít-Ő – Lázár
Fülep Tímea műsora 11.30 Verbiták
Magyarországon 12.00 Imamaraton –
Velankanni Egészség Szűzanyja, In-
dia 12.55 Hírek 13.10 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 16.00 Párbeszéd
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.00 Verbiták Magyarországon
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása (ism.) 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 Bá-
bel Balázs érsek hittanórája 7.00
Szentmise (élő) 7.30 EWTN-hírnök
8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40 Haladjunk együtt! – egy
műsor a szinodális egyházért 14.00
EWTN – Daily Mass (élő) 15.00 Az Is-
teni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
EWTN-hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Keresztút 19.00
Terra Santa News 19.30 EWTN-hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Halad-
junk együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Radar (ism.) 6.00 Paláver (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Tiltott kastélyok –
Fugadi Bánffyak. R.: Major Anita; Til-
tott kastélyok – Olaszteleki Danielek.
R.: Major Anita 12.00 Híradó 13.00
Csörte – A nap vitája (ism.) 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.00 Napi aktuális 20.00 Csörte
– A nap vitája 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Tiltott kastélyok – Fugadi
Bánffyak 3.00 Televíziós vásárlás
3.20 Újranyitott akták (ism.)

4.05 Megtörve – Tö rök filmsorozat,
46. 5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.00 Egy csodálatos asszony – Tö -
rök filmsorozat, 20–21. 14.05 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/9.
A DNS-teszt (ism.) 15.30 Perzselő
szenvedélyek – Tö rök filmsorozat, 43.
16.40 Szerelem van a levegőben –
Tö rök filmsorozat, 98. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.00
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/10. Zűrös szerelmek 21.00 Nyerő
Páros – Próbára tesszük a szerelmü-
ket – Sztárpárshow, 10. 22.30 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 23.05 Az
igazság nevében – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld hullám
10.30 Az erdő fohásza (ism.) 11.05
Könyvtári barangolás (ism.) 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Évezredek asztalánál (ism.)
13.40 Népzenei kincstár 14.05 Merí-
tés 15.00 Az irgalmasság órája 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.)
20.05 Líceumi krónika (ism.) 20.35
Gaudete (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

6.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 5/6. 7.00 Beépített főnök – Ame-
rika, 5/1. 8.00 Ne próbáld ki otthon!,
5/10. 9.00 Utcai kísérletek, 9–10.
10.00 Élet a fagypont alatt, 6/9. 11.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 3/1.
11.55 A világ ikonikus szállodái, 3.
12.50 A Bugatti története 13.50 Gyár-
látogatás, 6/9. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 6/9. 16.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 3/2. 17.00 A világ ikonikus
szállodái, 4. 17.50 Gyárlátogatás,
6/10. 19.00 Elvtársak, autóra fel!
20.00 Élet a fagypont alatt, 6/10.
21.00 Titkos bunkerek, 2. 22.05 Hitler
titkos pénzügyei, 4. 23.05 Mozi és va-
lóság, 2/4. 0.05 Határtalan droghábo-
rúk, 9. 0.35 Elvtársak, autóra fel! 1.35
Titkos bunkerek, 2.

7.30 Labdarúgás – Olasz Szuperku-
pa, Milánó, Internazionale–Juventus
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Arany pillanatok 11.15 Labdarúgás –
Serie A Full Impact, 21. (ism.) 11.45
Labdarúgás – Olasz Kupa, nyolcad-
döntő, Milan–Genoa (ism.) 13.45
Trash Talk (ism.) 14.45 NBA, alapsza-
kasz, Milwaukee Bucks–Golden State
Warriors (ism.) 17.45 Aerosport 18.00
Labdarúgás – Inside Serie A, preview
magazine, 22. 18.30 Heti helyzet
19.30 Csillagok között – BL-magazin
(élő) 20.30 UFC 264, Dustin Poirier–
Conor McGregor (ism.) 23.30 Darts –
PDC-vb, 16. nap, döntő (ism.) 2.30
Félkeresztben (ism.) 3.00 Labdarú-
gás – BL-magazin. csoportkör (ism.)
4.00 Labdarúgás (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka 2022 – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Reggeli
magazin 9.40 Teleshop 10.45 Csap-
dába csalva – Né met realitysorozat
11.15 Tények Plusz (ism.) 12.00 Té-
nyek délben – Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó, 88. Hattyúdal
13.30 A del Monte örökösök, 88. A vá-
lás 14.35 Viharos szívek, 89. Dara-
bokra törik a szív 15.40 A nagykövet
lánya, 166. A félbe maradt dolgok fáj-
dalmat hagynak maguk után 16.45
Remények földje – Tö rök sorozat,
247. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 20.00 Exatlon Hungary – Ma -
gyar realitysorozat 22.20 A Piramis
24.00 Magánnyomozók – Reality so-
rozat 1.10 Dr. Csont, 10.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.25 Mesterember 9.00 Ez itt a kér-
dés (ism.) 10.00 Itália rejtett kincsei
10.25 A világörökség kincsei 10.45 A
Nagy Korallzátony 11.45 Pannonia 3
keréken 12.15 A Kárpát-haza őrei
12.50 Dinasztiák (ism.) 13.45 Hahó,
Öcsi! – Ma gyar gyerekfilm 15.05 Sza-
badság tér ‘56 15.55 A Nagyok 16.30
Tőkéczki és Takaró: Történelem és
irodalom 16.55 Isten kezében 17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.45
Agenda 19.00 Történetek a Ma gyar
Állami Népi Együttesről 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Eldorádó – Ma gyar film-
dráma 22.45 A tábornok – Merénylet
Gibraltárban – Len gyel történelmi film
(ism.) 0.20 Agenda (ism.) 0.35 Libret-
tó (ism.) 1.25 Ez itt a kérdés (ism.)
2.20 Hahó, Öcsi! – Ma gyar gyerekfilm

9.00 Tenisz. WTA-torna, Sydney (élő)
11.00 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 11.10 A nap hőse 11.20 Labdarú-
gás. Spa nyol Szuperkupa, 1. elődön-
tő, Barcelona–Real Madrid (ism.)
13.10 Labdarúgás. Spa nyol Szuper-
kupa, 2. elődöntő, Atlético Madrid–
Athletic Bilbao (ism.) 15.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 15.10 A nap
hőse 15.20 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 17.10 Autósport. DTM, szezo-
nösszefoglaló 2021 (ism.) 18.10 Sport
24 18.20 A nap hőse 18.30 Labdarú-
gás. Premier League Match Pack
19.00 Szélkakas. Ligue 1 Magazin
19.40 Háromoroszlán, 2.0 Premier
League Magazin 20.40 Sport 24
20.55 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 22.45 Sport 24

9.55 A szuper exnőm – Ame ri kai víg-
játék 11.50 Renegátok – Fran cia–bel -
ga–né met–ame ri kai akciófilm 14.00
G.I. Jane – Ame ri kai akciófilm 16.45
S.W.A.T. – Különleges kommandó –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Samuel L.
Jackson, Colin Farrell. R.: Clark John-
son 19.10 A legsötétebb óra – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Emile Hirsch,
Max Minghella, Olivia Thirlby, Racha-
el Taylor, Joel Kinnaman. R.: Chris
Gorak 21.00 Csillagok között – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Matthew
McConaughey, Jessica Chastain, El-
len Burstyn, Anne Hathaway, Michael
Caine, Matt Damon, John Lithgow. R.:
Christopher Nolan 0.30 Szárnyas fej-
vadász 2049 – Ame ri kai–an gol–ka na -
dai–ma gyar akciófilm

8.00 Tom Kerridge barbecue kajái
8.30 Terítéken Lengyelország 9.00
Sütimester 10.15 Sütimester – Auszt-
rália 11.30 River Cottage Ausztrália
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Havas Dóra tudatos konyhája 13.30 A
világ késsel-villával 14.00 Mi van a
hűtőben? 14.30 Jamie 30 perces ka-
jái 15.00 Jamie 15 perces kajái 15.30,
16.00 Jamie egyszerű és gyors kajái
16.30 Tom Kerridge barbecue kajái
17.00 Terítéken Lengyelország 17.30
Mi van a hűtőben? 18.00 Havas Dóra
tudatos konyhája 18.30 A világ kés-
sel-villával 19.00 Jamie 30 perces ka-
jái 19.30 Jamie 15 perces kajái 20.00
Jamie hétköznapi kajái 20.30 Jamie
hétköznapi kajái 21.00 Sütimester
22.15 Sütimester – Ausztrália

8.45 A tehetséges Mr. Ripley – Ame ri -
kai krimi 11.25 Mögöttes szándék –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Michael Angarano. R.: Max Winkler
13.15 Négybalkezes – Fran cia vígjá-
ték – Fsz.: Gérard Depardieu. R.:
Francis Veber 15.10 Hol ly woo di őrjá-
rat – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Harri-
son Ford, Josh Hartnett. R.: Ron
Shelton 17.25 A király nevében, 3. –
Ka na dai–bol gár akciófilm – Fsz.: Do-
minic Purcell, Ralitsa Paskaleva. R.:
Uwe Boll 19.05 Ki nevel a végén? –
Ame ri kai vígjáték – R.: Peter Segal
21.00 Peninsula: Holtak szigete –
Dél-ko re ai horror – R.: Sang-Ho Yeon
23.15 A megállíthatatlan – Ame ri kai
akciófilm 1.10 A nagy Lebowski –
Ame ri kai–an gol vígjáték

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 16–18. 7.40 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 15–17. 9.00
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/9. 10.00 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 2/3.
11.00 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 2/4. 11.55 200 első randi
– Ma gyar romantikus vígjátéksorozat,
53–54. 13.55 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 8/10–11. 15.50 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 6/13.
16.45 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 25–26. 18.50 Jumanji –
Ame ri kai kalandfilm 21.00 Alfa – Ame -
ri kai akciófilm 22.55 Végső állomás,
2. – Ame ri kai thriller 0.50 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 6/13. 1.45
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 8/6.

7.50 Asterix: Az istenek otthona –
Fran cia családi animációs film 9.35
Órák – Ame ri kai filmdráma 11.35 Billy
Madison – A dilidiák – Ame ri kai vígjá-
ték – R.: Tamra Davis 13.20 Honey –
Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Jessica
Alba, Mekhi Phifer. R.: Bille Woodruff
15.15 40 nap és 40 éjszaka – Ame ri -
kai–an gol–fran cia vígjáték – R.: Mi -
chael Lehmann 17.15 A kalandor –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jean-Clau-
de van Damme, Roger Moore. R.: Je-
an-Claude Van Damme 19.10 Veszte-
sek bosszúja – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Idris Elba, Zoe Saldana. R.:
Sylvain White 21.00 A maszk – Ame -
ri kai vígjáték – Fsz.: Cameron Diaz,
Jim Carrey. R.: Chuck Russell 22.50
Fűrész, 3. – Ame ri kai horror

Duna World – 17.15 és 17.45

Ízőrzők – Nagydobos, Andocs
Magyar ismeretterjesztő sorozat (2016, 2020) • A könyvtárban,
ahol dolgozom, sokféle ember megfordul. Nem csak kölcsönöz-
nek, olykor tanácsot kérnek, vagy épp elmesélik gondjaikat, örö-
meiket. Kedves emlékem, amikor egy iskolás lány arra kért,
nyomtassak ki néhány receptet, amit a tévében láttak, mert anyu-
kája szeretné elkészíteni. Az Ízőrzők műsorát nézték, s ott tetszett
meg nekik pár étel. A tizenöt évvel ezelőtt indult sorozat a régi
magyar konyha hagyományos ízeit mutatja be. Az egyes epizó-
dokban egy-egy településre látogatnak a készítők – Róka Ildikó
és Móczár István –, ám nemcsak gasztronómiai érdekességekről
számolnak be, hanem a közösségi élet jelentős alakjairól és szá-
mos helyi értékről is tudósítanak. Ízőrzés és értékőrzés a külde-
tésük, amire igen nagy szükség van a huszonegyedik században
is. Ma Nagydobos és Andocs kincseit fedezhetjük fel. (GÁ)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Az Isten kamrájában a remény áll a legnagyobb zsákban, 
s mindig ki van a madzagja oldva, hogy mindenki belenyúlhasson.

Mikszáth Kálmán
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14.25 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, II., 7/1. Víziszony (ism.)

15.15 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, II. 3.
rész (ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika (ism.)
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.30 Noé és barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Corvey, Németország – Ég és
Föld között

19.50 Utazások Skócia szigetein –
Skót útifilmsorozat, I., 6/6. Sze-
mernyi eséllyel

10.30 Linda – Ma gyar tévéfilmsoro-
zat, II., 7/2. Aranyháromszög

11.25 Kutatók nyomában – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, II. 4.

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Nagydorog
13.25 Halál a Paradicsomban, II.,

8/7.
14.20 Halál a Paradicsomban, II.,

8/8.
15.20 A törökfejes kopja – Ma gyar

történelmi film – Fsz.: Vas-Zoltán
Iván, Szerencsi Éva, Basilides
Zoltán. R.: Zsurzs Éva

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Fennakadva a fán – Fran cia

vígjáték
21.15 Gainsbourg – egy hősies élet

– Fran cia játékfilm
23.20 Kenó
23.20 Fábry (ism.)
10.40 Diagnózis, 3/13.
11.25 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 6.
12.20 Fülszöveg
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.50 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.15 Unió27 (ism.)
16.35 Itthon vagy! (ism.)
17.00 Opera Café (ism.)
17.25 Folkudvar (ism.)
17.55 Evangélium (ism.)
18.25 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.50 Hogy volt?! (ism.)
19.45 Négy szellem
10.45 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.15 Macskajáték – Ma gyar játék-
film – Fsz.: Bulla Elma, Dombrádi
Éva, Dajka Margit, Piros Ildikó,
Makay Margit, Törőcsik Mari, Ba-
lázs Samu, Bürös Gyöngyi, Tyll
Attila, Kürthy Sári. R.: Makk Ká-
roly

13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.25 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 A törökfejes kopja – Ma gyar

történelmi film – Fsz.: Vas-Zoltán
Iván, Szerencsi Éva, Basilides
Zoltán, Fónay Márta, Koncz Gá-
bor, Ivánka Csaba, Gáti József,
Szurdi Miklós, Horváth Péter, He-
lyey László, Zenthe Ferenc, Inke
László. R.: Zsurzs Éva (ism.)

13.00 Macskajáték – Ma gyar játék-
film – Fsz.: Bulla Elma, Dombrádi
Éva, Dajka Margit, Piros Ildikó,
Makay Margit, Törőcsik Mari, Ba-
lázs Samu, Bürös Gyöngyi, Tyll
Attila, Kürthy Sári. R.: Makk Ká-
roly (ism.)

14.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház. Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa. Gazdasá-
gi magazin 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Világ. Világpolitikai magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 A legkisebb Ugrifüles 5.05 Frakk,
a macskák réme 5.15 Töf-Töf elefánt
5.20 Bogyó és Babóca 5.30 Postás
Pat 5.50 Erdei tesók 6.15 Denver, az
utolsó dinoszaurusz 6.40 Sam, a tűz-
oltó 7.05 Traktor Tom 7.30 Találd ki,
mennyire szeretlek! 7.50 A kis király-
lány 8.15 M2 matricák – Igaz vagy
hamis 8.20 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 8.35 Dr. Plüssi 9.00 Mickey
egér játszótere 9.25 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.45 Szófia hercegnő
10.10 Dalmata utca, 101. 10.35 Vam-
pirina 11.00 Leo da Vinci 11.25 Láng
és a szuperverdák 11.50 Tortakala-
majka 11.55 A kis Malabar 12.05
Postás Pat 12.20 M2 matricák – Igaz

vagy hamis 12.25 Gyerekversek
12.30 Mirr-Murr kandúr kalandjai
12.40 Kuflik – Kuflik és az akármi
12.50 Moncsicsik 13.15 Jamie, a foci-
csoda 13.45 Gyermek expedíció az
Északi-sarkra 14.15 Sherlock, a jak
14.25 Babi kávézója 14.50 A brémai
muzsikusok – Készült a Grimm test-
vérek meséje nyomán 15.50 Dr. Plüs-
si 16.15 Mickey egér játszótere 16.40
Jake és Sohaország kalózai 17.00
Szófia hercegnő 17.25 Dalmata utca,
101. 17.45 Vampirina 18.15 Pelle, a
kis rendőrautó akcióban 19.25 Petro-
nella, az almaboszi 19.40 Bogyó és
Babóca 19.45 Postás Pat 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.40 Én
vagyok Te! 21.15 Nézzünk szét!
22.50 Akusztik 24.00 A38 Archív 1.00
A38 BESZTOF 1.55 Kortársak a fe-
délzeten 2.25 Akusztik 3.30 A38 Arc-
hív (ism.) 4.30 Én vagyok Te! (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen – Anselm Grün: Ün-
nepek és szokások, amelyek meg-
szépítik életünket című könyvéből Za -
na ti Zsófia olvas fel, 30/14. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.45 Civil per-
cek 7.50 Jegyzet – olvassa fel írását
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Nem-
zetünk kincsei – a hungarikumok
11.04 Sorsfordítók – a lehetőségek
magazinja 11.30 Borivóknak való
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó – turisztikai magazin
13.30 Szóról – szóval 14.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 15.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában 16.04 Vidékjáró ma-
gazin 16.30 OMCE-magazin – az Or-
szágos Ma gyar Cecília Egyesület mű-
sora 17.04 Páholy és pódium – iroda-
lom, zene, színház 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 19.58 Műsorajánló
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor 21.04 Édesanyám főztje –
Lakatos György hegedűművész
(ism.) 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Zenei barangolás
(ism.) 23.00 Nyelvédesanyánk –
anyanyelvi rovat (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Szombat
reggel 8.30 Európai idő 9.05 Kaba-
rématiné 9.30 Krónika 9.35Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05 Or-
szágjáró 11.55 Harangszöveg 12.01
Déli harangszó a soproni Szent
György dómtemplom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közleke-
dés 12.35 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.00 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré
– BÚÉK 2022 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05
Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Népek meséi II. 20.25 Vers
napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvi-
lág+ 21.30 Jelenlét – romák és a közélet 22.00 Krónika
22.20 Sportvilág hírek 22.30 Gömböc úr 23.00 Krónika
23.04 Sportvilág hírek 23.05 Kabaré – BÚÉK 2022 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró 1.00 A kis prí-
más 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a fazék-
ból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar
hangversenye. 1. Joseph Haydn: g-moll (A
tyúk) szimfónia no. 83, 2. Gyöngyösi Le-

vente: II. szimfónia, 3. Joseph Haydn: a) Berenice jelenete
– recitativo és hangversenyária (Kristóf), b) C-dúr (A med-
ve) szimfónia no. 82 14.10 Koncertfelvételek. Ludwig van
Beethoven: a-moll vonósnégyes op, 132. Ea.: Belcea Qu-
artet (tagjai: Corina Belcea, Axel Schacher – hegedű,
Krzysztof Chorzelski – mélyhegedű, Antoine Lederlin – gor-
donka) 15.00 Dankó hírek 15.05 Zenebeszéd 15.55 A We-
iner-Szász Kamaraszimfonikusok hangversenye 17.10 A
Ma gyar Rádió Művészeti Együttesek szólistáinak sorozata
17.55 A Cimbiózis Trió koncertje 19.00 Opera. Dmitrij
Sosztakovics: Az orr. Há rom fel vo ná sos opera epilógussal.
Szövegét – Nyikolaj Gogol műve alapján – a zeneszerző,
Alekszander Preiss és Jevgenyij Zamjatin írta. Vez.: Vla-
gyimir Jurovszkij. Km.: Bajor Állami Operaház Ének- és Ze-
nekara 22.05 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Tigran
Mansurian: Requiem – az örmény népirtás (1915–1917) ál-
dozatainak emlékére (Anja Petersen, Andrew Redmond –
basszbariton) 23.00 All That Jazz 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55, 5.40 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55, 7.00 Igé-
ző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hír-
percek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és katolikus megújulás 11.25
Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Je-
lenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek
16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szent-
mise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló
20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05 Szombat
esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírpercek
22.00 Hit iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi Kézilabda Európa-bajnok-
ság – Csoportkör mérkőzés (ism.)
6.25 Műkorcsolya és jégtánc Európa-
bajnokság – Jégtánc ritmustánc (ism.)
7.25 Női kosárlabda Euroliga – Sop-
ron Basket–Fenerbahce Sfiport mér-
kőzés (ism.) 9.20 Férfi Kézilabda Eu-
rópa-bajnokság – Portugália–Izland
csoportkör mérkőzés (ism.) 11.00 Mű-
korcsolya és jégtánc Európa-bajnok-
ság – Férfi szabadprogram (élő)
12.00 Szabadidő 12.35 Műkorcsolya
és jégtánc Európa-bajnokság – Jég-
tánc szabadtánc (élő) 16.00 Férfi Ké-
zilabda-Eb – Magyarország–Hollan-
dia csoportkör mérkőzés (ism.) 17.45
Felvezető műsor – Kézilabda 18.00
Férfi Kézilabda-Eb – Csoportkör mér-
kőzés (élő) 19.30 Értékelő műsor
19.45 Férfi Kézilabda Európa-bajnok-
ság 20.15 Felvezető műsor 20.30
Férfi Kézilabda-Eb – Csoportkör mér-
kőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Eucha-
risztikus kongresszus – székfoglaló
beszédek a Szent István Tudomá-
nyos Akadémián 10.30, 21.30 Tükör-
kép – Tariné Murányi Erika műsora
11.30 Katekézis (ism.) 12.00 Imama-
raton – Medzsugorjei Béke Királynéja,
Bosznia-Hercegovina 13.00 Hírek
13.15 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 19.05 Eucha-
risztikus kongresszus (ism.) 20.15
Kultúrpont 20.45 Budai hét 21.00 Áhí-
tat Rómából 22.45 Válogatás a Szent
István Televízió műsorából (ism.)

0.30 EWTN-hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása (ism.) 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (hétfői adás ism.)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
14.00 EWTN – Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 15.30, 19.30 EWTN-hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Rome Reports 18.30 Terra
Santa News 19.00 Vaticano 20.00
Szentmise 20.35 A konyha angyala –
Leo atya gasztronómiai magazinja
22.00 Délelőtt (keddi adás ism)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő: Levelek Rákosihoz. R.: Móczán
Péter 12.00 Híradó 12.30 Napról napra
13.00 StartStop 14.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Európai híradó 16.00 Ma-
gánterület – Belépés csak engedéllyel
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Radar rá-
adás 18.30 Híradó 19.00 Szélesvász-
nú történelem – Tüske a köröm alatt.
R.: Sára Sándor 21.00 Troll – A ke-
ménymag szájkosár nélkül 22.00 Hír-
adó 22.30 Svenk 23.00 Globál 24.00
Radar ráadás (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Televíziós vá-
sárlás 3.20 Napról napra (ism.)

6.40 Kölyökklub 8.55 Teleshop 9.55
Privát kopók, 2/11. 11.05 Autogram –
Autósmagazin 11.50 A specialista,
4/2. A múmia 13.15 Hullámok hátán –
Olasz filmvígjáték 15.40 Vadiúj vad-
nyugat – Ame ri kai akcióvígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.00 A Tanár, 4/2.
21.05 Amerika Kapitány: Az első
bosszúálló – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chris Evans, Tommy Lee Jones,
Hugo Weaving, Samuel L. Jackson,
Natalie Dormer, Stanley Tucci, Domi-
nic Cooper. R.: Joe Johnston 23.45
24 óra a halálig – Ame ri kai–dél-afrikai
ak ció thril ler – Fsz.: Ethan Hawke,
Rutger Hauer, Qing Xu, Paul Ander-
son, Nathalie Boltt, Liam Cunning-
ham. R.: Brian Smrz

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kap-
csolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Névnap 13.05 Déli
muzsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Kávé-
ház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek 17.30
Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Szerzetesek félórája (ism.) 21.10
Krisztus-kereszt az erdőn (ism.) 21.35
Kérem a következőt! (ism.) 22.05 Mit
tegyek? (ism.) 22.35 Karitász percek
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20 Zenei
összeállítás

6.00 Attenborough – Egy vadregényes
élet 7.05 Varázslatos gö rög szigetek,
1–3. 8.30 Auszt rál vadállatbefogók
nyomában, 5. 9.00 Vadászat, 3. 10.00
Hét világ, egy bolygó, 3. 11.05 Ne pró-
báld ki otthon!, 1–2. 13.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 1. 14.00 Michael
Palin: Felejthetetlen utazások, 1.
14.55 Titkos bunkerek, 1. 16.00 Pró-
baút négykeréken, 1. () 17.00 Szuper-
verdák születése, 1. 18.00 A repülés
árnyékos oldala, 1. 19.00 A Concorde
tündöklése és bukása, 1. 20.00 Anne
Frank és Eva Schloss – különös test-
vérek 21.00 Ki volt Diana hercegné? ()
22.00 Történelemformáló fotók, 3.
22.55 Határtalan drogháborúk, 5–6.
23.55 Titkos bunkerek, 1. 1.00 Micha-
el Palin: Felejthetetlen utazások, 1.

7.30 Labdarúgás (ism.) 8.00 Kékek
(ism.) 8.30 Építők (ism.) 9.00 Trash
Talk – Ame ri kai sportmagazin (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Csil-
lagok között (ism.) 12.00 Aerosport
12.15 UFC – UFC Main Event: Jo-
nes–Belfort (ism.) 13.15 Ökölvívás –
Profi gála, San Diego, Emanuel Na-
varrete–Joet González (ism.) 15.45
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Metz (élő) 17.45 Ké-
zilabda – EHL, nők, csoportkör, Lok.
Zagreb–Motherson Mosonmagyar -
óvár (élő) 19.45 Labdarúgás – Spa -
nyol Kupa, nyolcaddöntő (élő) 22.00
Labdarúgás – Spa nyol Kupa, nyol-
caddöntő (élő) 0.15 Kezeket fel! 0.30
NBA, alapszakasz, Milwaukee
Bucks–Toronto Raptors (élő)

5.00 Teleshop 6.00 Hupikék törpikék
– Bel ga animációs sorozat (ism.) 6.30
Grimm-mese 7.20 Ma gyar népmesék
9.10 Mesék Mátyás királyról 9.25 Hu-
pikék törpikék 10.25 Trendmánia
11.05 Design műhely Dorogi Gabriel-
lával 11.40 Poggyász – Utazási ma-
gazin 12.20 Csapdába csalva 13.35
Levelek Júliának – Ame ri kai romanti-
kus film 15.50 Columbo: Fogas kér-
dés – Ame ri kai krimi 18.00 Tények
18.55 Tények Plusz – Kulturális ma-
gazin 20.00 Az ördög jobb és bal ke-
ze – Olasz western – Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill, Steffen Zacharias,
Dan Sturkie, Gisela Hahn, Elena Pe-
demonte, Farley Granger, Ezio Mara-
no, Luciano Rossi. R.: Enzo Barboni
22.50 Übergáz – Ame ri kai akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Uni-
verzum – Oroszlánszikla 11.00 Uni-
verzum – Görögörszág élővilága
11.55 Harnas – Vadállatmenhely Na-
míbiában 12.50 Történetek a Ma gyar
Állami Népi Együttesről (ism.) 13.50
Szerelmes földrajz (ism.) 14.30 Gyö-
kér és vadvirág – Ma gyar játékfilm
(ism.) 15.45 Kutatók nyomában 16.20
Zrínyi és a vadkan – Egy nemzeti tra-
gédia kirakós játéka 16.55 Erdei uta-
kon 17.25 Ma gyar nők 18.00 Kontúr
18.45 Agenda 19.00 Pusztaház örö-
kösei, 3. 20.00 M5 História 21.00
Brandon Thomas – Aldobolyi Nagy
György – Szenes Iván: Charley nénje
23.25 Eldorádó – Ma gyar filmdráma
(ism.) 1.10 Agenda (ism.) 1.25 M5
História (ism.) 2.20 Ma gyar nők (ism.)

7.00 Tenisz. WTA-torna, Sydney, dön-
tő (élő) 9.00 Sport 24 9.10 A nap hőse
9.20 Szélkakas. Ligue 1 Magazin
(ism.) 10.00 Háromoroszlán, 2.0 Pre-
mier League Magazin (ism.) 11.00
Labdarúgás. Premier League (ism.)
12.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.00 Labdarúgás. Premier Lea-
gue Preview 13.30 Labdarúgás. An -
gol Ligakupa, 1. elődöntő, 1. mérkő-
zés (ism.) 15.20 Labdarúgás. An gol
Ligakupa, 1. elődöntő, visszavágó
(ism.) 17.10 Labdarúgás. An gol Liga-
kupa, 2. elődöntő, 1. mérkőzés (ism.)
19.00 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
2. elődöntő (ism.) 20.50 Sport 24
20.55 Labdarúgás. Ligue 1 (élő)
23.00 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
0.50 Sport 24. A Digi Sport hírműsora

7.55 Mi, a népség – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték 9.45 Európai vakáció –
Ame ri kai vígjáték 11.40 Meseautó –
Ma gyar vígjáték 13.55 Scooby Doo,
2.: Szörnyek póráz nélkül – Ame ri kai
kalandvígjáték – Fsz.: Freddie Prinze,
Jr, Sarah Michelle Gellar. R.: Raja
Gosnell 15.55 Az őrzők legendája –
Ame ri kai–auszt rál animációs kaland-
film 17.55 Jackie Chan – Londoni
csapás – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Owen Wilson,
Fann Wong. R.: David Dobkin 20.20
A nemzet aranya – Titkok könyve –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Nicolas
Cage, Diane Kruger, Jon Voight, He-
len Mirren, Ed Harris, Harvey Keitel.
R.: Jon Turteltaub 23.00 Boszorkány-
vadászat – Ame ri kai akciófilm

8.00 A főzés öröme 9.00, 10.15 Süti-
mester – Krémek krémje 11.15 Álom-
torták 11.45 Álomtorták 12.15 Mary
Berry kedvenc ételei 12.55 Mary
Berry kedvenc ételei 13.30 Justine
újabb auszt rál finomságai 14.00 Piaci
menük 15.00 A főzés öröme 16.00
James Martin – A Brit-szigetek gaszt-
ronómiája 16.55 Otthon, Nigellánál
17.30 Gluténmentes konyha 18.00
Mary Berry kedvenc ételei 18.40 Mary
Berry kedvenc ételei 19.15 Piaci me-
nük 20.15 Álomtorták 20.45 Álomtor-
ták 21.15, 22.30 Sütimester – Krémek
krémje 23.30 A főzés öröme 0.25 Ott-
hon, Nigellánál 1.00 James Martin – A
Brit-szigetek gasztronómiája 2.00
Mary Berry kedvenc ételei 3.00 Süti-
mester – Krémek krémje

7.35 A kolosszus – Ame ri kai játékfilm
9.40 Marco Polo – Ame ri kai kaland-
film, 1. – R.: Kevin Connor 11.25 Mar-
co Polo – Ame ri kai kalandfilm, 2.
13.15 A király nevében, 3. – Ka na dai–
bol gár akciófilm – Fsz.: Dominic Pur-
cell, Ralitsa Paskaleva. R.: Uwe Boll
14.55 Vörös hajnal – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: C. Thomas Howell, Pat-
rick Swayze. R.: John Milius 17.10
Pasik és csajok – Ame ri kai romanti-
kus filmvígjáték – Fsz.: Claire Forlani,
Freddie Prinze Jr. R.: Robert Iscove
19.10 Pokoli édenkert – Ame ri kai thril-
ler – Fsz.: Milla Jovovich, Steve Zahn.
R.: David Twohy 21.00 Ne pislogj! –
Ame ri kai misztikus film – Fsz.: Mena
Suvari, Zack Ward. R.: Oates Travis
22.45 Angel Warriors – Kí nai akciófilm

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10–13. 8.10 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 11/4. 8.35 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
11/5. 9.05 Sütimester – Repeta – Brit
gasztroreality, 7/1. 10.10 Sütimester –
Repeta – Brit gasztroreality, 7/2.
11.10 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7–9. 14.10 Honnan tudod? –
Ame ri kai romantikus vígjáték 16.45
Vakáció – Ame ri kai vígjáték 18.45
Pán – Ame ri kai családi kalandfilm
21.00 Tarzan legendája – Ame ri kai
kalandfilm 23.20 A Zodiákus – Ame ri -
kai thriller 2.30 Sütimester – Repeta –
Brit gasztroreality, 7/2. 3.20 Elfeledve
– Ame ri kai thrillersorozat, 2/10. 4.00
Elfeledve – Ame ri kai thrillersorozat,
3/1–2. 5.30 Jóbarátok, 14.

8.20 Kaktusz Jack – Ame ri kai akció-
vígjáték 10.10 E.T. – A földönkívüli –
Ame ri kai sci-fi kalandfilm – Fsz.:
Drew Barrymore, Henry Thomas. R.:
Steven Spielberg 12.30 Szuperheku-
sok – Olasz akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill. R.: Bruno Cor-
bucci 14.35 Időzavarban – Ame ri kai
krimi – Fsz.: Denzel Washington, Sa-
ana Lathan. R.: Carl Franklin 16.40
Rendőrakadémia, 6.: Az ostromlott
város – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Bub-
ba Smith, David Graf. R.: Peter Bo-
nerz 18.20 Az éhezők viadala: Futó-
tűz – Ame ri kai kalandfilm –  R.: Fran-
cis Lawrence 21.00 A sárkány közbe-
lép – Hong kon gi ak ció thril ler R.: Ro-
bert Clouse 22.50 Cápa, 2. – Ame ri -
kai ak ció thril ler

Duna Tv – 19.40

Fennakadva a fán

Francia vígjáték (1970) • Henry Roubier (Louis de Funès) makacs
ember: szélsőségesen ragaszkodik ahhoz, ami pillanatnyilag épp
érdekében áll. Kíméletlen üzletemberként nem tisztel sem Istent,
sem embert, ha saját céljainak eléréséről van szó. Már az is megle-
pő, hogy kénytelen-kelletlen felvesz két stoppost, ám alaposan
megjárja, mivel nem sokkal később balesetet szenved: a Riviéra
szerpentinjei közt egy fa tetején köt ki autójával. A kényes egyen-
súlyi helyzetben billegő társasághoz kiérkeznek a tűzoltók, a
rendőrök, rokonok és ismerősök, de még a tévé is. A hajcihő ga-
rantált, s ha ismerjük Louis de Funès életművét, tudjuk, térdcsap-
kodós vígjátékra számíthatunk. Serge Korber filmje ugyanakkor
visszafogottabb főhőse harsány humoránál, és itt-ott mintha némi
társadalomkritikát is elrejtene a sorok között. (Paksa)
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Mit tud az ember, hogy ítélkezni merjen egy koponya tartalma felett, 
a maga koponyájának az erejével.

Mikszáth Kálmán

n A NAP MŰSORA
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14.30 MMA-portré (ism.)
15.20 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör (ism.)
17.50 A világörökség kincsei – Cor-

vey, Németország – Ég és Föld
között (ism.)

18.05 Isten kezében
18.35 Katolikus Krónika
19.00 Neked szól!
19.05 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
19.30 Találkozás
19.40 Új nemzedék
10.10 Református magazin
10.40 Jó embert keresünk!
11.00 Szertartás közvetítés
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Az élet első lépései, 3/3.
14.05 Édes anyanyelvünk
14.15 A Noszty fiú esete Tóth Mari-

val – Ma gyar filmszatíra – Fsz.:
Uray Tivadar, Mécs Károly, Kren-
csey Marianne, Páger Antal, Fó-
nay Márta, Petényi Ilona, György
László, Mezey Mária. R.: Gertler
Viktor

16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.05 Magyarország finom – Töltött

szőlőlevél, Gö rög citromos süti
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Butch Cassidy és a Sundance

Kölyök – Ame ri kai westernfilm
21.40 Szigorúan bizalmas – Ame ri -

kai bűnügyi film
23.50 Kenó
23.55 Az elnyomás földjén – Fran cia

filmdráma
11.30 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 4/1.
12.10 A bizalom ára – Bűnügyi tévé-

filmsorozat, 7.
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.35 Multiverzum (ism.)
18.05 Mesterember – Szikvízgyártó

mester
18.30 Noé és barátai (ism.)
19.05 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.35 Önök kérték (ism.)
10.30 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Nagydorog (ism.)
11.00 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – „Én
elhagyám az ősi ház tüzét...” –
Kubik Anna (ism.)

12.00 A Nap belülről süt – Esterházy
Ottrubay Melinda élettörténete –
Ma gyar dokumentumfilm

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.00 Megyek fáklyát gyújtani – Mis-
ka János története – Ma gyar do-
kumentumfilm

23.35 Hogy volt?!... – Magyar isme-
retterjesztő műsor (ism.)

10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré (ism.)
12.25 A Noszty fiú esete Tóth Mari-

val – Ma gyar filmszatíra (1960) –
Fsz.: Uray Tivadar, Mécs Károly,
Krencsey Marianne, Páger Antal,
Fónay Márta, Petényi Ilona,
György László, Mezey Mária, Pé-
csi Sándor, Csűrös Karola. R.:
Gertler Viktor (ism.)

14.00 A Nap belülről süt – Esterházy
Ottrubay Melinda élettörténete –
Ma gyar dokumentumfilm (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa. Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’21. Magazin 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.45 Időjá-
rás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma dé-
lután. Benne: 13.00 Híradó 13.20 Idő-
járás-jelentés 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30 Hí-
rek 14.33 Család’21. Magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Kárpát-medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33 Ma-
gyarország ma. Magazin (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Summa
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen – Anselm Grün: Ün-
nepek és szokások, amelyek meg-
szépítik életünket című könyvéből Za -
na ti Zsófia olvas fel, 30/15. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.04 Meghívó – kulturális magazin
(ism.) 7.58 Műsorajánló 8.04 Temp-
lom – tér – kép. Templomok és közös-
ségek a Kárpát-medencében és a
nagyvilágban 8.30 Mesebolt 9.04 A
vasárnap muzsikusa 10.04 Szentmi-
se közvetítése Budapestről, a Kis-
boldogasszony- (egyetemi) temp-
lomból 11.04 Egyházzenei áhítat
11.30 Édesanyám főztje 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
„Valaki ír a kezeddel” 13.04 Hagyo-
mányok éltetői 13.30 Olvasójegy
14.04 Vendég-oldal 15.04 Kvaterka
16.04 Nyelvédesanyánk – anyanyelvi
rovat 16.30 Keresztény Közéleti Aka-
démia 17.04 Zene-közelben 18.04 Li-
turgikus énekek 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Esti mese 19.58 Műsorajánló 20.04
Zenei barangolás 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Házi-
muzsika a Délibáb utcában (ism.)
23.00 Szóról – szóval (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4 –
Visegrádi négyek ja 9.05 Kabarématiné
9.30 Krónika 9.35 Korkóstoló 10.00 Króni-
ka 10.00 Római katolikus szentmise
11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel 11.55
Harangszöveg 12.01 Déli harangszó a
kiskunmajsai Kisboldogasszony római katolikus templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika
14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás
15.30 Kívánságkosár 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi Újság
19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Népek
meséi II. 20.25 Vers napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Kró-
nika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.15
Sportvilág hírek 22.30 Üres osztály 22.40 Rádiónovella-pá-
lyázat 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Egy ha-
zában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes tör-
ténelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30
XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve sza-
badon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00 Kez-
dőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj velünk!
12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a héten a
világ hangversenytermeiben 15.00 Dankó
hírek 15.05 Régizenei kalandozások 16.00
Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új
Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák. Szo-

kolay Sándor zeneszerző 19.35 A Győri Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye. 1. Franz Schubert: VIII. (Befejezetlen)
szimfónia D. 759, 2. Antonín Dvořák: IV. szimfónia op 13,
ráadás: Antonín Dvořák : g-moll szláv tánc op. 46/8 20.45
Forrás Kamarazenei Műhely hangversenye. Km.: Vajda
Gergely (klarinét), Simon Béla (zongora), Bartók Vonósné-
gyes (Komlós Péter, Hargitai Géza – hegedű, Németh Géza
– mélyhegedű, Mező László – gordonka), 1. Wolfgang
Amadeus Mozart: A-dúr klarinétötös K. 581 (Vajda), 2. Jo-
hannes Brahms: f-moll zongoraötös op. 34 (Simon) 22.00
Mesterek órája – Arturo Toscanini (1867. március, 25–1957.
január 16.) vezényel. Km.: NBC Szimfonikus Zenekara 1.
Richard Wagner: Parsifal – az I. felv. előjátéka, 2. Felix
Mendelssohn-Bartholdy: IV. (Olasz) szimfónia, 3. Maurice
Ravel: Daphnis és Chloé – II. szvit – a) Napkelte, b) Panto-
mim, c) Általános tánc 23.00 EBU Jazz. Az Omer Klein Trio
és az NDR Big Band koncertje 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle
8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Margitszi-
get, Árpád-házi Szent Margit-templomrom 10.00 Hírpercek 10.05 Élő közös-
ség 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltári-
szentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits
István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit ka-
puja 17.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus
békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki
beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Férfi Kézilabda-Eb (ism.) 6.40
Műkorcsolya és jégtánc Európa-baj-
nokság (ism.) 8.25 Múlt és jelen –
Gulyás László beszélgetése Maros
Magda olimpiai ezüstérmes vívóval
8.55 Női vízilabda OB I – FTC-Tele-
kom–UVSE-Tungsram Huguest (ism.)
10.15 Férfi Kézilabda Európa-bajnok-
ság – Csoportkör mérkőzés (ism.)
12.00 Műkorcsolya és jégtánc Euró-
pa-bajnokság – Női szabadprogram
(élő) 12.55 Szabadidő (ism.) 13.25
Férfi Kézilabda Európa-bajnokság –
Csoportkör mérkőzés (ism.) 15.10
Tippmix női kosárlabda NB I – TFSE-
MTK–DVTK (élő) 17.15 Felvezető
műsor 18.00 Férfi Kézilabda Európa-
bajnokság – Portugália–Magyaror-
szág csoportkör mérkőzés (élő) 19.30
Értékelő műsor 20.00 Felvezető mű-
sor 20.30 Férfi Kézilabda Európa-baj-
nokság – Izland–Hollandia csoportkör
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 A legkisebb Ugrifüles 5.05
Frakk, a macskák réme 5.15 Töf-Töf
elefánt 5.20 Bogyó és Babóca 5.30
Postás Pat 5.50 Erdei tesók 6.15
Denver, az utolsó dinoszaurusz 6.40
Sam, a tűzoltó 7.05 Traktor Tom 7.30
Találd ki, mennyire szeretlek! 7.50 A
kis királylány 8.15 M2 matricák – Bal-
tazár-bazár 8.25 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 8.35 Dr. Plüssi 9.00
Mickey egér játszótere 9.30 Jake és
Sohaország kalózai 9.55 Szófia her-
cegnő 10.15 Dalmata utca, 101.
10.35 Vampirina 11.00 Leo da Vinci
11.25 Láng és a szuperverdák 11.50
Tortakalamajka 11.55 A kis Malabar
12.05 Postás Pat 12.20 M2 matricák
– Baltazár-bazár 12.25 Gyerekversek
12.30 Mirr-Murr kandúr kalandjai
12.40 Kuflik – Kuflik és az akármi
12.45 Moncsicsik 13.10 Jamie, a foci-
csoda 13.40 Gyermek expedíció az
Északi-sarkra 14.10 Sherlock, a jak
14.20 Az ifjú Marco Polo kalandjai
14.50 Borsószem hercegkisasszony
– Készült Hans Christian Andersen
meséje nyomán 15.50 Dr. Plüssi
16.15 Mickey egér játszótere 16.40
Jake és Sohaország kalózai 17.05
Szófia hercegnő 17.25 Dalmata utca,
101. 17.50 Vampirina 18.15 Sárkány-
varázs 19.35 Petronella, az almabo-
szi 19.50 Postás Pat 

20.10 Ez így ok? (ism.) 20.40 Stiló
21.15 Filmklub ajánló 21.15 Kerülő-
utak − Ame ri kai játékfilm 23.25 Film-
klub 23.50 Europe in Concert 0.40
Akvárium Stage Pass 1.35 Filmklub
ajánló (ism.) 1.40 Kerülőutak − Ame -
ri kai játékfilm 3.40 Filmklub (ism.)
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7.40 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.00 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
előadása 9.00 Összhang (ism.) 9.30
Imaszándék-fogadás – 06-1-704-
4444 (élő) 10.00, 17.00 Szentmise
11.30, 18.30, 22.30 Zsolozsma 12.00,
20.20 Ferenc pápa üzenete Rómából
12.20 Budai hét 12.35 Imamaraton –
Szűz Mária székesegyház, Ausztrália
13.25 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Gyereksarok 16.00
Általános kihallgatás Rómából (ism.)
19.00 Beszéljük meg! (ism.) 20.40
Budai hét 20.55 Mária köszöntő
21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 22.45, 23.10
Mélykvíz – vetélkedő (ism.) 23.35
Képújság

0.30, 15.30 EWTN-hírnök 5.00 Vati-
káni Rádió magyar adása (ism.) 5.20,
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 7.00 Szentmise (élő) 8.00 Va-
tikáni Rádió 8.30 Vasárnapi szentmi-
se (élő) 9.30 Urunk megkeresztelke-
dése – szentmise és kisgyermekek
keresztelése (élő)  12.00 Úrangyala
– magyar nyelvű közvetítés Vatikán-
ból (élő) 14.00 EWTN – Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise – torontói Szent Erzsébet-temp-
lom (élő) 18.00 Az ökumenikus ima-
hét nyitó istentisztelete – közvetítés
a Deák téri evangélikus templomból
(élő) 21.00 Haladjunk Együtt! 22.00
Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöldöve-
zet 8.00 Csörte – A nap vitája (ism.)
9.00 Globál (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 12.30
Európai híradó (ism.) 13.00 Széles-
vásznú történelem (ism.) – Tüske a
köröm alatt. R.: Sára Sándor 15.00
Híradó 15.30 Svenk (ism.) 16.00 Ra-
dar ráadás (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Troll – A keménymag szájkosár nélkül
(ism.) 18.30 Híradó 19.00 Sajtóklub
20.00 Célpont 21.00 Bayer show
22.00 Híradó 22.30 Napról napra
(ism.) 23.00 Vetítő (ism.) 24.00 Troll –
A keménymag szájkosár nélkül (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 StartStop (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Svenk
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás

6.35 Kölyökklub 8.50 Teleshop 9.55 A
Muzsika TV bemutatja! 10.35 A da-
dus, 3/24. 11.20 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek (ism.) 11.55 Há-
zon kívül (ism.) 12.30 Amerika Kapi-
tány: Az első bosszúálló – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Chris Evans, Tommy
Lee Jones, Hugo Weaving, Samuel L.
Jackson, Natalie Dormer, Stanley
Tucci, Dominic Cooper. R.: Joe
Johnston 15.10 Arthur Király – A kard
legendája – Ame ri kai–an gol kaland-
film 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.50 Cápák között, 4/3. 20.15 A
Karib-tenger kalózai – A világ végén –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Johnny
Depp, Orlando Bloom, Keira Knight-
ley, Geoffrey Rush, Chow Yun-Fat.
R.: Gore Verbinski 23.55 Portré

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szer-
zetesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kíván-
ságműsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-
adó 18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk 22.05 Egyházfórum (ism)

6.00 Attenborough csodálatos világa
7.05 Varázslatos gö rög szigetek, 4–6.
8.30 Auszt rál vadállatbefogók nyomá-
ban, 6. 9.00 Vadászat, 4. 10.00 Hét vi-
lág, egy bolygó, 4. 11.00 Természet-
formáló erők, 1–2. 13.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 2. 14.00 Michael
Palin: Felejthetetlen utazások, 2.
14.55 Titkos bunkerek, 2. 16.00 Pró-
baút négykeréken, 2. () 17.00 Szuper-
verdák születése, 2. 18.00 A repülés
árnyékos oldala, 2. 19.00 A Concorde
tündöklése és bukása, 2. 20.00 A bun-
ker: Hitler bukása 21.05 Mi lett volna,
ha Hitler nyeri a háborút? 22.00 Törté-
nelemformáló fotók, 4. 22.55 Határta-
lan drogháborúk, 7–8. 23.55 Titkos
bunkerek, 2. 1.00 Michael Palin: Fe-
lejthetetlen utazások, 2.

7.30 Csillagok között (ism.) 8.30 Tor-
na – Szökkenő vándor 9.00 Heti hely-
zet (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Aerosport 11.15 Félkeresztben
(ism.) 11.45 NBA Action, 13. 12.15
Kézilabda – BL, nők, csoportkör , Bo-
russia Dortmund–Rosztov-Don 13.45
Kézilabda – EHL, nők, csoportkör,
Ramnicu Valcea–Vác (élő) 15.45 Ké-
zilabda – BL, nők, csoportkör, Brest–
FTC-Rail Cargo Hungaria (élő) 17.30
Harmadik félidő (élő) 19.00 Kézilabda
– BL, nők, csoportkör, Esbjerg–Pod-
ravka Koprivnica 20.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 22. forduló, Atalan-
ta–Internazionale (élő) 23.00 Alley-
Oop, 2022/14. (élő) 24.00 NBA, alap-
szakasz, Sacramento Kings–Houston
Rockets (élő)

6.00 Hupikék törpikék (ism.) 6.30
Grimm-mese 6.55 Ma gyar népmesék
7.45 Mesék Mátyás királyról 7.55 Hu-
pikék törpikék  8.55 KutyaSuli 9.30
Több mint testőr Best of 10.10 Super-
Car 10.45 Életmódi 11.25 Hungariku-
mokkal a világ körül 12.00 Mága Jen-
nifer – Sztárok az életemből 12.40
Extreme-E magazin 13.15 Szerelem
a végzeten – Ame ri kai filmvígjáték
15.15 Jurassic Park 2 – Az elveszett
világ – Ame ri kai akciófilm 18.00 Té-
nyek 18.55 Így neveld a sárkányodat,
3. – Ame ri kai animációs film 21.00 A
Nagy Fal – Ame ri kai–kí nai akciófilm –
Fsz.: Matt Damon, Tian Jing, Willem
Dafoe, Andy Lau. R.: Zhang Yimou
23.25 Beépített tudat – Ame ri kai–an -
gol fantasztikus film

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.55 Evangélium 9.25 Püspökkenyér
10.00, 11.00 Univerzum 11.55 Nagy
utazások a brit vasutakon 13.10
Klasszikusok délidőben – Diana ün-
nepe 14.00 Opera Café 14.35 A rend
embere – Portréfilm Golda János épí-
tészről 15.35 Rejtélyes XX. század
(ism.) 16.05 A tranzitutas – Ma gyar
tévéjáték 17.40 Szerelmes földrajz
18.10 Multiverzum 18.45 Agenda
19.00 Pusztaház örökösei, 4. 20.00
Kommentár Klub 21.00 Keresztény
farsang Nino Machaidzéval 23.00
Brandon Thomas – Aldobolyi Nagy
György – Szenes Iván: Charley nénje
1.25 Agenda (ism.) 1.40 Kommentár
Klub (ism.) 2.35 Rejtélyes XX. század
(ism.) 3.00 Szerelmes földrajz (ism.)
3.30 Multiverzum (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
A nap hőse 8.15 Labdarúgás. Spa -
nyol Szuperkupa, 1. elődöntő, Barce-
lona–Real Madrid (ism.) 10.05 Labda-
rúgás. Spa nyol Szuperkupa, 2. elő-
döntő, Atlético Madrid–Athletic Bilbao
(ism.) 11.55 Autósport. DTM, szezo-
nösszefoglaló 2021 (ism.) 12.45 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 12.55 Lab-
darúgás. Ligue 1, Rennes–Bordeaux
(élő) 14.55 Labdarúgás. Ligue 1 (élő)
17.00 Labdarúgás. Ligue 1, Troyes–
Lyon (élő) 19.05 Sport 24 19.10 Lab-
darúgás. Spa nyol Szuperkupa, döntő
(élő) 21.40 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 21.50 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 23.40 Jégkorong. ICE, Hydro
Fehérvár AV19–Bolzano (ism.)

9.55 Scooby Doo, 2.: Szörnyek póráz
nélkül – Ame ri kai kalandvígjáték
11.45 Az őrzők legendája – Ame ri kai–
auszt rál animációs kalandfilm 13.45
Jackie Chan – Londoni csapás –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Jackie
Chan, Owen Wilson, Fann Wong, Aa-
ron Johnson. R.: David Dobkin 16.15
A nemzet aranya – Titkok könyve –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Nicolas
Cage, Diane Kruger, Jon Voight, He-
len Mirren. R.: Jon Turteltaub 18.50
Jumanji – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Robin Williams, Kirsten Dunst, Bonnie
Hunt. R.: Joe Johnston 21.00 Chap-
pie – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Hugh
Jackman, Sigourney Weaver, Dev
Patel. R.: Neill Blomkamp 23.30 A vé-
delmező – Ame ri kai akciófilm

8.00 A főzés öröme 9.00, 10.15 Süti-
mester – Krémek krémje 11.15 Álom-
torták 11.45 Álomtorták 12.15 Mary
Berry kedvenc ételei 12.55 Mary
Berry kedvenc ételei 13.30 Justine
újabb auszt rál finomságai 14.00 Piaci
menük 15.00 A főzés öröme 16.00
James Martin – A Brit-szigetek gaszt-
ronómiája 16.55 Otthon, Nigellánál
17.30 Gluténmentes konyha 18.00
Mary Berry kedvenc ételei 18.40 Mary
Berry kedvenc ételei 19.15 Piaci me-
nük 20.15 Álomtorták 21.15, 22.30
Sütimester – Krémek krémje 23.30 A
főzés öröme 0.25 Otthon, Nigellánál
1.00 James Martin – A Brit-szigetek
gasztronómiája 2.00 Mary Berry ked-
venc ételei 3.00 Sütimester – Krémek
krémje 3.50 Álomtorták

7.40 Kótyagos szerelem – Ame ri kai
romantikus vígjáték 9.25 Kislány a kü-
szöbön, 2. – Né met vígjáték – Fsz.:
Andreas Adam, Arthur Abraham. R.:
Til Schweiger 11.55 A háború kísérte-
tei: Légi hitvallás – Ame ri kai háborús
filmdráma – Fsz.: Corbin Allred, David
Nibley. R.: Ryan Little 13.55 Pokoli
édenkert – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Milla Jovovich, Steve Zahn. R.: David
Twohy 15.55 Ki nevel a végén? –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Adam Sand-
ler, Jack Nicholson. R.: Peter Segal
17.55 Üldözési mánia – Ame ri kai–ka -
na dai vígjáték – R.: Jerry Zucker
20.00 Híd a Kwai folyón – An gol–
ame ri kai háborús filmdráma – R.: Da-
vid Lean 23.10 A terror iskolája –
Ame ri kai akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 15–17. 7.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–7. 8.20 Süti-
mester – Repeta – Brit gasztroreality,
3–4. 10.20 Doktor House – Ame ri kai
filmsorozat, 8/10. 11.20 Doktor House
– Ame ri kai filmsorozat, 8/11. 12.20
Négyen egy gatyában – Ame ri kai–gö -
rög–me xi kói filmvígjáték 14.50 Pán –
Ame ri kai családi kalandfilm 16.55 Tar-
zan legendája – Ame ri kai kalandfilm
19.00 Alfa – Ame ri kai akciófilm 21.00
A tenger szívében – Ame ri kai kaland-
film 23.30 S.W.A.T. – Ostromállapot –
Ame ri kai akciófilm 1.25 Sütimester –
Repeta – Brit gasztroreality, 3–4. 3.10
Elfeledve – Ame ri kai thrillersorozat,
2–4. 5.15 Jóbarátok – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 17–18.

7.45 A kalandor – Ame ri kai akciófilm
9.35 Rendőrakadémia, 6.: Az ostrom-
lott város – Ame ri kai vígjáték 11.15
Bérgyilkos a szomszédom – Ka na -
dai–ame ri kai akcióvígjáték – R.: Jo -
na than Lynn 13.10 Az éhezők viada-
la: Futótűz – Ame ri kai kalandfilm –
R.: Francis Lawrence 16.05 Szuper-
hekusok – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill. R.:
Bruno Corbucci 18.05 A maszk –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Cameron
Diaz, Jim Carrey. R.: Chuck Russell
20.00 Oltári nő – Ame ri kai romanti-
kus vígjáték – Fsz.: Julia Roberts,
Richard Gere. R.: Garry Marshall
22.05 A 23-as szám – Ame ri kai thril-
ler – Fsz.: Jim Carrey, Virginia Mad-
sen. R.: Joel Schumacher

Duna Tv – 14.15

A Noszty fiú esete Tóth Marival
Magyar filmszatíra
(1960) • Borzongatóan
időszerűek ma is a
százhetvenöt évvel
ezelőtt született író,
Mikszáth Kálmán no-
vellái, karcolatai – ta-
lán még a regényei is.
Zseniális meglátásai,
társadalomkritikája,
különleges írói fogásai,
fanyar humora kivéte-
les egyéniséggé teszik
a magyar irodalomban.
Élettörténetét Kertész
Erzsébet írta meg Titkos házasság című regényében, ami nemcsak
az ifjabb korosztálynak ajánlható. A most látható, Gertler Viktor
rendezte film főhőse Noszty Feri (Mécs Károly), aki éli a dzsentri
aranyifjak életét, majd váltót hamisít, s hogy kikászálódjon a baj-
ból, hozományvadásszá lesz. Ám hiába minden igyekezet, Tóth
Mihályt (Páger Antal) kemény fából faragták… Remek színészi
alakítások láthatók a filmben, ám ajánlom, aki teheti, olvassa el a
regényt, Mikszáth páratlan stílusa miatt is megéri. (gá)
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Aki egy egész méztengerben úszkál, 
azt nem hozza ki sodrából egy-két csöpp keserűség.

Mikszáth Kálmán

n A NAP MŰSORA



A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban
(1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.),

valamint webáruházunkban: bolt.ujember.hu

AZ EVANGÉLIUM 
SZABADSÁGÁBAN 
ÉLJETEK!
Ferenc pápa beszédei budapesti 
és szlovákiai látogatásán

Ferenc pápa
JÓ EGYÜTT!
Gondolatok házaspároknak 
és családoknak

Ferenc pápa
JÉZUS MA IS

IMÁDKOZIK ÉRTÜNK
Katekézissorozat

az imáról

Kezdjük az új esztendőt
a Szentatya gondolataival!
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