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– Pilinszky jegyzi meg, hogy minden
„nagy mű”, mélyebb történet végső soron
ide, a tékozló fiú evangéliumi történetéhez
vezethető vissza. Én annak idején egy pap
barátomtól kaptam meg Henri Nouwen A
tékozló fiú hazatérése című könyvét. Miután
elolvastam, úgy éreztem, hogy ez a példá-
zat és az üzenete, az értelmezései nagyon
közel állnak ahhoz, amiről lényegében én
is mesélni szeretnék a filmjeimen keresz-
tül. Visszatekintve különösen jól látszik,
hogy szinte mindig ezt a témát jártam kör-
be különböző szempontokból, legyen az
adaptáció vagy saját kútfőből megírt törté-
net. Ahogy Nouwen a könyvében rávilágít,

a három figura – az atya, az eltávozott fiú
és az otthon maradt testvér – alakja, sorsa
egyformán fontos a példázatban. Nálam
hol a szülő kerül előtérbe (a megbocsátó,
önmaga korlátain túllépő, a másik felé nyi-
tó figura), hol a nagyobbik gyermek (a
megfelelni vágyó, a példaértékű, mégis el-
botló, az önmaga korlátaiba fulladó), hol a
tékozló fiú (aki megtér, és túllép önmaga
kicsinységén). A Harmadnapon című, 2013-
as kisjátékfilmemben, amellyel a Színház-
és Filmművészeti Egyetemen diplomáz-

tam, vállaltan ezt a példázatot dolgoztam
fel, előzményként egy további réteget, egy
családon belüli bűncselekményt kapcsolva
hozzá: az anyát kifosztja a fiatalabb gyer-
meke (a tékozló lány), aki aztán visszatér a
tett színhelyére, és az édesanyja karjaiba
borul, az idősebb nővér pedig irigykedve
tekint rájuk. A többi munkám már általá-
nosabb megfogalmazása ennek a példabe-
szédnek. A Pilátus is ide tartozik, csak ép-
pen máshogyan végződik a történet: az
egymástól eltávolodott anya és lánya újra
összeköltöznek, hogy új életet kezdjenek
együtt, ám ez a közös élet nem működik,
mert nem tudják egymást jól szeretni, felté-

tel nélkül, önfeládozóan. Ahogy telik az
idő, a maszkok lehullanak, és a félreértett
szeretet tragédiába fullad.

Szabó Magda Az ajtó című regénye, illetve az
abból készült Szabó István-film nem vérségi vi-
szonyról, szülő-gyermek kapcsolatról szól, in-
kább a lelki rokonságról, de a generációs különb-
ség, az egymáshoz közel állók másként gondol-
kodása, a személyes sors „eleve elrendelő” hatá-
sa ugyancsak meghatározó eleme. Főleg Szabó
Magda regényeinek filmre kívánkozó realizmusa

inspirálta alkotásra vagy a világszerte ismert író
életművének filmes népszerűsítése sarkallta?

– Az ajtó nem volt közvetlen előkép, jólle-
het természetesen ismerem a regényt és a
filmet is. Szabó Magda számomra már gye-
rekkori élmény. Ugyanabból a városból,
Debrecenből származunk, nagyon közel
laktak hozzánk. A szüleim a sétáink során
mindig megjegyezték: „Itt lakott Szabó
Magda.” A neve közszájon forgott a csalá-
dunkban. Egyre jobban megismertem a ver-
seit, a regényeit, amelyek olvasmányél-
ményként eleinte nem is fogtak meg annyi-
ra, időbe telt, míg ráéreztem a stílusukra.
Aztán szép lassan megéreztem a közelségét:
jól ismerem azt a debreceni miliőt, a poro-
szos iskolákat, amikről beszél.  A regényei-
ben és a későbbi életrajzi művekben pláne
értettem a helyszínek jelentőségét, a tanárok
szigorúságát, a református nevelés, nevelte-
tés sajátosságait. A Pilátus későn jelent meg
az életemben, a forgatás előtt talán négy év-
vel olvastam először. Nagyon tetszett a
könyv fülszövege, Jelenits István Nemes Nagy
Ágnest idézte: „Szeretsz, szeretlek. Mily re-
ménytelen.” Éreztem, hogy nekem való lesz
ez a történet: a szülő-gyermek kapcsolat kü-
lönlegessége mindig is érdekelt. Miután le-
tettem a könyvet, tudtam, hogy iszonyú fel -
adat lesz megcsinálni: az egész egy belső
monológ, amit nehéz filmnyelvre átültetni,
illetve sok benne az időugrás is. De láttam,
hogy ott a vezérfonal, az anya-lánya törté-
net, ami lecsupaszítva nagyon izgalmas, és
ha nem is hagyományos módon, de filmez-
hető. Sok mellékszálat elhagytunk, kihúz-
tuk a regény flashback-rendszerét is, mert a

Tékozlók szeretetpróbái
Dombrovszky Linda a Pilátusról

Januárban a Milánói Filmdíj (MIFF Awards) öt elismerését nyerte el a Pilátus: a
legjobb rendező (Dombrovszky Linda), a legjobb női főszereplő (Hámori Ildikó),
a legjobb operatőr (Hartung Dávid), a legjobb vágó (Mezei Áron) és a legjobb film
díját. A Szabó Magda azonos című regényéből készült alkotás nemrég a South
East European Filmfesztiválon versenyzett Los Angelesben, ahol Hartung Dávid
ugyancsak megkapta a legjobb operatőrnek járó elismerést. A Golden Globe-ot
megítélő szervezet pedig beválogatta az alkotást a HFPA Foreign Language Film
Series 2021 programba. A hazai premier november 1-jén, a Duna Tv-n lesz. A ren-
dezővel, Dombrovszky Lindával egy evangéliumi részlettől indítottuk az új film-
ről szóló „műhelybeszélgetést”. Ahogy ugyanis a honlapjáról kiderül, a tékozló
fiú története folyamatosan foglalkoztatja és inspirálja. Úgy is mondhatnánk, ed-
digi alkotásainak vezérmotívuma lett ez a példázat. 
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jelen és a múlt közötti ugrálást nehéz lett
volna kivitelezni, különösen egy tévéfilmes
költségvetésből.

Rendezőként mégis mi fogta meg leginkább: a
regény filmszerűsége, filmre kívánkozása vagy
Szabó Magda pszichológiailag pontos lélekraj-
za?

– Nagyon röviden: az emberismerete.
Szabó Magda kiváló megfigyelője az em-
beri léleknek. Ez a szempont filmesként
különösen fontos. A forgatókönyv is tele
van olyan megfigyelésekkel, apró részle-
tekkel, amelyek finoman, egyedi módon
tárnak elénk egy viszonyrendszert (a re-
gény átírása Somogyi György és Szélesi Sán-
dor nevéhez fűződik). Például, ha két em-
ber találkozik, vajon megérintik egymást?
Váratlanul az egyik sírva fakad. A másik
erre átöleli, vagy képtelen rá? Apró, felszín
alatti gesztusok ezek, metakommunikáció,
amiben évtizedek sérelmei lapulnak. Szabó
Magda mindent tűpontosan ír le, amikor
bemutat egy-egy viszonyt. Apró, felszín
alatti rezdülésekből áll ez a regény, és az
érdekelt, hogyan lehet ezeket filmen meg-
mutatni. A lényeg szinte sosincs kimond-
va, azt olvasóként, illetve ez esetben néző-
ként kell megéreznünk. Szabó Magdának

az anyát és a lányát is sikerült úgy ábrázol-
nia, hogy nincsenek nagy leíró, elemző ré-
szek a viszonyukról, nincsenek közöttük
óriási konfliktusok, veszekedések, sem ki-
abálások, sem hosszú dialógok. Csak nézé-

sek, melyek mögött szemrehányás vagy
éppen megbánás és bocsánatkérés húzódik
meg, csak tőmondatok, vagy gátlásosság-
ból, dacból, sértettségből ki nem mondott
gondolatok. Nem arról van szó a történet-

ben, hogy ne szeretnék egymást, csak nem
tudják egymást kölcsönösen jól szeretni. 

Erről nyilván elsősorban nem Önt, az alkotót
kellene kérdeznem, mégis érdekel, hogy belülről
nézve mi lehet a film eddigi sikereinek a titka.
Részben persze már válaszolt is erre. Úgy tű-
nik, sikerült megragadni a lényeget…

– Igen, szerintem pont ez az erőssége,
ami miatt felfigyeltek rá. Mert egyébként
ez egy „picike” film, kevés pénzből ké-
szült. Sikeressége az apróságokban rejlik: a
színészek gesztusaiban (Hámori Ildikót lát-
hatjuk az anya, Györgyi Annát a lánya sze-
repében), a filmnyelvi eszközökben, a rész-
letekben. Ha apró dolgokban megtaláljuk a
szépséget, az tud akkorát ütni, mint egy
sokszereplős, sodró cselekményű, látvá-
nyos film. Jó példa erre Michael Haneke Sze-
relem című, egyébként elég kegyetlen filmje
vagy akár Makk Károly azonos című alkotá-
sát is említhetem. Amikor arcokkal, pillan-
tásokkal, félmondatokkal, zenei motívu-

mokkal, plánozásokkal, vagyis filmnyelvi
eszközökkel érünk el valamit, és nem fel-
tétlenül a történet bonyolultságával vagy a
megvalósítás robusztusságának erejével.  

A ráérzése visszaigazolódott. Ez bátorítja, hogy
más Szabó Magda-művek megfilmesítését is
tervbe vegye?

– Úgy érzem, hogy mindig az a tervem
valósul meg, aminek meg kell valósulnia. A
következő évekre több elképzelésem is van,
de hogy mi kap zöld utat, nem tudom. A
szakmai siker persze mindig jó ajánlólevél
egy következő munkához. Talán jobban
odafigyelnek a nevemre, illetve a forgató-
könyvírókra, a filmes csapatunkra. Szabó
Magdára visszatérve: miután befejeztük a
forgatást, már a milánói siker előtt felmerült
bennem két további regénye, amelyeket ha-
sonló módon megragadva szívesen megfil-
mesítenék. A Szabó Magda-féle lényeglátás
tartósan foglalkoztat.

Pallós Tamás
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Módosult, gyérült, átszerveződött a Mar-
gitszigeti Szabadtéri Színpad idei nyárra
tervezett programja, ám jelentősége, hatása
felértékelődött. A koronavírus által lebéní-
tott, tetszhalott állapotban vegetáló zenei
életben ritka kivétel, üdítő színfolt egy-egy
megtartott fesztivál. Tekintettel arra, hogy
a történelemben a nagy kulturális intézmé-

nyek csak háborús és más katasztrófahely-
zetekben szüneteltették a működésüket, a
pandémiafenyegetettség reális, józan keze-
lésével a kontinuitás fenntartása, nívós
művészek felléptetése olyan vitathatatlan
fegyvertény, amely emlékezetessé, (zene-)
tör  téneti jelentőségűvé emel még egy köze-
pes évadot is.

Merthogy közepes a kínálat, a publi-
kum létszáma, de még a hangulat és a re-
akciószint is. Többnyire bő fél-kétharmad
házzal zajlanak a programok. Jóval keve-
sebb idén a külföldi látogató és a hazai kö-
zönség is óvatos. Különös megilletődöttsé-
get érezni mindkét oldalról, az előadók és
a nézőtéren ülők részéről egyaránt. Mintha
újratanulnánk egy közösségi viselkedés-
formát. A késői szezonindítás július 17-én,
Piotr Beczałával és Rost Andreával ünnep, ha
fékezett habzású is. Hónapok óta ez az első
valamirevaló közvetlen zenei esemény.
Mert hiába a HD technika és/vagy a mobil-
telefonos élőzés, az ötletes, de álderűs házi
koncertezés, hiába a karantén idején az
archívumkincsek visszanézését kínáló
honlapok és tárhelyek sora, a net kiábrán-
dító, személytelen virtuális valósága igazá-
ból alig tud helyettesíteni, pótolni valamit.
Mintha a fürdőkádból próbálnánk megélni
egy tengerparti nyaralást.

Jóllehet a másik, nagynak szánt gála,
Angela Gheorghiu koncertje elmaradt, a vi-
lágsztárokat felvonultató, évek óta tartó
szigeti sorozatban az első számú énekesek
között számontartott lengyel tenor fellép-
tetése az örömteli, szépreményű kezdemé-
nyezés része. (Tavaly például Vittorio
Grigolo mutatkozott be itt.) A kényszerpi-

henőről érkezett Be -
czała már első megszó-
lalásával győzedelmes-
kedik: változatlanul
egyike a legszebb han-
gú, legsokoldalúbb ope-
raénekeseknek. (Húsz
év telt el azóta, hogy
nagy nemzetközi áttö-
rése küszöbén, Buda-
pesten, az Erkel Szín-
házban a Rigoletto Her-
cegeként debütált; húsz
évvel ezelőtt jegyeztük
meg itthon a nevét.)
Rost Andrea kiváló és
megbízható partner. A
program felemás, a má-
sodik, operettes blokkja
hosszú. Verditől, Giorda-
nótól és Puccinitől saj-
nos csak kis adagok, a

Tosca szerelmi kettőse pedig így, az össze-
függésből kiragadva kevéssé hatásos zárá-
sa az első résznek.

A szünet utáni Lehár- és Kálmán-féle
operettcunami best of igénye imponáló. De
nyár ide vagy oda, a behízelgő – énektech-
nikailag és stílusgya-
korlat szempontjából
kifogástalanul tolmá-
csolt – zenei anyag eb-
ben a koncentrátum-
ban annyira émelyítő,
álomvilága annyira tal-
mi, hogy a cukormázas
dal- és duett szövegek
fordításainak elmara-
dásáért ezúttal még há-
lásak is lehetünk. A ki-
hagyhatatlan évődő
keringőzés kicsit suta,
mert Beczała nem az a
spontán kedélyeskedő
fajta. Valószínűleg
mindannyian jobban
jártunk volna, ha – egy
kis műfaji ráadás ki -
rándulást leszámítva –
maradunk az operánál.

●

Fellini 100 – koncert. A program kézen-
fekvő: Nino Rota vonatkozó filmzenéi, rész-
letek, szvitek.  Országúton, A bikaborjak, Az
édes élet, Satyricon, Cabiria éjszakái, aztán
Amarcord, Casanova, Zenekari próba, végül
ráadásként Boccaccio ’70 és a Nyolc és fél
„La pas se rella d’addio”-ja. Mindez a zene-
szerző unokatestvére, Marcello Rota ve-
zényletével és az Óbudai Danubia Zenekar
tolmácsolásában. A szólista: Cristina Mosca.
Úgy tűnik, mintha a fiatal szoprán először
énekelne ekkora nézőtér előtt. A voce kicsit
egyenes, de fegyelmezett. Hallhatóan na-
gyon gondosan felkészült, sokat próbálha-
tott a karmesterrel. Ez a fajta makulátlan-
ság még nem a művészi érettséget, mélysé-
get mutatja, sokkal inkább a „jó tanuló fe-
lel” érzetét kelti. Az összhatás azonban kel-
lemes, legato technikája, különösen egy-
egy jól kimért, hosszan tartott hang megle-
pően bravúros. A 60-as, 70-es éveket idéző
számokat, tánczenéket, songokat ebben a
betölthetetlen nagy térben az önmagára-
utaltságából fakadó zavarában végigmo-
zogja. A felhúzott karral való monoton csí-
pőhullámoztatás a háttérvokalisták tipikus
lazaságimitálása. Országúton, Cabiria éjsza-
kái: Rota fájdalmas, gyönyörű, életigenlő
zenéje Giulietta Masina kivetített arcaival –
kiszolgáltatottságával, gyermeki naivitásá-
val, fürkésző tekintetével, szeretetéhségű
szemével – illusztrálva felkavaró. A fülledt
nyári estén a lélek tükrei hamar bepárá-
sodnak.

Nino Rota más oldalát mutatja meg a
Casanovában: valóságos XX. századi szimfó-

Zeneünnep tűzijáték nélkül
A betöltött űrről a Margitszigeti Szabadtéri Színház pandémiás nyarán   

Piotr Beczała, Rost Andrea és Halász Péter (Fotó: Éder Vera)

Egy este Fellinivel és Rotával
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nia ez a majd félórás szvit. Cseppet
sem könnyű zene: vastag hangsze-
relés, stilizált barokk, nyugtalanító
érdesség, repetíció, nagy formák.
Hasonló élmény a Zenekari próba
összetett, egyszerre harmonikus és
riasztó „szimfonikus költeménye”
is. Ezek már jócskán túlmutatnak a
nyári filmkoncertek populáris jelle-
gén. A fáradó publikum is érzi ezt.
Úgyhogy felrázó zárásként az alka-
lomra Mosca által átcímkézett, bu-
tuska reklámdal, a Bevete più latte
következik a Boccaccio ’70-ből. S leg-
végül egy igazi slágerszám: a Nyolc
és fél Passerellája. Groteszk vonulás, elcsé-
pelt cirkuszi induló, unásig ismert, sokat ci-
tált, lüktető ritmusú örökzöld. Már-már ba-
nális, de megunhatatlan. Mindenki ezt a
felhőtlen hangulatot viszi-vinné magával,
de búcsúként, miközben a szélrózsa min-
den irányába oszlik a tömeg a park fái alatt,
az Országúton mélabús trombitaszólója fúj
csöndes takarodót. 

A sevillai borbély nem illik a szabadtérre.
Nem is tudom, hogyan merülhetett föl ide
szánva. Rossini vígoperája terjedelmes ka-
maradarab, amely egy ilyen színpadon – a
poénjaival együtt – elvész. No, de ilyen el-
vonásos időkben, két olasz vendégművész
ígéretével meghirdetett előadás kedvéért
az ember mégiscsak próbát tesz vele.
Újabb esélyt ad a szerző állítása szerint ti-
zenhárom nap alatt komponált zenés ko-
médiának. Ami jóllehet tényleg bámulatos,
egyedülálló teljesítmény, de hogy ott lenne
a helye a remekművek között... Majd más-
fél órás első felvonás. (Még hogy Wagner
lenne hosszú!)  Szellemes nyitány, amelyet
a sürgetett Rossini egy korábbi operájából
emelt át. Ez a fajta laza csereszabatosság
persze már önmagában abszurditás. Köny-
nyű zene, néhány népszerű ária, duett és
együttes. De közben ott vannak azok a dra-
maturgiai érzék nélküli, mértéktelen ne-
gyedórák, az erőltetett, szócséplő fordula-
tok, amelyek az örök érvényt megkérdője-
lezve az idejétmúltságból fakadó unalom

érzését is rendre felkeltik. Persze félteni
nem kell a darabot, végül is 1816 óta meg-
van a közönsége.     

Nem ismeretlen itthon a felívelő pályá-
jú, a Scalába is vissza-visszatérő Annalisa
Stroppa: 2009-ben fellépett a pécsi Ope ra -
lia-gálán, Plácido Domingóval a Carmen zá-
rójelenetét énekelte. (Az est programjának
nagy része CD-n is megjelent.) Bájos, ked-
ves jelenség, fiatalos mezzója hajlékony,
fényes. Szerepfelfogás tekintetében hét-
köznapi, olyan „semmi különös” Rosina.
A másik fiatal olasz művész, Giorgio
Caoduro életrajza alapján arra következtet-
ni, hogy szintén bel canto specialista. Figa-
ro belépőjével rögtön rácáfol erre: világos,
matt baritonja rugalmasságot, színt nem
mutat; még anyanyelvi előnyét sem tudja
érvényesíteni a mókás hadarásnál. Ha a já-
ték hevében később javult is némileg a fi-
gura összhatása, a szerepeltetése melletti
meggyőző érv a részéről elmarad. Palerdi
András Basiliója, pontosabban a Rágalom-
ária korrekt megszólaltatása zeneileg az
egyik csúcspont. De végül is mindenki te-
szi a dolgát... 

Békés András 1986-os, felújított rendezé-
se, frissítés ide vagy oda, anakronisztikus
komikumelemekkel sem működik már
őszinte, természetes humorforrásként. Ez
A sevillai borbély mediterrán derűjével, a
közreműködők akarásával és valóságával a
pandémia árnyékában mégis többet ad.

Tűzijáték nélküli ünnepe a lassan ébredező
zenei világnak.

A Szegedi Szabadtéri Játékok vezetése a
Szigethez hasonló értékorientációval,
gyors és leleményes átstrukturálással szin-
tén mentette a menthetőt. Az Újszegedi
Szabadtéri Színpadon – ha kisebb lépték-
ben is – jóformán minden műfaj képvisel-
tette magát. A Jedermann (Akárki) a Dóm té-
ren pedig nem csak a szegedi fesztivál elő-
képére, a mintaadó Salzburgi Ünnepi Játé-
kokra való hagyománytisztelő utalás. A
prédikációként, egyfajta istentiszteletként
is felfogható „moralitás” a járványidőszak-
ban létünk radikálisabb, reálisabb átgon-
dolására szólított. 

Még előttünk egy nagyobb dobás a Szi-
geten: Erkel Bánk bánjának bemutatója a
Cooperával, Vidnyánszky Attila új rendezé-
sében. Ugyanezen az estén, augusztus 19-
én, az Opera Eiffel Műhelyháza is nyit,
ahol parkfoglaló gálát hirdettek Jonas Kauf-
mann-nal. És a nap (egyben a lapzárta) reg-
gelén úgy néz ki: tele lesz a nézőtér itt is,
ott is. Augusztus 24-én Gyulán, majd 30-án
Veszprémben Bizet Carmenje az Operaház-
tól, grátisz, koncertformában. E nyárbú-
csúztatókban fény dereng. Körvonalazódó
újrakezdés, jövőkép, ha tükör által, homá-
lyosan is. A művészet élni akar, ahogy a
közönsége is.  

Pallós
Fotó: Margitszigeti Színház  

A sevillai borbély: Annalisa Stroppa (Rosina) és Giorgio Caoduro (Figaro)                                      Fotó: Halmai Gyöngyi

Kiss András (Bartolo) és Palerdi András (Basilio) Horváth István (Almaviva) Annalisa Stroppával



gyenesdiási Festetics-kilátóhoz indulva kaptatunk felfelé a
meredek erdei úton, élvezzük a ránk zúduló csendet vagy

a fel-felhangzó madárrajcsúrt. Az éjszaka jött égi áldás
ugyan párával dúsította a reggeli levegőt, de bírjuk még tüdővel,
és a helyi Tourinform-iroda munkatársai által választott napi idé-
zettel vigasztalódunk: „A családunkban nem az éveket tartjuk
számon, hanem az élményeket. A kor csak a bornál és a sajtnál
számít.” John Goddard igazával rójuk az utat, egyre följebb kapasz-
kodva, és a kilátóról elénk táruló látvány végül minden erőfeszí-
tésért kárpótol bennünket. Isten valóban jókedvében teremtette
ezt a tájat, amelyben a Balaton a természet örömkönnye. Bűvöl és
bájol bennünket bármely év- és napszakban. Érdemes minél tel-
jesebben megismerni, és szent időtlenségben ringatózva fölfedez-
ni minden zegzugát, belefeledkezve a gyakran változó tótükör
pazar fény-árnyék játékába. Akár a Nyugat-Balaton kisebb-na-

gyobb településein, melyek idei úti céljaink voltak.  A Balaton-fel-
vidék rejtett kincsei szerencsére egyre ismertebbé válnak, hiszen
vírusveszély ide vagy oda, sok turista kereste fel ezt a tájat. Gya-
kori busz- és vonatjáratokra voltunk utalva, de sem a kalauz, sem
az autóbuszvezető nem engedte felszállni a szájmaszk nélkül ér-
kező utast. 

S ha már a Nagymezőről megközelíthető kilátót említettem,
nem hagyhatom ki a fénykeresztet sem, amely őrzője, védelme-
zője Gyenesdiásnak. A csúcsán – a Szentháromságra utalva – há-
rom ponton kék fénnyel van megvilágítva, az alsó része pedig
négy fehér fénnyel, a feltámadást és Jézus Krisztust, az eget a
földdel összekötő Istenembert jelképezve. A nagyközség egyik
látványossága a pásztorház, de érdemes betérni a több mint más-

fél száz éves, felújított nádfedeles JA Kerámiaházba is, ahol szá-
mos hazai és határon túli – például korondi – fazekasműhely kí-
nálata látható. Akár magunk is odaülhetünk a fazekaskorong
mellé, hogy kipróbáljuk tehetségünket, kézügyességünket, forma-
ismeretünket és mérlegre tegyük ízlésünket. A családi vállalko-
zásban működő cserepes porta gazdái missziót teljesítenek, de
nemcsak a kézművesek népes társaságában, hanem a hívek és a
keresők körében is: az asztalon a Mai Ige tucatszám, a falon házi
áldás, a portékák között megannyi agyagkereszt.

Ottjártunkkor hirdették ki: Magyarország egyik legkiválóbb
strandja a gyenesdiási, és az ország harmadik legfinomabb fagyi-
ját is itt mérik. De Balatonfüred is büszke lehet „jeges nyalatára”,
amelyhez általában csak sorban állás után lehet hozzájutni. Aki
nemcsak az ízélményért kerekedik föl, hanem némi irodalmi-
művészeti élményre is vágyik, az ki ne hagyja Füreden a puritán

körtemplom szomszédságá-
ban álló, felújított Jókai-villát,
ahol fiatal felesége oldalán
egykor oly boldog volt egyik
legtermékenyebb írónk. A Bo -
dorka Balaton Aquarium a tó
világát mutatja be. Az inter -
aktív látogatóközpont kínálta
élményeknek leginkább a ki-
sebbek örülnek; 17 akvárium-
ban 53 halfajt tanulmányoz-
hatunk. A hangulatos sétány-
tól kissé távolabb lévő Zsidó
Kiválóságok Háza kiállítóhely
és közösségi színtér is. A tele-
pülésnek ez a legújabb, ugyan-
csak interaktív intézménye
Füred legrégebbi műemlék

épületében működik. Szolgálta a katolikus, a református és a zsi-
dó híveket is. Kár, hogy az ingatlan kipás használóira csupán
egyetlen közszemlére tett, míves ajtó utal, az is a fővárosból ke-
rült ide. Az Einsteintől napjainkig – Zsidók és a csúcstechnika című
állandó kiállításon belépőjegyünkért csaknem másfél száz jeles
zsidó személy közül választhatunk ötöt, akiknek életútjával,
munkásságával az emeleti teremben ismerkedhetünk meg. Fre-
ud, Kaposi Mór és Moholy-Nagy László is az általunk választottak
között van. Hasonló élményt az internetes böngésző is kínál, mé-
gis jólesik megpihenni a hűvös térben, és rácsodálkozni ezekre a
kiválóságokra, bámulatos életművükre. Távozásunkkor meg-
akad a szemünk a kültéri tábla feliratán: „Ha a gonoszság terve
sikerül, ezeket a tudósokat is megölték volna, hasonlóan azok-

Balaton-felvidéki ékkövek

Lenyűgöző panoráma a szigligeti várból

Évezredek köves üzenete Kővágóörsön
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hoz a nővéreinkhez és fivéreinkhez, akiket el-
pusztítottak. Ők azonban megmenekültek, és az
Élet szavával válaszoltak a sötétség szavára.
Gondolatokból építettek palotát. Ez a palota az
otthonunk. Nekik is köszönhető, hogy él az em-
berség és az emberiség.”     

Játékos szökőkútjaival csábít a kikötő. Bujtor
István, a tó és a szél szerelmese, hatszoros ma-
gyar bajnok egy félbevágott vitorlás kormányo-
saként, bronzba öntve hívja fel a figyelmet erre a
szédületes sportra. A móló bejáratánál hét évvel
ezelőtt avatták fel Farkas Ádám Munkácsy-díjas
szobrászművész alkotását, a Balatoni legendát. A
város mellett névtelen adakozók egész sora tar-
totta fontosnak, hogy méltó emlékművet kapjon
a Verne-regényhőst, Sándor Mátyást vagy a Po-
gány Madonnában megismert rendőrnyomozót, Öt-
vös Csöpit alakító színész, akinek sírja a balaton-
szemesi temetőben, Latinovits nyughelyének közelében van.  Fel-
fedezésre hív a virágorgiában tobzódó kikötőtől induló Tagore
sétány is, amely emléket állít a Füredre pihenni, gyógyulni érke-
ző hajdani kiválóságoknak, köztük Rabindranáth Tagore Nobel-dí-
jas hindu költőnek. Itt áll Pethő Sándornak, a Magyar Nemzet ala-
pítójának és főszerkesztőjének ballonkabátos, teljes alakos szobra
is, akinek halálát jelentette a város. Pihenni érkezett ide, ám
1940-ben a Mussolini tér kereszteződésében autóbaleset érte, el-
tört a gerince.

Jó szél ugyan még lenne a vitorlázáshoz, és sétahajózhatnánk
is, de a hőség elbágyasztott bennünket. Indul a busz vissza Gye-
nesdiásra, csillagtúránk központjába, hogy másnap a csónakázás-
ra csábító tavasbarlangjáról híres Tapolcára, onnan pedig Kővá-
góörsre induljunk. A Balaton-felvidéki
Nemzeti Park részét képező Káli-me-
dence déli kapujának tartják ezt a kis
települést, amely egy különleges és rit-
ka geológiai adottsággal büszkélked-
het: a Pannon-tenger megkövesedett
homokturzása vonul végig ezen a tá-
jon. A község neve is őrzi ezt a jelleg-
zetességet. Kővágóörsöt ugyanis a ha-
tárában és a lakóházak alatt is megta-
lálható hatalmas, lapos sziklákból álló
kőtengerről nevezték el. A kőtömbök-
ből malomköveket hasítottak vagy
pinceboltozathoz, bástyához bányász-
tak ki egy-egy darabot. Az úgyneve-
zett Külső- és Belső- Kőtenger, a Kis-
Hegyestű, valamint a Fülöp-hegy és a térség apró falvait körül-
ölelő magaslatok megbabonázzák az odaérkezőt. A tájékoztató
táblákról pedig feltárul a múlt. Egyik-másik nagy méretű, lapos
kőre mi is letelepszünk. Nem csak pihenésként, hanem az „itt és
most” élményéért, hiszen évszázadok, évezredek büszke őrei
ezek a mélybe nyúló sziklatömbök, melyek felszínét szél baráz-
dálta, eső és hó koptatta simára, miközben dacoltak a múló idő-
vel. Úgy, mint az út menti kőkeresztek kopott korpuszai. Nehéz
betelni a lenyűgöző táj látványával, a kövek közül előbukó színes
mezei virágokkal, a mélyből felénk hajladozó erdeifenyőágakkal,
a forró széllel, a kergetőző pillangókkal, szitakötőkkel. „Az Élet
él és élni akar.” Még most is előttem van a fiatal apa képe, aki ha-
nyatt fekszik az egyik óriási kövön, melléhez szorítva másfél éves,
szundikáló kisfiát. 

Benn a faluban idilli életképek, vászonra kívánkozó porták, va-
kolatdíszes öreg házak, nagy becsben tartott tornácok fogadnak.
Az ember úgy érzi, visszacsöppent egy régi, békebeli időbe, a
még itt-ott fellelhető népi kultúrába, és nehezen veszi rá magát,
hogy útra keljen. A látvány örökre rabul ejtette. 

Ahogyan Keszthely is, ahol már sokadjára járunk, ám szépsé-
gével és méltóságteljességével a város visszacsalogatja hajdani lá-

togatóit. Feleségemmel szívesen sétálnánk a Fes-
tetics-kastély parkjában, de a Magyarok Nagyasz-
szonya-plébániatemplom harangja misére hívo-
gat. Így először a főtéren álló istenházába látoga-
tunk el, amelyet a hozzá tartozó kolostorral
együtt Lackfi István nádor építtetett 1386-ban. A
ferences szerzetesek használták az épületet, és
mivel később bizonyítani tudták, hogy már a tö-
rök hódoltság előtt is az övék volt, 1723-ban el-
foglalhatták régi tulajdonukat. Nagyszabású
helyreállítási munkákba fogtak, de II. József csá-
szár hamarosan megszüntette a rendházat. A
templom berendezési tárgyait katonák hordták
ki, és szénatárolásra használták az épületet, a
rendházban pedig kórház működött. Később
többször átépítették, és feltárások is zajlottak itt.

A templom 1974-es helyreállítása során az épület-
tel egyidős, az egész szentélyt beborító falfest-

mény-kollekciót fedeztek föl, amelyről kiderült, hogy hazánkban
ez a legnagyobb összefüggő gótikus freskó. Darabjai – melyek Jé-
zus életét, Mária mennybemenetelét, számos szentet és püspököt
ábrázolnak – vélhetően több különböző mestertől származnak.

A szentmisén az atya karakán prédikációjának üzenetét a szí-
vünkbe zárjuk. Jóleső érzéssel tölt el bennünket az is, hogy a
Szent Mihály arkangyal-imát ebben a templomban is közösen
mondják a hívek a mise végén. Mert védelemre mindenkor szük-
ség van. Nem csak a koronavírus veszélyeztette korban… 

Csillagtúránk utolsó állomása a szigligeti vár. Kár, hogy a fel-
újítás miatt még csak egy része látogatható, ám képzeletben így is
várlakókká válhatunk. Szerencsére időben odaértünk, mert dél-
tájban már annyian voltunk, hogy a látogatóknak szinte kerülget-

niük kellett egymást. Magyar szóból
volt több. Sok fiatalt és többgyermekes
családot láttunk, akik ráérősen szem-
lélték a látnivalókat, és a folyton kér-
dezgető kicsiknek röpke idegenveze-
tést tartott apa vagy anya. A Balaton-
felvidék leglátványosabb vára a szigli-
geti, ahonnan varázslatos panoráma
nyílik a tóra és a Tapolcai-medence ta-
núhegyeire. 

A pannonhalmi bencések építtették
a várat 1260 és 1262 között, később ki-
rályi birtok lett. Eleinte többször is gaz-
dát cserélt, majd 1521-től több évszá-
zadra a Tóti Lengyel család birtokába
került. A török háborúk alatt végvár-

ként védte a Balatont, a muszlim seregek sohasem tudták elfoglal-
ni. 1697-ben villám csapott a puskaporos toronyba. A megrogy-
gyant épületnek 1702-ben a császár adta meg a kegyelemdöfést:
felrobbantatta. A vár és az alatta fekvő falu utolsó tulajdonosa az
Esterházy család volt, amely a II. világháború végéig birtokolta a
területet – olvasható a vár históriájáról szóló ismertetőben.

Még a legmeredekebb lépcsőkön is felmegyünk, a legkisebb
helyet is megkeressük, hogy belefeledkezzünk ebbe a valóban
fenséges látványba. 

Innen is nehezen indulunk tovább, mert tudatára ébredünk:
minél többet látunk hazánkból, annál inkább érezzük emberlé-
tünk határait, elmulasztott kirándulások, túrák fájó hiányát. De
bízunk abban, hogy számtalan titkát feltárja még előttünk ez az
ország, amely számunkra eddig ismeretlen tájak sejtelmes arcai-
val, szellemiségével, történelmünk sebhelyeivel mind-mind a mi-
énk, és az is marad örökre. Mint a fölöttünk ragyogó csillagok és
az idei csillagtúránk ékkövei.  

Távozóban visszapillantunk a magányos sziklaszirten álló vár-
romra. Magyar trikolórral játszadozik a könnyű nyári szellő.

Lőrincz Sándor  

A Festetics-kilátó Gyenesdiáson

Szobabelső a Jókai-emlékházban
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Rokon lelkű költők kerek évfordulóit ünnepelhetjük az idén. 
Csanádi Imre száz, Csoóri Sándor, a másik zámolyi születésű poéta
– mindkettő református – kilencven évvel ezelőtt született. S hogy
továbbra is Fejér megyénél (és a rokon lelkeknél) maradjunk: Bella
István, Sárkeresztúr katolikus szülötte most lenne 80 éves. És
mondhatjuk szokásos keserű mondatainkat arról, hogy bizony él-
hetne még…

A „rokon lélekről” még annyit, hogy természetesen József Attila
is idesorolható, hiszen például Bella (és Csoóri) megkerülhetet-
lennek tartotta és tartja a zseniális költőelőd életművét. Bella in-
dulásában különösen fontos szerepet játszott a Tiszta szívvel szer-
zője, annál is inkább, mivel ilyen címmel jelent meg 1965 január-
jában az a diákfolyóirat, vagy inkább antológia, amelynek meg-
születésében Bella István tevékenyen részt vett. Nemzedéki ösz-
szefogás jele volt ez a kiadvány, ami egyáltalán nem tetszett az

akkori hatalomnak, és nem is élhetett tovább három számnál. Pe-
dig a Favágó költője akár szimbólum lehetett volna akkoriban…
(Az viszont az ifjú szerzők és szerkesztők bizonyos fokú naivitá-
sát jelezte, hogy valószínűleg a tudtuk nélkül 1956-ban ugyancsak
megjelent egy ilyen című egyetemi kiadvány, így hát nem vélet-
len, hogy a hatalom gyanút fogott.)

Visszatérve Bella István hajdani eszmélésére és indulására, ez
a 60-as évekbeli élmény mindvégig meghatározta irányultságát.
S ehhez az is hozzátartozik, hogy már gyermekkorában kántor-
kodott a sárkeresztúri katolikus templomban. Ahogy Szaggatott
világ című versében írja: „(…) énekeltem a megfeszített Jézust, /
kilencéves, árva evangélista (…)” S az a kilencéves fiú akkor már
öt éve félárva volt, hiszen négyéves korában látta utoljára édesap-
ját, aki eltűnt a háborúban. Ennek a tragikus élménynek felejthe-
tetlen feldolgozása a talán legismertebb Bella-vers, a Halotti be-
széd. S ha az imént idézett versében van is sor, amelyben azt ol-
vassuk, hogy „istennel semmi dolgom”, azért ez nem jelent teljes
szakítást, Isten megtagadását. Sőt, ez a szellemiség mindvégig
nyomot hagyott a lírájában, hogy csak Ábel-ciklusát említsük a
későbbiekből.

Az a csodálatos az életművében, hogy a népköltészet, az ar-
chaikus nyelv békésen megfér benne a legmodernebbnek tartott
XX. századi törekvésekkel és szóhasználattal. Ezeket a minősége-
ket fölmutatja közéleti fogantatású verseinek egész sorában. Min-
dig benne élt a fősodorban, akkor is, ha – néhány jeles vagy ép-
pen kevésbé jeles pályatársától eltérően – közéleti, politikai szere-
pet nem vállalt.

Bella István szellemi érésében, hovatartozásának egyértelműsé-
gében, ahogy korábban már utaltam rá, fontos szerepet játszott,
hogy kisgyermek korában elveszítette a II. világháborúba kény-
szerült édesapját. Ez a személyes tragédia hozzájárult történelmi
érzékenységének kialakulásához és egyúttal az egyik legkiválóbb
versének, a jelentőségéhez képest nem igazán közismert Halotti be-
szédnek a megírásához. Ebben a kiváló műben szinte minden poé-
tikai erénye föllelhető. A személyes szféra egybeölelkezik az egye-
temessel, a különböző korokat jelképező helyszínek is mind ezt
erősítik. Gyönyörűséges nyelven szólal meg itt Bella István, ötvöz-
ve az ősi értékeket a saját korára jellemzőkkel. Ugyanakkor a ha-
lotti beszéd műfaja is megújul általa, mint ahogyan a két kiváló
előd, Kosztolányi Dezső és Márai Sándor azonos című versében is.

Bella Halotti beszéde persze alapvetően különbözik azoktól. Itt
egyrészt áldozattá lett apját siratja, másrészt ennek kapcsán a ma-

gyar történelem és a háborús őrületek sorozata fö-
lött kesereg rendkívüli intenzitással és hatalmas lí-
rai erővel, nyelvi gazdagsággal. Egyszerre idézi
benne az ősi magyar szövegemléket, valamint a
saját életében oly meghatározó, tragikus apaél-
ményt. Egy tizenkét évvel ezelőtti interjúban ezt
mondta: „Halotti beszéd című versem kapcsán so-
kan azt hiszik, hogy a Donnál esett el. De ez a vers
nem konkrét tényeket közöl, hanem azt teszi, amit
a versnek tennie kell: a kimondhatatlant fogal-
mazza meg.” Vagy ahogyan egyik kiváló kritiku-
sa, Jánosi Zoltán írja az apa alakjáról: „(…) miszti-
kussá nő s háromrétegűvé lesz: egyszerre jelenti
az egyedi embert, az édesapát, egyszerre a nemze-
ti történelemben megnyomorított emberek példá-
zatát és egyszerre a mitikussá emelt emberi szen-
vedést.”

Nagyon érdekes, és többféle értelmezést hagy
nyitva a négyszer megismétlődő hívás: „Gyere, fi-
am, menjünk el apánkhoz.” Az „apánk” többes
száma és a „fiam” megszólítás is a fent jelzett
többrétegűséget igazolja. Az egyedi ember szerepe

szerint itt a költő is szólhat fiához, ám a többes szám rögtön lehe-
tővé teszi az általánosítást is. A képi világ elemei aztán emlékeze-
tünkbe idézik a II. világháború orosz frontjának „sírtalan sírjait”,
a hófödte földet. Ám a negyedik szakasz történelmi és földrajzi
nevei már az I. világháborút, 1848–1849-et éppúgy jelzik, mint a
magyarság eredetére utaló vonatkozásokat vagy éppen népünk
szétszóratottságát.

Az sem feledhető, hogy ez a vers – több történelmi síkot átfog-
va – egy régi erkölcsi igazságra figyelmeztet: arra, hogy az apák
(és anyák) sírjához időnként el kell mennünk. Tényleges és elvont
értelemben egyaránt. Ilyen és ehhez hasonló műveiben költőnk
egyrészt a közéletiség nagyon fontos szerepére hívja föl a figyel-
met, másrészt szavával az egyetemesség köreiig hatol. Ugyanak-
kor igaz, hogy ha például 1982-es, Emberi délkörön című kötetét
vizsgáljuk, akkor egyebek mellett arra a következtetésre jutha-
tunk, hogy a válságokkal terhes világban mélyül a költői látás, és
kevesebb jel mutat a közvetlen társadalmiság megjelenésére. Min-
den vers és verssor mögött ott a megszenvedett valóság, az embe-
ri sors ezernyi fájdalma. Jellemző, ahogy a kötetnyitó költemény-
ben (Nem verset írok) megszólal: „(…) de adóslevelet / romló tes-
temről, amit / nekem hitelezett // egy árnyék (…).” A személyes-
ség és az univerzális van itt újra együtt, s ezután számol le me-
gannyi olyan dologgal, ami egyre inkább foglalkoztatja az örege-
dő embert: a betegséggel, a halállal, a lét és a nemlét föloldhatat-
lan feszültségével.

Bakonyi István

Bella István nyolcvan esztendejére



Szeptember 1. nálunk az iskolakezdés, a keleti egy-
házban a IV. század óta az új egyházi év kezdőnapja.
A járvány miatt felfüggesztett Orientale lumen sorozat
újraindulásának időpontja nagyon közel esik ehhez a
jeles naphoz, amelyen a keresztény zenének a meg-
újuláshoz, az „új emberhez” kapcsolódó műveit idé-
zik föl az előadók. A szeptember 4-ei koncerten este
fél 8 órai kezdettel a budapest-belvárosi Nagyboldo-
gasszony főplébánia-templomban a magyar kórus-
kultúra egyik legismertebb képviselője, a sokszoro-
san díjazott, nemzetközileg is elismert Pro Musica
Leánykar lesz a Szent Efrém Férfikar vendége, Szabó
Dénes vezetésével. 

A Szent Efrém Férfikar 2011 óta rendezi meg az
Orientale lumen sorozatot, ahol a keleti rítusú keresz-
tény egyházzene legszebb kompozíciói hangoznak el,
nemzetközileg ismert szólisták és sztáregyüttesek
tolmácsolásában.

A Szent Efrém Férfikar 2002-ben alakult meg.
Névadójukról, Szír Szent Efrémről (306–373) – akit
már kortársai a Szentlélek hárfája megtisztelő címmel
illettek – feljegyezték, hogy énekei, himnuszai sok
embert vezettek vissza az igaz útra. A férfikar a bi-
zánci rítusú keresztény világ vokális örökségének kutatása és be-
mutatása mellett nagy hangsúlyt helyez az európai kortárs zene
új kompozícióinak megszólaltatására és a magyar férfikari hagyo-
mány ápolására is. 

A Pro Musica Leánykar 1986-ban, a megalakulása évében ara-
tott nemzetközi versenygyőzelme óta a világ egyik vezető ének-

karának számít. Legnagyobb sikere a fennállása 10. évében el-
nyert Európa-nagydíj, a 2002-ben Dél-Koreában, Puszanban meg-
rendezett kórusolimpián a három aranyérem mellett megszerzett
két olimpiai bajnoki cím, valamint a Londonban megrendezett
Let the Peoples Sing kórusverseny vándordíja, a Silver Rose Bowl
(Ezüst Rózsa Serleg). A Cantemus Gyermekkarral közösen két
rangos magyar díjjal is elismerték a leánykar munkáját: 1993-ban
Bartók–Pásztory-díjat, majd 2004-ben Magyar Örökség díjat ka-
pott. További részletek: https://szentefrem.hu/

FÓRUM9

A felsővízivárosi Szent Anna-templomban (Budapest I. kerület, Batthyány tér 7.) augusztus
30-án, évközi 22. vasárnap, a 11 órás szentmisén felhangzik: Charles Gounod (1818―1893):
Messe brève No. 7: Kyrie, Gloria, Sanctus, Agnus Dei, O salutaris. Zenei szolgálat: a Szent An-
na-templom énekesei: Csörgeő Luca (szoprán), Buda Sára (alt), Katona Tamás (tenor), Zajkás
Boldizsár (basszus). Művészeti vezető: Balasi Barnabás. További információ: www.szent anna
zene.hu

Kelet világossága

EGYHÁZI ZENE 



Mértékadó 10HÉTFŐ – 2020. augusztus 31.

15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Roma magazin
17.20 Domovina
17.55 A világhírű ma gyar hordó –

Ma gyar ismeretterjesztő film
18.50 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/119–120.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő filmsorozat, 16/2.

13.20 A bolygók világa – An gol isme-
retterjesztő filmsorozat, 5/5. – A
sötétség birodalma – Jégvilágok

14.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/165.

15.15 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/7. – Halálos Tarot (ism.)

16.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IX., 26/22. – Nincs vesz-
tenivaló

17.05 Ridikül – Osztály-vigyázz!
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/137.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/8. – A teliholdas gyilkos

20.30 Kékfény
21.25 McMafia – Ame ri kai–an gol té-

véfilmsorozat, 8/4.
22.35 Ne ölj! – Olasz krimisorozat,

II., 24/3.
23.25 Kenó
23.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/4. – Egy életre
szóló adósság

10.30 Hat nővér – Spa nyol romanti-
kus tévéfilmsorozat, I., 130/130. –
Nem szeretlek

11.25 Világörökség Portugáliában
11.50 Fülszöveg
12.30 Mesterember
13.00 Ma gyar Krónika
13.35 Unió27 (ism.)
14.00 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

16.20 Summa (ism.)
16.40 Család’20 (ism.)
17.00 Etnoklub
18.00 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Az utódok reménysége (ism.)
10.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
11.10 A Noszty fiú esete Tóth Mari-

val – Ma gyar játékfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Roma magazin (ism.)
13.45 Domovina (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Divat & dizájn
16.20 Ma gyar Krónika – Zrinyi 400 II.

– Szigeti veszedelem (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Somodor
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Karcag
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Vendégváró sütemények
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.55 Akusztik – Legendák – KFT
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Osztály-vigyázz!

(ism.)
22.30 Dokuzóna (ism.)
23.30 Szellem a palackból... – Ma -

gyar ismeretterjesztő magazin –
Szikora Róbert gyűjteménye

24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat – Rongyosan a
hazáért – A nyugat–magyarorszá-
gi felkelés

10.25 Hetedhét kaland
10.35 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Akusztik
12.30 A Noszty fiú esete Tóth Mari-

val – Ma gyar játékfilm (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda – Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 A kockásfülű nyúl 5.25 Jo-
NaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.15 Loop-

didoo – A nagy nyaralás 6.25 Heidi
6.45 Alvin és a mókusok 7.00 Állati
küldetés 7.25 Tündér lilinkók 7.35 Pó-
ló 7.50 Super Wings – A szárnyalók
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Dr. Plüssi 9.00
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.25
Jake és Sohaország kalózai 9.50
Umizoomi csapat 10.10 Kis kedven-
cek a világ körül 10.20 Bubbi Guppik
10.45 Mekk Elek az ezermester 10.50
A legkisebb Ugrifüles 11.00 Pom-Pom
meséi 11.05 A kockásfülű nyúl 11.15
Pityke 11.25 Ma gyar népmesék 11.35
Kérem a következőt! 11.45 Üzenet a
jövőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.10 Kody kalandjai 12.35 Er-
nest és Célestine 13.00 M2 matricák
13.05 És te mit gondolsz? 13.20 Az if-
jú Robin Hood kalandjai 13.45 A
Mancs őrjárat 14.05 Lülü, a teknőc
14.30 Bob, a mester 14.45 Maja, a
méhecske 15.10 Sam, a tűzoltó 15.20
Super Wings – A szárnyalók 15.45
Póló 16.00 Gyerekversek 16.05 He-
tedhét kaland 16.15 Az ifjú Robin Ho-
od kalandjai 16.40 Állati küldetés
17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr. Plüssi
17.50 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.30 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.10 Akusztik 23.20 Az A38 Hajó
színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Élet-
mód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– zalaegerszegi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom. Mi-
kes Lajos: Sanyi manó könyve. Felol-
vassa: Oberfrank Pál, 6/6. 11.04 Kap-
csolatban – a médiavilág erkölcséről
11.30 Dallamív – elfelejtett szerzők,
elfelejtett zeneművek 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! 12.45 Guzsa-
lyas 13.04 Hangárium 13.30 Rádiós
regénytár – A Musza Dag negyven
napja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/6. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Sportkró-
nika 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – magvetés 18.04 Életre-
való 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz. Mikes Lajos: Sa-
nyi manó könyve. Felolvassa: Oberf-
rank Pál, 6/6. (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak 21.30 Rádiós
regénytár – A Musza Dag negyven
napja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/6. (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.45 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Erős vár a mi
Istenünk!” – a Ma  gyar  or  szági Evangélikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőrség 14.30 Fel-
fedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Volt egyszer
egy 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló
feketében 23.00 Krónika 23.05 Sporthírek 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Az
előretolt helyőrség 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hang-
ja 12.35 A Ma gyar Állami Hangversenyzene-
kar hangversenye. Vez: Lamberto Gardelli.
Km: Temesi Mária, Takács Tamara, Ilosfalvy
Róbert, Polgár László (ének), Ma gyar Állami

Énekkar (karig.: Pászti Miklós), 1. Ludwig van Beethoven:
IV. szimfónia, 2. Kodály Zoltán: Budavári Te Deum (Temesi,
Takács, Ilosfalvy, Polgár, énekkar) 13.35 A WDR Rádió
Szimfonikus Zenekarának hangversenye John Williams
filmzenéiből. Vez.: Frank Strobel 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek 19.00 Évfordu-
lók 19.35 A Prágai Szimfonikus Zenekar hangversenye
21.00 A Berlini Barokk Együttes hangversenye Georg Fri-
edrich Händel műveiből. Km.: Tehila Nini Goldstein (szop-
rán), Tomás Král (bariton), 1. Apolló és Dafné – részletek
(Goldstein, Král), 2. Az idő és a kiábrándultság diadala –
Belazza áriája HWV 46a (Goldstein), 3. Thészeusz – Mé-
deia áriája HWV 9 (Goldstein), ráadás: 17. szd.-i jemeni
népdal 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Le-
mezbemutató 23.00 Jazz-koncertek. A Debrecen Dixieland
Jazz Band játszik, 1. Spencer Williams: I´ve Found A New
Baby 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Beszéljük meg! 4.15
Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima
kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító
– gö rögkatolikus magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon
a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió-
kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az
ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek
16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel
17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma –
esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.00 Párbeszéd az emberért 21.55
Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.10 Forma–3 Belgium, Spa, 2. futam
(ism.) 6.00 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése dr. Mezey
György labdarúgó edzővel, 2/1. rész
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthír-
adó 7.30 Pecatúra (ism.) 8.00 Góóól
(ism.) 9.00 Tour de Hongrie, 2. sza-
kasz (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.25
Jövünk! (ism.) 11.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Budapest Honvéd
FC–Kisvárda (ism.) 13.00 Sporthír-
adó 13.30 Forma–2 Belgium, Spa, 2.
futam (ism.) 14.25 Golf magazin
(ism.) 15.00 Tour de Hongrie, 3. sza-
kasz (élő) 17.00 Sporthíradó 17.15
Kézilabda-magazin 18.45 Bokszutca
19.15 Góóól2 20.15 Forma–1 Bel ga
Nagydíj – Futam (ism.) 22.20 Sport-
híradó 22.45 Tour de Hongrie, 3. sza-
kasz (ism.) 23.45 Vízilabda: – Férfi
OB I: FTC–Vasas mérkőzés (ism.)
0.55 Vízilabda (ism.) 2.10 Strandröp-
labda országos bajnokság (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Zsolozsma 8.00 Szentmise
8.40 Rózsafüzér 9.10 Katekézis
9.40, 19.00 Életvezetés – 777.offline
11.00 Ferenc pápa üzenete Rómából
11.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.10 Gyereksarok 18.40 Ho-
mília 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Apostol (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Nap-
ról napra (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő (ism.)
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00
Hírek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Informátor (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Panaszkönyv (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hí-
rek 18.05 Sporthírek 18.10 Bayer
show (ism.) 19.00 Híradó 19.30 Ma -
gyar  or  szág élőben 20.00 Hírek 20.05
Főhős 21.00 Hírek 21.05 Sajtóklub
22.00 Híradó 23.00 Hírek 23.05 Troll
(ism.) 24.00 Híradó 1.00 Hazahúzó

4.05 Egy csodálatos asszony, 18.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat, 10019–
10020. (ism.) 6.00 Reggeli 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.05 Teleshop (élő) 11.40
Kevin, a minden6ó – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 11. 12.35 A Konyhafőnök
– Gasztroreality, 20. (ism.) 14.45 Elif –
A szeretet útján, 3/241. 15.55 Egy
csodálatos asszony, 19. 17.05 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat, 10021–
10022. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.50 Fókusz – Közszolgála-
ti magazin (élő) 20.10 A Konyhafőnök
– Gasztroreality, 21. 22.20 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 10021–
10022. 23.00 Gyilkos lelkek – Ame ri -
kai krimisorozat, 13. 24.00 RTL Híradó
– Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05,
22.10 Közélet 10.05 Mindennapi
egész ségünk 11.05 Mesterségem cí-
mere 11.30 Vatikáni Rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium; Szólj
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok!
14.35 Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lé-
lek szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.15 Nem középiskolás fokon 19.45
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Talál-
kozás Istennel 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Mérnöki csodák, 3/8. 7.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 2/2. 7.55 Ex-
pedíciók Steve Backshall-lel, 8. 8.55
A fagy birodalma, 6. 9.55 Állati oknyo-
mozók, 4. 10.10 Kedvenc ételeink
eredete, 10. 10.35 Ne próbáld ki ott-
hon!, 3/8. 11.30 Beépített főnök – Ka-
nada, 3/1. 12.25 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 4/1. 13.25 Mérnöki
csodák, 3/9. 14.25 A vademberek
Ben Fogle-lal, 2/3. 15.20 Élet a fagy-
pont alatt, 4/3. 16.15 Élet a fagypont
alatt, 5/8. 17.15 Beépített főnök – Ka-
nada, 3/2. 18.10 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 4/2. 19.05 Ne próbáld
ki otthon!, 3/9. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 4/4. 20.55 Élet a fagypont alatt,
5/9. 21.55 A Windsor család a front-
vonalon, 3. 22.50 A KGB története, 2.

6.00, 10.00 Tele-
víziós vásárlás
7.30 Szepesi-
vel... 8.00 Labda-
rúgás – Olasz -
ország legjobb
meccsei 2018–2020, Görögország–
Olaszország (ism.) 11.00 Kézilabda
(ism.) 13.15 MLB (Baseball) – Alap-
szakasz, Los Angeles Angels–Seattle
Mariners (ism.) 16.15 Darts – League,
12. állomás, Milton Keynes (ism.)
19.15 Mai helyzet 19.30 Ökölvívás –
Profi gála, Stratford , Daniel Dubois–
Erik Pfeifer 22.30 NBA – NBA, playoff
(ism.) 1.30 Építők – A Telekom Veszp-
rém hivatalos klubtévéje (ism.) 2.00
Póker (ism.) 3.00 UFC Fight Night,
Las Vegas (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 7. 6.15 Mokka – Magazinmű-
sor – Benne: Tények Reggel – Hírmű-
sor 8.45 Mokkacino – Magazinműsor
9.35 Teleshop 10.50 Tények Plusz
12.00 Tények Délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 19.
13.30 Doc Martin, 63. 14.35 Vész-
helyzet Mexikóban – Me xi kói filmso-
rozat, 12. 15.40 Kegyetlen város –
Tö rök filmsorozat, 52. 16.45 Remé-
nyek földje – Tö rök romantikus filmso-
rozat, 167. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.45 Mintaapák
– Ma gyar fikciós sorozat, 103. 20.40
Love Bistro – Gasztroreality műsor
22.50 A Piramis – Game-show 0.40
Magánnyomozók, 23. 1.45 Bűnös
Chicago 2.45 Tények Este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Oroszország madártáv-
latból 10.10 Európa utolsó vadlovai –
A Dülmeni pónik 11.10 Szent Pál nyo-
main Máltán 11.40 Pannon expressz
12.10 Felsős 12.45 Mesterember
13.10 Vers 13.15 Peru, Chile 13.45
Veri az ördög a feleségét – Ma gyar
filmvígjáték 15.20 Kincsesládánk
15.55 Kolostorok Ausztriában 16.55
Koronás sas, 144. 17.20 Vers 17.30
Állati fegyverek 18.30 Ön is tudja? –
műveltségi vetélkedő 19.00 Kultúr-
pont 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 „Va-
laha madarak voltunk...” 22.20, 3.40
Hidegzuhany – Ma gyar kisjátékfilm
22.35 Vers 22.50 MüpArt 0.20 Kultúr-
pont 1.20 Ez itt a kérdés 2.15 „Valaha
madarak voltunk...” 

8.50 Labdarúgás. Ligue 1, Strasbo-
urg–Nice (ism.) 10.40 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 10.45 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 10.55 Lab-
darúgás. Ligue 1, Metz–AS Monaco
(ism.) 12.45 Labdarúgás. Ligue 1, An-
gers–Bordeaux (ism.) 14.35 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 14.45 S.E.F.T.
A Digi Sport életmódmagazinja 14.55
Labdarúgás. Ligue 1, St. Étienne–Lo-
rient (ism.) 16.45 Labdarúgás. Ligue
1, Reims–Lille (ism.) 18.35 S.E.F.T. A
Digi Sport életmódmagazinja. Szilágyi
Éva 18.45 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 19.00 Labdarúgás. Ligue 1,
összefoglaló (élő) 19.55 Labdarúgás.
Ligue 1, Lens–PSG (ism.) 21.45
Sport 24 22.00 Labdarúgás. Ligue 1,
Rennes–Montpellier (ism.)

7.45 Idegölő – Ma gyar–gö rög vígjáték
9.40 Pénz beszél – Ame ri kai thriller
11.25 Túszharc – Ame ri kai akciófilm
13.55 Tűzparancs – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Kurt Russell, Steven Sea-
gal, Halle Berry, David Suchet, John
Leguizamo, Joe Morton 16.30 Férfi-
becsület – Ame ri kai film – Fsz.: Ro-
bert De Niro, Cuba Gooding Jr, Char-
lize Theron 18.55 Dunkirk – Ame ri -
kai–an gol–fran cia háborús akciófilm –
Fsz.: Fionn Whitehead, Ken neth Bra-
nagh, James D’Arcy, Aneurin Bar-
nard, Tom Hardy, Cillian Murphy. R.:
Christopher Nolan 21.00 Bérgyilkosok
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester
Stallone, Antonio Banderas, Julianne
Moore 23.40 Az utolsó cserkész –
Ame ri kai akciófilm

9.00 Sütimester 10.15 Olasz városok,
olasz ízek 11.15 Jamie 30 perces ka-
jái 11.45 Jó szakács, rossz szakács
12.15 Dóra a piacon 12.45 Egy sima,
egy fordított 13.45 Így etesd a csalá-
dodat! 14.00 Bill hétvégi lakomái
15.00 Anna Olson házi süteményei
15.30 Jack Stein utazó konyhája
16.00 Olasz városok, olasz ízek
17.00 Sütimester 18.15 Jó szakács,
rossz szakács 18.45 Így etesd a csa-
ládodat! 19.00 Egy sima, egy fordított
20.00 Jamie 30 perces kajái 21.00
Sütimester 22.00 Olasz városok,
olasz ízek 23.00 Bill hétvégi lakomái
24.00 Anna Olson házi süteményei
0.30 Egy sima, egy fordított 1.30 Dóra
a piacon 2.00 Sweet Boy 2.16 A világ
késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Close Up, 7–8.
11.00 Zoom In, 3/20. 11.10 Nyerő
széria – Spa nyol filmdráma – Fsz.:
Daniel Brühl, Lluis Homar 13.15 Szel-
lemsuli – Spa nyol filmvígjáték – Fsz.:
Raúl Arévalo, Alexandra Jiménez. R.:
Javier Ruiz Caldera 15.00 Micmacs –
(N)Agyban megy a kavarás – Fran cia
dramedy – Fsz.: Dany Boon, André
Dussollier 17.00 Változások kora –
Ame ri kai–an gol filmdráma – Fsz.: Ro-
bert Downey Jr, Sam Neill. R.: Micha-
el Hoffman 19.15 Kém a szomszéd-
ban – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ja -
ckie Chan, Amber Valletta. R.: Brian
Levant 21.00 Apósok akcióban –
Ame ri kai–né met akcióvígjáték – Fsz.:
Albert Brooks, Michael Douglas 22.50
A bűn állomásai – Ame ri kai krimi

6.00 Jóbarátok, 21–25. 8.20 Jóbará-
tok – Ame ri kai sorozat, 1–2. 9.15 Agy-
menők – Ame ri kai sorozat, 5–6. 10.05
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 20–21. 12.00 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 23–24. 13.50
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
3/24. 14.40 Castle – Ame ri kai akció-
vígjáték-sorozat, 2/12. 15.35 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 3/1.
16.25 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/2. 17.20 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 2/13–14.
19.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 4/1. 20.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 4/2. 21.00 Ne-
kem 8 – Ame ri kai akcióvígjáték 23.00
Szárnyas fejvadász 2049 – Ame ri kai–
ka na dai–an gol film

6.50 Tombstone – A halott város –
Ame ri kai western 9.25 G-Force –
Rágcsávók – Ame ri kai animációs film
11.15 Lúzer – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jason Biggs, Mena Suvari
13.15 Taxi – Fran cia akcióvígjáték –
Fsz.: Samy Naceri, Frédéric Diefent-
hal 5.05 Légcsavar – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Jodie Foster, Peter Sars-
gaard 17.05 Piton, 2. – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Treat Williams, Mary
Page Keller. R.: Fred Olen Ray 19.10
Aranyeső Yuccában – Olasz western-
vígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Joe
Bugner. R.: Michele Lupo 21.00 Véd-
hetetlen – Ame ri kai–dél-afrikai akció-
film – Fsz.: Denzel Washington, Ryan
Reynolds 23.10 Kickboxer – Vérbosz-
szú Bangkokban – Ame ri kai akciófilm

– Borjúszegyet kaptam, és azért akarok korán hazaérni – mondta Svung,
az ügynök. – Még ma este szeretnék egy nagyot enni belőle...
– Akkor talán nem hal meg? – kérdezte az órás hátradőlve székén, és az
óraláncát megcsörgetve ujjai között.

Sánta Ferenc (1927. szeptember 4–2008. június 6.): 
Az ötödik pecsét

Film Mánia – 15.00

Micmacs 
– (N)Agyban megy a kavarás

Francia dramedy (2009) • Jean-
Pierre Jeunet filmjének hőse
(Dany Boon, jobbra) videóköl-
csönzőben dolgozik, nem csoda,
hogy rajong a filmekért; van,
amit már kívülről tud. Gyermek-
korában tragikus trauma érte:
apja meghalt a háborúban. És a
gyilkos fegyverek mintha végig-
kísérnék a sorsát: nehéz nála bé-
késebb természetet elképzelni,
ennek ellenére egy utcai lövöldö-
zés ártatlan áldozataként golyót
kap a fejébe. Élete felborul, állá-
sából elbocsátják, hajléktalanná
válik. Idős sorstársa segítségével
bekerül egy különös, színes és jó-
lelkű társaságba, akik a szemét-

telepen laknak. Anyagi szegénységben, de lelki gazdagságban.
Bazil időközben rájön, hogy két, egymással versengő fegyvergyá-
rosnak köszönheti szomorú sorsát. Egyetlen cél vezérli: hogy le-
leplezze őket. Társai segítségével rengeteg tervet eszelnek ki a
fegyvereket gátlástalanul gyártó és felhasználó háttérgyilkosok
erkölcsi tönkretételére. De felvetődik a kérdés, hogy ki a nagyobb
bűnös: a fegyvergyáros, vagy aki megveszi tőle a fegyvereket? Fe-
renc pápa szerint léteznek olyan gazdasági rendszerek, amelyek
fegyvereket gyártanak és adnak el, hogy javítsanak az embert a
pénz oltárán feláldozó gazdaságok mérlegén. Ám ez homlok -
egyenest ellenkezik a Szeretet-Isten törvényeivel. (bd)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.20 Unser Bildschirm
17.55 Ridikül – Osztály-vigyázz!

(ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/121–122.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő filmsorozat, 16/3.

13.25 Parányi szörnyek – An gol is-
meretterjesztő filmsorozat, 4/4. –
Így készült a Parányi szörnyek
filmsorozat

14.15 Sorsok útvesztője, 401/166.
15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/8. – A teliholdas gyilkos (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IX., 26/23. – Egy igaz
mese

17.05 Ridikül – Új élmények, új utak
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/138.
19.30 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/9. – Egy halott visszatér

20.30 Önök kérték
21.25 Szófia fejedelemasszony –

Orosz történelmi filmsorozat, 8/6.
22.20 Kenó
22.30 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, II., 12/5.
23.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/5. – Táncverseny
10.30 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/1.
11.20 Új idők, új dalai – Nagyzene-

kari koncert
11.50 Rúzs és selyem
12.20 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.15 Kék bolygó (ism.)
16.35 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Etnoklub
18.05 Etnoklub
18.30 Dankó: Élő népzene
19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Református magazin (ism.)
10.30 Püspökkenyér (ism.)
10.55 Önkéntesek – Tápió vidéki ön-

kéntes kalandozások
11.30 Scapin furfangjai – Ma gyar té-

véfilm – Fsz.: Garas Dezső, Ma-
jor Tamás, Harkányi Endre, Tahi
Tóth László, Kalocsay Miklós,
Csák György, Pádua Ildikó, Rácz
Tibor, Soproni Ági. R.: Vámos
László

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Útravaló
16.05 Család’20 (ism.)
16.25 Novum (ism.)
16.55 Térkép (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Pastorale – a Zuglói Filharmó-

nia családi hangversenysorozata
(ism.)

23.30 Szellem a palackból...
24.00 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Már egyszer tetszett! (ism.)
12.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
12.55 Scapin furfangjai – Ma gyar té-

véfilm (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó – Környezet- és klí-
mavédelmi magazin 14.00 Híradó
14.10 Időjárás 14.30 Hírek 14.35 Vi-
lág (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek
15.35 Élő egyház (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.35 Kárpát medence
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Ma gyar gazda (ism.) 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.25
JoNaLu 5.50 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.25 Heidi
6.45 Alvin és a mókusok 6.55 Állati
küldetés 7.20 Tündér lilinkók 7.35 Pó-
ló 7.50 Super Wings – A szárnyalók
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Dr. Plüssi

9.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
9.25 Jake és Sohaország kalózai
9.50 Umizoomi csapat 10.10 Kis ked-
vencek a világ körül 10.20 Bubbi
Guppik 10.45 Mekk Elek az ezermes-
ter 10.50 Pom-Pom meséi 11.00 Ku-
kori és Kotkoda 11.10 Pityke 11.15
Ma gyar népmesék 11.25 Kérem a kö-
vetkezőt! 11.35 Üzenet a jövőből – A
Mézga család különös kalandjai
12.00 Kalandozások a világjáró nagy-
papával 12.10 Kody kalandjai 12.35
Sammy és barátai 13.00 M2 matricák
13.05 Miezmiaz? 13.15 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 13.45 A Mancs őrjárat
14.05 Lülü, a teknőc 14.30 Bob, a
mester 14.45 Maja, a méhecske
15.10 Sam, a tűzoltó 15.20 Super
Wings – A szárnyalók 15.50 Póló
16.05 Gyerekversek 16.05 Hetedhét
kaland 16.15 Moncsicsik 16.40 Állati
küldetés 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr.
Plüssi 17.50 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 18.15 Jake és Sohaország ka-
lózai 18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.30 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XIV., 20/11. 23.00 Ku-
lisszák mögött – Az A38 Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell 9.30 Életre-
való (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom. Tamási Áron:
Bambuc ördög. Felolvassa: Med-
nyánszky Ági, 2/1. 11.04 Kapcsolat-
ban – ÉrtéKEK 11.30 Dallamív – me-
lódia és ritmus 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár – A
Musza Dag negyven napja. Franz
Werfel regényét Hódos György fordí-
totta. Első könyv. Fölolvassa: Kálid
Artúr, 23/7. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Természet – tudomány
16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni ta-
lálkozás 18.04 Életre-való – családi
magazin. A lelki egészség fontossága
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom. Tamási Áron: Bambuc
ördög. Felolvassa: Mednyánszky Ági,
2/1. (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak 21.30 Rádiós regénytár
– A Musza Dag negyven napja, 23/7.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma -
gyar  or  szág! – Országjáró hétköznapra
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.45 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim
lesztek!” – a Ma  gyar Római Katolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőrség 14.30 Felfedező
– az egészségről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Volt egyszer egy
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló
feketében 23.00 Krónika 23.05 Sporthírek 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Az
előretolt helyőrség 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Matuz
István (fuvola) és Kerek Ferenc (zongora)
hangversenye. 1. Johann Sebastian Bach:
c-moll partita BWV 997, 2. Wolfgang Ama-
deus Mozart: F-dúr szonáta K 13, 3. Robert

Schumann: Három románc op. 94, 4. Frank Martin: Balla-
da, 5. Claude Debussy – Gustave Samazeuilh: Egy faun
dél  utánja, 6. Georges Hüe: Fantázia, 7. Bartók Béla – Ar-
ma Pál: Tizenöt ma gyar parasztdal 13.50 A Torinói Zenekar
hangversenye Johannes Brahms műveiből. Vez.: Marin Al-
sop, 1. Három ma gyar tánc – a ) I., b) III., c) V., 2. Változa-
tok egy Haydn-témára op. 56a, 3. IV. szimfónia 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás-jelentés 19.00 Prológ. Jacques Fromental Halévy:
A zsidónő 19.35 Opera. Jacques Fromental Halévy: A zsi-
dónő. Ötfelvonásos opera. Szövegét Eugene Scribe írta.
Vez.: Antonio de Almeida. Km.: Ambrosian kórus (karig.:
John McCarthy), Philharmonia Zenekar 22.40 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Kondor Ádám műveiből, 1. Disz-
szemináció (Winkler Orsolya – hegedű, Gulyás Nagy
György – mélyhegedű, Déri György – gordonka), 2. Silere
23.25 Éjszakai dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hí-
rei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II.,
Sarlós Boldogasszony- (Újlaki) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zso-
lozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelki-
ségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hit,
értelem, gyógyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hír-
percek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét
23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Kézilabda-magazin (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.25 Jö-
vünk! (ism.) 8.00 Góóól2 (ism.) 9.00
Tour de Hongrie, 3. szakasz (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.25 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Puskás Akadémia
FC–Újpest FC (ism.) 12.25 Szabad-
idő (ism.) 13.00 Sporthíradó 13.25
Bringasport (ism.) 13.40 Vízilabda –
FTC–Vasas mérkőzés (ism.) 15.00
Tour de Hongrie, 4. szakasz (élő)
17.00 Sporthíradó 17.15 Bokszutca
(ism.) 17.50 Asztalitenisz magazin
18.20 Hajime 18.50 Fradi Tv 19.20
Labdarúgás – OTP Bank Liga: ZTE
FC–Ferencvárosi TC (ism.) 21.25
Sporthíradó 21.50 Tour de Hongrie, 4.
szakasz (ism.) 22.50 Strandröplabda
országos bajnokság – Döntő, Lupa-tó
(ism.) 23.45 Fradi Tv (ism.) 0.20 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Budapest
Honvéd FC–Kisvárda (ism.) 2.15 Múlt
és jelen (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.40 Ró-
zsafüzér 9.10, 19.00, 22.45 Élet az
egyházban 10.00 Örömhíreink Dió-
héjban – Diószegi László műsora
11.00 Rózsafüzér Pio atyával 11.30
Nyitott szemmel 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs atya műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.40 Rózsafüzér 18.10 Gye-
reksarok 18.40 Homília 20.00 Nyitott
szemmel (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Ró-
zsafüzér 21.30 Párbeszéd (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Infor-
mátor (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hírek
14.05 Újranyitott akták 15.00 Híradó
15.25 Sporthíradó 15.30 Budapesti
srácok (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Főhős
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz mí-
nusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Sajtóklub (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Riasztás 21.00 Hírek 21.05
Keménymag 22.00 Híradó 23.00 Hí-
rek 23.05 Civil kör (ism.)

4.05 Egy csodálatos asszony, 19.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt, 10021–10022. (ism.) 6.00
Reggeli 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 11.40 Kevin, a min-
den6ó – Ame ri kai vígjátéksorozat, 12.
12.35 A Konyhafőnök – Gasztrorea-
lity, 21. (ism.) 14.45 Elif – A szeretet
útján – Tö rök filmsorozat, 3/242.
15.55 Egy csodálatos asszony – Tö -
rök filmsorozat, 20. 17.05 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 10023–
10024. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.50 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.10 A Konyhafő-
nök – Gasztroreality, 22. 22.20 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10023–10024. 23.00 Magnum, 2/17.
24.00 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Egymás közt 10.05 Délutáni találko-
zás (MKR) 10.45, 19.50 A lélek szava
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Nosz-
talgiacsokor 14.05 Az erdő fohásza
14.35 Legyetek szentek! (ism.) 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

7.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
2/3. 7.55 Billy, a profi Kanadában, 1.
8.20 Expedíciók Steve Backshall-lel,
9. 9.20 Ne próbáld ki otthon!, 3/9.
10.15 Mérnöki csodák, 3/9. 11.15 Be-
épített főnök – Kanada, 3/2. 12.15
Beépített főnök – Nagy-Britannia,
4/2. 13.15 Mérnöki csodák, 3/10.
14.15 A vademberek Ben Fogle-lal,
2/4. 15.10 Élet a fagypont alatt, 4/4.
16.05 Élet a fagypont alatt, 5/9. 17.05
Ne próbáld ki otthon!, 3/10. 18.00 Be-
épített főnök – Kanada, 3/3. 19.00
Beépített főnök – Nagy-Britannia,
4/3. 20.00 Élet a fagypont alatt, 4/5.
21.00 Élet a fagypont alatt, 5/10.
22.00 Invázió: a II. Világháború kitö-
rése, 1. 23.00 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere, 1.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.45
Kempómagazin 8.00 Labdarúgás –
Olaszország legjobb meccsei 2018–
2020, Finnország–Olaszország (ism.)
10.45 Labdarúgás – Európa-liga, dön-
tő (ism.) 13.30 MLB – Alapszakasz,
Toronto Blue Jays–Baltimore Orioles
(ism.) 17.00 Kézilabda (ism.) 19.15
Mai helyzet 19.30 WTCR Esport
WTCR, 5. verseny, Makaó 20.30 UFC
Fight Night, Las Vegas (ism.) 23.30
Sportverda (ism.) 0.30 Kézilabda –
EHL, selejtező, 1. forduló, 1. mérkő-
zés, HE-DO B. Braun Gyöngyös–Bu-
tel Szkopje (ism.) 2.30 Kézilabda –
EHL, selejtező, 1. forduló, visszavágó,
Butel Szkopje–HE-DO B. Braun
Gyöngyös (ism.) 4.30 Fish rock – Tha-
iföld (ism.) 5.30 Rally Cafe (ism.)

5.05 Családi Titkok, 8. 6.15 Mokka –
Magazinműsor – Benne: Tények
Reggel – Hírműsor 8.45 Mokkacino –
Magazinműsor 9.35 Teleshop 10.50
Tények Plusz 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
– Ame ri kai akciófilm-sorozat, 20.
13.30 Doc Martin – An gol filmsorozat,
64. 14.35 Vészhelyzet Mexikóba, 13.
15.40 Kegyetlen város, 53. 16.45 Re-
mények földje, 168. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.45
Mintaapák – Ma gyar fikciós sorozat,
104. 20.40 Love Bistro – Gasztrorea-
lity műsor 22.50 A Piramis – Game-
show 0.40 Magánnyomozók – Ma -
gyar dokureality-sorozat, 24. 1.45 Bű-
nös Chicago – Ame ri kai akciófilm-so-
rozat 2.45 Tények Este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Állati fegyverek 10.10 A
bolygók világa 11.10 Kolostorok
Ausztriában 12.10 Felsős 12.45 Koro-
nás sas, 144. 13.10 Vers 13.15 Kin-
csesládánk 13.45 Békeidő – Ma gyar
játékfilm 15.25 Pannonia 3 keréken
15.55 Caravaggio Máltán – Menekü-
lés a mesterség csúcsára 16.25 Zeg-
zugos történetek 16.55 Koronás sas,
145. 17.20 Vers 17.30 Az apróságok
csodavilága 18.30 Ön is tudja? – mű-
veltségi vetélkedő 19.00 Kultúrpont
20.00 Ez itt a kérdés 21.00, 1.40
Kosztolányi Dezső: Édes Anna 23.00
Vers 23.10 Kultúrpont 0.10 Ez itt a
kérdés 1.10 A NAGYOK 3.35 Békeidő
– Ma gyar játékfilm (ism.) 5.30 Ön is
tudja? (ism.)

6.55 Reggeli Start. (Benne: Sport 24)
(élő) 8.30 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 8.40 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja. Szilágyi Éva 8.50
Tenisz. WTA-torna, Cincinnati, elő-
döntők (ism.) 12.50 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja. Szilágyi Éva
13.00 Sport 24 13.10 Tenisz. WTA-
torna, Cincinnati, döntő (ism.) 15.10
Strandkézilabda. V. Budapest Kupa,
1. nap (ism.) 17.25 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja. Szilágyi Éva
17.35 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.45 Strandkézilabda. V. Buda-
pest Kupa, 2. nap (ism.) 20.25 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 20.40 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Lazio–Napoli
(ism.) 22.30 Labdarúgás. Serie A TIM,
AS Roma–Juventus (ism.)

8.20 Szerelem kölcsönbe – Ame ri kai
romantikus vígjáték 10.30 Túl szexi
lány – Ame ri kai vígjáték 12.40 Elmen-
tek otthonról – Fran cia vígjáték 14.25
Az a hülye szív – Né met vígjáték –
Fsz.: Elyas M’Barek, Philip Noah
Schwarz, Nadine Wrietz 16.30 Szu-
perzsaru – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Terence Hill, Ernest Borgnine,
Joanne Dru, Lee Sandman 18.40
...és megint dühbe jövünk – Olasz ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Te-
rence Hill, Woody Woodbury, Luciano
Catenacci 21.00 Gengszterosztag –
Ame ri kai akciófilm 23.15 Legenda –
An gol–fran cia–ame ri kai thriller – Fsz.:
Tom Hardy, Christopher Eccleston,
Emily Browning, Chazz Palminteri,
David Thewlis. R.: Brian Helgeland

9.00, 17.00 Sütimester 10.15 Olasz
városok, olasz ízek 11.15 Jamie 30
perces kajái 11.45 Jó szakács, rossz
szakács 12.15 Dóra a piacon 12.45
Egy sima, egy fordított 13.45 Így etesd
a családodat! 14.00 Bill hétvégi lako-
mái 15.00 Jack Stein utazó konyhája
15.30 Olasz városok, olasz ízek 16.30
Anna Olson házi süteményei 18.15 Jó
szakács, rossz szakács 18.45 Így
etesd a családodat! 19.00 Egy sima,
egy fordított 20.00 Jamie 30 perces
kajái 21.00 Sütimester – Mesterkurzus
22.00 Gordon, Gino és Fred útra kel
23.00 River Cottage Ausztrália 24.00
Jack Stein utazó konyhája 0.30 Egy
sima, egy fordított 1.30 Dóra a piacon
2.00 Így etesd a családodat! 2.16 A vi-
lág késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 7. 10.20 Se veled, se nélkü-
led – Spa nyol vígjátéksorozat, 1. –
Fsz.: Sabrina Ferilli, Francesco Testi
12.30 Micmacs – (N)Agyban megy a
kavarás – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Dany Boon, André Dussollier. R.: Je-
an-Pierre Jeunet 14.35 Változások
kora – Ame ri kai–an gol filmdráma –
Fsz.: Robert Downey Jr, Sam Neill.
R.: Michael Hoffman 16.55 Julie De
Marco – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Da-
vid Schwimmer, Gwyneth Paltrow
18.55 Sámson – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Taylor James, Billy Zane 21.00
Hegylakó, 2. – A visszatérés – An gol–
fran cia–ar gen tin akciófilm – Fsz.:
Christopher Lambert 22.45 Django –
Olasz–spa nyol western

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 1–6. 8.55 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 7–8. 9.45 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4/22. 10.40 Szívek szállodája – Ame -
ri kai filmsorozat, 5/1. 11.40 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 1–2.
13.35 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 13–14. 15.30 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3–4.
17.15 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 2/15. 18.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 2/16.
19.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 4/3–4. 21.00 Váltságdíj –
Ame ri kai ak ció thril ler 23.30 Végső ál-
lomás, 5. – Ame ri kai horror 1.25 Dok-
tor House – Ame ri kai drámasorozat,
3/2. 2.20 A mentalista, 4/2.

6.25 Én és a hercegem, 3. – Királyi
mézeshetek – An gol romantikus víg-
játék 8.20 Brian élete – An gol vígjáték
– Fsz.: Graham Chapman, John Cle-
ese 10.20 Őrangyal – Né met thriller –
Fsz.: Numan Acar, Volker Albers
13.00 Védhetetlen – Ame ri kai–dél-
afrikai akciófilm – Fsz.: Denzel Was-
hington, Ryan Reynolds. R.: Daniel
Espinosa 15.10 A halál 50 órája –
Ame ri kai háborús filmdráma – Fsz.:
Henry Fonda, Robert Shaw. R.: Ken
Annakin 18.30 Összeesküvés-elmélet
– Ame ri kai thriller – Fsz.: Mel Gibson,
Julia Roberts 21.00 Gyilkosság a Fe-
hér Házban – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Wesley Snipes, Diane Lane. R.:
Dwight H. Little 23.00 Veszélyes vize-
ken – Ame ri kai akciófilm

– (...) gondoljanak csak egy bankigazgatóra vagy gyárigazgatóra, vagy
egy földbirtokosra! Mi a helyzet? Rendben van, van neki mindene, amit
csak kíván, szép háza, villája meg nyaralója a Balatonon meg a Bör-
zsönyben vagy a Mátrában. Meg egy csomó cselédje, szolgája, szakács-
nője, szobalánya, autója, sofőrje meg mindenféle...
– Nincs gondja, annyi szent! – mondta a vendéglős.
– S akkor nem halnak meg? – ásított Gyurica.
– Mikor?
– Ha annyi mindenük van?

Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

Tv Paprika – 22.00

Gordon, Gino és Fred útra kel
Brit gasztronómiai műsor (2018) • Gordon Ramsay-t nem kell
bemutatni, számos főzőműsora évek óta rendszeresen megy több
csatornán is. A skót származású szakács világszerte igen népsze-
rű, bár sokan inkább Jamie Oliverért rajonganak. Ahogy mondani
szokás, ég és föld vagy éppen tűz és víz a kettő, nehéz, sőt lehe-
tetlen eldönteni, melyikük a jobb. A sorozatban Gordon az egyik
főszereplő – és természetesen Skócia. Gordon és séf cimborái,
 Gino D’Acampo (jobbra) és Fred Sirieix ugyanis lakókocsiba
szállnak, s felkeresik mindhármuk szülőföldjét, hogy összeüsse-
nek egy-egy világraszóló lakomát, természetesen érdekes körül-
mények között, különleges alapanyagokból és módon. Itáliában
tengerparti esküvői szertartáson vesznek részt aktívan, Francia-
országban az első osztrigafesztivál megrendezésében és lebonyo-
lításában segítenek, skót földön pedig a főzés és a különféle re-
ceptek mellett időt szánnak egy kis mókára és játékra is. (gá)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.20 Ecranul nostru
17.45 Ridikül (ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/123–124.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/4.

13.25 Csodás Itália – Utazás Olasz -
országban, a kincsek földjén –
Olasz ismeretterjesztő sorozat, 3.

14.20 Sorsok útvesztője, 401/167.
15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/9. – Egy halott visszatér (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IX., 26/24. – Alma visz-
szatér

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/139.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/10.

20.30 Skan di náv lottó
20.40 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, II.,
20/1.

21.45 Lore – Brit–német–ausztrál
filmdráma – Fsz.: Saskia Rosen-
dahl, Nele Trebs, André Frid, Mi-
ka Seidel, Kai-Peter Malina, Nick
Holaschke, Ursina Lardi. R.: Cate
Shortland

23.30 Kenó
23.40 Elfeledett hőseink, 8/1.
10.05 Szabadság tér ’89
10.55 Kékfény (ism.)
11.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/6.
12.45 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/2.
13.30 Kárpát-medence (ism.)
13.55 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.35 Kárpát-medence (ism.)
17.00, 8.10 Etnoklub
18.35 Élő népzene
19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.35 Új nemzedék (ism.)
11.15 Buborékok – Ma gyar tévéfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Mesterember (ism.)
16.55 Hazajáró – Lajta-hegység

(ism.)
17.30 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Tevel
18.05 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Velem
18.35 Itthon vagy! – Győr
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Jog-Ászok (ism.)
22.30 Szigorúan titkos – Ma gyar do-

kumentumfilm
23.35 Szellem a palackból... – Ma -

gyar ismeretterjesztő magazin –
Balogh László zászlógyűjtemé-
nye

10.05 Hagyaték – Ma gyar tudomá-
nyos ismeretterjesztő filmsorozat
– Király nélküli királyság

10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák – Baltazár-bazár
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
12.30 Buborékok – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.35 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Itthon
vagy! (ism.) 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 11.30
Hírek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma dél -
után 14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35
Kárpát medence (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Summa –
Gazdasági magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.35 Világ (ism.)
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
JoNaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.25 Heidi
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 Állati
küldetés 7.25 Tündér lilinkók 7.35 Pó-
ló 7.50 Super Wings – A szárnyalók
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Dr. Plüssi 9.00
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.25
Jake és Sohaország kalózai 9.50
Umizoomi csapat 10.10 Kis kedven-
cek a világ körül 10.20 Bubbi Guppik
10.45 Mekk Elek az ezermester 10.50
A legkisebb Ugrifüles 10.55 Pom-
Pom meséi 11.05 Kukori és Kotkoda
11.15 Pityke 11.20 Ma gyar népmesék
11.30 Kérem a következőt! 11.40

Üzenet a jövőből – A Mézga család
különös kalandjai 12.10 Kody kaland-
jai 12.35 Sammy és barátai 13.00 M2
matricák 13.05 Miezmiaz? 13.15
Moncsicsik 13.40 A Mancs őrjárat
14.05 Lülü, a teknőc 14.35 Bob, a
mester 14.45 Maja, a méhecske
15.10 Sam, a tűzoltó 15.20 Super
Wings – A szárnyalók 15.45 Póló
16.00 Gyerekversek 16.05 Hetedhét
kaland 16.15 Moncsicsik 16.40 Állati
küldetés 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr.
Plüssi 17.50 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 18.15 Jake és Sohaország ka-
lózai 18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.30 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 20.00 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XIV., 20/12. 23.00 Az
A38 Hajó színpadán 24.00 A becsület
ideje, 26/11.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin Lelki egészség fontossága
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Tamási Áron: Bam-
buc ördög. Felolvassa: Mednyánszky
Ági, 2/2. 11.04 Kapcsolatban – pesti
mesék 11.30 Dallamív – remekmű-
vek, világsztárok 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – táncházi muzsika
13.04 Hangárium 13.30 Rádiós re-
génytár – A Musza Dag negyven nap-
ja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/8. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Útközben
– fényszóró 16.30 Mozgásban 17.04
Délutáni találkozás – közéleti beszél-
getések 18.04 Életre-való 18.30 Hír-
tükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz. Tamási
Áron: Bambuc ördög, 2/2. (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Velünk vannak 21.30
Rádiós regénytár – A Musza Dag
negyven napja, 23/8. (ism.) 22.00 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.45 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tebenned bíz-
tunk eleitől fogva...” – a Ma  gyar  or  szági Református
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőr-
ség 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00
Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közle-
kedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nél-
kül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Volt egyszer egy 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... Má-
tyás és kora 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló feketé-
ben 23.00 Krónika 23.05 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Üt-
köző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10
Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Fatma Said (szoprán) és David
Fray (zongora) hangversenye Franz Schu-
bert dalaiból 13.20 A Nemzeti Filharmonikus
Zenekar hangversenye. Vez.: Hannu Lintu.
Km.: Várdai István (gordonka), Nemzeti

Énekkar (karig.: Somos Csaba), 1. Igor Stra vins ky: Gyász-
ének, 2. Szergej Prokofjev: Sinfonia concertante op 125
(km.: Várdai), ráadás: Giovanni Sollima: L.B. Files – Iguil
(ea.: Várdai), 3. Igor Stra vins ky: Zsoltárszimfónia (km.:
énekkar), 4. Jean Sibelius: VII. szimfónia op 105 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00
Hírek. Időjárás 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai
19.35 A Concentus Hungaricus hangversenye 20.35 A Rá-
diózenekar Fúvósötöse játszik. Tagjai: Drahos Béla (fuvo-
la), Kollár Béla (oboa), Veér István (klarinét), Vajda József
(fagott), Keveházi Jenő (kürt), 1. Anton Reicha: G-dúr fú-
vósötös op., 88/2, 2. Franz Danzi: g-moll fúvósötös op.
56/2 21.10 Ludwig van Beethoven: Hegedűverseny op. 61
Ea.: Ginette Neveu (hegedű), SWF Baden-Badeni Szimfo-
nikus Zenekara, vez.: Hans Rosbaud 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje. Kalmár László műveiből 23.00
Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Teremtésvédelem 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Lépes Ló-
ránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Budapest XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-templom
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak
16.50 Hirdessétek dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Cefe-
rino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 In-
ter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális
20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Szabadidő (ism.) 5.30 Múlt és je-
len (ism.) 6.00 Fradi Tv (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.25
Kézilabda-magazin (ism.) 8.55 Tour
de Hongrie, 4. szakasz (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.30 Asztalitenisz ma-
gazin (ism.) 11.00 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Diósgyőri VTK–MTK Bu-
dapest mérkőzés (ism.) 13.00 Sport-
híradó 13.30 Jövünk! (ism.) 14.00 Ha-
jime (ism.) 14.25 Fradi Tv (ism.) 15.00
Tour de Hongrie 17.00 Sporthíradó
17.10 Aranyoroszlánok 17.45 Felve-
zető műsor 18.00 Kézilabda – K&H
férfi kézilabda liga: Telekom-Veszp-
rém–Csurgói KK (élő) 19.30 Értékelő
műsor 19.35 Felvezető műsor 19.45
Kézilabda – K&H Férfi Kézilabda Li-
ga: Orosházi FKSE-Linamar–MOL-
Pick Szeged (élő) 21.15 Értékelő mű-
sor 21.30 Törökország–Ma  gyar  or -
szág előtt 22.25 Atlétika – Gyémánt
Liga 23.25 Tour de Hongrie (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
– Benvin Sebastian atyával 7.37 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsa-
füzér 9.10, 19.00, 22.45 Élet az egy-
házban 10.00 Párbeszéd az emberért
– Platthy Iván műsora 11.00 Ference-
sek 11.30 Apostolok fóruma 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.40 Rózsafüzér 18.10 Aposto-
lok fóruma (ism.) 18.40 Ferenc pápa
üzenete Rómából 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Bu-
dapesti srácok (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta
14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Heti terror (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Riasztás (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Plusz mínusz
18.00 Hírek 18.05 Sporthírek 18.10
Keménymag (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Csörte 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó 23.00 Hírek
23.05 Bayer show (ism.) 24.00 Híradó

4.05 Egy csodálatos asszony – Tö rök
filmsorozat, 20. (ism.) 4.50 Teleshop
(élő) 5.15 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10023–10024. (ism.) 6.00
Reggeli 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 11.40 Kevin, a min-
den6ó, 13. 12.35 A Konyhafőnök –
Gasztroreality, 22. (ism.) 14.45 Elif –
A szeretet útján – Tö rök filmsorozat,
3/243. 15.55 Egy csodálatos asszony,
21. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10025–10026. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 A Konyhafőnök – Gasztrorea-
lity, 23. 22.20 Barátok közt, 10025–
10026. 23.00 Magnum – Ame ri kai ak-
ciókrimi-sorozat, 2/18. 0.10 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Az otthon ízei 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Nem
középiskolás fokon (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hét-
végi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 MKR-portréműsor 19.15
Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Dzsesszmu-
zsika 21.05 Sziluett (ism.)

7.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
2/4. 7.55 Billy, a profi Kanadában, 2.
8.20 Expedíciók Steve Backshall-lel,
10. 9.20 Ne próbáld ki otthon!, 3/10.
10.15 Mérnöki csodák, 3/10. 11.15
Beépített főnök – Kanada, 3/3. 12.15
Beépített főnök – Nagy-Britannia,
4/3. 13.15 Mérnöki csodák, 3/11.
14.15 A vademberek Ben Fogle-lal,
3/1. 15.10 Élet a fagypont alatt, 4/5.
16.05 Élet a fagypont alatt, 5/10.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/1.
18.00 Beépített főnök – Kanada, 3/4.
19.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 4/4. 20.00 Élet a fagypont alatt,
4/6. 21.00 Élet a fagypont alatt, 5/11.
22.00 Invázió: a II. Világháború kitö-
rése, 2. 23.00 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere, 2.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Szepe-
sivel... 8.00 Labdarúgás – Olaszor-
szág legjobb meccsei 2018–2020,
Bosznia-Hercegovina–Olaszország
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Póker (ism.) 13.00 Kékek – A Mol-Pick
Szeged hivatalos klubtévéje (ism.)
13.30 Kézilabda – Felkészülési mér-
kőzés, Szeged, MOL-Pick Szeged–
PPD Zagreb (ism.) 15.15 Kézilabda
(ism.) 17.30 Arany pillanatok /35 17.45
Mai helyzet 18.00 Labdarúgás – Fel-
készülési mérkőzés, Betis–LASK (élő)
20.00 Labdarúgás – Bundesliga spe-
cial – Erling Haaland (ism.) 20.30 Lab-
darúgás – Felkészülési mérkőzés,
Granada–Málaga (élő) 22.30 Építők
(ism.) 23.00 Darts League, 12. állo-
más, Milton Keynes (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 9. 6.15 Mokka – Magazinmű-
sor – Benne: Tények Reggel – Hírmű-
sor 8.45 Mokkacino – Magazinműsor
9.35 Teleshop 10.50 Tények Plusz
12.00 Tények Délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 21. 13.30
Doc Martin, 65. 14.35 Vészhelyzet
Mexikóban, 14. 15.40 Kegyetlen vá-
ros, 54. 16.45 Remények földje – Tö -
rök romantikus filmsorozat, 169. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.45 Mintaapák – Ma gyar fikci-
ós sorozat, 105. 20.40 Love Bistro –
Gasztroreality műsor 22.50 A Piramis
– Game-show 0.40 Magánnyomozók
– Ma gyar dokureality-sorozat, 25. 1.45
Bűnös Chicago – Ame ri kai akciófilm-
sorozat 2.45 Tények Este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Az apróságok csodavi-
lága 10.10 Parányi szörnyek 11.10
Caravaggio Máltán – Menekülés a
mesterség csúcsára 11.40 Zegzugos
történetek 12.10 Felsős 12.45 Koro-
nás sas II. 145. 13.10 Vers 13.15
Pannonia 3 keréken 13.50 Janika –
Ma gyar romantikus film 15.20 Magya-
rok az emberevők földjén 15.55 Szá-
zadfordító magyarok 16.55 Koronás
sas, 146. 17.20 Vers 17.30 A Wupper
– Németország vad folyója 18.30 Ön
is tudja? – műveltségi vetélkedő
19.00 Kultúrpont 20.00 Ez itt a kérdés
21.00, 1.20 EBU – A Bécsi Fil har mo -
ni ku sok koncertjei 22.30 Vers 22.45
Kultúrpont 23.45 Ez itt a kérdés 0.45
A NAGYOK 

8.30 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.40 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 8.50 Labdarúgás. UEFA Euró-
pa Liga, 1. negyeddöntő (ism.) 10.40
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
10.45 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, 2. negyeddöntő (ism.) 12.35
S.E.F.T. 12.45 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 12.55 Labdarúgás. UEFA
Európa Liga, 3. negyeddöntő (ism.)
14.45 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, 4. negyeddöntő (ism.) 16.35 Lab-
darúgás. UEFA Európa Liga, 1. elő-
döntő (ism.) 18.25 Sport 24 18.40
Labdarúgás. UEFA Európa Liga, 2.
elődöntő (ism.) 20.30 Labdarúgás.
Serie A TIM, Torino–Atalanta (ism.)
22.20 Labdarúgás. Serie A TIM, Na-
poli–Juventus (ism.)

8.25 Sivatagi hajsza – Ame ri kai akció-
film 10.15 Stratton – An gol akciófilm
12.00 Non-stop – Ame ri kai–fran cia–
an gol akciófilm 14.00 Álomháború –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Emily
Browning, Abbie Cornish, Jena Malo-
ne, Vanessa Hudgens, Jamie Chung,
Carla Gugino, Scott Glenn 16.10 Tűz-
gyűrű – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Charlie Hunnam, Idris Elba, Rinko Ki-
kuchi, Ron Perlman, Diego Klatten-
hoff, Santiago Segura 18.40 Penge,
2. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Wesley
Snipes, Kris Kristofferson, Ron Perl-
man. R.: Guillermo del Toro 21.00 Lo-
pott idő – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Justin Timberlake, Olivia Wilde,
Amanda Seyfried, Cillian Murphy
23.10 Törés – Ame ri kai krimi

9.00, 17.00 Sütimester – Mesterkur-
zus 10.15 Olasz városok, olasz ízek
11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45 Jó
szakács, rossz szakács 12.15 Dóra a
piacon 12.45 Egy sima, egy fordított
13.45 Így etesd a családodat! 14.00
River Cottage Ausztrália 15.00 Jack
Stein utazó konyhája 15.30 Gordon,
Gino és Fred útra kel 16.30 Anna Ol-
son házi süteményei 18.15 Jó sza-
kács, rossz szakács 18.45 Így etesd
a családodat! 19.00 Egy sima, egy
fordított 20.00 Jamie 30 perces kajái
21.00 Sütimester – Mesterkurzus
22.00 Gordon, Gino és Fred útra kel
23.00 River Cottage Ausztrália 24.00
Jack Stein utazó konyhája 0.30 Egy
sima, egy fordított 1.30 Dóra a piacon
2.00 Így etesd a családodat!

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 17–19. 11.00 Se veled, se
nélküled – Spa nyol vígjátéksorozat, 2.
– Fsz.: Sabrina Ferilli, Francesco Tes-
ti. R.: Vincenzo Terracciano 13.15
Szellemsuli – Spa nyol filmvígjáték –
Fsz.: Raúl Arévalo, Alexandra Jimé-
nez 15.05 A muskétás – Né met–lu -
xem bur gi–an gol kalandfilm – Fsz.:
Justin Chambers, Catherine Deneuve
17.10 Jószomszédi iszony – Ame ri -
kai–né met vígjáték – Fsz.: Ben Stiller,
Drew Barrymore 19.00 A nagy balhé
– Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Jackie
Chan, Biao Yuen. R.: Jackie Chan,
Sammo Hung 21.05 Farkasok – Fran -
cia akcióhorror – Fsz.: Lucas Till,
Stephen McHattie 22.50 Hasonulás –
Ame ri kai sci-fi horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 5–10. 9.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 9–10. 9.55 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 2–
3. 11.50 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3–4. 13.40 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 2/15.
14.35 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 2/16. 15.25 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 3/5.
16.25 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/6. 17.20 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 2/17–18.
19.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 4/5. 20.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 4/6. 21.00
Frekvencia – Ame ri kai ak ció thril ler
23.30 Váltságdíj – Ame ri kai ak ció thril -
ler 2.00 Doktor House, 3/3.

6.00 500 nap nyár – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték 7.55 Az Androméda-
törzs – Ame ri kai sci-fi, 1. – Fsz.: Ben-
jamin Bratt, Christa Miller 9.40 Az
Androméda-törzs – Ame ri kai sci-fi, 2.
11.30 A Simpson család – A film –
Ame ri kai animációs film 13.10 Pénz-
nyelő – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Tom
Hanks, Shelley Long 15.10 A kincses
sziget kalózai – Ame ri kai–fran cia–
olasz–né met kalandfilm – Fsz.: Gee-
na Davis, Matthew Modine. R.: Renny
Harlin 17.30 Törvényen kívül – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Colin Farrell,
Scott Caan 19.15 Az utolsó szamuráj
– Ame ri kai–új-zélandi–japán történel-
mi kalandfilm – Fsz.: Tom Cruise, Ken
Watanabe. R.: Edward Zwick 22.00 A
katona – Ame ri kai–an gol akciófilm

Ha például Krisztus urunk nem hitte volna olyan erősen azt, amit hitt
ugyebár, és azt nem akarta volna mindenáron az egész emberiségnek
megtanítani meg elfogadtatni a maga véleményét, akkor hogyan lehet-
nénk mi keresztények, és hogyan üdvözülhetnénk?

Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

Duna Tv – 21.45

Lore
Brit–német–ausztrál filmdráma (2012) • A háborúnak vége. 
A hírek kapitulációról szólnak, de a fegyverek nem csendesülnek:
a győztesek még, a vesztesek már nem uralják Németországot.
1945 májusában Európa felsóhajt, ám a túlélés kínjai még csak

most kezdődnek. Főként az elárvult gyerekek számára, akik har-
cokban, letartóztatás vagy elhurcolás révén veszítették el szülei-
ket. Cate Shortland érzékeny, az öldöklés rettenetét valósághűen
bemutató filmje ezekről a gyerekekről mesél: tehet-e egy ártatlan
kislány arról, hogy szülei náci háborús bűnösök, s most lakolniuk
kell? Tehet-e arról az életerős kamasz fiú, hogy miután Hitler
utolsó sorozásáról elszökött, most érzelmeivel viaskodva valahol
a senki földjén bolyong? Annyi mindent nem értenek még, vi-
szont ők legalább életben maradtak, s nekik kell felépíteniük egy
új Európát. Mert a háborúnak vége ugyan, ám a számvetés még
csak most kezdődik. (PaksaB)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Slovenski Utrinki
17.20 Alpok-Duna-Adria
17.50 Ridikül – Jog-Ászok (ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/125.
19.35 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/126.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/5.

13.25 A tehenek titkos élete – Né met
ismeretterjesztő sorozat, 2/1. –
Samura világa

14.20 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/168.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/10. – Halál az interneten (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IX., 26/25. – Régi emlé-
kek

17.05 Ridikül – Made in Hungary
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/140.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/11. – Hajsza az örök életért

20.30 Bagi Nacsa Orfeuma
21.30 Csak színház és más semmi –

Ma gyar sorozat, II., 6/5.
22.30 Munkaügyek – IrReality Show

– Ma gyar tévéfilm (2011)
22.55 Kenó
23.00 Szirmok, virágok, koszorúk –

Ma gyar játékfilm (1984)
10.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/7.
11.50 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/3.
12.40 Mesterember – Néprajzos
13.05 Ma gyar Krónika – Társasjáték
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.20 Summa (ism.)
16.40 Világ (ism.)
17.00 Etnoklub
18.10 Etnoklub
18.35 Élő népzene
19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Útravaló (ism.)
10.15 A sokszínű vallás (ism.)
10.45 Így szól az Úr! (ism.)
10.50 Kereszt-Tények (ism.)
11.00 Biblia és irodalom – Fazekas

Mihály: Exsurger cor meum, Vég-
búcsú

11.20 Csillagok változása – Ma gyar
tévéfilm

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Slovenski Utrinki (ism.)
13.45 Alpok-Duna-Adria (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Kék bolygó (ism.)
16.15 Noé barátai (ism.)
16.45 Szerelmes földrajz – Között –

Lajta Gábor (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Kaposújlak
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Óbánya
18.30 Itthon vagy! – Települések a

Duna mentén
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával –

Ma gyar zenés filmsorozat, 10/7.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Asszonyok lázadása
23.55 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Szenes Iván írta Andreával,

10/7. (ism.)
12.30 Csillagok változása – Ma gyar

tévéfilm (ism.)
13.50 Nyitott stúdió
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Unió27
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.15
Biztonságban itthon! 11.30 Hírek
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás 12.55–17.54 Ma dél -
után. Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00
Híradó 13.10 Időjárás-jelentés 13.30
Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Unió27 – Európai uniós
magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.35 Család’ 20
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.25
JoNaLu 5.50 Bubbi Guppik 6.15 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.25 Heidi
6.45 Alvin és a mókusok 7.00 Állati
küldetés 7.25 Tündér lilinkók 7.35 Pó-
ló 7.50 Super Wings – A szárnyalók
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Dr. Plüssi 9.00
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.25
Jake és Sohaország kalózai 9.50
Umizoomi csapat 10.15 Kis kedven-
cek a világ körül 10.20 Bubbi Guppik
10.45 Mekk Elek az ezermester 10.50
Pom-Pom meséi 11.00 Kukori és Kot-
koda 11.10 Pityke 11.15 Ma gyar nép-

mesék 11.25 Kérem a következőt!
11.35 Üzenet a jövőből – A Mézga
család különös kalandjai 12.05 Kalan-
dozások a világjáró nagypapával
12.10 Kody kalandjai 12.35 Sammy
és barátai 13.00 M2 matricák 13.05
Miezmiaz? 13.15 Moncsicsik 13.40 A
Mancs őrjárat 14.05 Lülü, a teknőc
14.30 Bob, a mester 14.45 Maja, a
méhecske 15.10 Sam, a tűzoltó 15.20
Dózerkék 15.45 Póló 16.00 Gyerek-
versek 16.05 Hetedhét kaland 16.15
Moncsicsik 16.40 Állati küldetés
17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr. Plüssi
17.50 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.10 Alvin és a mókusok 19.25 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 20.35 KiberMa 21.05 Én
vagyok itt! 22.15 Odaát XIV., 20/13.
23.00 Kulisszák mögött – Az A38
Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Sarány István olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való – családi magazin (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom. Tamási Áron: Három test-
vér. Felolvassa: Mednyánszky Ági
11.04 Kapcsolatban 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
12.45 Guzsalyas 13.04 Hangárium
13.30 Rádiós regénytár – A Musza
Dag negyven napja. Franz Werfel re-
gényét Hódos György fordította. Első
könyv. Fölolvassa: Kálid Artúr, 23/9.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Arcok és sorsok 16.30 Mozgás-
ban – Sztárok és történetek Bradányi
Ivánnal 17.04 Délutáni találkozás – a
ma gyar művészet élő legendái 18.04
Életre-való 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz. Tamási Áron: Három testvér
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak 21.30 Rádiós regénytár – A
Musza Dag negyven napja, 23/9.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim
lesztek!” – a Ma  gyar Római Katolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőrség 14.30 Felfedező
– a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Volt egyszer
egy 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 100 éve történt a nagy háború 21.00 Krónika 21.05
Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 Fehér holló feketében 23.00 Krónika 23.05 Sporthí-
rek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00
Nagyok 1.30 Az előretolt helyőrség

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.05 Népzene 12.35 A Bostoni Szim-
fonikus Zenekar hangversenye Antonín
Dvořák műveiből. Km.: Frederica von Stade
(ének), Itzhak Perlman (hegedű), Yo-Yo Ma
(gordonka), Prágai Filharmónia Énekkara,

1. Karnevál nyitány, 2. f-moll románc op 11 (Perlman), 3.
Az erdő csendje op. 68/5 (Ma), 4. Gesz-dúr humoreszk op
101/7 (Perlman, Ma), 5. Ruszalka – Dal a Holdhoz (Stade),
6. X. szláv tánc (Perlman, Ma), 7. XV. szláv tánc 13.20 A
Berlini Filharmonikus Zenekar hangversenye 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.00 Musica Sacra 19.35 Vigh Andrea hárfázik,
Kelemen Barnabás hegedül, Rost Andrea énekel 20.50 A
Budapesti Fesztiválzenekar Barokk Együttesének hangver-
senye. Művészeti vezető a hangversenymester: Gunar
Letzbor. Km.: Marelize Gerber. 1. Heinrich Ignaz Franz Bi-
ber: XII. szonáta, 2. Georg Muffat: Florilegium Primum –
Fasciculus II., 3. Charles Mouton: Concerto sesto, 4. Anton
Benedikt Aufschnaiter: Sonata S. Augustini, 5. Pavel Josef
Vejvanovszky: Sonata campanarum, 6. Antonio Maria Bo-
noncini: Vorrei pupille belle 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a
Márványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! – II. János
Pál pápa gondolatai az év minden napjára 5.44 Abba Pater – II. János Pál pápa
zenés imája 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Va-
tikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanös-
vény 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 Mariathon 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise-közvetítás – Budapest VI., terézvárosi Avilai Szent Teréz-
templom 9.45 Mariathon 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 10.50 Mariathon 11.25 Zsolozsma – olvasmányos- és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Mariathon 13.55 Hírpercek 14.00 Mariathon 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Mariathon 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45
Mariathon 17.55 Hírpercek 18.00 Mariathon 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma
– esti dicséret 19.25 Mariathon 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Mariathon 20.55 Hírpercek 21.05 Mit te-
hetnék érted? 21.55 Hírpercek 22.00 Gazdálkodj hittel! 22.50 Nézőpont 22.55
Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma
– befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.10 Múlt és jelen (ism.) 5.35 Törökor-
szág–Ma  gyar  or  szág előtt (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.25 At-
létika – Gyémánt Liga (ism.) 8.25
Asztalitenisz magazin (ism.) 8.55 Tour
de Hongrie, 5. szakasz (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.25 Hajime (ism.)
10.55 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Puskás Akadémia FC–Újpest FC
mérkőzés (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.25 Törökország–Ma  gyar  or  szág
előtt (ism.) 14.25 Bringasport (ism.)
14.45 Aranyoroszlánok (ism.) 15.20
Kézilabda – K&H férfi kézilabda liga:
Telekom-Veszprém–Csurgói KK
(ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15 Peca-
túra 17.45 Felvezető műsor 18.00
Labdarúgás – Női Simple Liga: Hal-
adás-Viktória–MTK Hungária FC (élő)
19.35 Értékelő műsor 20.00 Felveze-
tő műsor 20.45 Labdarúgó Nemzetek
Ligája – Törökország–Ma  gyar  or  szág
(élő) 22.35 Értékelő műsor
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.40
Rózsafüzér 9.10, 19.00 Életvezetés –
Beszéljük meg! – Somogyi Krisztina,
Kézdy Anikó és Papp Miklós előadása
10.30 Katekézis 11.00 Apostolok fóru-
ma (ism.) 11.30 Nyitott szemmel 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Igeforrás 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Ferencesek
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.10
Gyereksarok 18.40 Homília  20.30 Hí-
rek 20.45 Szentségimádás 21.30
Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Heti
terror (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta
14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Hírvilág (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Csörte (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hí-
rek 18.05 Sporthírek 18.10 Publi cafe
(ism.) 19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or -
szág élőben 20.00 Hírek 20.05 Credo
21.00 Hírek 21.05 Háttérkép 22.00
Híradó 23.00 Hírek 23.05 Sajtóklub
(ism.) 24.00 Híradó 1.00 Hazahúzó

4.05 Egy csodálatos asszony, 21.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt, 10025–10026. (ism.) 6.00
Reggeli 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 11.40 Kevin, a min-
den6ó – Ame ri kai vígjátéksorozat, 14.
12.35 A Konyhafőnök – Gasztrorea-
lity, 23. (ism.) 14.45 Elif – A szeretet
útján, 3/244. 15.55 Egy csodálatos
asszony – Tö rök filmsorozat, 22.
17.05 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10027–10028. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.10 A
Konyhafőnök – Gasztroreality, 24.
22.20 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10027–10028. 23.00 Doktor
Murphy, 3/17. 0.05 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kávéház (ism.) 15.05 Tanúságtétel
(ism.) 15.15 Csúcs és forrás (ism.)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek?
(ism.) 16.30 Közelkép 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.30 Szentségimádás 18.00 Rózsa-
füzér 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Katedrális
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Megmaradni 22.10 An-
dante! (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Mérnöki csodák, 3/11. 7.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 3/1. 7.55
Billy, a profi Kanadában, 3. 8.20 Éj-
szaka a Földön, 1. 9.20 Ne próbáld ki
otthon!, 4/1. 10.15 Mérnöki csodák,
3/11. 11.15 Beépített főnök – Kanada,
3/4. 12.15 Beépített főnök – Nagy-Bri-
tannia, 4/4. 13.15 Mérnöki csodák,
3/12. 14.15 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/2. 15.10 Élet a fagypont alatt,
4/6. 16.05 Élet a fagypont alatt, 5/11.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/2.
18.00 Beépített főnök – Kanada, 3/5.
19.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 4/5. 20.00 Élet a fagypont alatt,
4/7. 21.00 Élet a fagypont alatt, 5/12.
22.00 Náci Projekt, 1. 23.05 A pápa –
a történelem legbefolyásosabb embe-
re, 3. 24.00 Észak-Korea titkai

7.30 Szepesivel... 8.00 Labdarúgás –
Olaszország legjobb meccsei 2018–
2020, Olaszország–Örményország
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Sportverda (ism.) 12.00 WTCR Es-
port WTCR, 5. verseny, Makaó (ism.)
13.00 HSMA Masters Liga, Szeged
(ism.) 14.00 UFC. A Fight Island szü-
letése /3 14.15 MLB (Baseball) –
Alapszakasz (ism.) 17.45 Labdarúgás
– Nemzetek Ligája, Riga, Lettország–
Andorra (élő) 20.15 Mai helyzet 20.30
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, Stutt-
gart, Németország–Spanyolország
(élő) 23.00 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, 1. forduló, 1. nap (élő) 1.00
Nemzetek Ligája, Törökország–Ma -
gyar  or  szág 2.00 Nemzetek Ligája,
Oroszország–Szerbia (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 10. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények
Plusz 12.00 Tények Délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 22.
13.30 Doc Martin – An gol filmsorozat,
66. 14.35 Vészhelyzet Mexikóban,
15. 15.40 Kegyetlen város, 55. 16.45
Remények földje, 170. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.45
Mintaapák – Ma gyar fikciós sorozat,
106. 20.40 Love Bistro – Gasztrorea-
lity műsor 22.50 A Piramis – Game-
show 0.40 Magánnyomozók – Ma -
gyar dokureality-sorozat, 26. 1.45 Bű-
nös Chicago – Ame ri kai akciófilm-so-
rozat 2.45 Tények Este

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A Wupper – Németor-
szág vad folyója 10.10 Csodás Itália
– Utazás Olaszországban, a kincsek
földjén 11.10 Századfordító magyarok
12.10 Felsős 12.45 Koronás sas,
146. 13.05 Vers 13.15 Magyarok az
emberevők földjén 13.55 Dunaparti
randevú – Ma gyar filmvígjáték 15.20
A ma gyar csárdás 15.55 Mátrai képek
– Kodály Emléktúra 16.35 Az én vilá-
gom – Sáfrány József filmsorozata
16.55 Koronás sas, 147. 17.20 Vers
17.30 A Wupper – Amazonas a Ber-
gische Landon 18.30 Ön is tudja?
19.00 Kultúrpont 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Asik Kerib – Grúz–szovjet film-
dráma 22.10 Vers 22.20 Táncközös-
ség 22.50 Kultúrpont

8.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 9.45
Labdarúgás. Ligue 1, St. Étienne–Lo-
rient (ism.) 11.35 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 11.40 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 11.50 Lab-
darúgás. Ligue 1, Brest–Marseille
(ism.) 13.40 Labdarúgás. Ligue 1,
Metz–AS Monaco (ism.) 15.30
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 15.40 Sport 24 15.50 Labdarú-
gás. Ligue 1, Angers–Bordeaux (ism.)
17.40 Labdarúgás. Ligue 1, Lens–
PSG (ism.) 19.30 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 19.40 Sport
24 19.55 Labdarúgás. A Premier Lea-
gue világa 20.25 Labdarúgás. Serie A
TIM, Juventus–Fiorentina (ism.) 22.15
Labdarúgás. Serie A TIM, Internazio-
nale–AC Milan (ism.)

8.20 Szegény gazdagok – Olasz víg-
játék 10.15 Elmentek otthonról –
Fran cia vígjáték 12.00 Az a hülye szív
– Né met vígjáték – Fsz.: Elyas M’Ba-
rek, Philip Noah Schwarz, Nadine
Wrietz 14.10 Az igazság ára – Ame ri -
kai krimi – Fsz.: Matthew McConaug-
hey, Marisa Tomei, Ryan Phillippe
16.30 Különösen veszélyes – Ame ri -
kai akcióvígjáték – Fsz.: Jessica Alba,
Samuel L. Jackson, Hailee Steinfeld,
Jaime King 18.25 A szökevény –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Harrison
Ford, Tommy Lee Jones, Julianne
Moore. R.: Andrew Davis 21.00 A
szikla – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Se-
an Connery, Nicolas Cage, Ed Harris,
John Spencer, David Morse 23.45
Gengszterosztag – Ame ri kai akciófilm

9.00, 17.00 Sütimester – Mesterkur-
zus 10.15 Olasz városok, olasz ízek
11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45 Jó
szakács, rossz szakács 12.15 Dóra a
piacon 12.45 Egy sima, egy fordított
13.45 Így etesd a családodat! 14.00
River Cottage Ausztrália 15.00 Jack
Stein utazó konyhája 15.30 Gordon,
Gino és Fred útra kel 16.30 Anna Ol-
son házi süteményei 18.15 Jó sza-
kács, rossz szakács 18.45 Így etesd
a családodat! 19.00 Egy sima, egy
fordított 20.00 Jamie 30 perces kajái
21.00 Sütimester – Mesterkurzus
22.00 Gordon, Gino és Fred útra kel
23.00 River Cottage Ausztrália 24.00
Jack Stein utazó konyhája 0.30 Egy
sima, egy fordított 1.00 Egy sima, egy
fordított 1.30 Dóra a piacon

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In, 2–4.
10.30 A repülés elmélete – An gol ro-
mantikus film – Fsz.: Helena Bonham
Carter 12.35 Két apának mennyi a fe-
le? – Fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Je-
an-Paul Belmondo, Alain Delon 14.45
Julie De Marco – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: David Schwimmer, Gwyneth
Paltrow. R.: Matt Reeves 16.45 Apó-
sok akcióban – Ame ri kai–né met ak-
cióvígjáték – Fsz.: Albert Brooks, Mic-
hael Douglas 18.40 Pókerarcok –
Ame ri kai krimi – Fsz.: Matt Damon,
Edward Norton. R.: John Dahl 21.00
A bűn állomásai – Ame ri kai krimi –
Fsz.: Mark Wahlberg, Joaquin Phoe-
nix. R.: James Gray 23.15 Véres ut-
cák – Ame ri kai krimi – Fsz.: James
Marsden, Giovanni Ribisi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 9–14. 8.55 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 11–12. 9.50 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4–5. 11.40 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/5. 12.35 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 3/6.
13.35 Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-
sorozat, 2/17. 14.30 Castle – Ame ri kai
akcióvígjáték-sorozat, 2/18. 15.20
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/7. 16.20 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 3/8. 17.15 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 2/19–
20. 19.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 4/7. 20.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 4/8. 21.00
Örömapa, 2. – Ame ri kai vígjáték 23.15
Frekvencia – Ame ri kai ak ció thril ler

6.00 Alien Hunter – Az idegenvadász
– Ame ri kai akciófilm 7.55 A sárkány –
Orosz kalandfilm 10.05 A kincses szi-
get kalózai – Ame ri kai–fran cia–olasz–
né met kalandfilm – Fsz.: Geena Da-
vis. R.: Renny Harlin 12.30 Cápa, 3. –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Dennis
Quaid, Bess Armstrong 14.35 Nejem,
nőm, csajom – Ma gyar romantikus
vígjáték – Fsz.: Schell Judit, Gubík
Ági. R.: Szajki Péter 16.30 Hazárd
megye lordjai – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Seann William Scott 18.35
Kettős játék – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Julia Roberts, Clive Owen 21.00 Ga-
laxis útikalauz stopposoknak – Ame ri -
kai–an gol sci-fi vígjáték – Fsz.: Martin
Freeman, Yasiin Bey 23.05 Az ener-
gia – Ame ri kai sci-fi

Meggyötörhetnek, megalázhatnak, kiszúrhatják a szemem, elvehetik 
a gyermekemet, megölhetik az asszonyomat, vadállatoknak vethetnek elé-
be, mi vigaszom maradhat tehát? Az egyetlen: ment maradtam a bűntől!

Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

M5 – 21.00

Asik Kerib

Grúz–szovjet filmdráma (1988) • A földi világ: rend – az égi
 koordináta-rendszer leképezése. S az ember benne a képmás. Fe-
lelősséggel felruházott lény, aki felülről adatott képességekkel,
próbatételek során át juthat el otthonról hazáig – egy magasabb
létmódba. Asik Kerib nem nyerheti el szerelme kezét, csak ha
vándorútra indul, hogy vagyont szerezhessen a közös élethez.
Egyetlen tehetsége az ének, amit önzetlenül szór minden jó szán-
dékú idegennek, ám aranykalitkában, bűnben, szenvedésben né-
ma marad. Szergej Paradzsanov lenyűgöző epizódokból álló
filmje az ősi népmesék szimbolizmusát működteti, amikben a
cselekmény izgalma másodlagos: a lélek útja számít. Gazdagon
berendezett, grúz népművészettel díszített beállításai dioráma-
szerűvé teszik alkotását, ahogyan a tánc, a zene és a csend kifeje-
ző egyensúlya is. Ezzel üzen: hiába a nyugati modernitás, a földi
világ még mindig az égi mása. (Paksa B.)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Életkerék
17.20 Öt kontinens (ism.)
17.50 Ridikül – Made in Hungary

(ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/127.
19.35 Mámoros szerelem – Ame ri kai

telenovella, 142/128.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 A tehenek titkos élete – Né met

ismeretterjesztő filmsorozat, 2/2.
– Szabad, mint a szél

13.55 Sorsok útvesztője, 401/169.
14.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/11. – Hajsza az örök életért
(ism.)

15.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IX., 26/26. – Isten veled,
Natalina

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/141.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI.,
12/12. – A milliókat érő ló

20.30 A Tenkes kapitánya, 13/4.
21.00 Leány gyöngy fülbevalóval –

An gol–lu xem bur gi életrajzi film –
Fsz.: Colin Firth, Scarlett Johans-
son, Essie Davis, Tom Wilkinson.
R.: Peter Webber

22.40 Kenó
22.50 Evita – Ame ri kai zenés film –

Fsz.: Madonna, Antonio Bande-
ras, Jo na than Pryce. R.: Alan
Parker

11.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, IV., 24/8.

11.55 A szálloda – An gol tévéfilmso-
rozat, 8/4.

12.40 Fülszöveg
13.05 Mesterember
13.35 Ma gyar Krónika
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.20 Kárpát-medence (ism.)
16.40 Kék bolygó (ism.)
17.00 Etnoklub
18.10 Élő népzene
18.35 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Katolikus Krónika (ism.)
10.30 Isten kezében (ism.)
11.00 Önkéntesek – Egri önkéntes

kalandozások
11.30 A váratlan utazás – Ma gyar té-

véfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Életkerék (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Püspökkenyér (ism.)
16.30 Kárpát-medence (ism.)
16.55 Kék bolygó (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Pátka
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Porrogszent-
király

18.35 Itthon vagy! – Mezőtúr
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték – Kívánságműsor

(ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Szemüveg-mizéria

(ism.)
22.30 Kolozsvári operamesék – Ma -

gyar komolyzene, 13/12. – Az
operateremtés koronái

23.30 Szellem a palackból... – Ma -
gyar ismeretterjesztő magazin –
Társasjátékgyűjtők

24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Önök kérték (ism.)
12.30 A váratlan utazás – Ma gyar té-

véfilm
13.45 Világörökség Portugáliában
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek 10.35
Itthon vagy! 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.15 Biztonságban itt-
hon! 11.30 Hírek 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma dél  után. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Sum-
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.35 Kék bolygó 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
JoNaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.25 Heidi
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 Állati
küldetés 7.25 Tündér lilinkók 7.35 Pó-
ló 7.50 Dózerkék 8.15 Lilo és Stitch
8.35 Dr. Plüssi 9.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 9.25 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.50 Umizoomi csapat
10.10 Kis kedvencek a világ körül
10.20 Bubbi Guppik 10.45 Mekk Elek
az ezermester 10.50 Pom-Pom meséi
11.00 Kukori és Kotkoda 11.10 Pity-

ke 11.15 Ma gyar népmesék 11.25
Kérem a következőt! 11.35 Üzenet a
jövőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.05 Kalandozások a világjá-
ró nagypapával 12.10 Kody kalandjai
12.35 Sammy és barátai 13.00 M2
matricák – Négyzetgyök 13.10 Miez-
miaz? 13.20 Moncsicsik 13.45 A
Mancs őrjárat 14.05 Lülü, a teknőc
14.30 Bob, a mester 14.45 Maja, a
méhecske 15.10 Sam, a tűzoltó 15.25
Dózerkék 15.50 Póló 16.05 Gyerek-
versek 16.05 Hetedhét kaland 16.15
Moncsicsik 16.40 Állati küldetés
17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr. Plüssi
17.50 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.30 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.10 T@gged – Célkeresztben, 5–6.
23.05 Akvárium Stage Pass 0.05 A
becsület ideje, 26/13.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.52 Tény-kérdés 9.04 Akva-
rell 9.30 Életre-való (ism.) 10.04 Kör-
kép – szombathelyi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom. A te-
tűbőrös királykisasszony. Ma gyar
népmese Kriza János gyűjtéséből.
Felolvassa: Szekeres Ilona 11.04
Kapcsolatban – katarzis 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kita-
lálom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – A Musza
Dag negyven napja. Franz Werfel re-
gényét Hódos György fordította. Első
könyv. Fölolvassa: Kálid Artúr, 23/10.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak – őrtüzek (ism.) 15.30 Körkép
– debreceni, kiskőrösi és pécsi össze-
állítás 16.04 Látványos – architek-tú-
ra 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás 18.04 Életre-való 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz. A tetűbőrös
királykisasszony. Ma gyar népmese
Kriza János gyűjtéséből. Felolvassa:
Szekeres Ilona (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak – ZéGeneráció
21.30 Rádiós regénytár – A Musza
Dag negyven napja, 23/10. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 12.00 Déli harangszó 12.02 Déli króni-
ka 12.35 Közlekedés 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 A reménység hangja – a hetednapi ad-
ventista egyház félórája 14.05 Az előretolt helyőrség 14.30
Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendá-
rium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma -
gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20
Vers napról napra 20.25 Édes anyanyelvünk 20.30 Regé-
nyes történelem 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló feketében
23.00 Krónika 23.05 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Az előretolt hely-
őrség 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a gazdaságról
3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene – Sebő 12.35 Sarah Christian
(hegedű), Maximilian Hornung (gordonka),
Herbert Schuch (zongora) hangversenye,
1. Wolfgang Amadeus Mozart: G-dúr trió K.
564, 2. Dmitrij Sosztakovics: e-moll trió op.

67, 3. Ludwig van Beethoven: B-dúr trió (Erzherzog) op. 97
14.00 A Szlovák Rádió Szimfonikus Zenekarának hangver-
senye. Vez.: Peter Valentovič, 1. Vladimír Godár : Tombeau
de Bartók, 2. Kodály Zoltán: Galántai táncok, 3. Alexander
Moyzes (1906–1984): Pohroniei táncok op. 43 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Rúzsa
Magdolna (ének) és Balázs János (zongora) estje 20.25 A
Római Santa Cecilia Akadémia Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Antonio Pappano. Km.: Christian Tetzlaff (hege-
dű), 1. Joseph Haydn: D-dúr szimfónia no 1, 2. Karol
Szymanowski: I. hegedűverseny (Tetzlaff), ráadás: Johann
Sebastian Bach: Largo a C-dúr szólószonátából BWV 1005,
Johannes Brahms: I. szimfónia, ráadás: Giuseppe Verdi: A
végzet hatalma – Nyitány 22.00 Ars nova – a XX–XXI. szá-
zad zenéje. Virágh András Gábor műveiből 23.00 Legendás
dzsessz albumok 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel –
személyes vallomások megtérésről és a hit erejéről 1.05 Ne félj, nem ítéllek el!
1.55 Ne féljetek! – II. János Pál pápa gondolatai az év minden napjára 2.00 Ce-
ferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Ak-
tuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44
Abba Pater – II. János Pál pápa zenés imája 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma –
reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hír-
percek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25
Mariathon 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise-közvetítés – Budapest XIII., újli-
pótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom 9.45 Mariathon 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Mariathon 13.55 Hírpercek 14.00
Mariathon 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Di-
csőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Mariathon 16.25 Jóhírek 16.40
Hírpercek 16.45 Mariathon 17.55 Hírpercek 18.00 Mariathon 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Mariathon 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Mariathon 20.55 Hír-
percek 21.05 Szólj be a papnak! 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése dr. Mezey György lab-
darúgó edzővel, 2/1. rész (ism.) 5.30
Szabadidő (ism.) 6.00 Hajime (ism.)
6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthíradó
7.30 Labdarúgó Nemzetek Ligája: –
Törökország–Ma  gyar  or  szág (ism.)
9.25 Pecatúra (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.25 Fradi Tv (ism.) 10.55 For-
ma–1 Olasz Nagydíj, 1. szabadedzés
(élő) 12.35 Bringasport (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.25 Aranyoroszlánok
(ism.) 14.00 Forma–3 Olaszország,
Monza–Időmérő edzés (élő) 14.55
Forma–1 Olasz Nagydíj, 2. szabad-
edzés 16.55 Forma–2 Olaszország,
Monza–Időmérő (élő) 17.30 Bokszut-
ca 18.00 Felvezető műsor 18.30 Jég-
korong – FTC-Telekom–Újpest Szu-
perkupa (élő) 20.40 Értékelő műsor
21.30 Sporthíradó 21.55 Női labdarú-
gó magazin 22.30 Atlétika – Gyémánt
Liga 23.25 Rally Európa-bajnokság

-
-
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Zsolozsma 8.00 Szentmise
8.40 Rózsafüzér 9.10, 19.00, 22.45
Élet az egyházban – Általános kihall-
gatás Rómából 10.00 Lelkesít-Ő –
Lázár Fülep Tímea műsora 11.00 Ró-
zsafüzér Pio atyával 11.30, 20.00 Je-
les napok – Fülöp Ákos atya műsora
12.00 Úrangyala 13.00 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 15.40 Ferenc pápa
üzenete Rómából 16.00 Párbeszéd
(ism.) 17.00 Szentmise 17.40 Ró-
zsafüzér 18.10 Gyereksarok 18.40
Homília 20.30 Hírek 20.45 Imaműsor
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Hírvi-
lág (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma  gyar -
or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó 9.30
Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Vetí-
tő 12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00
Hírek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Globál (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Credo (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Plusz mínusz 18.00 Hírek 18.05 Sport-
hírek 18.10 Háttérkép (ism.) 19.00 Hír-
adó 19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00
Hírek 20.05 Címlap 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó
23.00 Hírek 23.05 Keménymag (ism.)
24.00 Híradó

4.05 Egy csodálatos asszony, 22.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt, 10027–10028. (ism.) 6.00
Reggeli 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 11.40 Kevin, a min-
den6ó, 15. 12.35 A Konyhafőnök –
Gasztroreality (ism.) 14.45 Elif – A
szeretet útján – Tö rök filmsorozat,
3/245. 15.55 Egy csodálatos asszony
– Tö rök filmsorozat, 23. 17.05 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10029–10030. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.10 A
Konyhafőnök – Gasztroreality, 25.
22.20 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10029–10030. 23.00 Doktor
Murphy – Ame ri kai filmsorozat, 3/18.
0.10 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 9.45 A lélek sza-
va 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30 Vatikáni Rádió
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Az ott-
hon ízei (ism.) 13.40 Népzenei kincs-
tár 14.05 Merítés 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.15 Könyv-jelző 19.45 Esti mese
20.05 Kultúrkör 21.05 Katedrális
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Mérnöki csodák, 3/12. 7.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 3/2. 7.55
Billy, a profi Kanadában, 4. 8.20 Éj-
szaka a Földön, 2. 9.20 Ne próbáld ki
otthon!, 4/2. 10.15 Mérnöki csodák,
3/12. 11.15 Beépített főnök – Kanada,
3/5. 12.15 Beépített főnök – Nagy-Bri-
tannia, 4/5. 13.15 Mérnöki csodák,
4/1. 14.15 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/3. 15.10 Élet a fagypont alatt,
4/7. 16.05 Élet a fagypont alatt, 5/12.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/3. 18.00
Beépített főnök – Kanada, 3/6. 19.00
Beépített főnök – Nagy-Britannia, 4/6.
20.00 Élet a fagypont alatt, 4/8. 21.00
Élet a fagypont alatt, 5/13. 22.00 Náci
Projekt, 2. 23.05 A pápa – a történe-
lem legbefolyásosabb embere, 4.
24.00 Rejtélyek a magasból, 5/4.

6.00, 11.00 Televíziós vásárlás 8.00
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, Stutt-
gart, Németország–Spanyolország
(ism.) 10.00 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, 1. forduló (ism.) 11.30 Építők –
A Telekom Veszprém hivatalos klubté-
véje (ism.) 12.00 NBA, playoff (ism.)
15.00 Póker (ism.) 16.00 Harcmű-
vészmagazin 16.15 Europálya – A TV
nemzetközi futballmagazinja (élő)
17.45 Labdarúgás – Nemzetek Ligája,
Vilnius, Litvánia–Kazahsztán (élő)
20.15 UFC – A Fight Island születése
/2 20.30 Labdarúgás – Nemzetek Li-
gája, Firenze, Olaszország–Bosznia-
Hercegovina (élő) 23.00 Labdarúgás
– Nemzetek Ligája, 1. forduló, 2. nap
(élő) 1.00 Labdarúgás – Nemzetek Li-
gája, Pozsony, Szlovákia–Csehország

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 11. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények
Plusz 12.00 Tények Délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 23.
13.30 Doc Martin, 67. 14.35 Vész-
helyzet Mexikóban – Me xi kói filmso-
rozat, 16. 15.40 Kegyetlen város –
Tö rök filmsorozat, 56. 16.45 Remé-
nyek földje, 171. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.45 Min-
taapák – Ma gyar fikciós sorozat, 107.
20.40 Love Bistro – Gasztroreality
műsor 22.50 A Piramis – Game-show
0.40 Magánnyomozók – Ma gyar do-
kureality-sorozat, 27. 1.45 Bűnös Chi-
cago 2.45 Tények Este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A Wupper – Amazonas
a Bergische Landon 10.10 A tehenek
titkos élete 11.10 Mátrai képek – Ko-
dály Emléktúra 11.50 Az én világom –
Sáfrány József filmsorozata 12.10
Felsős 12.45 Koronás sas, 147.
13.10 Vers 13.15 A ma gyar csárdás
13.50 Az én lányom nem olyan – Ma -
gyar romantikus film 15.20 Peru, Chi-
le 15.55 Ma gyar zeneszerzők 16.55
Koronás sas, 148. 17.20 Vers 17.25
Galápagos – Változó szigetek 18.30
Ön is tudja? 19.00 Kultúrpont 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Egy erkölcsös
éjszaka – Ma gyar játékfilm 22.30 Vers
22.45 Kultúrpont 23.45 Ez itt a kérdés
0.45 A NAGYOK 1.15 Egy erkölcsös
éjszaka – Ma gyar játékfilm

8.40 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 8.50 Tenisz. WTA-torna, Pa-
lermo, döntő (ism.) 10.45 Tenisz.
WTA-torna, Prága, döntő (ism.) 12.45
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
12.50 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 13.00 Labdarúgás. Premi-
er League Classic: Wigan–Blackburn
2007/2008 (ism.) 14.00 Strandfoci.
NB I, 1. elődöntő (ism.) 15.10 Sport
24 15.20 Strandfoci. NB I, 2. elődöntő
(ism.) 16.35 Strandfoci. NB I, bronz-
mérkőzés (ism.) 17.45 Strandfoci. NB
I, döntő (ism.) 19.15 Sport 24 19.30
Labdarúgás. Premier League Classic:
Chelsea–Liverpool 2015/2016 20.30
Labdarúgás. Serie A TIM, SPAL–Ju-
ventus (ism.) 22.20 Labdarúgás. Se-
rie A TIM (ism.)

7.10 A jelszó: Világvége, 1. – Ame ri -
kai akciófilm 8.55 A jelszó: Világvége,
2. – Ame ri kai akciófilm 10.45 Renegá-
tok – Fran cia-bel ga–né met–ame ri kai
akciófilm 12.45 Különösen veszélyes
– Ame ri kai akcióvígjáték 14.40 A szö-
kevény – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Harrison Ford, Tommy Lee Jones, Ju-
lianne Moore, Sela Ward 17.10 Lopott
idő – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Justin
Timberlake, Olivia Wilde. R.: Andrew
Niccol 19.15 Hipervándor – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Samuel L. Jackson,
Diane Lane 21.00 Valerian és az ezer
bolygó városa – Fran cia-bel ga–né -
met–ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Dane
DeHaan, Cara Delevingne, Clive
Owen, Rihanna 23.45 Végső állomás,
3. – Ame ri kai–né met horror

9.00, 17.00 Sütimester – Mesterkur-
zus 10.15 Olasz városok, olasz ízek
11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45 Jó
szakács, rossz szakács 12.15 Dóra a
piacon 12.45 Egy sima, egy fordított
13.45 Így etesd a családodat! 14.00
River Cottage Ausztrália 15.00 Jack
Stein utazó konyhája 15.30 Gordon,
Gino és Fred útra kel 16.30 Anna Ol-
son házi süteményei 18.15 Jó sza-
kács, rossz szakács 18.45 Így etesd a
családodat! 19.00 Egy sima, egy for-
dított 20.00 Jamie 30 perces kajái
21.00 Sütimester 22.00 Gordon, Gino
és Fred útra kel 23.00 River Cottage
Ausztrália 24.00 Jack Stein utazó
konyhája 0.30 Egy sima, egy fordított
1.30 Dóra a piacon 2.00 Így etesd a
családodat! 2.16 A világ késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 41. 10.20 Zoom In, 5–7.
10.50 Két apának mennyi a fele? –
Fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Jean-
Paul Belmondo 13.00 A repülés elmé-
lete – An gol romantikus film – Fsz.:
Helena Bonham Carter. R.: Greeng-
rass Paul 15.05 A kolosszus – Ame ri -
kai játékfilm – Fsz.: Anne Hathaway.
R.: Nacho Vigalondo 17.15 Hegylakó,
2. – A visszatérés – An gol–fran cia–ar -
gen tin akciófilm – Fsz.: Christopher
Lambert 19.05 Drakula 2000 – Ame ri -
kai horror – Fsz.: Gerard Butler, Jus-
tine Waddell. R.: Patrick Lussier
21.00 Az utolsó mohikán – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Daniel Day-Lewis,
Madeline Stowe 23.10 Haláli hullák
hajnala – An gol–fran cia horrorvígjáték

6.00 Jóbarátok, 13–18. 8.55 Agyme-
nők, 13–14. 9.50 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 5/6. 10.50 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 5/7. 11.40 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 3/7. 12.35 Dok-
tor House – Ame ri kai drámasorozat,
3/8. 13.35 Castle – Ame ri kai akció-
vígjáték-sorozat, 2/19–20. 15.25
Doktor House – Ame ri kai drámaso-
rozat, 3/9. 16.20 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 3/10. 17.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-so-
rozat, 2/21–22. 19.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 4/9. 20.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
4/10. 21.00 Black Panther – Ame ri -
kai akciófilm 23.50 Örömapa, 2. –
Ame ri kai vígjáték

6.00 Brian élete – An gol vígjáték 8.00
Arctalan ellenség – Ame ri kai akciófilm
10.05 Az Androméda-törzs – Ame ri kai
sci-fi, 1. – Fsz.: Benjamin Bratt, Chris-
ta Miller 11.50 Az Androméda-törzs –
Ame ri kai sci-fi, 2. 13.40 Az utolsó
szamuráj – Ame ri kai–új-zélandi–
japán történelmi kalandfilm – Fsz.:
Tom Cruise, Ken Watanabe. R.: Ed-
ward Zwick 16.40 Az elveszettek föld-
je – Aerikai sci-fi kalandfilm – Fsz.:
Will Ferrell, Danny McBride. R.: Brad
Silberling 18.30 Az új világ – An gol
filmsorozat – Fsz.: Colin Farrell, Q’ori-
anka Kilcher 21.00 Arachnophobia –
Pókiszony – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Jeff Daniels, Julian Sands. R.: Frank
Marshall 23.10 Vakító fehérség –
Ame ri kai akciófilm

– Már megbocsásson – tette a mellére a tenyerét Gyurica –, manapság
vannak emberek, akiknek még betevő falatra sem telik, és vannak autó-
tulajdonosok! Elérkezik majd az idő, amikor azt fogják mondani az utó-
daink: hogyan volt képük autón járni, amikor másoknak nincs tisztes-
séges cipőjük meg ruhájuk?!                  Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

Film Café – 21.00 

Egy igazán csodás nap

Amerikai vígjáték (2014) • A serdülőkor küszöbére érkezett gyer-
mek rengeteg komplexussal kénytelen szembenézni, addig nem
létezett problémák zúdulnak rá. Így van ezzel a szüleivel és há-
rom testvérével együtt élő, tizenkettedik születésnapját ünneplő
Alex (Ed Oxenbould) is. Megtudja, hogy egy másik fiú, a vele
egykorú Philippe ugyanakkor tartja a születésnapi partiját, és
mindenki arra megy. A szülei és két idősebb testvére pedig azzal
vádolják, hogy született pesszimista. Végső elkeseredésében azt
kívánja: bárcsak a családjának is rossz napja lenne. Ezt követően
minden a vígjáték klasszikus szabályai szerint alakul: egyik ámu-
latból a másikba zuhanva végigkacagjuk a filmet, szembesülve az-
zal, hogy nemegyszer hiába a legjobb szándék, minden balul üt ki.
Olyankor megdől a „mindenki a maga sorsának kovácsa” elmélet.
Ám az is kiderül, hogy bár egy klasszikus családban (együtt élő
szülők közös gyerekekkel) mindig rengeteg a konfliktus, ha meg-
van az őszinte szeretet és empátia egymás bajai iránt, előbb-utóbb
minden gond megoldódik. A család támogató miniközösségénél
jobb intézményt még senki sem talált ki. (bánátigéza)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.55 Ma gyar Krónika
17.30 Szerelmes földrajz – Között –

Lajta Gábor (ism.)
18.05 Térkép
18.40 Noé barátai
19.10 Divat & dizájn
19.45 Nálatok, laknak állatok? – Né -

met családi filmsorozat, VII., 13/1.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ízőrzők, 20/1.
13.35 Hölgyek öröme – An gol tévé-

filmsorozat, II., 8/4.
14.35 A Durrell család – An gol tévé-

filmsorozat, III., 8/7.
15.30 A kőszívű ember fiai I-II. – Ma -

gyar romantikus film, 2/1.
17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Kardfog kapitány és Lama Ra-

ma kincse – Nor vég kalandfilm –
Fsz.: Kyrre Haugen Sydness,
Vinjar Pettersen, Tuva Novotny,
Pia Tjelta, Nils Jorgen Kaalstad,
Anders Baasmo Christiansen,
Jon Oigarden. R.: John Andreas
Andersen, Lisa Gamlem Marie

21.20 Ame ri kai pasztorál – Ame ri kai
filmdráma – Fsz.: Ewan McGre-
gor, Jennifer Connelly, Dakota
Fanning, Peter Riegert, Rupert
Evans, Molly Parker. R.: Ewan
McGregor

23.05 Kenó
23.10 Csak színház és más semmi

II., 6/5. (ism.)
10.10 Bagi Nacsa Orfeuma (ism.)
11.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/9.
11.55 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/5.
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Család’20 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Unió27 (ism.)
16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.00 Evangélium – Pál apostol le-

velei (ism.)
18.30 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
19.30 Gasztroangyal – Őrség (ism.)
10.25 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
10.55 Öt kontinens
11.25 Lángok – Ma gyar játékfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Kreatívok
14.10 Család-barát (ism.)
15.45 Házasság tö rök–ma gyar mód-

ra
16.20 Útközben Arany, 1–2. rész
16.55 Családmeséink – a családi

talkshow – Freddie és Németh
Franciska

17.30 Mit főzzünk ma? – Különleges
sajtos tészta sült sonkával, vala-
mint: sült alma

17.40 Mit főzzünk ma? – Hagymás
rostélyos és diós, mazsolás pala-
csinta

17.55 Ma  gyar  or  szág finom – Keszt-
hely

18.15 Angi jelenti
18.50 Térkép (ism.)
19.20 Ízőrzők, 20/1. – Mezőberény

(ism.)
20.00 Dokuzóna
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Bagi Nacsa Orfeuma (ism.)
22.35 Hagyaték
23.05 Ybl 200 – Ma gyar dokumen-

tumfilm – Egy építőmester portré-
ja, 1–2.

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Gasztroangyal (ism.)
12.30 A kőszívű ember fiai I-II. – Ma -

gyar romantikus film, 2/1. (ism.)
13.50 Lángok – Ma gyar játékfilm

(ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.35 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Esély –
Fogyatékkal élőkről szóló magazin
11.00 Híradó 11.10 Időjárás-jelentés
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma dél  után. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Most történik 14.30 Hí-
rek 14.35 Élő egyház (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Hírek 15.35 Summa
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ
(ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjárás-je-
lentés 17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy!
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
Katuri 5.45 A kis királylány 6.05 Agi
Bagi 6.30 Babi kávézója 6.55 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Franklin és barátai
7.45 Rubi Szivárványiában 8.05 M2
matricák – Gyerekjáték 8.15 Luna Pe-
tunia 8.25 Mimi és Líza 8.35 Mickey
egér játszótere 9.00 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 9.20 Goldie és Mac-
kó 9.45 Szófia hercegnő 10.10 Dr.

Plüssi 10.35 Aranyhaj: A sorozat
10.55 Szuper Négyes 11.25 Tickety
Toc 11.45 A kis sárkány kalandjai
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.10 M2
matricák – Gyerekjáték 12.15 Vízi-
pók-Csodapók 12.20 Hisztimesék: A
Hisztimanó 12.25 Bobby és Bill 12.50
Szindbád és a 7 galaxis 13.05 Tündé-
ri keresztszülők 13.55 Hókusz-pó-
kusz! 14.20 Az aranylúd – Készült a
Grimm fivérek meséje nyomán 15.50
Mickey egér játszótere 16.15 A Büsz-
ke birtok oroszlán őrsége 16.40 Gol-
die és Mackó 17.00 Szófia hercegnő
17.25 Dr. Plüssi 17.50 Aranyhaj: A so-
rozat 18.15 Hanni és Nanni IV. – Ikrek
és jóbarátok 20.00 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta III. 66. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.40 T@gged – Célkereszt-
ben, 7–8. 23.35 Akvárium Stage Pass
0.35 Alfie − An gol filmvígjáték − Fsz.:
Jane Asher, Julia Foster, Michael Ca-
ine. R.: Lewis Gilbert 2.25 T@gged –
Célkeresztben, 7–8. 3.15 Akvárium
Stage Pass 4.15 Violetta − Ar gen tin if-
júsági filmsorozat, III. 66.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.55 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
színes hírek, beszámolók határainkon
innen és túlról 9.04 Meghívó 10.04
Nemzetünk kincsei – a hungarikumok
11.04 Sorsfordítók – a lehetőségek
magazinja 11.30 Borivóknak való
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Szomszé-
doló 13.04 Messzelátó – turisztikai
magazin 13.30 Magyarul – Szóról-
szóval 14.04 Vendég-oldal 15.04 Há-
zimuzsika a Délibáb utcában – Házi-
gazda: Juhász Előd 16.04 Vidékjáró
magazin 16.30 OMCE-magazin – Az
Országos Ma gyar Cecília Egyesület
műsora 17.04 Páholy és pódium
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Esti mese – Móra Fe-
renc: Öreg ember, öreg fa. Felolvas-
sa: Lajos András 20.04 A héten tör-
tént – közéleti elemző műsor 21.04
Édesanyám főztje (ism.) 21.30 Nyelv-
édesanyánk (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Az ope-
ra világa (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból – Best of 10.00 Krónika
10.05 Országjáró szombat dél  előtt
– Czifra Szilviával 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó
12.02 Déli krónika 12.35 Közleke-
dés 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.30 Kabaré 14.25 Kaba-
rélexikon 14.30 Országjáró szombat dél  után – Banner Gé-
zával 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az elvará-
zsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra 20.30 Na-
gyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét – Ro-
mák és a közélet 22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 22.30
Örök szeptember 22.45 Lógok a szeren 23.00 Krónika
23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Or-
szágjáró szombat dél  után – Banner Gézával 1.00 Úszó
jégtábla 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a fa-
zékból – Best of 3.30 Irodalmi Újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35
Franz Schubert: G-dúr vonósnégyes D. 887
Ea.: Armida Vonósnégyes. (tagjai: Martin
Funda, Johanna Staemmler – hegedű, Te-
resa Schwamm – mélyhegedű, Peter Phi-

lipp Staemmler – gordonka) 13.25 Giuseppe Verdi: Requ-
iem. Előadja: Anita Rachvelishvili (mezzoszoprán), Krassi-
mira Stoyanova (szoprán), Francesco Meli (tenor), Ildar
Abdrazakov (basszus), Bécsi Állami Opera Énekkara,. (ka-
rig.: Ernst Raffelsberger), Bécsi Filharmonikus Zenekar.
Vezényel: Riccardo Muti 15.00 Dankó hírek 15.05 Zenebe-
széd 17.00 Pavlovits Dávid gitárestje 17.40 Beethoven,
250. Fülei Balázs zongorázik 19.00 Opera. Közvetítés a
New-York-i Metropolitan Operaházból. Vincenzo Bellini:
Norma. Két fel vo ná sos opera. Szövegét Felice Romani írta.
Vezényel: Joseph Colaneri. Közreműködik: Metropolitan
Operaház Ének- és Zenekara. (karig.: Donald Palumbo).
Rendezte: David McVicar 21.40 Szabó András klarinétozik,
Oláh Margit zongorázik 22.00 Ars nova – a XX–XXI. szá-
zad zenéje. Farkas Ferenc műveiből, 1. Pensieri notturni
(Ars nova Énekegyüttes, vezényel: Kiss Katalin), 2. Ballada
23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Isten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55
Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicső-
ségét! 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek!
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a
Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tan-
ösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és katolikus megújulás 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits Ist-
ván piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép
17.00 Szűz Mária neve a szívünkben és az ajkunkon 17.20 Mégis szeretni
17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Engesztelő imaest 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nő az erő 20.55 Hírpercek 21.05 Szombat
esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírpercek
22.00 Hit Iskolája 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság
szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

7.30 Bringasport 7.50 Szabadidő 8.25
UTE TV 8.55 Építők (ism.) 9.25 For-
ma–3 Olaszország, Monza – Időmérő
edzés (ism.) 10.20 Forma–3 Olaszor-
szág, Monza, 1. futam (élő) 11.20
Aranyoroszlánok (ism.) 11.55 Forma–
1 Olasz Nagydíj, 3. szabadedzés
(élő) 13.10 Bokszutca (ism.) 13.40
Forma–3 Olaszország, Monza, 1. fu-
tam (ism.) 14.45 M4 Sport 15.00 For-
ma–1 Olasz Nagydíj – Időmérő edzés
(élő) 16.15 M4 Sport 16.40 Forma–2
Olaszország, Monza, 1. futam (élő)
18.00 Felvezető műsor 18.15 Kézi-
labda – K&H Női Kézilabda Liga: Sió-
fok KC–Érd mérkőzés (élő) 19.45 Ér-
tékelő műsor 19.50 Felvezető műsor
20.00 Kézilabda – K&H Férfi Kézilab-
da Liga: Balatonfüredi KSE–Grundfos
Tatabánya KC mérkőzés (élő) 21.30
Értékelő műsor 21.50 Ma  gyar  or  szág–
Oroszország előtt 22.45 Forma–1
Olasz Nagydíj – Időmérő edzés (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmi-
se 8.40, 17.40, 20.45 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Élet az egyházban – Élet
az Élet kenyeréből – Az Eucharisztia
teológiája 10.00, 21.30 Párbeszéd –
Hívtál uram, itt vagyok 11.00 Rózsafü-
zér Pio atyával 11.30 Katekézis 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Összhang 16.30,
20.00 Nyitott szemmel – Titokzatos
opera – Bolyky Zoltán komolyzenei
műsora 18.10 Gyereksarok 18.40 Ho-
mília 20.30 Hírek 22.30 Zsolozsma
22.45 Élet az egyházban (ism.)

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Credo (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Csörte (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Háttérkép (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.05 Garázs 11.30 5 kedvenc 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.05 Publi cafe (ism.) 14.00 Hírek
14.05 Keménymag (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Címlap (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Bayer show (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Globál 18.00 Hírek 18.05 Sport-
hírek 18.10 Troll (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Informátor (ism.) 20.00 Hírek
20.05 Panaszkönyv 21.00 Hírek 21.05
Civil kör 22.00 Híradó 22.30 Heti terror
23.00 Hírek 23.05 Főhős (ism.) 24.00
Híradó 0.30 Globál (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Panaszkönyv (ism.) 3.00
Televíziós vásárlás

6.00 Teleshop (élő) 6.30 Kölyökklub
8.25 Bakugan, 11. 9.00 KölyökKalauz
– Családi magazin, 106. 9.30 Teles-
hop (élő) 10.30 Brandmánia – Már-
kákról, hirdetési iparról, nézői szoká-
sokról, trendekről (ism.) 11.05 Élet-
módKalauz – Egészség- és életmód-
magazin 11.35 Autogram 12.10 Éde-
sítő – Női életmódmagazin 12.45
Magnum, II. (ism.) 14.50 Castle, 7/19.
15.55 Gazdátlanul Mexikóban – Ame -
ri kai kalandfilm 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 19.00 Fókusz Plusz
– Magazin (élő) 20.00 A mi kis falunk
– Ma gyar vígjátéksorozat, 15−16.
21.55 Apavadászat – Ame ri kai film-
vígjáték – Fsz.: Ed Helms, Glenn Clo-
se. R.: Lawrence Sher 0.20 Rampage
– Tombolás – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Stúdióbeszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? 10.05 Itt élünk! 10.30 Lektor- és
akolitus avatás 11.05 Kapcsolat (ism.)
12.05 Egyházi hírek 12.20 Evangéli-
um 12.40 Névnap 13.05 Déli muzsika
14.05 Kultúrkör (ism.) 15.05 Itt élünk
(ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Kávéház
17.00 Regionális hírek 17.30 Regioná-
lis sporthírek 17.45 Daloljatok az Úr-
nak! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap
19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti me-
se 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Ze-
ne mesterei 21.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 22.05 MKR-portréműsor
22.30 Közelkép (ism.) 23.05 Vatikáni
Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 4/3.;
3/1. 8.00 Élet a fagypont alatt, 7/3.
9.00 Majmok szigete, 1. 10.00 Elefánt-
mentés Afrikában: Hugh és az elefánt-
csontipar, 1. 11.00 Gyárlátogatás, 1.
12.10 A város rétegei, 2/1. 13.05 Ne
próbáld ki otthon!, 5/17. 14.00 Élet a
fagypont alatt, 7/5. 15.00 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 1. 16.05 Így műkö-
dik a Világegyetem, 2/8. 17.00 Gagarin
18.00 A Zeppelinek támadása 19.00
Berlin, Berlin, 1. 20.00 Háború a
dzsungelben, 3. 21.00 Rejtélyek a ma-
gasból, 5/5. 22.00 Mozi és valóság, 1.
23.00 Berlin, Berlin, 1. 24.00 Kémek a
háborúban, 2. 1.05 Mozi és valóság, 1.
2.05 Rejtélyek a magasból, 5/5. 2.50
Tabukról tabuk nélkül, 1. 3.45 Tabukról
tabuk nélkül – Beszéljük meg!, 1.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Szepesivel... 8.00 Labdarúgás – Bun-
desliga special – Erling Haaland
(ism.) 8.30 Europálya (ism.) 11.00
Harcművészmagazin 11.15 MTK-ma-
gazin 11.30 Tempó magazin 12.00
Ökölvívás – Profi gála, Las Vegas,
José Ramírez–Viktor Posztol (ism.)
14.00 Alley-Oop – A TV NBA-maga-
zinja, 2020/11. (élő) 15.00 Labdarú-
gás – Nemzetek Ligája, Szkopje,
Észak-Macedónia–Örményország
(élő) 17.15 Építők 17.45 Labdarúgás
– Nemzetek Ligája, Reykjavík, Iz-
land–Anglia (élő) 20.15 UFC 20.30
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, Por-
to, Portugália–Horvátország (élő)
23.00 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, 1. forduló, 3. nap (élő)

5.00 Egy rém rendes család – Ame ri -
kai filmsorozat 6.00 Tv2 animáció –
Rajzfilmek 9.30 Trendmánia – Stílus-
magazin 10.05 Innovátor – Magazin-
műsor (ism.) 10.35 Poggyász 11.10 A
nagyon nagy ő – Ame ri kai–né met víg-
játék 13.35 PappaPia – Ma gyar ro-
mantikus vígjáték (ism.) 15.50 Colum-
bo: Egy falatka sajt – Ame ri kai krimi
18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
19.45 Egyszer volt Budán Bödör Gás-
pár – Ma gyar fikciós sorozat, 2. 20.30
Bohém rapszódia – An gol–ame ri kai
életrajzi filmdráma – Fsz.: Rami Ma-
lek, Lucy Boynton 23.30 Apa ég! –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Adam Sand-
ler, Susan Sarandon 2.00 Briliáns el-
mék – Ame ri kai vígjátéksorozat 4.00
Lazíts, Kevin!, 12–13.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.00 Pannon expressz 8.30 Ma  gyar  or -
szág története 9.00 Séfek bolygója
10.00 Mesterember 10.25 Rejtélyes
XX. század 11.00 Színe-java 11.55
Mindenki Akadémiája 12.30, 19.15 Er-
dei utakon – Reviczky Gáborral 13.00
Koronás sas, 148. 13.25 Vers 13.40
Jó estét nyár, jó estét szerelem, 2/2.
15.15 Rejtélyes XX. század 16.00 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom 16.30 Fülszöveg 16.55 Édes
anyanyelvünk 17.05 A NAGYOK
17.40 Ma gyar Krónika 18.10 Hazajáró
18.45 Fortélyos vadvilág 18.50 Brin-
gás Brigantik 19.40 Vers 19.45 A fehér
gárda 8/6 20.45 M5 Híradó 21.05 A
Bécsi Filharmonikus Zenekar nyáresti
hangversenye a Schönbrunni kastély-
parkban 22.35 MüpArt

8.05 Labdarúgás. an gol Ligakupa,
döntő, Aston Villa–Manchester City
(ism.) 11.05 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 11.10 Ame ri kai futball. HFL
2019, döntő, Fehérvár Enthroners–Ki-
jev Capitals (ism.) 14.25 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 14.30 Labdarú-
gás. Ligue 1, Angers–Bordeaux (ism.)
16.20 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
17.15 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.25 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 17.55 Félelem nélkül.
autósmagazin 18.25 Sportlövő Maga-
zin 18.55 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 19.05 Labdarúgás. Serie A
TIM, Cagliari–AS Roma (ism.) 20.55
Sport 24 21.05 Labdarúgás. Serie A
TIM, Juventus–Internazionale (ism.)
22.55 Sport 24

7.20 Lucky Luke – Irány a vadnyugat!
– Fran cia kalandvígjáték 9.10 Rémbo
fia – An gol–né met–fran cia vígjáték
11.00 Michael – Ame ri kai vígjáték
13.00 Az őserdő hőse, 2. – Ame ri kai
kalandvígjáték 14.50 Maci Laci –
Ame ri kai–új-zélandi vígjáték – Fsz.:
Anna Faris, Tom Cavanagh, Andrew
Daly, T.J. Miller 16.20 Richie Rich –
Rosszcsont beforr – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Macaulay Culkin, Jo na than
Hyde, Edward Herrmann 18.15 Ren-
dőrakadémia – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Steve Guttenberg, Kim Cattrall.
R.: Hugh Wilson 20.15 A Karib-tenger
kalózai – A Fekete Gyöngy átka –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Johnny
Depp, Orlando Bloom 23.00 Boszor-
kányvadászat – Ame ri kai akciófilm

9.00, 16.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 10.00 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában 11.00
Mary, a mesterszakács 11.55 Tom Ker-
ridge ame ri kai kajái 12.25 River Cotta-
ge Ausztrália 13.25 Éhes motorosok
mediterrán kalandjai 14.25 A család
kedvenc fogásai 15.00 Piték és pudin-
gok 17.00 Mary, a mesterszakács
18.00 River Cottage Ausztrália 19.00
Éhes motorosok mediterrán kalandjai
20.00 Tom Kerridge ame ri kai kajái
20.30 Nemesi lakomák 21.30 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája 22.30 Piték
és pudingok 23.30 James Martin: Ka-
landozások Nagy-Britanniában 0.30 A
család kedvenc fogásai 1.05 A séf ked-
vence 1.57 Nemesi lakomák 2.47
Éhes motorosok mediterrán kalandjai

6.35 A muskétás – Né met–lu xem bur -
gi–an gol kalandfilm 8.40 Apósok akci-
óban – Ame ri kai–né met akcióvígjáték
– Fsz.: Albert Brooks, Michael Doug-
las 10.35 Julie De Marco – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: David Schwimmer,
Gwyneth Paltrow. R.: Matt Reeves
12.35 Dinotópia – Őslények szigete –
Ame ri kai sorozat, 1. 15.10 Jószom-
szédi iszony – Ame ri kai–né met vígjá-
ték – Fsz.: Ben Stiller, Drew Barrymo-
re 17.00 Sámson – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Taylor James, Billy Zane
19.10 Farkasok – Fran cia akcióhorror
– Fsz.: Lucas Till, Stephen McHattie.
R.: David Hayter 21.00 Horrorra
akadva, 2. – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Anna Faris, Marlon Wayans 22.30
Bronxi mese – Ame ri kai krimi

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 9–13. 8.30 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 11. 9.00 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 12.
9.25 Sütimester – Repeta – Brit
gasztroreality, 6/5. 10.25 Sütimester –
Repeta – Brit gasztroreality, 6/6.
11.30 Az elveszett ereklyék fosztoga-
tói – Né met–fran cia–ame ri kai ka land -
film so ro zat, 19–20. 13.25 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3/6.
14.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/7–8. 16.20 Demóna –
Ame ri kai kalandfilm 18.15 Black Pant-
her – Ame ri kai akciófilm 21.00 Az ör-
dög ügyvédje – Ame ri kai thriller 24.00
Szárnyas fejvadász 2049 – Ame ri kai–
ka na dai–an gol film 2.50 Az elveszett
ereklyék fosztogatói, 3/19.

6.45 Az elveszettek földje – Aerikai
sci-fi kalandfilm 8.45 Összeesküvés-
elmélet – Ame ri kai thriller – Fsz.: Mel
Gibson, Julia Roberts 11.25 Veszé-
lyes vizeken – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Meryl Streep, Kevin Bacon. R.:
Curtis Hanson 13.45 Galaxis útikala-
uz stopposoknak – Ame ri kai–an gol
sci-fi filmvígjáték – Fsz.: Martin Free-
man, Yasiin Bey 15.55 Kettős játék –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Julia Roberts,
Clive Owen. R.: Tony Gilroy 18.30
Hazugságok hálója – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Leonardo DiCaprio, Rus-
sell Crowe. R.: Ridley Scott 21.00
Bőrnyakúak – Né met–ame ri kai film-
dráma – Fsz.: Jake Gyllenhaal, Jamie
Foxx. R.: Sam Mendes 23.20 Az utol-
só esély – Ame ri kai akciófilm

Én vagyok a mindentudó Csurubá, és azt mondom magának: hatalmam-
ban áll téged meghalatni öt perc múlva és feltámasztani rögtön utána.
De annak támadsz majd fel, amit most, amíg élsz, magad választasz.
Tetszik érteni?                                          Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

Spektrum – 15.00

Expedíciók Steve Backshall-lel
Brit ismeretterjesztő sorozat (2019) • Szeretem böngészni a tér-
képet, ízlelgetni egy-egy távoli település furcsán hangzó vagy
épp dallamos nevét. Tegucigalpa, Antananarivo vagy Kuala
Lumpur mellett a kedvenceim közé tartozik a pakisztáni Mohen-
dzsodáro, Nepál fővárosa, Katmandu és a Peruban található Pu-
erto Maldonado. Biztos vagyok benne, hogy sosem jutok el ezek-
re a helyekre, de álmodozni lehet róluk. S ha már nem utazom,
nem kalandozom, nem csámborgok a nagyvilágban, legalább a
tévében megnézek egy-egy filmet, figyelemmel követek olyan
embereket, akik bátran felfedezik a legzordabb vidékeket is.
 Steve Backshall például ilyen utazó. Tíz tartalmas és igen külön-
leges kalandjából áll a sorozat. Hegycsúcsok, barlangok, emberek
által fel nem fedezett fehér foltok kerülnek a képernyőre, ráadá-
sul 4K felbontásban. Steve nem egyedül utazik: sarkkutató, mély-
tengeri búvár, túlélési szakértő és a haditengerészet egykori tagja
segíti munkáját. (gajdó)

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu

n A nap műsora
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14.25 MMA portrésorozat
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 A szántó-vető lelkész – Tesse-

dik Sámuel élete
18.00 Isten kezében
18.25 Kereszt-Tények
18.35 Katolikus Krónika
19.00 Így szól az Úr!
19.05 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
19.30 Református riportok
19.55 Református ifjúsági műsor
10.05 Baptista ifjúsági műsor
10.15 Unitárius ifjúsági műsor
10.20 Vallás és szabadság
10.25 Evangélikus magazin
11.00 A sokszínű vallás
11.10 Kérdések a Bibliában
11.30 Önkéntesek
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 A Durrell család III., 8/8.
14.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.30 A kőszívű ember fiai I-II., 2/2.
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00 Mozogj otthon!
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Nyaraló gyilkosok – An gol

bűnügyi film
21.40 Volver – Spa nyol játékfilm –

Fsz.: Penélope Cruz, Carmen
Maura, Lola Duenas, Yohana Co-
bo, Blanca Portillo, Chus Lampre-
ave, Carlos García Cambero. R.:
Pedro Almodóvar

23.35 Kenó
23.45 Don Matteo, IV., 24/10.
10.45 A szálloda, 8/6.
11.40 Új idők, új dalai
12.05 Fülszöveg
12.35 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.20 Élő egyház (ism.)
16.40 Esély (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.25 Multiverzum (ism.)
17.55 Mesterember (ism.)
18.20 Noé barátai (ism.)
18.50 Novum (ism.)
19.15 Önök kérték (ism.)
10.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 20/1. – Mezőbe-
rény (ism.)

10.50 Hazajáró (ism.)
11.20 Álomkeringő – Ma gyar roman-

tikus film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 In Memoriam Zsigmond Vil-

mos
14.20 Fuchs Jenő: az első ember –

Egy kívülálló története – Ma gyar
dokumentumfilm

15.10 Kárpáti (Cserebogarak, 2.)
15.15 Repülj, madár, repülj – A ma -

gyar Táncházmozgalom – Törté-
nelem, politika és zene Simon
Broughtonnal

16.20 Novum (ism.)
16.55 Útközben Arany, 3–4. rész
17.25 Családmeséink – a családi

talkshow
18.00 Mit főzzünk ma?
18.25 Divat & dizájn (ism.)
18.55 Öt kontinens (ism.)
19.30 Hazajáró (ism.)
20.00 Gasztroangyal (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 580 méter – Kárai Sándor „Ke-

szeg” bányásznaplója
22.30 Hogy volt?! (ism.)
23.30 Hagyaték
24.00 Kolozsvári operamesék (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 MMA portrék (ism.)
12.30 A kőszívű ember fiai I-II. – Ma -

gyar romantikus film, 2/2. (ism.)
13.50 Álomkeringő – Ma gyar roman-

tikus film (ism.)
15.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.30 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.35 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.40 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Most történik 14.30 Hírek
14.35 Család’20 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Kárpát medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.33 Summa (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó – kulturális prog-
ramajánló (ism.) 8.04 Templom – tér –
kép – Templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt – Palotai Boris:
Örök harag. Felolvassa: Kéry Kitty
9.04 A vasárnap muzsikusa 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhítat
11.30 Édesanyám főztje 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 „Valaki ír a kezeddel” –
vasárnapi versműsor 13.04 Hagyo-
mányok éltetői 13.30 Szép írás – leg-
kedvesebb könyveim 14.04 Vendég-
oldal 15.04 Kvaterka 16.04 Nyelv-
édesanyánk – anyanyelvi műsor
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
17.04 Zene-közelben 18.04 Liturgikus
énekek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese –
Móra Ferenc: A századik könyv. Fel-
olvassa: Szatmári Attila 20.04 Az ope-
ra világa 21.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában – Házigazda: Juhász
Előd (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.20 Napi
evangélium (ism.) 22.34 Európai idő
– a Kossuth rádió műsora 23.00 Ma-
gyarul – Szóról-szóval (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján – vers éjfél után 0.30–5.30 Is-
métlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 V4 – a visegrádi négyek ja 9.05
Kabarématiné 9.30 Korkóstoló 10.00
Krónika 10.05 Római katolikus
szentmise 11.00 Krónika 11.05 Gon-
dolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.02 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.45 Vízállásjelen-
tés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.35 30 perc alatt a Föld
körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek 15.00 Kró-
nika 15.05 Nagyítás 15.30 Vasárnap dél  után – válogatás
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05
Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadé-
mia 20.25 Vers napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Krónika
21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 22.30 Szep-
temberi emlék 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes történelem 0.30
Egyszer volt... 1.00 100 éve történt a nagy háború 1.30 XX.
századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve szaba-
don 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény –
33 változat Ludwig van Beethoven életére
11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Éne-
kelj velünk! 12.35 Bravissimo. I. Georg Fri-
edrich Händel: F-dúr orgonaverseny op. 4/4
(Elekes Zsuzsa, Budapesti Vonósok,

hangvm.: Bánfalvi Béla. műv.vez.: Botvay Károly – Zene-
akadémia, Nagyterem, 1983. szeptember 3.), II. C. Ph. E.
Bach: Asz-dúr szonáta Wq.49/2 (Spányi Miklós – clavic-
hord – Fertőd, Esterházy kastély, 2003. szeptember 2.), III.
Felix Mendelssohn-Bartholdy: e-moll hegedűverseny (Igor
Ojsztrah, Debreceni Filharmonikus Zenekar, vez.: Daniel
Grossmann – Dohány utcai Zsinagóga, 2003. augusztus
31.), IV. Giuseppe Verdi: 1. Aida – Győzelmi kórus és be-
vonulási induló, 2. Traviata – a) Violetta áriája I. felv. (Ham-
vasi Szilvia, Kiss B. Attila), b) Germont áriája II. felv. (Mas-
sányi Viktor), c) Pezsgőária az I. felvonásból (Hamvasi
Szilvia, Kiss B. Attila, Ma gyar Rádió Énekkara és Szimfo-
nikus Zenekara) 15.00 Dankó hírek 15.05 Régizenei kalan-
dozások 16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új
Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Bach szóló-
ban – Fejérvári Zoltán hangversenye 20.20 A Baseli Kama-
razenekar hangversenye 22.00 Mesterek órája 23.00 EBU
Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökume-
nikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.25 Hírper-
cek 9.30 Szentmise – Csobánka, Szent Anna-templom 10.40 Hírpercek
10.45 Élet az Élet kenyeréből 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi ima-
óra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszent-
ség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits Ist-
ván piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltári-
szentség csodái 17.20 Sziklára építünk 17.55 Hírpercek 18.00 A szentségimá-
dás iskolája 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Túl az Óperencián 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A mi
rádiónk 20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.25 Atlétika – Gyémánt Liga (ism.)
6.25 Forma–2 Olaszország, Monza,
1. futam (ism.) 7.40 Ma  gyar  or  szág–
Oroszország előtt (ism.) 8.40 Múlt és
jelen – Gulyás László beszélgetése
dr. Mezey György labdarúgó edzővel,
2/2. 9.10 Jövünk! 9.40 Forma–3
Olasz ország, Monza, 2. futam (élő)
10.30 Építők (ism.) 11.00 Forma–2
Olaszország, Monza, 2. futam (élő)
12.05 Forma–2 Olaszország, Monza,
1. futam (ism.) 13.25 Forma–3 Ola-
szország, Monza, 2. futam (ism.)
14.30 M4 Sport 15.10 Forma–1 Olasz
Nagydíj – Futam (élő) 17.10 M4 Sport
17.30 Felvezető műsor 18.00 Labda-
rúgó Nemzetek Ligája: – Ma  gyar  or -
szág–Oroszország csoportmérkőzés
(élő) 19.45 Értékelő műsor 20.50 For-
ma–1 Olasz Nagydíj – Futam (ism.)
22.55 Labdarúgó Nemzetek Ligája: –
Ma  gyar  or  szág–Oroszország csoport-
mérkőzés (ism.) 0.55 Kézilabda (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
Katuri 5.45 A kis királylány 6.05 Agi
Bagi 6.30 Babi kávézója 6.55 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Franklin és barátai
7.45 Rubi Szivárványiában 8.05 M2
matricák – Hevül a vegyület 8.15 Lu-
na Petunia 8.25 Mimi és Líza 8.35
Mickey egér játszótere 9.00 A Büszke
birtok oroszlán őrsége 9.20 Goldie és
Mackó 9.45 Szófia hercegnő 10.10
Dr. Plüssi 10.35 Aranyhaj: A sorozat
10.55 Szuper Négyes 11.25 Tickety
Toc 11.45 A kis sárkány kalandjai
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.10 M2
matricák 12.15 Gyerekversek 12.15
Vízipók-Csodapók 12.20 Bab Berci

kalandjai 12.40 Bobby és Bill 13.10
Szindbád és a 7 galaxis 13.30 Tündé-
ri keresztszülők 13.55 Hókusz-pó-
kusz! 14.20 Vasjankó – Készült a
Grimm fivérek meséje nyomán 15.50
Mickey egér játszótere 16.15 A Büsz-
ke birtok oroszlán őrsége 16.35 Gol-
die és Mackó 17.00 Szófia hercegnő
17.25 Dr. Plüssi 17.50 Aranyhaj: A so-
rozat 18.15 Pingvinmentő őrjárat
19.55 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta − Ar gen tin sorozat, III.
67. 21.05 Filmklub ajánló 21.05 Pa-
terson − Ame ri kai–fran cia–né met film
23.05 Filmklub 23.45 Édes anyanyel-
vünk (ism.) 23.50 Europe in Concert
0.40 Europe in Concert (ism.) 1.30
Filmklub ajánló (ism.) 1.30 Paterson −
Ame ri kai–fran cia–né met játékfilm
(ism.) 3.25 Filmklub (ism.) 4.15 Violet-
ta III. 67.
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 777.Offline (ism.) 9.30 Gye-
reksarok 10.00 Szentmise 11.30,
18.30, 22.30 Zsolozsma 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Az
irgalmasság órája 15.30 Gyereksarok
16.00 Általános kihallgatás Rómából
(ism.) 17.00 Szentmise 19.00 Életve-
zetés – Beszéljük meg! – Somogyi
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Mik-
lós előadása 20.10 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 20.30 Hírek 20.45 Ró-
zsafüzér 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-
Ő (ism.) 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Háttérkép (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Címlap (ism.) 8.00 Hírek 8.05
Publi cafe (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Saj-
tóklub (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Pa-
naszkönyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30
Hírvilág 13.00 Hírek 13.05 Csörte
(ism.) 14.00 Hírek 14.05 Főhős (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Heti terror (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Riasztás (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Napról napra
18.00 Hírek 18.05 Sporthírek 18.10
Civil kör (ism.) 19.00 Híradó 19.30
Budapesti srácok 20.00 Hírek 20.05
Troll (ism.) 21.00 Hírek 21.05 Bayer
show 22.00 Híradó 22.30 Informátor
(ism.) 23.00 Hírek 23.05 Vetítő 24.00
Híradó 0.30 Napról napra (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Credo (ism.)

6.00 Teleshop (élő) 6.30 Kölyökklub
8.35 Bakugan – Japán–ka na dai ani-
mációs ka land film so ro zat, 12. 9.05
Teleshop (élő) 10.05 A Muzsika TV
bemutatja! 10.35 Kalandozó 11.10
Szuperzöld – Környezetvédelmi ma-
gazin 11.40 Az Év Hotele – Hotels-
how – A legjobb vidéki szálláshelyek
12.15 Doktor Murphy, III. (ism.) 14.30
Non-stop – Ame ri kai–fran cia–an gol
akciófilm 16.45 Cobra 11, 23/13.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Álarcos énekes – Ki van a
maszk mögött?, 2/1. 21.00 Az Igaz -
ság Ligája – Amerikai fantasyfilm –
Fsz.: Ben Affleck, Henry Cavill, Amy
Adams. R.: Zack Snyder 23.30 Oce-
an’s Thirteen – A játszma folytatódik –
Ame ri kai krimivígjáték

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek...
7.10, 12.05 Egyházi hírek 7.20 Evan-
gélium 7.35 Könyvek-könyve (ism.)
8.05 Az otthon ízei (ism.) 8.30 Szer-
zetesek félórája 9.05 Öku me né 9.35,
23.25 Tanúságtétel 9.45 Csúcs és for-
rás 9.50 Gondolatok 10.00 Szentmi-
se 11.05 Mesterségem címere 11.30
Vatikáni Rádió 12.15 Evangélium
12.40 Névnap 13.05, 19.50, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett
15.05 Krisztuskereszt az erdőn 15.35
Kérem a következőt! 16.05 Kívánság-
műsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.50
Esti mese 19.15 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei 21.05 Itt élünk 22.05 Egy-
házfórum 23.05 Vatikáni Rádió 

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 3.
7.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
3/2. 7.55 Élet a fagypont alatt, 7/4.
8.55 Majmok szigete, 2. 9.55 Elefánt-
mentés Afrikában: Hugh és az ele-
fántcsontipar, 2. 11.05 Honnan jött az
Ember? 12.05 Rejtélyek a magasból,
5/2. 13.00 Ne próbáld ki otthon!, 5/18.
14.00 Élet a fagypont alatt, 7/6. 15.00
Expedíciók Steve Backshall-lel, 2.
16.00 Einstein és Hawking, az Uni-
verzum mesterei, 1. 17.05 Útikalauz a
Naprendszerhez, 1. 18.05 Rejtélyek
nyomában, 2/3. 19.00 Berlin, Berlin,
2. 20.00 Háború a dzsungelben, 4.
21.00 Rejtélyek a magasból, 5/6.
22.00 Mozi és valóság, 2. 23.00 Ber-
lin, Berlin, 2. 24.00 Kémek a háború-
ban, 3. 1.05 Mozi és valóság, 2.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Szepesivel... 8.00 Póker (ism.) 9.00
Heti helyzet – A hét témái (ism.) 11.00
Rally Cafe 11.30 Sportverda – Ma-
gyaroszág első sportautó magazinja
12.30 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, Porto, Portugália–Horvátország
(ism.) 14.45 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, Cardiff, Wales–Bulgária (élő)
17.15 UFC 17.45 Labdarúgás – Nem-
zetek Ligája, Írország–Finnország
(élő) 20.15 UFC – A Fight Island szü-
letése 20.30 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, Spanyolország–Ukrajna (élő)
23.00 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, 2. forduló, 1. nap (élő) 1.00 Labda-
rúgás – Nemzetek Ligája, Budapest,
Ma  gyar  or  szág–Oroszország 2.00
Ökölvívás (élő)

5.00 Egy rém rendes család 6.00 Tv2
animáció – Rajzfilmek 10.25 Fald Fel!
– Gasztro-műsor 10.55 Több mint
TestŐr – Best Of 11.30 Super Car –
Autós magazin 12.00 Életmódi 12.35
Design műhely Dorogi Gabriellával –
Lakberendező- és átalakító műsor
(ism.) 13.05 Az Év Háziasszonya –
Vetélkedő-sorozat (ism.) 13.40 A Ní-
lus gyöngye – Ame ri kai kalandfilm
15.55 Állj, vagy jövök! – Ame ri kai–né -
met akcióvígjáték 18.00 Tények 18.50
Sztárban sztár – Élő show-műsor
22.00 Rambo, 5. – Utolsó vér – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallo-
ne, Paz Vega, Louis Mandylor, Óscar
Jaenada, Adriana Barraza, Yvette
Monreal 0.15 Momentum – Ame ri kai–
dél-afrikai akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Vannak vidékek 9.00 Séfek boly-
gója 10.00 Novum 10.25 Tőkéczki és
Takaró: Történelem és irodalom 11.00
Színe-java 11.30 Opera Café 12.00
Ma gyar Krónika 12.30 Talentum 12.55
Uraim, beszéljenek! – Ma gyar tévéjá-
ték 14.05 Sorsfonalak – Portréfilm
Landgráf Katalin textilművészről 15.00
Klasszikusok délidőben 16.00 Ez itt a
kérdés portré 16.50 Mesterember
17.25 Multiverzum 17.55 Andre Rieu –
Üdvözlet a világomban 18.45 Kutatók
nyomában 19.10 Lépten-nyomon ge-
ológia – A Kárpát-medence tűzhányói
19.35 Vers 19.45 A fehér gárda 8/7
20.45 M5 Híradó 21.05 Humperdinck:
Jancsi és Juliska 22.50 Estéli zsoltár
23.00 Opera Café (ism.) 23.30 Vers
(ism.) 23.35 M5 Híradó (ism.)

7.55 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.05 Labdarúgás. UEFA Európa Liga
(ism.) 9.55 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 10.05 Labdarúgás. UEFA Eu-
rópa Liga (ism.) 11.55 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga, 3. negyeddöntő
(ism.) 13.45 Labdarúgás. UEFA Euró-
pa Liga, 4. negyeddöntő (ism.) 15.35
Sport 24 15.40 Labdarúgás. UEFA
Európa Liga, 1. elődöntő (ism.) 17.30
Labdarúgás. UEFA Európa Liga, 2.
elődöntő (ism.) 19.20 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 19.30 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga, szezonvisszate-
kintő 2019/2020 (ism.) 20.30 Labda-
rúgás. Serie A TIM, Lazio–Fiorentina
(ism.) 22.20 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 22.30 Labdarúgás. Serie A
TIM, AC Milan–AS Roma (ism.)

7.55 Az őserdő hőse, 2. – Ame ri kai
kalandvígjáték 9.40 Maci Laci – Ame -
ri kai–új-zélandi vígjáték 11.15 Richie
Rich – Rosszcsont beforr – Ame ri kai
vígjáték 13.10 Rendőrakadémia –
Ame ri kai vígjáték 15.10 A Karib-ten-
ger kalózai – A Fekete Gyöngy átka –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Johnny
Depp, Orlando Bloom, Keira Knight-
ley 17.55 Valerian és az ezer bolygó
városa – Fran cia-bel ga–né met–ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Dane DeHaan,
Cara Delevingne, Clive Owen, Rihan-
na 20.40 Amerika Kapitány: Az első
bosszúálló – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chris Evans, Tommy Lee Jones,
Hugo Weaving, Samuel L. Jackson,
Natalie Dormer, Stanley Tucci 23.00
Elit játszma – Ame ri kai krimi

9.00, 16.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 10.00 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában 11.00,
Mary, a mesterszakács 11.55, 20.00
Tom Kerridge ame ri kai kajái 12.25 Ri-
ver Cottage Ausztrália 13.25 Éhes
motorosok mediterrán kalandjai 14.25
A család kedvenc fogásai 15.00 Piték
és pudingok 17.00 Mary, a mester-
szakács 18.00 River Cottage Ausztrá-
lia 19.00 Éhes motorosok mediterrán
kalandjai 20.30 Nemesi lakomák
21.30 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája 22.30 Piték és pudingok 23.30
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában 0.30 A család kedvenc
fogásai 1.05 Gordon, Gino és Fred út-
ra kel 1.57 Nemesi lakomák 2.47
Éhes motorosok mediterrán kalandjai

7.10 Dinotópia – Őslények szigete, 1.
9.45 Sámson – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Taylor James, Billy Zane 11.55
A nagy balhé – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Jackie Chan, Biao Yuen 14.05
Hegylakó, 2. – A visszatérés – An gol–
fran cia–ar gen tin akciófilm – Fsz.:
Christopher Lambert, Sean Connery.
R.: Russell Mulcahy 15.55 Az utolsó
mohikán – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Daniel Day-Lewis, Madeline Stowe.
R.: Michael Mann 18.10 Apósok akci-
óban – Ame ri kai–né met akcióvígjáték
– Fsz.: Albert Brooks, Michael Doug-
las. R.: Andrew Fleming 20.00 Hideg-
hegy – Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ju-
de Law, Nicole Kidman. R.: An tho ny
Minghella 23.00 Wolf Creek – A halál-
túra – Auszt rál horror

6.15 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–18. 8.40 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 13. 9.10 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 14.
9.35 Sütimester – Repeta – Brit
gasztroreality, 6/7. 10.40 Sütimester –
Repeta – Brit gasztroreality, 6/8.
11.40 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/9–10. 13.40 Váltságdíj
– Ame ri kai ak ció thril ler 16.05 Black
Panther – Ame ri kai akciófilm 18.55
Nekem 8 – Ame ri kai akcióvígjáték
21.00 Hatodik érzék – Ame ri kai thriller
23.15 Az ördög ügyvédje – Ame ri kai
thriller 2.10 Az elveszett ereklyék
fosztogatói – Né met–fran cia–ame ri kai
ka land film so ro zat, 3/20. 2.55 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 20–
22. 5.00 Sikersorozat, 2/1.

6.00 Pénznyelő – Ame ri kai vígjáték
7.50 Törvényen kívül – Ame ri kai ka-
landfilm 9.45 Az energia – Ame ri kai
sci-fi – Fsz.: Camilla Belle. R.: Paul
McGuigan 12.00 Az új világ – An gol
filmsorozat – Fsz.: Colin Farrell 14.40
Bőrnyakúak – Né met–ame ri kai film-
dráma – Fsz.: Jake Gyllenhaal, Jamie
Foxx. R.: Sam Mendes 17.05 Az utol-
só szamuráj – Ame ri kai–új-zélandi–
japán történelmi kalandfilm – Fsz.:
Tom Cruise, Ken Watanabe 20.00 El-
varázsolt kastély – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Eddie Murphy, Marsha
Thomason 21.40 A kilencedik kapu –
Spa nyol–fran cia–ame ri kai thriller –
Fsz.: Johnny Depp, Frank Langella
0.20 Gyilkosság a Fehér Házban –
Ame ri kai ak ció thril ler

Tehát mondd meg: 
minek akarsz feltámadni, zsarnoknak vagy rabszolgának?

Sánta Ferenc: Az ötödik pecsét

RTL Klub – 21.00

Az Igazság
Ligája

Amerikai fantasyfilm
(2017) • Ha jól értem, a
nagy truváj ebben a
filmben az, hogy a vilá-
got fenyegető mitikus
végveszedelmet a leg-
különbözőbb hátterű,
alkatú tagokból álló csa-
pat áll neki elhárítani.
Ben Affleck például a
legbénább formáját futja
itt Denevéremberként –
egyáltalán nem hisszük el róla, hogy különleges képességű, és ré-
mesen áll rajta a denevérjelmez. Láthatóan ő maga sem igazán bí-
zik a sikerben, ez az oka, hogy csapatot szervez, sőt odáig megy,
hogy biztos, ami biztos, még Supermant is feltámasztatja. A vi-
lágmentők nincsenek egymással feltétlenül harmonikus viszony-
ban, és mind képességeiket, mind lelkesedésüket illetően akad-
hatnak kételyek, ám a teljes kozmosz feletti uralomtól csak kar-
nyújtásnyira levő gonoszt – hiába tűnik lehetetlennek – már csak
becsületből is meg akarják állítani. És ez, „muszájherkules” gesz-
tusuk valóban, mélyen megható. (csókpál)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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AZ                 KÖNYVESBOLT
NYÁRI AKCIÓJA

ELÉRHET SÉGEINK:
1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8. (Kárpátia-udvar)
Telefon: (06/1) 266-0845 | bolt.ujember.hu

Ferenc pápa
Nyitott ész, hív  szív
3490 ft helyett 1745 ft

Ferenc pápa
rz k vagyunk

2490 ft helyett 1245 ft

Walter Kasper
Irgalmasság
3490 ft helyett 1745 ft

H. Joas – R. Spaemann
Imádság ködben
1990 ft helyett 995 ft

Bruno Secondin
Az él  Isten prófétái
2390 ft helyett 1195 ft

Klaus von Stosch
Az iszlám mint kihívás
2990 ft helyett 1495 ft

G. Gutiérrez – G. L. Müller
A szegények oldalán
3490 ft helyett 1745 ft

Keressetek, és találtok!
1390 ft helyett 695 ft

Peter Neuner
Luther Márton reformációja
2890 ft helyett 1445 ft

A szeretet tüzével
1990 ft helyett 995 ft

Elekes Sz. – Kiss P.
Repülni tanulunk
2190 ft helyett 1095 ft

Szomjoltók társasága
2490 ft helyett 1245 ft

Schmidt E. – Bécsy L.
Csodálatos madárvilág
2980 ft helyett 1490 ft

Schmidt E. – Bécsy L.
Nyitni-kék
3190 ft helyett 1595 ft

KÖNYVEK 500 FORINTÉRT!
Frideczky József: Roma Aeterna  2900 ft helyett 500 ft
Márton Áron és Jakab Antal erdélyi püspökök emlékezete

1980 ft helyett 500 ft
Örüljetek! – Gondolatok Ferenc pápa tanításából  990 ft helyett 500 ft
Bernhard Langenstein: Ne félj, ne aggódj  1250 ft helyett 500 ft
Elisabeth Lukas: Spirituális lélektan  1980 ft helyett 500 ft

J. P. Gallagher: Bíbor és fekete  2350 ft helyett 500 ft
Török Csaba: A kultúrák lelke  2900 ft helyett 500 ft 
Török Csaba: Örömhirdetés  980 ft helyett 500 ft
Eglis István: Keresztúton  1980 ft helyett 500 ft
Jörg Gutzwiller: Szelíd er   980 ft helyett 500 ft
Fürkésszétek!  1190 ft helyett 500 ft

KÖNYVEK FÉLÁRON!


