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Zuhogott az eső Rómában március utolsó péntekén. Az ut-
cák, a terek kongtak az ürességtől. Különös csend ült a vá-
rosra. Egyetlen ember állt csupán a Szent Péter-bazilika

lépcsőjén, aki azt ismételgette: „Ne féljetek!” Ferenc pápa volt az,
aki Urbi et Orbi áldásában éppen azt fogalmazta meg, amit a
Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus (NEK) Ő és én című so-
rozatának tanúságtevői: Nincs miért félni, mert Isten a legnehe-
zebb pillanatokban is mindig, mindenkinek az életében jelen van.
Most talán még erősebben, mint valaha. 

Nincs miért félni, mert Isten jelen van az életünkben. Ez a gon-
dolat hívta életre az Ő és én sorozatot is, amiben 52-en tesznek ta-
núságot a hitükről. Az ötlet a Nemzetközi Eucharisztikus Kong-
resszus szervezőinek és Siklósi Beatrixnek, a Kossuth rádió csator-
naigazgatójának a fejéből pattant ki. Olyan műsort akartak létre-
hozni, amely közel hozza az embereket Istenhez, a hithez, és va-
lódi kapcsolatot teremt Jézussal. Olyan gondolatokat, vallomáso-
kat, tanúságtételeket szerettek volna fölvenni, amelyek néhány
percben is hatalmas erővel hatnak. Komoly kihívás ez egy olyan
világban, amely minden irányba figyel, csak befelé nem. Ahol a
külsőségek, a látszat, a felszínesség sokszor előnyt élvez az őszin-
teséggel, a hitelességgel, a megélt és felvállalt küzdelmekkel
szemben. Ám a sorozat alkotóinak sikerült a (majdnem) lehetet-
len: a rövid, mindössze ötperces felvételek a legalapvetőbb embe-
ri tulajdonságok esszenciáját közvetítik. Egy-egy ember életútján
keresztül egy buszmegállóban várakozásnyi idő alatt átélhetjük a
legnagyobb kétségeket és a legtisztább felismeréseket. Méghozzá
kendőzetlenül. 

Olyan, mélyről jövő érzések, gondolatok hangzanak el, amiket
a szereplők talán még a hozzájuk legközelebb állókkal sem osz-
tottak meg soha. Néhány percbe sűrített drámák ezek. Egy-egy
rész tele van feszültséggel, az elveszettség érzésével, néhol a sze-
mélyes veszteség miatti sérelemmel, az értetlenségből fakadó

dühvel. Ám a végén ott a katarzis, a megérkezés, a megbékélés, a
félelemnélküliség. Ő és én egymásra találása.    

Amikor a sorozat karácsony előtt elindult, minden egyes rész
segített, hogy közelebb kerüljünk az adventi várakozás melegé-
hez, a születés fényéhez. Egyszerű, hétköznapi emberek sorsát is-
merhettük meg, és néhány perc erejéig alkalmunk volt belelátni
abba a mélységbe, ami egy-egy lélekben rejlik. Minden tanúság-
tevő életútjából kiderült, hogy a valódi hit és az istenkapcsolat
(szinte) mindig az élet legnehezebb pillanataiból születik. 

Hihetetlenül bátor emberek ültek a kamerával szemben. Beszél-
tek kétségekről és megbékélésről, hitetlenségről és hitről, fájdal-
makról és örömökről, elutasításról és elfogadásról. Sokszor köny-
nyes szemmel, máskor mosolyogva, de mindig nagyon őszintén.
Az első évadban megismertük a hajléktalanból lett lelkigya kor -
latosház-vezetőt, a munkásból lett teológust, a nagyapja halálos
ágyán fogadalmat tett fiatal korcsolyabajnokot, az öngyilkossági kí-
sérlet után újrakezdő paralimpikont, a hitet gyógyítás közben meg-
élő orvost, az apácát, aki a fogságban találta meg a mennyországot,
a rabot, aki a legnagyobb szabadságot a cellájában élte meg, az üz-
letembert, akinek a pénz és a külsőségek helyett a hit vált a legfon-
tosabbá az életében vagy a szociálpedagógust, aki úgy fogalmazott:
egy konyhában főz a Teremtővel, akár kuktaként. 

Ám, miközben itthon egymás után vetítette le a köztévé az Ő
és én sorozat első tíz részét, a világ másik felén egy új, ismeretlen
járvány ütötte fel a fejét. Koronavírus – ízlelgettük a furcsa kifeje-
zést. Kínában már tudták, itt, Európában még csak nem is sejtet-
tük, mit jelent majd számunkra ez a szó néhány hét, hónap múl-
va. Hogy miként alakítja át az életünket, a gondolkodásmódun-
kat, az értékrendünket és a hitünket. 

A Duna Tv a nagyhéten kezdi vetíteni a sorozat új részeit, hét-
köznaponként 12 óra 50 perctől. Aki esetleg lemaradna róla, az
esti film után megnézheti az ismétlést.  

Kimondani a kimondhatatlant

Fotó: Vatican News
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Olyan nők és férfiak, idősek és fiatalok ülnek majd velünk
szemben, akik már sokat féltek az eddigi életükben. Sokat kétked-
tek, éppúgy voltak problémáik, nehézségeik, iszonyú fájdalmaik,
mint bármelyikünknek. Ők is számtalanszor föltették a kérdést:
miért? Miért pont velem történik ez? Mi a célja ezzel Istennek? 

A mostani helyzetben különösen aktuálissá válnak ezek a kér-
dések. Soha jobbkor nem jöhetne ez a sorozat, mint ezekben a he-
tekben, amikor a sors teljes erővel kitaszít bennünket a komfort-
zónánkból, és arra kényszerít, hogy sokkal jobban becsüljük meg,
amit eddig magától értetődőnek vettünk: a szabadságunkat, a ké-
nyelmünket, a föld adta ajándékokat. Ferenc pápa így fogalma-
zott: „epekedtünk a haszonra, engedtük, hogy felemésszenek
minket a tárgyak és megrészegítsen a sietősség. Nem álltunk meg
a hívásodra, nem tértünk észre a háborúkkal és a bolygószintű
igazságtalanságokkal szemben, nem hallottuk meg sem a szegé-
nyeknek, sem a mi súlyosan beteg bolygónknak a kiáltását. Foly-
tattunk mindent rendíthetetlenül, és úgy gondoltuk, örökre
egész ségesek maradunk egy beteg világban.” 

A Szentatya szavai tökéletes szinkronban vannak az Ő és én so-
rozat tanúságtevőinek gondolataival. Vagy bármely tanúságtevő-
éivel. Mert a tanúságtétel nem más, mint a kimondása annak,
amiről csak kevesek mernek beszélni. Tanúságot tenni annyi,
mint felvállalni azt, amihez másnak nincs bátorsága. Úgy beszélni
Istenről, hogy a szavak mögött tartalom van, és hit. Kimondani a
kimondhatatlant. És éppen ettől lesznek élők, valódiak, példaér-
tékűek ezek a néhány percbe sűrített életek. 

Az új részek szereplői – a sorozat alapgondolatának megfele-
lően – továbbra is hétköznapi emberek, a szó legjobb értelmében.
A rákos, négygyermekes családapa egyetlen magyarázatot talál

arra, hogy miért lett beteg: azért, mert olyan erős, hogy el tudja
viselni a próbatételt. A fiatalasszony, aki kislányként egy évig élt
egyedül a húgával, mert a szüleik elhagyták őket, azt mondja:
anyja is, apja is bejárt egy-egy utat helyette, és ma már képes min-
dennap megtérni. A fiatal hentesfiú, aki egy pillanat alatt érezte
meg Isten létezését, vallja, hogy küldetése megmutatni az embe-
reknek az igazi boldogságot. Az édesanya, aki „menő” ügyinté-
zőként Böjte Csaba hatására fordult a hit felé, úgy fogalmaz, Jézus
időnként leül vele szemben, és hagyja, hogy megcsodálja őt. A
fogvatartott felismeri: neki börtönbe kellett kerülnie ahhoz, hogy
megvalósuljon az álma. Most harmadéves teológus. A missziós
orvosnő rávilágít arra, hogy miközben a nyomorban élő afrikai
embereknek segít, az ő rendkívüli hitükből táplálkozik. Lánya pe-
dig mosolyogva mondja el, hogy Isten úgy szereti őt, ahogy van:
önmagáért, azért, mert küzd és szeret. Az egyetemista lány, aki
elvesztette az édesapját, könnyek között vallja meg, hogy azóta
óriási küzdelmek árán próbálja újraformálni a benne élő istenké-
pet. A hittantanárnő elmondja, biztos abban, hogy Isten akkor is

hallja, amikor ő nem érzi azonnal a válaszát egy-egy kérdésére.
Tanúságot tesz a hospice-házban dolgozó pszichológus, akinek
gyermekkorában agydaganata volt, most pedig az életük végén
járó betegeknek segít fölemelni a keresztjüket. A fiatal lány, aki
apácának készül, mert ebben tudja a leginkább megélni a szabad-
ságot, amit mindig is keresett. És az anyuka, akinek a gyermeke
huszonnégy órás ellátást igényel, mégis úgy érzi: sokkal többet
kap a lányától, mint amennyi nehézség adódik vele, és immár bé-
kében van saját magával. 

„Rémültté és elveszetté váltunk” – mondta a Szentatya márci-
us 27-én este Rómában, az esőben állva. „Ráébredtünk, hogy
mind annyian ugyanabban a bárkában vagyunk, mind törékenyek
és irányt vesztettek, mégis fontosak és szükségesek vagyunk.
Mindannyian arra nyertünk meghívást, hogy együtt evezzünk.” 

Szinte az egész világ karanténban van. Lehet, hogy ezt most
nem könnyű elviselni, de sokat segít, ha nem az önsajnálatot he-
lyezzük a középpontba. Helyette értékeljük inkább, hogy évtize-
dek óta nem volt olyan tiszta a levegő és a víz a földön, mint
most. Vagy merítsünk erőt és bizakodást abból, hogy milyen sok
felajánlás érkezik azok számára, akik hősként küzdenek a járvány
frontvonalában. Örüljünk annak, hogy a fiatalok segítik az időse-
ket, így igyekeznek megvédeni őket a veszélytől. Ezeket a lélek-
erősítő példákat látva érdemes elgondolkodunk annak igazságán,

hogy ami első ránézésre értelmetlennek és rossznak tűnik, az ér-
telmet nyerhet és a helyére kerülhet az életünkben.

Ferenc pápa áldása után felzúgtak a harangok Rómában. Pon-
tosan akkor, amikor valahol megszólalt egy mentőautó szirénája.
Valaki bajban van. Talán mindannyian bajban vagyunk. De mind -
annyiunk számára van kiút. Erről szól az Ő és én.  

Rómában most is csend van. És egyre csendesebb az egész világ.
Kaszab Luca

Fodor Réka missziós orvos, az Afréka írója is a tanúságtevők között
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György-Rózsa Sándor (1981) énekes-
színészt számos zenés darab fősze-
replőjeként ismerhettük meg az el-
múlt évtizedekben. Láthattuk, hall-
hattuk őt Rómeóként, Kőműves Kele-
menként, János vitézként, Jézusként.
A koronavírus-járvány miatt sajnos
csak telefonon tudtunk beszélgetni.

Gyergyószentmiklóson született, a Fráter
Györgyről nevezett általános iskolába járt, majd
Gyulafehérváron tanult, a Gróf Majláth Gusz-
táv Károly Líceumban. Mennyire határozta
meg gyermek- és ifjúkorát a hit?

– Hívő családba születtem, a szüleim és
a nagymamám – dédi – a mai napig rend-
szeresen járnak templomba. Éppen tegnap
beszélgettünk telefonon arról, hogy mit tu-
dunk tenni ebben az ínséges időben. Imá-
val, bizalommal fordulunk a Jóistenhez és
az égiekhez, hogy segítsenek bennünket.
Édesanyám egész életében vallotta, ma is
ezt teszi, hogy a hit alapvetően fontos
mindnyájunk számára. Lényeges, hogy ne
ijedjünk meg, ne pánikoljunk, hanem egy-
mást segítve próbáljuk túlélni a mostani
helyzetet. Sokszor eszembe jut az az evan-
géliumi történet, amikor Mária és József el-
veszítik Jeruzsálemben a tizenkét éves Jé-
zust, és amikor három nappal később meg-
találják, megfeddik, hogy hol volt, minde-
nütt keresték már. Miért kerestetek, nem
tudjátok, hogy nekem Atyám dolgaiban
kell munkálkodnom? – válaszolja a gyer-
mek Jézus. Van egy ezzel kapcsolatos em-

lékem: óvodás voltam, amikor egy nap
kint játszottam az udvaron, és a nagyobb
gyerekek hittanra mentek. Annyira szeret-
tem volna járni már én is, hogy meglógtam
velük, anélkül hogy szóltam volna valaki-
nek. A pap bácsi pont erről az evangéliumi
részről beszélt a hittanórán. Eszembe ju-
tott, hogy otthon semmit sem tudnak arról,
hová tűntem. A szüleim valóban kerestek;
a hittanóra helyszíne másfél kilométerre
volt az otthonunktól. Amikor megtaláltak,
ezt mondták: bánkódva kerestünk. Nekem
gyerekként ez úgy hangzott, hogy pánkó-
val kerestünk. A pánkó a fánk otthoni elne-
vezése. A szüleim haragja megenyhült,
hogy mindezt viccesre fordítottam. Csak
később döbbentem rá, mennyire aggódhat-
tak értem. A vasárnapi misejárás elmarad-
hatatlan volt az életünkben. A nagyszüle-
im, mindkét szülőm szülei mélyen valláso-
sak voltak, anyai nagytatám egyháztaná-
csos is volt. Rengeteget tett az egyházköz -
ségért abban a parányi faluban, ahol éltek,
Szentdemeteren. 

Már tízéves korában énekelt az iskola kórusá-
ban. Ezek szerint nagyon korán megmutatko-
zott a zenei tehetsége...

– A nyári vakációk nagy részét a nagy-
szüleimnél töltöttem. Kijártam nagytatám-
mal a mezőre, már ott is nagyon szerettem
énekelni. Egy alkalommal kapálni men-
tünk a gyümölcsösbe. Egy ideig segítettem
a nagyapámnak, aztán meguntam, fel-
másztam az almafára, és énekeltem; zen-

gett a határ. Állítólag dalos pacsirtának
hívtak a falubéli emberek. A dédim na-
gyon szerette volna, hogy pap legyek. Gye-
rekként játszottam is a pap szerepét, ami-
kor a nagyszüleimnél voltunk. Fölvettem a
nagytatám lajbiját, ami a bokámig ért, az
volt a reverendám. Így áldoztattam a csalá-
dot, megszentelt almával. Kántorizáltam
is, egyszerre voltam a kántor és a pap. Az
isteni gondviselés mindig velem volt. Csin-
talan, eleven gyerek voltam, egyszer bele-
ittam a fürdőkád mellett hagyott hipós -
üvegbe is, de nem lett semmi bajom. Hoz-
zátartozik a történetemhez, hogy koraszü-
löttként jöttem a világra. Hét és fél hónap-
ra születtem, és hát köztudott, hogy a
Ceaușescu-érában a kórházi ellátás hiá-
nyos volt. Besárgultam, inkubátorba kerül-
tem, az orvos pedig megkérdezte az édes-
anyámat, hogy mennyire hívő, mert nem
biztos, hogy megmarad ez a gyerek. Édes-
anyám a Szűzanyára bízott, és azóta is el-
mondhatom, hogy Jézus édesanyja min-
denkor velem van. A pályámat, az egész
életemet – bár voltak kisebb kitérők – meg-
próbálom hívőként élni.

A járvány összekovácsolja 
az embereket

Beszélgetés György-Rózsa Sándor énekes-színésszel

Fotó: Tóth Rózsa
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Éppen most lett volna a La Mancha lovagjá-
nak bemutatója. Ez Cervantes minden korban
érvényes, Don Quijote című regényének musi-
calváltozata Ön a papot játssza a műben. Mi-
lyen koncepció alapján építette föl a szerepet?

– A darab szerint az inkvizíció által bör-
tönbe vetett Cervantes eljátszatja a rabok-
kal a történetet, és kiosztja közöttük a sze-
repeket, így a papét is. Az én elképzelésem
szerint ez a börtönbüntetését töltő karakter
már a vezeklés és a megtérés időszakában
van. Cervantes meglátja benne ezt, és meg-
próbálja kihozni a létező legjobbat minda-
zokból, akikkel egy cellába került. Don
Quijote történetének eljátszásával azt sze-
retné elérni, hogy a rabok elgondolkozza-
nak az élet alapvető kérdéseiről, és utána
másként lássák a világot. Mivel „színház a
színházbant” játszunk, nagyon nehéz csak
egy oldalról megmutatni, hogy hol tart ez
a figura a jellemfejlődésben. Nem tudok
azonban párhuzamot vonni a mai katoli-
kus papság és a darabbeli figura között. Ő
inkább istenkereső. 

Amikor vádolói őrültnek nevezik Don Quijotét,
a papot játszó rab azt válaszolja, hogy Jézust is
nevezhetnénk őrültnek. Hiszen az, hogy Jézus
Krisztus, Isten Fia, a második isteni személy le-
mond mindenható hatalmáról, és vállalja a
megváltó kereszthalált a bűneinkért, a világ
szemében őrültség. Felvetődik a kérdés: a világ
jobbításáért küzdő emberek sorsa minden kor-
ban a keresztre feszítés?

– Sajnos így van. Gondolkozzunk el a
világ mai állapotán és a jelenlegi helyze-
tünkön is. Nem tudom, hogy a Jóistennek
mi a célja a koronavírus-jár-
vánnyal, mindenesetre ez jó
alkalom arra, hogy számot
vessünk az eddigi életünk-
kel. Még nem lépett életbe a
teljes kijárási tilalom, de ar-
ra kérek mindenkit, marad-
jon otthon, hogy kevesebb
veszteséggel vészeljük át
ezt a nehéz időszakot. Ha
most valóban megpróbá-
lunk a krisztusi szeretet
szerint viszonyulni egy-
máshoz, akkor lelkileg
megújulva kerülhetünk ki
ebből a helyzetből. Jelenleg
azt látni, hogy az emberek
segítik egymást, az egész -
ségügyi dolgozók helytállá-
sa pedig minden tiszteletet
megérdemel. A járvány
összekovácsolja az embereket, és mindnyá-
junkat elgondolkoztat azon, hogy mi is az
élet értelme: a mammon, az anyagi javak,
az érzéki örömök hajszolása vagy egy ösz-
szetartó, szerető közösség megteremtése a
családi és a munkahelyi környezetben. Jé-
zus Krisztus kivétel nélkül mindenkire ki-
terjedő szeretetének szellemében.

Már többször is játszotta Jézust: a Jézus Krisz-
tus szupersztárban, a Mária evangéliumá-
ban, a Pasaréti passióban. Mennyire igényel
speciális felkészülést a Megváltó alakjának a
megformálása? Egyáltalán lehetséges-e színpa-
don vagy filmben ábrázolni az abszolút jót?

– Hit nélkül nem lehet. Sokat segíthet
az, ha az ember rendszeresen gyakorolja a
vallását, és van egy lelkivezetője, akivel
megoszthatja azokat a gondolatait, amik
mindnyájunkat foglalkoztatnak. A pályám
során a Jézus Krisztus szupersztárban és a
Mária evangéliumában bemutatott Krisztust
éreztem a leghitelesebbnek. Az utóbbi kö-
zelebb áll a szívemhez, a Szűzanya szemé-
lye miatt. Ebben a darabban Mária szem-
szögén keresztül látjuk Jézust, átéljük
anyai fájdalmát. A Szupersztárban pedig

nagy segítséget jelentett számomra az,
hogy megnéztem előtte Mel Gibson Passió-
ját. Lenyűgözött a Jézust alakító Jim
Caviezel játéka. Régi vágyam, hogy szemé-
lyesen is találkozzam vele. Ő valóban hit-
valló, az igét nyíltan hirdető katolikus, ami
nem megszokott és nem is nagyon elfoga-
dott dolog Hollywoodban. Hiteles ember

és színész; Jézus-alakítása nagy erőt adott
nekem a Szupersztár-beli Jézus-figura
megformálásához. A jót eljátszani valóban
nagyon nehéz, de ha az alakítás valósághű,
és ezt visszajelzik a nézők és a kritikusok,
az örömteli érzés. 

Ugyanakkor folyamatosan ki van téve a kísértő
támadásának. Emberként és sikeres színészként
milyen kísértésekkel kell szembenéznie?

– Ebben a felgyorsult világban, a globá-
lisan ránk szakadt szabadságban, az inter-
net világában is rengeteg kísértés éri az em-
bert. Kell hogy legyenek céljaink a hivatá-
sunkban és a magánéletünkben is. A kérdés
az, hogy milyen eszközökkel érjük el őket.
Válogatni, mérlegelni, lemondani, nemet
mondani sokszor kell. Ez nem olyan egy-

szerű, de erős kapaszkodó
és iránymutató a hit.

A Pasaréti passióra épült
Passio 2020 előadásait elha-
lasztották a koronavírus-jár-
vány miatt. A tervek szerint
szeptemberben adnák elő, a
budapesti Nemzetközi Eucha-
risztikus Kongresszuson. Je-
lenleg a nagyböjtben vagyunk.
A járvány miatt az az érzé-
sem, mintha az egész emberi-
ség Golgotát járna. Bízik-e ab-
ban, hogy a vészhelyzet belát-
ható időn belül elmúlik, és
megtartják a kongresszust
ősszel, Ön pedig eljátszhatja
Jézus szerepét a Passio 2020-
ban?

– Nagyon szeretném, hogy így legyen.
Habár a jelenlegi helyzetben, amikor nap-
ról napra változnak az események, nem le-
het tudni, hogy mi vár ránk.

Bodnár Dániel
Előadásfotók: 

Győri Nemzeti Színház

Jelenetek a Mária evangéliuma
című rockoperából
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Színes, könnyed, azt is mondhatnánk,
szinte hajlékony üvegtárgyakat, vázákat,
kisebb-nagyobb edényeket láthattunk 
Vida Zsuzsa üvegtervező iparművész ki-
állításán az elmúlt hetekben a B32 Galé-
ria és Kultúrtérben. Buborékos kitürem-
kedések, üveghólyagok teszik szokatla-
nul vidámmá a Ferenczy Noémi-díjas
művész alkotásait. Gazdagon jelen van a
humor Vida Zsuzsa tárgyaiban; vázái,
üvegplasztikái játékosak, jókedvre derí-
tenek bennünket.

Az üvegről azonban elsősorban nem a
lazán alakíthatóság, a könnyedség, hanem
sokkal inkább az ólomkristály vázák ne-
héz, napsugaras, szudéta mintás, agyon-
csiszolt darabjai jutnak az eszünkbe. A csi-
szolt minta kétségtelenül csodaszép szi-
várványos fénytörést kelt a kristálytiszta
ólomüvegen. Ám ez a látvány, túlzott
gazdagságával, kissé terhelően hat a néző-
re. Emlékszem, a 60-as években édesapám
gimnáziumi tanárként jó néhány ilyen
méretes vázát kapott ajándékba a tanév
végén a diákok szüleitől. 

Az üvegnek valóban megszűnik az alakíthatósága, és kemény,
merev anyaggá válik, amikor a fúvás után kikerül a hutából. Fo-
kozatosan lehűtik, és elnyeri a végleges formáját. A díszítmények,
a csiszolt minták és motívumok később kerülhetnek rá. Aki járt
már üveggyárban, és látott már közelről hutát, az tudja, hogy az
1200 fokra hevített izzó üveg a fogókkal
és más eszközökkel formálható, egy rö-
vid ideig még tovább alakítható, mielőtt
végleg megmerevedik. 

A Kádár-korszakban az üvegtárgyak-
nak elsősorban a használati funkcióit
tartották fontosnak, így a hazai üvegipar
művészei kevés teret kaptak. Külföldön
a 60-as években vette kezdetét a stúdió-
üveg mozgalom, amikor az Egyesült Ál-
lamokban, a Toledói Egyetemen Harvey
Littleton és Dominick Labino beindították
a saját hutájukat. Ekkor jelent meg az új,
modern szemléletű üvegtervezés és -ki-
vitelezés, a művész által saját kezűleg
készített üvegalkotás, az úgynevezett
stúdióüveg. 

Az üvegről ekkor kialakuló új gondol-
kodás szerint nem csak használati funk-
ciót betöltő tárgyak készülhetnek ebből
az anyagból. Az üveg lehet a művészi
önkifejezés eszköze is, ha valakinek van
ehhez tehetsége, elég fantáziája és szak-
mai tudása. Vida Zsuzsa – alkotásai ta-
núsítják – a kiváló üvegművészek közé
tartozik. „Amikor a stúdióüveg Európá-
ba jött, borzasztóan nagy zavart okozott
a gyárakban és a művészek értékrendjében. Sokkolt bennünket
mindez. A professzor úr becsukta a vázlatkönyvet, és azt mondta:
Susanna, ez mind nagyon szép, de mi valami egészen mást aka-

runk.  Ám azt nem mondta meg senki,
hogy mit. Azért látható itt a kiállításo-
mon ilyen egyveleg, mert mindenki ke-
reste a maga útját. Az enyém így alakult”
– hallhattuk Vida Zsuzsától az Újbuda
Televíziónak adott interjújában. 

Jó néhányan vannak olyanok, mint
Vida Zsuzsa is, akiket nem nagyon ismer
a művészetkedvelő közönség. A művé-
szek többsége csendes magányban alkot,
korántsem lesz mindenkiből médiasze-
mélyiség. Szász Endre például kiváló mű-
vészi adottságai mellett remek szórakoz-
tatóképességgel is meg volt áldva, így
egyéniségéből fakadóan tökéletesen al-
kalmas volt a gyakori közszereplésre. De
a legtöbb alkotó nem ilyen. Az iparmű-
vészet amúgy is mindig kicsit hátrány-
ban van a képzőművészettel szemben.
Egy táblakép, egy közterületen álló szo-
bor vagy egy templomi freskó ábrázol
valamit, történetet mesél, szól valamiről.
Az iparművészet általában másképpen
közelíti meg az embert. Ebben a találko-
zásban nagyobb szerep jut az esztéti-

kumnak, a nézőre ható vizuális ingereknek, a színeknek vagy ép-
pen a tárgyak funkciójának. Kovács Margit keramikusként szobrá-
szi képességekkel bíró „fazekas” volt, ahogyan magát nevezte.
Ám korántsem csak edényeket készített. Ábrázolt is valamit. Bá-
jos, népies hangulatú figurái máig egyedülállók a magyar kerá-

miaművészet horizontján. Agyagból for-
mázott, a korongozás segítségével készí-
tett figurális kompozíciói manapság is
közismertek, a róla elnevezett szentend-
rei múzeum a gyakran látogatott kiállí-
tóterek közé tartozik.

Vida Zsuzsa Révkomáromban szüle-
tett. Családjának a háború után el kellett
hagynia a szülővárosát. 1947-ben az
úgynevezett népességcserével kerültek
át Magyarországra, és csak többéves vi-
szontagság után, 1956 nyarán tudtak
visszatelepedni a város déli részébe. Ál-
talános iskolásként már a komáromi
képzőművészkört látogatta, ahol tanára,
Angyal Kálmán közreműködésével a 
plein air festészettel, a természet utáni
ábrázolással alapozhatta meg a képző-
művészeti ismereteit. A helyi és a megyei
rajzversenyek sikerei után persze festő
szeretett volna lenni. Ezek a törekvései
később is megmaradtak, üveglapokra
festett színkompozíciói jól mutatják ezt.

1958 és 1962 között a budapesti Kép-
zőművészeti Gimnáziumba járt. Az
üveg szakon Báthory Júlia tanítványa
volt, akiről nem túlzás azt állítani, hogy

az újkori magyar üvegművészet megteremtője. Akkoriban ott ta-
nított Szabó Gyula és valamivel később Urbán Ferenc is, két kitűnő
szakoktató. A gimnáziumi tanulmányok után Vida Zsuzsa szá-

Fény az árnyékos oldalon
Vida Zsuzsa üvegművész világa

Krúdy-figurák
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mára a prágai iparművészeti főiskola évei következ-
tek, egészen a hazatéréséig. 1970-től 2011-ig korábbi
gimnáziumi tanárnője, Báthory Júlia örökébe lépve az
üveg tanszak tanára lett. 42 évi tanítás után, 2011-ben
ment nyugdíjba. 

(Annak idején magam is ide jártam, a Képzőművé-
szeti Gimnázium üveg szakára, ahol Júlia néni taní-
tott, ahogyan a szakmában nevezik egykori tanítvá-
nyai. Miután nyugdíjba ment, Vida Zsuzsa lett a ve-
zető tanárunk, 1970 és 1973 között.) 

Vida Zsuzsa életében egyedülálló négy évtized kö-
vetkezett. Miközben a tanítás hosszú évtizedei alatt
generációkat nevelt az üveg szeretetére és kultúrájára,
maga is gyakorolta a mesterségét, folytatta művészi
tevékenységét. A diplomája megszerzése után két na-
gyobb szabású kiállítást is rendezett Prágában készült
munkáiból: az egyiket Budapesten, a másikat Komá-
romban. A kiállított tárgyak nagy méretű üveg ab lak -
tervek voltak, és finoman színezett üvegedények, non-
figuratív díszítésekkel. Még most is jól emlékszem a tárlaton sze-
replő alkotásaira. Rendkívüli erővel hatott akkoriban modernitása,
a díszedények könnyed formavilága, az üvegablakok absztrakt,
mégis visszafogott színezettsége. A B32 Galéria kiállításán ezek-
nek a tárgyaknak a tervrajzait is megnézhettük. 

A 70-es évek második felében, a festői megfogalmazás idősza-
ka után a plasztikus megformálás felé fordult a művésznő. Ekkor
születtek a Dáma sorozat darabjai. Finom légiesség, játékosság,
könnyedség jellemzi ezeket a dísztárgyakat, amelyek a naturális-
tól való teljes elszakadást és a szobrászat hagyományainak érvé-
nyesülését mutatják. Kalapos király-figuráinak híre – egy New
York-i múzeum katalógusának köszönhetően – már 1979-ben el-
jutott Londonba, Párizsba, Tokióba. Kerényi Ferenc, a Képzőmű-
vészeti Gimnázium akkori nagyszerű ma-
gyartanára, később elismert színház- és iro-
dalomtörténész többször is írt Vida Zsuzsá-
ról. Egy alkalommal így fogalmazott: figu-
rái „mintha egyenesen Krúdy Gyula Szind-
bádjának álmaiból léptek volna elő”. 

„A nyolcvanas években megjelentek Vi-
da Zsuzsa munkáiban a kör- és a gyűrűfor-
mák, valamiféle abszolútum. A tökéletesség
felé való törekvés és a jelképesség vált ural-
kodóvá nála” – jellemezte alkotásait Feledy
Balázs művészeti író.

„Mindig jelen volt a munkáimban a kül-
ső és a belső forma kapcsolatának kérdése.”
(E kettőnek az egyeztetése rendkívül bo-
nyolult és izgalmas feladat.) „Talán azzal
magyarázható ez, hogy a tanári feladataim-
ból adódó lekötöttség miatt eléggé elszige-
telten, a világtól elzártan tettem a dolgo-
mat. Vagy egyszerűen csak az anyag átlát-
szóságából született meg a belső világ meg-
mutatásának a lehetősége” – írta egy alka-
lommal Vida Zsuzsa. 

Most ejtsünk néhány szót mindannyiunk egykori tanítómeste-
réről, Báthory Júliáról is. 1901. december 21-én született Budapes-
ten. Középiskolai tanulmányait Debrecenben és Budapesten vé-
gezte, majd Münchenben a Staatsschule für Angewandte Kunst
növendéke volt, eredetileg rajzot tanult. Érdeklődése már tanul-
mányai alatt szinte teljesen az üvegművészet felé fordult, és az
akadémia befejezése után, 1929-től üvegtervezéssel foglalkozott.

München után Dessauba költözött, ahol az önálló üvegtervezői
munka mellett a Bauhaus műhelyét is látogatta. 1932-től 1939-ig
Párizsban élt, majd a háború kitörése miatt hazaköltözött. Párizsi
tartózkodásának évei alatt tanulmányutakat tett Francia-, Olasz-
és Németországban, Svájcban és Belgiumban. A párizsi Őszi Sza-
lon állandó kiállítója, majd 1938-ban Párizs meghívott kiállítómű-

vésze lett. Saját stúdiót alapított, La Girouette (Szélkakas) néven.
Hazatérte után sem tétlenkedett: 1949-ben kidolgozta egy leendő
Iparművészeti Főiskola üvegtervező- és tanárképzésének oktatási
koncepcióját. 1952-ben a Képző- és Iparművészeti Gimnázium-
ban létrehozta az üveg tanszakot, az oktatókat is maga képezte.
Tanári pályafutásának vezérlő elve egy, a konkrét természeti mo-
tívumokból és az üveg anyagának lehetőségeiből kiinduló rend-
szer, amelyhez a történelmi formaadó és díszítő technikák meg-
ismertetésének szándéka társul. 

A 20-as, 30-as években az art déco volt rá nagy hatással, de ko-
rántsem csupán stilizált növényi mintákat, hanem figurális kom-
pozíciókat is tervezett és kivitelezett, homokfúvással is, nem csak
csiszolással. Szakrális témákat is szívesen választott. Egy kereszt

formájú üveglapon láthatjuk a felfeszített
Krisztust; az alkotás csiszolt és hámozott
technikával készült. A Diadalmas Krisztus an-
gyalokkal című üvegplakettje az 1937-es pári-
zsi világkiállításon szerepelt. Színtelen, átlát-
szó, intaglio (mély) csiszolt síküveg. 

Az iskolában tanárként töltött utolsó tan-
évében 1969–1970-ben, amikor minket, első-
éves üveg szakosokat tanított, hetvenévesen
is végtelen türelemmel korrigálta a munkáin-
kat. Akárhányszor mentünk be hozzá a tanári
szobájába, sohasem utasított el bennünket,
még akkor sem, ha vendég volt nála. Kariz-
matikus, kohéziós erővel bíró egyéniség volt.
Megjelenésében is tiszteletre és szeretetre
méltó ősz hajú matróna benyomását keltette.
Mindenkihez volt egy jó szava, ezért a diákok
még a tízperces szünetekben is szívesen lejár-
tak a szakra, amikor más óráik voltak. Igazi
világlátott ember volt, európai műveltséggel
és kultúrával felvértezve jött haza egy párat-
lanul sikeres párizsi évtized után. Sokan őr-

zik őt az emlékezetükben az üvegesek közül. 
Az 1920-as években Londonban megrendezett nemzetközi

üvegkongresszuson Josef Drahoňovský cseh szobrász és üvegterve-
ző művész a következőket mondta az üvegről: „olyan anyagról
van szó, amely abszolválja a fénysugarakat, megtöri őket, szét-
szórja vagy összegyűjti, tele van reflexszel és ragyogóan, világo-
san fénylik. Olyan anyag, ami árnyékos a fényes oldalon, és fé-
nyes az árnyékos oldalon, megfordítva ezzel a plasztikáról szóló
törvényt és új alkotói módszerek kidolgozására kényszerítve a
művészeket.”

Vida Zsuzsa pedig a legutóbbi kiállításán egykori professzora,
Stanislav Libenský szavait idézte: az üveg „anyag, amely minden
emberi érzés kifejezésére alkalmas”.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Báthory Júlia 1969–70 körül

Az üveg szak napjainkban a Képző- és Iparművészeti Szakgimnázium és Kollégiumban 
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Márai Sándor 1983-ban született esszéregé-
nye egyaránt tekinthető Krisztus- és Júdás-
regénynek. Az író a könyv jelentős részé-
ben Jézus alakjával foglalkozik, egyetemes,
az egész világtörténelemre nézve döntő
hatású személyével. El kell jutnunk a mű
feléig ahhoz, hogy Júdás színre lépjen. 

A regény társadalmi körképet is ad. Egy
forrongó, nyugtalan korszakban járunk, a
társadalmat a szétesés fenyegeti. Izrael né-
pe egyre fogyatkozik és az idegen hatalom,
Róma uralma alatt sínylődik, az állandó-
sult szabadságharcban vért és anyagi java-
kat is veszít. A legnehezebb helyzetben a
társadalmi ranglétra legalján senyvedők
vannak, őket a rómaiak és saját elöljáróik is
szipolyozzák. Egész Izrael a túlélésért
küzd, a súlyosan nyomorgatott alsóbb
néprétegeket pedig csupán egyetlen dolog
élteti, a ki nem hunyó remény, hogy meg-
valósul végre Isten ígérete a Megváltó el-
küldéséről. Márai szerint a zsidóság nem
egyetemes Megváltóban reménykedett,
nem is egy transzcendens lény megtestesü-
lésében, hanem egy olyan rendkívüli sze-
mélyiség eljövetelében, aki csak számukra
hozza el az üdvösséget, bőséges földi ja-
vakban részesítve őket: „És ez a zsidó
Megváltó nem lesz földöntúli hatalmasság.
Már a földön elhoz mindent, ami elégtétel,
kárpótlás és igazságtevés. Így hitték. Pász-
torok voltak és halászok, a városokban ke-
reskedtek és ipart űztek, de mindez nem
volt életük tartalma és értelme. Betegesen
túlzott fajvédő hajlamuk és a tudat, hogy
közük van és csak nekik van közük az igaz
Istenhez, ez volt életük tartalma.”

Márai számára Jézus történetében az
alapvető kérdés az, hogyan lesz az Istenből
ember. Jézus az első olyan személy, akibe
„beleköltözik” az Isten, de ez a tudat nem
mámorítja meg, és nem torzítja el a szemé-
lyiségét. Ember marad és harmonikusan él
tovább ezzel a titokkal a szívében.

A regényben ellentét van Jézus tanítása
és a tanítványok vágyai, álmai között. Az
apostolok egyszerű, tanulatlan emberek –
ez alól csupán Máté és Júdás a kivétel –, és
legfőbb vágyuk, hogy Jézus vezetésével
fölszabadítsák Izraelt. A mennyek országát
ők is földi értelemben képzelik el, és remé-
lik: „közel Izrael országa is. Valamilyen
nagy szabadság és beteljesülés közeleg, a
rómaiak hazamennek fatornyos hazájukba,
új király kel fel Izrael törzséből, aki Dávid
fia, harcos, mint Josua és bölcs, mint Sala-

mon. Sok mindent remél-
tek. De fogalmuk sem volt,
hogy ők »az első kereszté-
nyek«.”

Júdás tizenkettedikként,
utolsóként csatlakozik a ta-
nítványokhoz. Márai sze-
rint minden tekintetben ide-
gen volt közöttük: míg ő Jú-
deából jött, a többiek egytől
egyig Galileából származ-
tak, többen rokonságban is
álltak egymással. Idegennek
számított Júdás azért is,
mert művelt volt, szemben
a tanítványok döntő többsé-
gével. Személyével kapcso-
latban az áruláson kívül
még a pénz jut azonnal az
eszünkbe, hiszen ő kezeli a közösség kasszá-
ját. Júdás abban is különbözik a tanítvá-
nyoktól, hogy míg a többségükről – András-
ról, Péterről, Jánosról, Jakabról, Mátéról és
Natanaelről – tudjuk, hogy hol léptek be a
történetbe, addig Júdás esetében fogalmunk
sincs erről. Szerepe csupa titokzatosság, így
az is, hogy miért csatlakozott Jézushoz. Az
író fikciója szerint Júdás az akkoriban diva-
tos fürdőhelyen, Tiberias ban nyaralt, s itt kí-
váncsiságból meghallgatta Jézus beszédét.
Nem tudhatjuk pontosan, hogy miért, de az
tény, hogy utána nem ment vissza Keriótba,
hanem csatlakozott Jézushoz.

Márai fikciója szerint Júdás nem volt
sem halász, sem pásztor, hanem kereske-
dő, s mint ilyen, kapcsolatban állt a jeru-
zsálemi elittel, sőt a beavatottakkal is, akik
művelt, tanult emberek voltak, a levegő és
a távolság, a csillagok és az anyaföld titka-
inak tudói. Márai megfogalmazása szerint
Júdás szakértőként közeledett Jézushoz, és
értelmezte a tanításait. Tudása nagy és szé-
les körű, de mindent az eszével fog fel, a
szívével nem képes látni. Júdás jellemzője
a pénz szeretetén kívül a magány. A tanít-
ványok nem szerették, és nem csupán
azért, mert velük ellentétben Júdeából
származott. Lelkileg is idegen volt közöt-
tük, nem tudott feloldódni a körükben, ők
pedig nem segítettek neki ebben. Nem vál-
tak valódi szeretetközösséggé, amit pedig
a jézusi tanítás megkövetelt volna.

Márai hangsúlyozza, hogy Jézus sokat
követelt a tanítványaitól. Maguk sem iga-
zán értették, miért követik őt, amikor az ál-
tala hirdetett megváltás nem azt jelenti,

hogy elűzik a rómaiakat Iz-
rael földjéről, és egyébként
sem tudnak válaszolni a
rengeteg kérdésére. „De sza-
badulni sem tudtak tőle. Jé-
zus nem vett tőlük esküt,
nem követelt semmiféle ün-
nepélyes ígéretet. Nem akart
mást, csak azt, hogy higgye-
nek benne. Sokat kíván,
gondolták, és néha izgatot-
tan nyeltek. És kullogtak és
topogtak a nyomában.”

Júdás is úgy érezte, hogy
Jézus sokat kíván tőlük, és ő
sem értette, miért marad a
Mester mellett. „Csak azt
tudta, már nem tud elmenni
innen. Nem sok idő múltán

gyanítani kezdte, hogy ami így megköti,
nem »személyes varázs«. Ez a mindennél ti-
tokzatosabb emberi hatóerő a történelem-
ben! A kötés, amely kettejüket hurkolta, sze-
mélyfölötti volt. Szellemi közük volt egy-
máshoz, mint a mesternek a tanítványhoz, a
szürke famulushoz, akinek lelkendező vagy
szöszmötölő szuszogása, aprólékos iparko-
dása nélkül a nagy alkotó is tehetetlen.” 

A regény egyik csúcspontja, amikor egy
nappal az utolsó vacsora előtt Júdás fölke-
resi Mátét, hogy választ kapjon tőle a két-
ségeire. Márai finom iróniával jellemzi az
egykori vámszedőt, „akit mestersége kö-
vetkeztében a zsidó társadalom pestises-
nek tekintett, akinek volt bizonyos híre a
római megszálló hatalom nyilvántartásá-
ban, egyszerre volt rossz és nem is olyan
rossz híre, senki nem bízott benne.” Az író
nagy műveltségű embernek mutatja be
Mátét, aki sok mindent tudott. „Könyveket
olvasott és jegyzeteket készített görög
nyelven, mert ismerte a hellén ábécét. Csak
éppen azt nem tudta, hogy ő az első
evangelista. Erről fogalma sem volt.” 

Júdás és Máté beszélgetése feszült, és
egyértelműen kiderül belőle, hogy a tizen-
kettedik tanítvány valóban idegen test az
apostolok között. Máté mintha csak felszí-
nesen ismerné Júdást, „a júdeai”-nak neve-
zi, aki a pénzt kezeli. Társalgásukra végig
jellemző az évődő, gúnyos és helyenként
sértő, ingerült hangnem. Máté itt nem gya-
korolja a nevével fémjelzett evangélium
egyik legfőbb, Jézus által megfogalmazott
parancsát, az ellenségre is kiterjedő, egye-
temes szeretetet (Mt 5,43–48) és a hetven-

Aki kételkedik, 
könnyen árulóvá válhat

Márai Sándor: Harminc ezüstpénz
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szer hétszeri megbocsátást (Mt 18,21–22).
Hiszen, bár egyazon közösséghez tartoz-
nak Júdással, most törleszteni kíván neki
azért, mert jöttmentként leereszkedő jóin-
dulattal beszélt vele és a többi tanítvánnyal:
„most, amikor szemközt állott valakivel,
aki idegen volt a környéken, tehát csökkent
értékű személy, és akiről a tetejében törté-
netek is keringtek, pénzről és elszámolással
kapcsolatos mendemondák: nem állhatta
meg, hogy ne éreztesse fölényét.”

Máté és Júdás beszélgetéséből kiderül,
hogy Júdás mélységesen lenézi a tanítvá-
nyokat, akiket elképesztően tudatlannak
tart. Máté számára egyértelmű: „Minden
azon múlik, milyen egy nép viszonya az Is-
tenhez.”

Márai finoman érzékelteti, hogy a Jézus
korabeli Izrael leginkább egy rendőrállam-
ra emlékeztet, hiszen amikor Máté azt
mondja, szégyelli Ábrahám „elfajzott,
rücskös” ivadékait, Júdás megkéri, hogy
beszéljen halkabban, és Máté egyetért vele
abban, hogy nem árt az óvatosság. Kette-
jük beszélgetéséből az is kiderül, hogy Jú-
dás Jézus tanításainak lényeges elemeit ve-
ti el, így például a „Nem az egészségesek-
nek kell az orvos, hanem a betegeknek” és
az „Irgalmasságot akarok, nem áldozatot”
intelmet. Júdás felháborodik azon, hogy a
bűnös asszony – a regényben Mária Mag-
dolna – Betániában megkeni Jézus lábát a
drága nárduszolajjal (Jn 12,1–8). Nem csak
a pazarlás miatt emel szót ez ellen, hanem
mert képtelen felfogni, hogyan kerülhet
egy ilyen nőszemély a Mester közelébe.
Aggódik, hogy sokan megszólják Jézust,
amiért vámszedők és rossz nők társaságá-
ban mutatkozik. Júdás gyengeel-
méjűnek nevezi a lelki szegénye-
ket (Mt 5,1–12, Lk 6,20–26), és
nem tetszik neki az sem, hogy Jé-
zus annyira közvetlen a gyerme-
kekhez: „Engedjétek hozzám jön-
ni a kisgyerekeket, és ne akadá-
lyozzátok őket, mert ilyeneké a
mennyek országa” (Mt 19,13–15).
Júdás először nem válaszol egye-
nesen Máté kérdésére, hogy is-
meri-e Annást és vejét, Kajafást,
majd végül bevallja, hogy régi is-
merőse a volt főpapnak. Annás
üzenetet küldött neki, hogy be-
szélni akar vele Jézusról. Júdás
látja, hogy Jézus rajongói közül
sokan kételkednek, de nem vallja
be nyíltan, hogy ő is közéjük tar-
tozik, noha a szavaiból egyértel-
műen kiderül, hogy tele van két-
ségekkel. Júdás válasz nélkül
hagyja Máté kérdését, hogy nem
fél-e magától, amikor találkozik Annással.
Máté megérzi, hogy Júdás állandóan visz-
szatérő kétségei idővel áruláshoz vezetnek,
mert akiben sok a kétség egy ügy vagy az
azt képviselő személy iránt, abban előbb-
utóbb felerősödik a hajlam, hogy az ügyet
megtagadva és a vezetővel szembefordul-

va árulóvá váljék. Máté figyelmezteti is Jú-
dást: „A rabbi megbocsátja a bűnt. Elnézi,
ha valaki tolvaj. Vagy buja. Mert tudja,
hogy ilyen az ember. De a kételkedés go-
noszabb, mint a bűn. Lehet hinni, lehet
megtagadni valakit. De aki kételkedik, a
végén áruló lesz. Az árulásra nincs bocsá-
nat. Vigyázz, kerióti. Az áruló mindig
egyedül marad. De nem jó az embernek Is-
ten nélkül a földön.” 

A regényben Jeruzsálem, Jézus tevé-
kenységének köszönhetően és akaratától
függetlenül, forrong. A város tele van re-
ménykedő szegényekkel, különböző hírek
terjengenek az olajárak emeléséről, adóbe-
hajtásokról, katonák Júdeába érkezéséről
és arról, hogy a vámosok karhatalmat kap-
nak. Júdás úgy érzi, Jézus veszélyben van,
„és elérkezett a pillanat, amikor ő, Júdás,
nem tétovázhat többé, be kell avatkoznia
az eseményekbe. Éppen ő, akit a Názáreti
soha nem tüntetett ki túlságosan. Aki a tár-
saságában, amely a rabbi körül összesereg-

lett, nem éppen tisztelt szerepet töltött be.
Akit haragos és csendes megaláztatások és
mellőzések értek. Ő hivatott, hogy beavat-
kozzék abba, ami történni készül.”

Júdás tehát eredetileg nem akarja elárul-
ni Jézust. Az igaz, hogy csalódott benne,
túl nagy volt a szakadék Mestere tanítása

és az ő felfogása között,
ugyanakkor féltette is Jézust,
és úgy okoskodott: ha a fő-
papoknak sikerül meggyőz-
niük az Emberfiát, és felszá-
molják a mozgalmát, utána
helyreáll a béke. Emellett
hajtotta a bizonyítási kény-
szer is, hogy Jézus és a tanít-
ványok megmentése révén
olyan cselekedetet hajtson
végre, mellyel elnyerheti
végre társai elismerését, akik
azután talán majd ember-
számba veszik és elfogadják

őt maguk közül valónak.
Márai leírásából az is kiderül, hogy Jú-

dás nem először jár Annásnál. Ezek szerint
már korábban is jelenthetett neki Jézusról
és követőiről. Azt, hogy mi hangzott el az
öreg főpap és Júdás között, Márai nem írja
le. Tudjuk azonban az evangéliumokból,
hogy Júdás nem megvédte Jézust, hanem
elárulta. A regényben a sokat tapasztalt
Annás titkárának adott válaszából kiderül,
Júdás nem azért árulja el Mesterét, mert
gyűlöli, hanem „mert belement az ördög”. 

S hogy miért, arra a regény szerint nincs
észbeli magyarázat. Mintha végzetszerű
determináció történt volna, ami ellen sem-
mit sem tehet az ember. A szűk látókörű és
távlatos gondolkodásra képtelen Júdás csa-
lódott Jézusban. A rengeteg kételkedés
után, miközben a templomi őrség tagjai
között lépkedett, hogy elfogják Jézust, úgy
érezte, „Megkönnyebbült, mert nem érezte
többé a csikaró-feszélyező bizsergést, ami
elébb kínozta, amikor belement a sátán.
Nyugodt volt, mint aki sok kétely és tépe-
lődés után végre célhoz ért.” 

Márai számára nincs jelentősége annak,
hogy árulása után Júdás felakasztotta ma-
gát, vagy ellenkezőleg, az árulók többségé-
hez hasonlóan békében és elégedetten él-
degélt a harminc ezüstdénáron vásárolt
földjén. Az sem érdekli, hogy Júdás remél-
het-e isteni megbocsátást, hiszen az sem
biztos, hogy valóban öngyilkos lett, és kér-
dés az is, hogy Isten irgalma kiterjed-e a
cselekedetére. Az író az áruló típusát raj-
zolta meg Júdásban, azt az embertípust,
aki minden korban és minden történetben
megtestesíti az árulót. A politikus, az írás-
tudó, a pap, a forradalmár, minden foglal-
kozás képviselője egyaránt lehet áruló.
„Néha Keriótból való, néha máshonnan.
Mint kétezer év előtt. Mint ma. Mint hol-
nap, ha lesz még holnap.”

Csalódottság, kétely, gőg, az elkülönü-
lés hajlama, de nem az alkotó elméé, ha-
nem az egzisztenciális karrier vonzó lehe-
tősége utáni vágy, a dolgok egyoldalú
szemlélése és értékelése – mindezek olyan
tényezők, amelyek együttesen vagy külön-
külön áruláshoz vezethetnek, az emberi
történelem minden korszakában.

Bodnár Dániel

Rembrandt: Júdás visszaviszi a harminc ezüstpénzt (1629)

A regény hangoskönyvváltozata
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A mostani, aggodalmakkal teli időkben szebb, hit-erősítőbb és lé-
leknyugtatóbb olvasmányt el sem tudnék képzelni, mint Benedek
Elek (oly sokak szeretett „Elek nagyapó”-ja) 1920-ban elkészült
önéletírása, az Édes anyaföldem! (Egy nép s egy ember története)

A számos kiadást megért, halhatatlan regény és korszak-kró-
nika talán legszebb részlete egy igaz és csöndességében is sodró
erejű történet. Középpontjában azzal a nagy jelentőségű pillanat-
tal, amikor Benedek Elek ifjú felesége, a zsidó vallást a reformá-
tussal felcserélő Fischer Mária először éppen egy húsvétvasárna-
pon, nem sokkal a házasságkötésük után, először lépett be a kis-
baconi kálvinista templomba férje, anyósa és apósa oldalán. A fi-
atalasszony nem egyszerűen egy „kálomista” család megbecsült,
dédelgetett tagjává vált ebben a pillanatban, hanem egy ároni fa-
mília ölelte magához, amelynek ősatyja Benedek János református
lelkész volt.

Az elbeszélés tanúsága szerint Mária első keresztyén templom-
látogatása s – húsvét lévén – nyilván legelső úrvacsoravétele nem
behódolás volt, hanem egy olyan felekezet hitéletének megértése

és elfogadása, amelyet a kezdet kezdete – a reformáció – óta ezer
szál köt az Ószövetség népéhez, szereplőihez. Úgy, ahogyan arról
a protestáns énekköltészet első jelentős alkotásai is tanúskodnak,
továbbá, a XIX. században, Kölcseynek ezekre a hitvalló énekekre
ráfelelő Himnusza.

Benedek Elek ilyen szavakkal idézi föl szerelmi házasságának
ezt a sorsdöntő és tündöklő pillanatát: „Vasárnapra virradtunk,
megkondul a nagyharang, szívem nagyot dobban – a harangok
kongásával együtt dobog. Így dobogott ama húsvét reggelén is,
amikor Isten fiával én is feltámadék. Készülődünk Isten házába:

öreg pár, ifjú pár, nannyó (az író édesanyja) kiveszi a fiókos ládá-
ból nagybetűs imakönyvét, átadja Máriának: tessék, menyemasz-
szony, olyan szép imádságok vannak benne. Ó, de sokszor elol-
vastam azt, amelyik az idegenbe szakadt fiúért könyörög. Úgy-e
elolvassa maga is?

–  El, édesanyám, el.
Öreg pár, ifjú pár,

kéz a kézben, men-
degél. Mintha várnák
a jövetelünket…

Beülünk nagyapó-
val a Huszár-nemzet-
ség székibe, nannyó a
menyemasszonnyal
az asszonyok első
székibe. Nagyapó a
kalapot ősi szokás
szerint az arca elé
tartja, így rebegi el:
Uram, hallgasd meg
könyörgésemet. Bi-
zonyos, hogy reánk
gondol. Én is arcom
elé tartom a kalapo-
mat: Uram, hallgasd
meg könyörgésemet.
Én meg szüleimre
gondolok. Néhány
szál virág nannyó ke-
zében is, a menyem -
asszony kezében is: e
mögé hajolnak. Bizo-
nyos, hogy nannyó is

reánk gondol, s Mária az én szüleimre. Érzem, hogy e pillanatban
gyökerezik meg Mária szívében a mi hitünk – kitéphetetlenül. Ér-
zem, amint az ő aranyszőke feje meghajolt a mi Istenünk előtt,
úgy fognak majd meghajolni az ő makulátlan lelke előtt minda-
zok, akik ma még hitetlenül, gyanakodva nézik Izrael népének
sarjadékát.”

Ilyen tehát a „keresztyén-zsidó párbeszéd” – ahogy napjaink-
ban nevezik – költői szépségű leírása, a legnagyobb erdélyi mese-
mondó mezei virágok színét, illatát idéző, egyszerűségükben is
felejthetetlen, húsvét ünnepéhez méltó szavaival.

Petrőczi Éva

Benedek Elekné Fischer Mária ifjú- és Benedek Elek időskori fényképe

Húsvét – Kisbaconban



Szeretem őket, a madarak után a
legkedvesebb állatcsoportom. Saj-
nos nagyon sokan félnek vagy un-
dorodnak tőlük, főként a külsejük,
illetve nyirkosan hideg tapintású
bőrük miatt. Talán az egyetlen kivé-
telt a csinos zöld levelibéka jelenti, bár amikor
egyszer megkérdeztem valakit, azt mondta: va-
lóban nagyon szép, de azért soha nem nyúlna
hozzá. A leginkább undorítónak kikiáltott békák
a szegény varangyok, és ez gyakran értelmetlen,
vandál cselekedetekben nyilvánul meg. Ezek a
kétéltűek éjszakai életmódúak, de márciusban, a
petézési időszakban a sekély vizű kiöntések és a
lassú folyású vizesárkok szélén nappal gyakran
nagyobb számban is láthatók. Többfelé találtam
már akár féltucatnyi agyonvert állatot; egy he-
lyen még a vaskos bot is mellettük feküdt, ami-
vel elpusztították őket. Csupáncsak azért, mert
békák, varangyok. Pedig mindegyikük hasznos
állat. A kertben tanyázó barna varangy a gazda
segítője: éjszakánként nagyon sok csigát, férget,
pókot és rovart pusztít el.

Egy alkalommal jókora nőstény barna varan-
gyot tartottam otthon rövid ideig egy televíziós
szereplés miatt. Rovarokkal etettem, és egyszer
jól megtermett lótücsköt tettem elé. Egy pillanat alatt bekapta, és
miután a békák nem rágnak, nyomban le is nyelte. A lótücsök
azonban odabent alaposan megdolgozta, csipkedte. A varangy
ide-oda tekergett, látszott rajta, hogy szenved, de nem köpte ki.
Két nap múlva újra kapott lótücsköt. Nyomban elindult felé, ám
megtorpant; eszébe juthatott, hogy már volt egy kellemetlen ta-
lálkozása egy ilyen rovarral. Ám csak egy pillanatnyit habozott,
aztán bekapta.

Szerencsére a békák szapora állatok. A hímeknél jóval nagyobb
nőstények 5-7 méter hosszú, kocsonyás zsinórban több ezer petét
raknak le. A kikelő ebihalak a vízben fejlődnek, és a nyár folya-
mán alakulnak át tüdővel lélegző, apró varangyokká. Ivarérettsé-
güket elérve mindig ugyanahhoz a vízhez térnek vissza – akár
több kilométernyi távolságról –, ahol megszülettek. Az ócsai éger-
láp közelében gyakran találkoztam a víz felé igyekvő, lomhán
mászó, petékkel teli nőstényekkel. Néha három-négy állatot is föl-

vettem, és a kezemben vagy a vi-
harkabátom zsebében vittem
őket a távoli kiöntéshez, ahol a
kisebb és mozgékonyabb, sűrűn
unkogó hímek már várták őket.

A kisebb zöld varangyok szél-
tében elterjednek a sík vidékeken. Gyakran ta-
nyáznak a falusi udvarokon, ahol nappalra fara-
kás alatt vagy más hűvös, nedves helyen húzzák
meg magukat. Este bújnak elő, és hajnalig va-
dásznak. Róluk ír Arany János a Családi körben.

Egy másik kedvencem a kis ásóbéka. Nappal-
ra akár méternyi mélyre elássa magát, és este bú-
jik elő. Apró, zömök békácska, és meglehetősen
lusta természetű. Amikor a Madártani Intézet-
ben dolgoztam, gyakran jártam a Kis-Balatonon
és a Diás-szigeten. Ismertem egy barna ásóbékát,
amelyik minden este szinte ugyanott bújt elő. Ül-
dögélt, és várta, hogy elé kerüljön valami. Ha éj-
szaka megnéztem, és rávilágítottam a zseblám-
pával, mindig ugyanazon a néhány négyzetmé-
ternyi területen ült, és várta a csigák, férgek, bo-
garak képében jelentkező jó szerencsét.

Márciusi langyos estéken számomra mindig
nagyszerű élményt jelentett a zöld levelibékák
brekegő kórusa. Ilyenkor több hím jön össze a

petézőhelyen, a Tisza mentén például egy kubikgödörben, és ki-
lométerekre elhallatszó brekegésükkel hívják a nőstényeket. A
szaporodási időszak után a bokrokra és a fákra költöznek. A zöld
levelibéka az egyetlen falakó kétéltű Magyarországon.

Az apaji, a hortobágyi, a dinnyési és más halastavaknál min-
dig élvezettel hallgatom a kecskebékák ugyancsak hangos, bre-
kegő kórusát. Valami miatt néha egyszerre hallgatnak el, majd
ugyancsak egyszerre újrakezdik. Napközben gyakran a parton
ülnek, és ha valamelyik alföldi csatorna mellett járok, nagyszerű
látványt nyújt, ahogyan gyönyörű fejessel vetik magukat a vízbe.
Életemben sok örömet szereztek nekem a békák. Amikor még
író-olvasó találkozókra jártam általános iskolákba, mindig be-
széltem ezekről a különleges állatokról, és kértem a hallgatósá-
got, hogy ne bántsák őket. A béka nem kéri tőled, hogy homlo-
kon csókold, szoktam mondani. Ha beszélni tudna, csak azt
mondaná: ne bánts!

FÓRUM11

Schmidt Egon

Békák

TERMÉSZETRAJZ
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14.25 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Roma magazin
17.15 Domovina – Ma gyar doku-

mentumfilm
17.40 Napi áhítat
17.55 Négy évszak a ma gyar pusz-

tán – Ma gyar ismeretterjesztő film
18.50 Rab ember fiai – Ma gyar tévé-

film
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Sági Péter
13.00 Hej Páva – Juhász Erika nép-

dalénekes, zenetanár
13.10 Muzsika-szó – Ma gyar népraj-

zi műsor – Húsvét Turán
13.45 Leányvásár – Ma gyar filmvíg-

játék
15.20 Univerzum – Kalácsok, piték,

sütik – Húsvéti varázslat Európá-
ban – Osztrák ismeretterjesztő
film – Kalácsok, piték, sütik –
Húsvéti varázslat Európában

16.10 Sissi, 3/3. – Sorsdöntő évek
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 A kis herceg – Fran cia animá-

ciós film
20.35 Agatha Raisin, I., 8/3. – A vi-

zes viszály
21.30 Sherlock és én – An gol film-

vígjáték
23.20 Kenó
23.25 Blue Valentine – Ame ri kai já-

tékfilm – Fsz.: Ryan Gosling, Mic-
helle Williams, Faith Wladyka,
John Doman

11.20 Új idők új dalai – A zeneszerző
műhelyében – Egy zongoramű
születése

11.50 Rúzs és selyem
12.20 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Demeter Szilárd író
12.45 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika – Húsvét –

Messiás ábrázolás
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’20 (ism.)
17.15 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.30 Ferenc pápa „Urbi et orbi” ál-

dásának közvetítése Rómából
(ism.)

18.55 Isten kezében (ism.)
19.25 Biblia és irodalom
19.45 Mindenki Akadémiája
10.15 Dokuzóna (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Sok hűhó Emmiért – Ma gyar

filmvígjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina – Ma gyar doku-

mentumfilm (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat (ism.)
16.05 Divat & dizájn (ism.)
16.35 Ma gyar Krónika (ism.)
17.10 Öt kontinens – Válogatás (ism.)
17.40 Ízőrzők
18.45 Az utolsó vacsora – Ma gyar

animációs film felnőtteknek
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Illés ’96 koncert – Ma gyar ze-

nei műsor, 2/2.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül
22.35 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
10.05 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Illés ’96 koncert – Ma gyar ze-

nei műsor, 2/2. (ism.)
12.20 Sok hűhó Emmiért – Ma gyar

filmvígjáték (ism.)
13.40 Itthon vagy!
14.05 Ridikül – Otthonunk üzenete

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.30 Hírek 11.35 Ma -
gyar gazda 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Életkor
(ism.) 14.00 Híradó 14.10 Időjárás-je-
lentés 14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.10
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.35
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjá-
rás-jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjá-
rás-jelentés 19.05 Világ (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Umi-
zoomi csapat 5.55 A kis sárkány ka-
landjai 6.15 Póló 6.25 Sherlock, a jak
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44

csacska macska 7.25 Bohókás pro-
fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Jake és Soha-
ország kalózai 9.00 Goldie és Mackó
9.25 Kacsamesék 9.50 Buckó 10.10
Töf-Töf elefánt 10.20 Pom-Pom me-
séi 10.30 Süsü, a sárkány kalandjai
12.05 Brümmögők 12.15 Rozsdalo-
vag 12.40 M2 matricák – Triangulum
12.45 És te mit gondolsz? 13.00 Umi-
zoomi csapat 13.20 Bob, a mester
13.35 Tig és Leo 13.55 Dzsungelban-
da – Mentés indul! 14.20 Charley az
iskolában 14.35 Gyerekversek 14.38
Hetedhét kaland 14.50 Bobby és Bill
15.15 44 csacska macska 15.40 Nyu-
szi suli – Az Aranytojás őrzői 17.00 Li-
lo és Stitch 17.25 Jake és Sohaor-
szág kalózai 17.50 Goldie és Mackó
18.10 Kacsamesék 18.35 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 18.45 Sherlock,
a jak 19.10 Alvin és a mókusok 19.25
Super Wings – A szárnyalók 19.40 A
kis királylány 19.50 Bing 19.55 Heted-
hét kaland 

20.15 Gumiláb − Ame ri kai zenés film
− Fsz.: John Lithgow, Kevin Bacon,
Lori Singer. R.: Herbert Ross 22.05
Akusztik 23.15 Az A38 Hajó színpa-
dán 0.15 Gumiláb − Ame ri kai zenés
film 2.00 Akusztik − Legendák – Ban-
gó Margit 3.00 Akusztik − Szarka Ta-
más és zenekara 4.05 Az A38 Hajó
színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Körkép – zalaegerszegi összeállítás
7.50 Jegyzet – Horváth Pál olvassa
fel írását 8.08 Reggeli riport 8.17
Nemzetközi lapszemle 8.23 Műsor-
ajánló 8.42 Életmód 8.52 Heti zene
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Életre-való – családi magazin (ism.)
10.04 Szentmise közvetítése a győ-
ri Nagyboldogasszony Székesegy-
házból. A szentmisét bemutatja Pá-
pai Lajos nyugalmazott megyés
püspök 11.04 Kapcsolatban – a mé-
diavilág erkölcséről 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Az élet vásárcsarnoka.
Vathy Zsuzsa írásaiból Györgyi Anna
olvas fel. Közreműködik: Lázár Csa-
ba, Tóth Zsófia, Nikl János és Nagy
Imre, 5/1. A szerző április 15-én lenne
80 éves. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak – mester-fogás (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Sportkró-
nika 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – magvetés 18.04 Életre-
való – családi magazin 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.15
Műsorajánló 20.20 Jegyzet (ism.)
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Velünk vannak – teljes-
ségünk felé 21.30 Rádiós regénytár –
Az élet vásárcsarnoka, 5/1. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás – magvetés
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül – válogatás 5.05 Ünne-
pi dallamok húsvéthétfőn 5.55 Napi ima
6.00 Hajnal-táj 6.34 Hiszek egy hazában
7.00 Jó reggelt, Magyarország! 9.05 Tojás-
minták üzenete 10.00 Baptista istentisztelet
11.00 Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a
háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a gyer-
gyószentmiklósi Szent Miklós római katolikus templomból
12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelen-
tés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyaror-
szág! pénteki adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05
A fülei templom története 13.30 „Erős vár a mi Istenünk!”
– a Magyarországi Evangélikus Egyház félórája 14.05
Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Felfedező – a kör-
nyezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kívánságműsor húsvét-
hétfőn 17.00 Krónika 17.05 Húsvétról a filmek nyelvén
17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 Válogatás az archívum kincseiből húsvéthétfőn
19.00 Krónika 19.05 30 éve szabadon 19.30 Esti mese
19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhí-
tat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az
Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hang-
ja 12.35 A La Voce Strumentale hangverse-
nye. 1. Johann Sebastian Bach: Widerstehe
doch der Sünde – 54. kantáta (Szinkovsz-
kij), 2. Antonio Vivaldi: Gloria RV 589 – a)

VII. Domine deus, b) III. Laudamus te (Lezsnyeva), 3. Jo-
hann Sebastian Bach: Vergnügte Ruh, beliebte Seelenlust
– 170. kantáta (Szinkovszkij), 4. Antonio Vivaldi: a) In furo-
re iustissimae irae – motetta RV 626 (Lezsnyeva), b) Her-
kules a Termén – Zeffiretti che sussurrate – ária (Lezsnye-
va, Szinkovszkij), 5. Georg Friedrich Händel: Un pensiero
nemico di pace HWV 46a – ária 13.20 Lajkó István és a
David Ojsztrah Vonósnégyes hangversenye 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordulók 19.35 Bine
Bryndorf orgonahangversenye, 1. Johann Sebastian Bach:
e-moll prelúdium BWV, 548/1, 2. Dietrich Buxtehude: d-
moll passacaglia,. 3. Johann Sebastian Bach: Allein Gott in
der Höh’ sei Ehr’ – korálelőjáték BWV 662, 4. Nicolaus
Bruhns: G-dúr prelúdium, 5. Johann Sebastian Bach: Allein
Gott in der Höh’ sei Ehr’ 20.40 Lucie Horsch és az Anima
Musicae hangversenye 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-koncer-
tek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Az idők jelei 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – gö rögkatolikus ma-
gazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Húsvéthétfő 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió kápolnája 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Húsvéthétfő
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Húsvéthétfő 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű sza-
vak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Húsvéthétfő
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek
apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Húsvéthétfő 20.55 Hírpercek 21.05 Húsvéthétfő 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

7.00 Vízilabda Európa-bajnokság –
Magyarország–Spanyolország férfi
döntő (ism.) 8.35 UEFA BL-klassziku-
sok, 12. rész (ism.) 9.00 UEFA BL-
magazin (ism.) 9.30 Kézilabda női ju-
nior világbajnokság Nyitómeccs: Ma-
gyarország–Brazília (ism.) 11.05 Jö-
vünk! (ism.) 11.35 Labdarúgó-mérkő-
zés – OTP Bank Liga: FTC–Vasas FC
(ism.) 13.40 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Budapest Honvéd–Videoton FC
(ism.) 15.50 Női kézilabda junior-vb:
Magyarország–Portugália (ism.)
17.30 Vizes-vb 2017 – Úszás közép-
döntők, döntők 19.30 UEFA BL-ma-
gazin (ism.) 20.00 Vizes-vb 2017 –
Férfi vízilabda: Magyarország–Olasz -
ország (ism.) 21.30 FINA Vizes-világ-
bajnokság 2019 (ism.) – Nyíltvízi
úszás – Rasovszky Kristóf aranyérme
5 kilométeren 22.30 Férfi kosárlabda
Európa-bajnoki selejtező (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctorna
8.00, 15.30 Életvezetés – Machaerus
várának feltárása – Vörös Győző prof.
előadása 9.30 Imaszándék-fogadás –
06-1-704-4444 (élő) 10.00 Szentmise
11.00 Rózsafüzér 11.30 Katekézis
12.00 Húsvéti áhítat Rómából 13.00
Élő Szentségimádás 14.00 Lélekeme-
lő Károly atyával 15.00 Irgalmasság
órája 17.00 Szentmise 18.00 Rózsa-
füzér 18.30 Katekézis 19.00 Isten
Vándora – Regőczi István élete 20.45
Hírek 21.00 Rózsafüzér 21.30 Párbe-
széd – Diószegi László beszélgetése
Dr. Tóth-Heyn Péterrel (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Bayer show (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Napról napra (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Informátor (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Bayer show (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Informátor (ism.) 11.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Kettesben
14.00 Hírek 14.05 Credo (ism.) 15.00
Híradó; Sporthírek 15.30 Garázs
(ism.) 16.00 Hírek 16.05 Vetítő (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra 1 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó; Sporthí-
rek 19.30 Magyarország élőben
20.00 Hírek 20.05 Főhős 21.00 Hírek
21.05 Sajtóklub 22.00 Híradó

6.00 Teleshop (élő) 6.30 Kölyökklub
10.00 Tini nindzsa teknőcök – Ame ri -
kai animációs ka land film so ro zat, 21.
10.25 Micimackó kalandjai – Ame ri kai
animációs kalandvígjáték 11.55 Pad-
dington, 2. – An gol–ame ri kai animáci-
ós kalandvígjáték 13.55 Vasakarat –
Ame ri kai kalandfilm 16.00 Egy bogár
élete – Ame ri kai animációs kalandvíg-
játék 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.50 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 19.15 Bosszúállók:
Végtelen háború – Ame ri kai akciófilm
21.55 Jupiter felemelkedése – Ame ri -
kai akciófilm 0.20 Adaline varázslatos
élete – Ame ri kai romantikus film 2.30
Autogram – Autósmagazin (ism.) 3.00
CSI: Miami helyszínelők – Ame ri kai
krimisorozat, 7.

5.00 Napköszöntő 7.00 Reggeli di-
cséret 7.35 Szentek, szent életű em-
berek 8.05, 21.05 Húsvéti köszöntő
8.45 Lapszemle 9.05, 22.10 Közélet
9.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Napközi imaóra 12.25
Egyházi hírek 12.45 Evangélium;
Szólj Uram! 13.05 Neuma 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05 Húsvéti kíván-
ságkosár 15.05 Irgalmasság kilence-
de 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Merí-
tés 17.00 Szentmise 17.35 Kora esti
hírmondó 18.00 Rózsafüzér 18.35
Regionális hírek 18.50 Regionális
sporthírek 19.05 Nem középiskolás
fokon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!

6.00 Csúcsjárművek, 2. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/10. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/19. 9.00 Brutális fizika,
4. 10.00 Ne próbáld ki otthon!, 3/3.
10.55 Csúcsjárművek, 3. 12.00 Be-
épített főnök – Kanada, 3/2. 13.00
Kézikönyv az örök élethez, 5. 14.00
Jéglovagok, 8/3. 14.55 Csúcsjármű-
vek, 3. 16.00 Brutális fizika, 4. 17.00
Beépített főnök – Kanada, 3/3. 18.00
Ne próbáld ki otthon!, 3–4. 20.00
Élet a fagypont alatt, 5/11. 21.00 Élet
a fagypont alatt, 6/20. 22.00 Belsen
– Emlékek a pokolból 23.00 A 20.
század legbefolyásosabb alakjai, 5.
0.05 A Franco-diktatúra, 1. 1.10 On
The Spot, 5. 2.10 Kézikönyv az örök
élethez, 5. 3.00 Beépített főnök –
Kanada, 3/3.

6.00, 9.45 Televíziós vásárlás 7.30
Fitt-térítők 7.45 Szepesivel..., 22. rész
8.15 Favágók – a kőkemény verseny,
6. rész (ism.) 8.45 Póker 10.45 NFL –
Alapszakasz, 2. játéknap, Carolina
Panthers–Tampa Bay Buccaneers
(ism.) 14.15 Labdarúgás – Bundesli-
ga, 13. forduló, Mönchengladbach–
Freiburg (ism.) 16.15 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, 1. elődöntő, Porto,
Portugália–Svájc (ism.) 18.15 Fitt-té-
rítők 18.30 Kézilabda – A Veszprém
útja a 2020-as BL-nyolcaddöntőig
19.00 Kézilabda – BL-klasszikusok,
THW Kiel–Veszprém (ism.) 21.00 Ké-
zilabda – BL-klasszikusok, RN Lö-
wen–MOL-Pick Szeged (ism.) 23.00
Best of NBA-alapszakasz (ism.) 1.00
UFC – Best of Jon Jones (ism.)

6.50 Tv2 animáció 7.25 A szeleburdi
család – Ma gyar filmvígjáték 9.15 Idő-
ről időre – An gol filmvígjáték 11.55
Jack és Jill – Ame ri kai filmvígjáték
13.55 Johnny English – An gol–fran cia
akcióvígjáték 15.50 Johnny English
újratöltve – An gol–fran cia–izraeli film-
vígjáték 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 19.30 Exatlon Hungary – Ext-
rém sport-reality 22.15 Deadpool –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Ryan
Reynolds, Morena Baccarin, T. J. Mil-
ler, Gina Carano, Ed Skrein 0.30 Nem
vagyunk mi angyalok! – Ame ri kai film-
vígjáték – Fsz.: Robert De Niro, Sean
Penn, Demi Moore, Bruno Kirby, Hoyt
Axton 2.55 Télapu karácsonyra –
Ame ri kai családi filmvígjáték 4.45
Csapdába csalva, 30.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.20 Evangélium 8.50 Rejtélyes XX.
század 9.30 Mindenki Akadémiája
10.00 A Biblia növényei: Húsvéti kert
10.25 Megvirágzott a diófa... – Hús-
vétolunk 11.00 Felsős 11.25 Mester-
ember 12.00 Püspökkenyér 12.30 Tér
és idő keresztjén – Húsvét a művé-
szetekben 13.00 A művészet templo-
mai 14.20 Vörös és fekete – Fran cia
játékfilm 17.20 Vannak vidékek 18.15
Élő népzene 18.40 II. János Pál pápa
– Az ember, aki megváltoztatta a vilá-
got 19.25 Vers 19.30 II. János Pál pá-
pa – Az ember, aki megváltoztatta a
világot 20.30, 1.20 Húsvét ünnepéről
20.55 Vers 21.00 Indokína – Fran cia
romantikus dráma 23.30 Müpart-kon-
certek 0.50 Nagyok 1.50 A művészet
templomai (ism.) 3.25 Folkudvar

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Tenisz. WTA Ma-
gazin (ism.) 8.50 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 10.40 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 12.30 Sport 24 12.35
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 12.45 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 14.35 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 16.25 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 18.15 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 18.25 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 18.35 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 20.25 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 22.15 Röplabda.
Női Challenge Kupa (ism.)

8.40 A maszk fia – Ame ri kai–né met
vígjáték 10.25 Dennis, a komisz kará-
csonya – Ame ri kai–ka na dai vígjáték
12.15 A szingli fejvadász – Ame ri kai
akcióvígjáték 14.10 Gagyi mami: Mint
két tojás – Ame ri kai vígjáték 16.20
Beépített szépség – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Sandra Bullock, Mic-
hael Caine, Benjamin Bratt 18.30 Be-
épített szépség, 2. – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Sandra Bullock, Regi-
na King, Enrique Murciano, Treat Wil-
liams, William Shatner, Heather
Burns, Ernie Hudson, Molly Gottlieb,
William O’Leary 20.50 Oscar – Ame -
ri kai vígjáték – Fsz.: Sylvester Stallo-
ne, Ornella Muti, Marisa Tomei, Tim
Curry, Chazz Palminteri 23.00 Kobra
– Ame ri kai akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Séfek, kíméljetek!
12.15 Mary, a mesterszakács 12.45
Hugh mesterhármasa 13.15 Terítéken
Lengyelország 13.45 Robi és a szom-
szédok 14.15 Egy sima, egy fordított
15.15 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 16.30 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 17.30 Mary, a mester-
szakács 18.00 Hugh mesterhármasa
18.30 Hús hússal 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Egy sima, egy for-
dított 20.00 Mary, a mesterszakács
21.00 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 22.15 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 23.15 Robi és a szom-
szédok 23.45 Hús hússal

9.20 Nyughatatlan lélek – Dél-ko re ai
fantasztikus kalandfilm – Fsz.: Jun-Ho
Heo 11.25 Karácsonyi ének – Ame ri -
kai animációs film – Fsz.: Bonnie
Wright, Sarina Taylor 12.55 Mallory
szerint a világ – An gol–ame ri kai film-
dráma – Fsz.: James Gandolfini, Kris-
ten Stewart. R.: Jake Scott 15.05 Ör-
dögöt fogtál, nem ereszt – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Craig Robinson, Anna
Kendrick. R.: Paul Middleditch 16.45
Marsupilami nyomában – Fran cia víg-
játék – Fsz.: Jamel Debbouze, Alain
Chabat 18.45 14 penge – Kí nai akció-
film – Fsz.: Donnie Yen, Wei Zhao.
R.: Daniel Lee 21.00 Kém Idő – Spa -
nyol akcióvígjáték – Fsz.: Imanol Ari-
as, Quim Gutiérrez 22.50 Adrenalin –
Ame ri kai akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–25. 7.50 Jóbarátok, 7/1.
8.15 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 12–13. 9.05 Szívek szállodá-
ja, 2/18. 10.00 Verdák – Ame ri kai ani-
mációs film 12.30 Narnia Krónikái –
Az oroszlán, a boszorkány és a ru-
hásszekrény – Ame ri kai kalandfilm
15.20 Narnia Krónikái – Caspian her-
ceg – An gol–ame ri kai akciófilm 18.20
Pókember, 2. – Ame ri kai kalandfilm
21.00 Vaiana – Ame ri kai családi ani-
mációs film 23.10 Narnia Krónikái –
Caspian herceg – An gol–ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Ben Barnes, William
Moseley, Tilda Swinton 2.05 Pókem-
ber, 2. – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Tobey Maguire, Kirsten Dunst, James
Franco, Alfred Molina

8.20 Dutyi dili – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Gene Wilder, Richard Pryor
10.30 Miami Vice – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Colin Farrell, Jamie Foxx
13.05 A hálózat csapdájában – Ame -
ri kai thriller – Fsz.: Sandra Bullock,
Jeremy Northam 15.25 Ki nevel a vé-
gén? – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Jack
Nicholson, Adam Sandler. R.: Peter
Segal 17.30 King Kong – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Naomi Watts, Jack
Black. R.: Peter Jackson 21.00 Az
utolsó esély – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Gene Hackman, Denzel Wa -
shington. R.: Tony Scott 23.10 Én,
Frankenstein – Ame ri kai–auszt rál ak-
ciófilm – Fsz.: Aaron Eckhart, Bill
Nighy. R.: Stuart Beattie 1.00 Idegen
arcok – An gol–fran cia akcióvígjáték

Úgy tud mesélni az Istenről, hogy fölfoghatatlan lesz, hogy az Isten ne
volna. (…) A nagymama történetei az Istenről – szóval volt bennük ez 
a biztonság, hogy ha már senki sincs, az Isten akkor is van.

Esterházy Péter (1950. április 14–2016. július 14.): 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

AMC – 21.00

Az utolsó esély
Amerikai akciófilm (1995) • Agresszív orosz nacionalista cso-
port szerzi meg a hatalmat az egyik nukleárisrakéta-bázison, és
vezetője azzal fenyegeti az Egyesült Államokat, hogy atomtáma-
dást indít ellene. Közben az USA egyik tengeralattjárója orosz vi-
zeken halad, és rendelkezik elegendő nukleáris fegyverrel ahhoz,

hogy megelőző csapást mérjen az oroszokra, de ezzel a harmadik
világháború kirobbanását kockáztatná. Vészhelyzet, amelyben
Ramsey kapitány (Gene Hackman, jobbra) és másodtisztje (Den-
zel Washington) nem egyesítik az erejüket, hanem egymásnak fe-
szülnek. A maguk módján mindketten jót akarnak, de a tűzveszé-
lyes helyzetben egyiküknek sincsen százszázalékosan igaza. Elő-
re ugyanis lehetetlen látni, hogy mi a valóban jó megoldás. Káosz
idején nem biztos, hogy a szabályok merev betartása a követen-
dő, indulatból, előítéleteinktől vezérelve pedig egészen biztosam
nem szabad dönteni. A történet drámai helyzetek sorozatán jut el
a végkifejletig, a megbocsátásig, annak kölcsönös belátása révén,
hogy talán a másiknak is lehet néha igaza. (bd)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu



Mértékadó 14KEDD – 2020. április 14.

14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.10 Unser Bildschrim
17.35 Napi áhítat
17.50 A kis herceg – Fran cia animá-

ciós film (ism.)
19.35 Négy évszak a ma gyar pusz-

tán – Ma gyar ismeretterjesztő film
(ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Greguss Anna
13.00 Hej Páva – Halmos Attila prí-

más, népzenetanár
13.15 Vad vidékek – Brazília – An gol

ismeretterjesztő sorozat, 3/2. –
Az árral szemben

14.20 Univerzum – Osztrák ismeret-
terjesztő film – Kalácsok, piték,
sütik – Húsvéti varázslat Európá-
ban (ism.)

15.10 Sorsok útvesztője, 401/70.
16.05 Mámoros szerelem, 142/1.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/22. – A szív vá-
lasztásai

19.40 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/20.

20.35 Önök kérték
21.35 Az első köztársaság, I., 22/8. –

Az angyalcsináló
22.30 Kenó
22.40 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/3.
23.35 Magyarország, szeretlek! (ism.)
11.00 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/3. – Hetvenkettő

11.50 Rúzs és selyem
12.15 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Füzesi Magda költő
12.45 Mesterember – Preparátor
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.15 Jó ebédhez szól a nóta
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Református magazin (ism.)
19.00 Isten kezében (ism.)
19.25 Vallás és szabadság (ism.)
19.30 Biblia és irodalom
19.50 Mindenki Akadémiája
10.20 Néhány mondat a szabadság-

ról – Dávid Gyula irodalomtörté-
nész portréja

11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Római karnevál – Ma gyar té-

véjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschrim (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat (ism.)
15.55 Család’20 (ism.)
16.25 Novum (ism.)
16.50 Térkép (ism.)
17.20 Útravaló
17.35 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.05 Ízőrzők
18.40 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Van képünk hozzá
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül
22.35 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Van képünk hozzá – Ma gyar

szórakoztató műsor (ism.)
12.20 Római karnevál – Ma gyar té-

véjáték (1975) (ism.)
13.40 Itthon vagy! – Orosháza (ism.)
14.05 Ridikül – Kertművészek (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.30 Hírek 11.35 Kárpát exp-
ressz (ism.) 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó (ism.) 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Ma gyar gazda (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Élő egyház
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Kárpát expressz (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33 Szemtől szembe
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Család ’19
– Magazin (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Umi-
zoomi csapat 5.55 A kis sárkány ka-
landjai 6.15 Póló 6.25 Sherlock, a jak
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44
csacska macska 7.25 Bohókás pro-

fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Jake és Soha-
ország kalózai 9.00 Goldie és Mackó
9.25 Kacsamesék 9.50 Buckó 10.10
Töf-Töf elefánt 10.20 Pom-Pom me-
séi 10.30 Süsü, a sárkány kalandjai
12.05 Brümmögők 12.15 Rozsdalo-
vag 12.40 M2 matricák – Szó-nyomo-
zó 12.45 És te mit gondolsz? 13.00
Umizoomi csapat 13.20 Bob, a mes-
ter 13.35 Tig és Leo 13.55 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 14.20 Charley
az iskolában 14.35 Gyerekversek
14.39 Hetedhét kaland 14.50 Bobby
és Bill 15.15 44 csacska macska
15.40 Ebadta focista 17.00 Lilo és
Stitch 17.25 Jake és Sohaország ka-
lózai 17.50 Goldie és Mackó 18.10
Kacsamesék 18.35 Blinky Bill kaland-
jai a vadonban 18.45 Sherlock, a jak
19.10 Alvin és a mókusok 19.25 Su-
per Wings – A szárnyalók 19.35 He-
tedhét kaland – Maradj otthon! 19.40
A kis királylány 19.50 Bing 19.55 He-
tedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos − Né met té-
véfilmsorozat, II., 13/2. 21.10 Őran-
gyal − Ame ri kai tévéfilmsorozat, 22/7.
22.00 Odaát − Ame ri kai fantasztikus
filmsorozat, XII., 23/8. 22.45 Kulisz-
szák mögött – Az A38 hajón 23.45
Szellemekkel suttogó − Ame ri kai fan-
tasztikus filmsorozat, 22/8.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – ÉrtéKEK. Katolikus iránytű
11.30 Dallamív – melódia és ritmus
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Az élet vásárcsarnoka.
Vathy Zsuzsa írásaiból Györgyi Anna
olvas fel. Közreműködik: Lázár Csa-
ba, Tóth Zsófia, Nikl János és Egri
Bálint, 5/2. 14.04 Vendég-oldal – vá-
logatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Velünk vannak – teljessé-
günk felé (ism.) 15.30 Körkép – deb-
receni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Természet – tudomány. Távol-
kép 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás 18.04 Életre-való – családi
magazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.15 Műsorajánló
20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell –
kulturális paletta (ism.) 21.04 Velünk
vannak – koszorúk 21.30 Rádiós re-
génytár – Az élet vásárcsarnoka, 5/2.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a gyer-
gyószárhegyi Nagyboldogasszony (Feren-
ces-kolostor) római katolikus templomból 12.02 Déli krónika
12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt
hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország! adásából Néveri
Igorral 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesz-
tek!” – a magyarországi Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment
14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! Néveri Igorral 17.30 Krónika 17.50
Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A
nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 XX. századi történelem
19.30 Esti mese 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra
19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Kró-
nika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Föl-
jegyzések egy regény életéből 23.00 Krónika 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Kritikus füllel
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 Jack Liebeck (hegedű) és
Katya Apekiseva (zongora) hangversenye,
1. Clara Schumann: Három románc op 22,
2. Gabriel Fauré: A-dúr szonáta op 13, 3.
César Franck: A-dúr szonáta 13.40 A Berlini

Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Tugan Szoki-
jev. Km.: Marianne Crebassa (mezzoszoprán), 1. Szergej
Prokofjev: Tetik hadnagy – szvit op. 60 – a) Tetik születése,
b) Románc, c) Tetik házassága, d) Trojka, e) Tetik temeté-
se, 2. Maurice Ravel: Seherezádé – dalciklus Tristan Kling-
sor verseire -. a) Ázsia, b) A varázslatos fuvola, c) A közö-
nyös. (Crebassa), 3. Szergej Prokofjev: Rómeó és Júlia –
részletek az I. és II. szvitből – a) Montaguek és Capuletek,
b) Júlia kisleány, c) Lőrinc barát, d) Tánc, e) Rómeó és Jú-
lia búcsúja, f) Rómeó Júlia sírjánál, g) Álarcosok, h) Tybalt
halála 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30
Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Prológ. Richard Strauss:
Elektra 19.35 Opera. Richard Strauss: Elektra. Egyfelvo-
násos opera. Szövegét – Szophoklész nyomán – Hugo
von Hofmannsthal írta 21.30 Johannes Brahms: F-dúr szo-
náta op. 99 22.00 Ars nova 23.00 Éjszakai dzsesszklub
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A szentségimádás iskolája 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény
gondolkodás az újkorban 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű
szavak 3.30 Hit, értelem, gyógyulás 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság ró-
zsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30
Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05
Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Budapest II., Sarlós Boldogasszony- (Újlaki) templom 9.50 Né-
zőpont 9.45 Enciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírper-
cek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű
szavak 16.50 Hit, értelem, gyógyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00
Beszéljük meg! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság
szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőség-
ről 20.55 Hírpercek 21.05 Egészségtrend 21.55 Hírpercek 22.00 Csillagképek
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos je-
lenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.10 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Bodnár János öttusázó-
val (ism.) 6.45 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Szombathelyi Swietelsky
Haladás–Ferencvárosi TC (ism.) 8.40
Vizes-vb 2017 (ism.) 10.15 Kézilabda
– Női kézilabda junior-vb: Magyaror-
szág–Portugália (ism.) 11.50 Szabad-
idő (ism.) 12.25 Jövünk! (ism.) 12.55
UEFA BL-klasszikusok (ism.) 13.25
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
14.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Budapest Honvéd–DVTK (ism.) 15.55
Kézilabda – Női kézilabda junior-vb:
Magyarország–Montenegró (ism.)
17.30 Vizes-vb 2017 – Úszás közép-
döntők, döntők (ism.) 19.30 Fradi Tv
20.00 Vizes-vb 2017 – Férfi vízilabda:
Franciaország–Magyarország (ism.)
21.30 Jégkorong – Jégkorong bajnoki
(OB I) döntő: FTC–Dunaújváros
(ism.) 23.45 Labdarúgás (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmis 8.40 Rózsafüzér
9.10 Élet az egyházban 10.00 Párbe-
széd – Örömhíreink Dió-héjban 11.00
Rózsafüzér Pio atyával 11.30 Nyitott
szemmel 12.00 Regina Coeli 13.00
Élő Szentségimádás 14.00 Igeforrás
– Bábel Balázs atya műsora 15.00 Ir-
galmasság órája  15.30 Képújság
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.40 Rózsafüzér 18.10 Gye-
reksarok 18.40 Homília 19.00 Élet az
egyházban (ism.) 20.00 Nyitott szem-
mel (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsa-
füzér 21.30 Párbeszéd (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Sajtóklub (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Sajtóklub
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Panasz-
könyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Zöld-
övezet (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ket-
tesben 14.00 Hírek 14.05 Bayer show
(ism.) 15.00 Híradó 15.25 Sporthíradó
15.30 Soroló (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Informátor (ism.) 16.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Magyar -
ország élőben extra 1 18.00 Híradó
18.30 Magyarország élőben extra 2
19.00 Híradó 19.30 Magyarország élő-
ben 20.00 Hírek 20.05 Riasztás 21.00
Hírek 21.05 Keménymag 22.00 Híradó

4.05 Auszt rál expressz, 2. 4.55 Tele -
shop (élő) 5.20 Barátok közt, 9829–
9830. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő maga-
zinműsor (élő) 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop (élő) 12.05 Muppet
Show – Ame ri kai animációs vígjáték-
sorozat, 6. 12.30 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (ism.) 13.55 Drága
örökösök, 3/71. (ism.) 15.00 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 72. (ism.)
16.05 Az én kis családom – Tö rök
filmsorozat, 102. 17.10 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 9831–9832.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.10 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/72. 21.10 Bátrak
földje, 73. 22.05 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9831–9832.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Délutáni ta-
lálkozás (MKR) 10.45, 19.50, 22.50
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Nosz-
talgiacsokor 14.05 Az erdő fohásza
14.35 Legyetek szentek! (ism.) 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Szentmise 17.35 Kora
esti hírmondó 18.00 Rózsafüzér
18.35 Regionális hírek 18.50 Regio-
nális sporthírek 19.05 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.) 

6.00 Csúcsjárművek, 3. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/11. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/20. 9.00 Brutális kémia,
4. 10.00 Ne próbáld ki otthon!, 3/4.
11.00 Csúcsjárművek, 4. 12.00 Be-
épített főnök – Kanada, 3/3. 13.00
Kézikönyv az örök élethez, 6. 14.00
Jéglovagok, 8/4. 15.00 Csúcsjármű-
vek, 4. 16.00 Brutális kémia, 4. 17.00
Beépített főnök – Kanada, 3/4. 18.00
Ne próbáld ki otthon!, 4–5. 20.00 Élet
a fagypont alatt, 5/12. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 6/21. 22.00 Náci Pro-
jekt, 1. 23.05 A 20. század legbefolyá-
sosabb alakjai, 6. 0.10 A Franco-dik-
tatúra, 2. 1.15 On The Spot, 4. 2.15
Kézikönyv az örök élethez, 6. 3.05
Beépített főnök – Kanada, 3/4. 3.55
Élet a fagypont alatt, 6/21.

8.15 Építők (ism.) 8.45 Kékek (ism.)
9.15 Euroapály – Az idény sportpilla-
natai Galuska szerint (ism.) 9.45 Tele-
víziós vásárlás 10.45 NFL – Alapsza-
kasz, 2. játéknap, Los Angeles
Rams–New Orleans Saints (ism.)
14.15 Labdarúgás – Bundesliga, 14.
forduló, Mönchengladbach–Bayern
München (ism.) 16.15 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, 2. elődöntő, Guima-
raes, Hollandia–Anglia (ism.) 18.00
Labdarúgás – A Bundesliga legendái:
Lothar Matthaus 18.30 Euroapály –
Az idény sportpillanatai Faragó Ric-
hard szerint 19.00 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, FTC-Rail Cargo Hun-
garia–CSM Bucuresti (ism.) 21.00 Ké-
zilabda – BL, nők, csoportkör (ism.)
23.00 Labdarúgás (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 135. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Walker, a te-
xasi kopó – Ame ri kai akciófilm-soro-
zat, 179. (ism.) 12.00 Tények Délben
– Hírműsor 12.30 Tények Plusz 13.25
Walker, a texasi kopó, 180. 14.30 A
vidéki doktor – Né met filmsorozat – A
lélek sötétsége 15.40 Amanda, 66.
16.45 Remények földje, 72. 18.00 Té-
nyek – Hírműsor 18.45 Tények Plusz
19.30 #maradjotthon – Ma gyar doku-
reality-sorozat 20.10 Exatlon Hungary
– Extrém sport-reality 22.50 Pénzt
vagy éveket! – Vetélkedő 0.15 Ma-
gánnyomozók I. – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 32.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.00 Alsós – Sulikalandok, 3. osztá-
lyosoknak 8.15 Alsós – Sulikalandok,
4. osztályosoknak 8.30 Felsős 11.30
Szólalj meg! 12.30 Érettségi 15.00 Al-
sós – Sulikalandok, 3. osztályosoknak
15.15 Alsós – Sulikalandok, 4. osztá-
lyosoknak 15.30 Felsős (ism.) 16.30
Felsős 18.00 Érettségi 20.30 Márai
Sándor: Kaland – színmű két részben
– a Kassai Thália Színház előadása
22.35 Vers 22.40 Magyarok 23.05 A
múzsa csókja – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat 23.40 Vers 23.40 Min-
denki Akadémiája 0.10 Novum 0.35
Püspökkenyér 1.05 Nagyok 1.35 Má-
jus – Cseh tévéfilm 3.10 Ma gyar Kró-
nika 3.25 Evangélium (ism.) 3.55 Fül-
szöveg (ism.) 4.20 Kincskereső (ism.)
4.50 Rejtélyes XX. század

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 10.10 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 12.00 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 12.10 Labdarúgás.
Ligue 1 (ism.) 14.05 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 15.55 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 17.45 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 17.55 S.E.F.T. 18.05 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 20.00 Röplab-
da. Női Bajnokok Ligája, Conegliano–
Vasas (ism.) 22.15 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 22.25 Vízilabda. férfi
Bajnokok Ligája, OSC Újbuda–Ter-
rassa (ism.)

9.50 Tango és Cash – Ame ri kai akció-
vígjáték 11.50 Beépített szépség –
Ame ri kai akcióvígjáték 14.10 Beépí-
tett szépség, 2. – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Sandra Bullock, Regina
King, Enrique Murciano, Treat Willi-
ams, William Shatner, Heather Burns,
Ernie Hudson, Molly Gottlieb 16.25
Gyerekjáték – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Dwayne Johnson, Kyra Sedg-
wick, Madison Pettis, Roselyn Sanc-
hez 18.40 Bűnvadászok – Olasz ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Te-
rence Hill, Luciano Rossi, David
Huddleston 21.00 A mestergyilkos –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Stat-
ham, Ben Foster, Donald Sutherland,
Tony Goldwyn 23.00 Förtelmes főnö-
kök, 2. – Ame ri kai vígjáték

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Séfek, kíméljetek!
12.15 Mary, a mesterszakács 12.45
Hugh mesterhármasa 13.15 Terítéken
Lengyelország 13.45 Robi és a szom-
szédok 14.15 Egy sima, egy fordított
15.15 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 16.30 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 17.30 Mary, a mester-
szakács 18.00 Hugh mesterhármasa
18.30 Pepe egészséges konyhája
19.00 Robi és a szomszédok 19.30
Egy sima, egy fordított 20.00 Mary, a
mesterszakács 21.00 Nagy-Britannia
legjobb hobbiszakácsa 22.15 Jamie
és Jimmy konyhai csatái 23.15 Robi
és a szomszédok

8.00 Teleshop 10.00 Close Up I., 5.
10.30 Zoom In, 3/22. 10.40 A Naga
gyémánt legendája – Dél-ko re ai ak-
ciófilm – Fsz.: Darren Wang, Tian’ai
Zhang 12.50 Drágaságom – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Audrey Tautou, Gad
Elmaleh 14.55 Nyughatatlan lélek –
Dél-ko re ai fantasztikus kalandfilm –
Fsz.: Jun-Ho Heo, Woo-Sung Jung
17.00 Eladó a családom – Ame ri kai
filmvígjáték – Fsz.: Demi Moore, Da-
vid Duchovny 18.55 Lovagok háború-
ja, 2. – Harc a trónért – An gol akció-
film – Fsz.: Michelle Fairley, Roxanne
McKee. R.: Jo na than English 21.00 A
cuki szörnycsemete – Hong kon gi ka-
landfilm – Fsz.: Baihe Bai, Boran Jing
23.15 Mezsgye, 2.: Túlvilág – Ame ri -
kai horror

9.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 2/19. 10.25 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 2/20.
11.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/7. 12.20 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/8. 13.15
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/21. 14.10 Castle – Ame ri kai akció-
vígjáték-sorozat, 5/15. 15.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 3/9–
10. 17.05 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/16. 18.05 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 6/22.
19.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 7/1. 20.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 7/2. 21.00
A nemzet aranya – Ame ri kai kaland-
film 23.45 Narnia Krónikái – Caspian
herceg – An gol–ame ri kai akciófilm

8.40 Mythica: Hősök nyomában –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Melanie
Stone 10.35 Rendőrsztori – Hong kon -
gi akciófilm – Fsz.: Jackie Chan. R.:
Jackie Chan 12.45 Bőrnyakúak – Né -
met–ame ri kai filmdráma – Fsz.: Jake
Gyllenhaal, Jamie Foxx. R.: Sam
Mendes 15.10 Horrorra akadva, 3. –
Ame ri kai–ka na dai horrorvígjáték –
Fsz.: Anna Faris, Charlie Sheen
16.45 Miami Vice – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Colin Farrell, Jamie Foxx
19.20 Rendőrakadémia, 7.: Moszkvai
küldetés – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
G.W. Bailey, George Gaynes 21.00
Rémségek cirkusza – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Chris Massoglia, John
C. Reilly 23.05 Az elveszettek földje –
Ame ri kai sci-fi kalandfilm

Jézus is rendes Isten, nem félisten vagy rokon, de mivel alászállott a
mennyekből, belekerült az időbe. Belelépett. (…) Az időnek két követ-
kezménye lett. Az Isten hozzánk lett hasonlatos, ez az egyik. Nem mi
őhozzá, hanem ő mihozzánk. Ez nagy dolog az Isten részéről, mert azt
jelenti, hogy szeret minket. Ha nem érdemeljük meg, akkor is. Nem szab
föltételeket, csak úgy szeret és kész. Így van remény, hogy mi is képe-
sek vagyunk erre a szeretetre.

Esterházy Péter: 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

Tv Paprika – 18.30

Pepe egészséges konyhája
Szlovák szórakozta-
tó műsor (2018) •
Nemrég lányom ké-
résére kipróbáltunk
valami újat a kony-
hában: bulgurt főz-
tem párolt zöldsé-
gekkel és fűszeres
csirkecsíkokkal. Nem
gondoltam volna,
hogy a közel-keleti és
a török konyha fon-
tos hozzávalója sok-
kal finomabb, mint a
rizs. Mint olvasom, a
bulgurban sok a rost,
a napi szükséglet hu-
szonöt százalékát fe-
dezi. Ráadásul alig
kell főzni, elegendő csak leforrázni. Számtalan módon elkészíthe-
tő, s nagyon egészséges. Talán Pepe, azaz Peter Siska is használja
alapanyagként, hiszen a szlovák séf remek érzékkel választja ki,
miből főzzön olyan finomságokat, amik egyáltalán nem ártalma-
sak. Az egészséges ételek receptjeit érdemes eltennünk, ugyanis
Pepe bebizonyítja, hogy az általa kreált ízek páratlanok, már-már
zseniálisak. Ja, és nem utolsósorban otthon is gond nélkül elké-
szíthető fogásokat mutat be. Amilyen például a a rakott bulgur
vagy a bulguros parasztsaláta. (gajdó)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Hrvatska Kronika
17.10 Ecranul nostru
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Don Matteo, V., 24/22. – A

szív választásai (ism.)
19.35 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/1. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Zoltai Tibor
13.00 Hej Páva – Hrúz Dénes prí-

más, népzenész
13.15 Madagaszkár – An gol ismeret-

terjesztő sorozat., 3/3. – A hőség
és a por földje

14.20 Zoo, I., 72/20. (ism.)
15.20 Sorsok útvesztője, 401/71.
16.10 Mámoros szerelem, 142/2.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/23. – Sorsdöntő
levelek

19.45 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/21.

20.35 Skan di náv lottó
20.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, I.,
20/1. – Nyár a télben

21.50 Tisztességtelen ajánlat – Ame -
ri kai játékfilm

23.45 Kenó
23.50 Szabadság tér ’89
10.35 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/4. – A halál csókja

11.25 Hogy volt?! – Táncoskomiku -
sok

12.20 OJD – Irodalom és könyv 26
percben – Medveczky Balázs mé-
diaszakember, író

12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.10 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
18.55 Új nemzedék (ism.)
19.30 A sokszínű vallás
19.50 Mindenki Akadémiája
10.25 Kézjegy – Lugossy László

filmrendező
11.35 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.45 A miniszter – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Ő és én – Ma gyar sorozat (ism.)
16.05 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.30 Mesterember (ism.)
17.00 Hazajáró – Sóvári-hegység –

A ma gyar Gascoigne keleti őre
17.30 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Válogató adások

– Irodalmi klasszikusok a képer-
nyőn (ism.)

21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.25 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! – Válogató adások

– Irodalmi klasszikusok a képer-
nyőn (ism.)

12.20 A miniszter – Ma gyar tévéjáték
(ism.)

13.20 Itthon vagy! (ism.)
13.45 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Iskolapad 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hírek
11.35 Forint, fillér 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma délután. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
13.35 Élő egyház (ism.) 14.00 Híradó
14.30 Hírek 14.35 Kárpát expressz
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Iskolapad (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Forint, fillér (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Szemtől
szembe 17.54–21.50 Ma este. Ben-
ne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05
Kék bolygó (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.05 Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a
macskák réme 5.20 A legkisebb Ug-
rifüles 5.30 Umizoomi csapat 5.55 A
kis sárkány kalandjai 6.15 Póló 6.25
Sherlock, a jak 6.50 Alvin és a móku-
sok 7.00 44 csacska macska 7.25
Bohókás professzor 7.35 Charley az
iskolában 7.50 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 8.15 Lilo és Stitch 8.35
Jake és Sohaország kalózai 9.00
Goldie és Mackó 9.25 Kacsamesék
9.50 A kis királylány 10.00 Buckó
10.25 Bing 10.30 A kis sárkány ka-
landjai 10.55 Töf-Töf elefánt 11.05
Pom-Pom meséi 11.10 Frakk, a
macskák réme 11.20 A legkisebb Ug-
rifüles 11.30 Pityke 11.35 Ma gyar
népmesék 11.45 Kérem a következőt!
11.55 Vakáción a Mézga család 12.25
Brümmögők 12.45 Rozsdalovag
13.10 M2 matricák 13.15 És te mit
gondolsz? 13.30 Bobby és Bill 13.55
Super Wings – A szárnyalók 14.10
Umizoomi csapat 14.30 Bob, a mes-
ter 14.45 Blinky Bill kalandjai a va-
donban 14.55 Tig és Leo 15.20
Dzsungelbanda – Mentés indul! 15.45
Charley az iskolában 16.00 Gyerek-
versek 16.01 Hetedhét kaland 16.10
Bobby és Bill 16.35 44 csacska macs-
ka 17.00 Lilo és Stitch 17.25 Jake és
Sohaország kalózai 17.50 Goldie és
Mackó 18.10 Kacsamesék 18.35
Blinky Bill kalandjai a vadonban 18.45
Sherlock, a jak 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.25 Super Wings – A szár-
nyalók 19.40 A kis királylány 19.50
Bing 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/3.
21.10 Őrangyal, 22/8. 22.00 Odaát
XII., 23/9.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
11.04 Kapcsolatban – pesti mesék
11.30 Dallamív – remekművek, világ-
sztárok 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kita-
lálom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – táncházi muzsika 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Az élet vá-
sárcsarnoka. Vathy Zsuzsa írásaiból
Györgyi Anna olvas fel. Közreműkö-
dik: Lázár Csaba és Schramek Géza,
5/3. A szerző ma lenne 80 éves.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Útközben 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás 18.04 Élet-
re-való  18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.15 Műsorajánló 20.20 Jegyzet
(ism.) 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak 21.30 Rádiós regénytár
– Az élet vásárcsarnoka, 5/3. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó az érsekújvá-
ri Szent Kereszt római katolikus templom-
ból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásje-
lentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyar -
ország! tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 „Tebenned bíztunk eleitől fogva...”
– a Magyarországi Református Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Fel-
fedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! Néveri Igorral 17.30 Krónika
17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Egyszer volt...
Mátyás és kora 19.30 Esti mese 19.40 Napi opera 19.45
Vers napról napra 19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10
Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Följegyzések egy regény életéből
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Koncert-
felvételek. Várdai István hangversenye Jo-
hann Sebastian Bach csellószvitjeiből, 1. I.
(G-dúr) BWV 1007, 2. IV. (Esz-dúr) BWV
1010 13.30 A Bajor Rádió Szimfonikus Ze-

nekarának hangversenye Wolfgang Amadeus Mozart mű-
veiből. Vez.: Herbert Blomstedt. Km.: Christina Landsha-
mer, Tara Erraught (szoprán), Robin Tritschler (tenor), Jó-
hann Kristinsson (bariton) és a Bajor Rádió Énekkara. (ka-
rig.: Yuval Weinberg), 1. Esz-dúr szimfónia K. 543, 2. c-moll
mise K. 427 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután
16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 19.35 Fúvós kamarazene 20.10 A MÁV
Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Charles Dutoit.
Km.: Farkas Gábor (zongora), Kováts Péter. 1. Maurice Ra-
vel: Lúdanyó meséi – szvit, 2. Wolfgang Amadeus Mozart:
d-moll zongoraverseny K. 466 (Farkas), ráadás: Ludwig van
Beethoven: G-dúr rondo a capriccio (Harag az elveszett ga-
ras felett) op, 129, 3. Camille Saint-Saëns: III. (Orgona)
szimfónia (Kováts) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Kósa Gábor műveiből, 1. – Weöres Sándor: Derengés
23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Hit és tudás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hívom a családokat 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Quirin Ágnessel 8.25
A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Budapest XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hir-
dessétek dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.40 Valóságos
jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 A jezsuiták világa 21.55 Hírpercek 22.00 Haza-
térő tékozló fiú 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.30 Hajime (ism.) 5.55 Szabadidő
(ism.) 6.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: DVTK–Videoton FC (ism.) 8.30
Vizes-vb 2017 – Férfi vízilabda: Fran-
ciaország–Magyarország (ism.) 10.00
Női kézilabda junior-vb: Magyaror-
szág – Montenegró (ism.) 11.30 Brin-
gasport (ism.) 11.50 Pecatúra (ism.)
12.20 UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 12.50 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Ferencvárosi TC–MOL Vidi FC
(ism.) 14.50 Jövünk! (ism.) 15.25 Fra-
di Tv (ism.) 15.55 Női kézilabda juni-
or-vb: Magyarország – Norvégia
(ism.) 17.30 Vizes-vb 2017 – Úszás
középdöntők, döntők (ism.) 19.30
Aranyoroszlánok 20.00 Vizes-vb 2017
– Férfi vízilabda negyeddöntő: Ma-
gyarország–Oroszország (ism.) 21.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–Videoton FC (ism.) 23.25 Tenisz
Davis Kupa (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10 Élet az egyházban 10.00 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván mű-
sora 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 Ferencesek 12.00 Regina Coeli
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksa-
rok 18.40 Homília 19.00 Élet az egy-
házban (ism.) 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Keménymag (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Magyarország élőben extra 1
(ism.) 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben extra 2 (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Ke-
ménymag (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Riasztás (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Eu-
rópai híradó (ism.) 13.00 Hírek 13.05
Kettesben 14.00 Hírek 14.05 Főhős
(ism.) 15.00 Híradó; Sporthírek 15.30
Zöldövezet (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Bayer show (ism.) 17.00, 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 17.30 Magyarország
élőben extra 1 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó; Sporthí-
rek 19.30 Magyarország élőben 20.00
Hírek 20.05 Credo 21.00 Hírek 21.05
Címlap 22.00 Híradó

4.05 Auszt rál expressz, 3. 4.55 Tele -
shop (élő) 5.20 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9831–9832. (ism.)
6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
(élő) 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Te-
leshop (élő) 12.05 Muppet Show, 7.
12.30 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.55 Drága örökösök –
Ma gyar filmsorozat, 3/72. (ism.) 15.00
Bátrak földje – Ma gyar filmsorozat,
73. (ism.) 16.05 Az én kis családom –
Tö rök filmsorozat, 103. 17.10 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 9833–
9834. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.50 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.10 Drága örökösök
– Ma gyar filmsorozat, 3/73. 21.10
Bátrak földje – Ma gyar filmsorozat,
74. 22.05 Barátok közt, 9833–9834.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Az otthon ízei 11.30 Vati-
káni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05, 21.35
Úton és útfélen 14.35 Neuma (ism.)
15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló (ism.) 16.05 Érték-adó
17.00 Szentmise 17.35 Kora esti hír-
mondó 18.00 Rózsafüzér 18.35 Re-
gionális hírek 18.50 Regionális sport-
hírek 19.05 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 21.05
Sziluett (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Csúcsjárművek, 4. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/12. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/21. 9.00 Brutális bioló-
gia, 4. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/5. 11.00 Csúcsjárművek, 5. 12.00
Beépített főnök – Kanada, 3/4. 13.00
Amerika szigetei, 1. 14.00 Jéglova-
gok, 8/5. 15.00 Csúcsjárművek, 5.
16.00 Brutális biológia, 4. 17.00 Be-
épített főnök – Kanada, 3/5. 18.00 Ne
próbáld ki otthon!, 5–6. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 5/13. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 6/22. 22.00 Náci Pro-
jekt, 2. 23.05 20. századi uralkodói
látogatások, 1. 0.10 A Franco-diktatú-
ra, 3. 1.15 On The Spot, 6. 2.15
Amerika szigetei, 1. 3.05 Beépített
főnök – Kanada, 3/5. 3.55 Élet a
fagypont alatt, 6/22.

9.00 Inside Bundesliga: a Bundesliga
dinoszaurusza (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Ökölvívás – Profi gála,
Terence Crawford–Egidijus Kavaliaus-
kas (ism.) 13.00 Labdarúgás – Bun-
desliga, március legjobbjai (ism.) 13.30
Bundesliga – A hónap interjúja 13.45
Labdarúgás – Bundesliga, 15. forduló,
Bayern München–Werder Bremen
(ism.) 15.45 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, a 3. helyért, Svájc–Anglia (ism.)
17.45 Favágók – a kőkemény verseny,
7. rész 18.15 Fitt-térítők 18.30 Kézilab-
da – A Szeged útja a 2020-as BL-nyol-
caddöntőig 19.00 BuLi Classics –
Gladbach–Bayern 2015–16 19.30 Bu-
Li Classicss – RB Leipzig–Bayern
2016–2017 23.00 UFC Main Event:
Nurmagomedov–Poirier (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 136. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Walker, a te-
xasi kopó – Ame ri kai akciófilm-soro-
zat, 180. (ism.) 12.00 Tények Délben
– Hírműsor 12.30 Tények Plusz 13.25
Walker, a texasi kopó, 181. 14.30 A vi-
déki doktor – Né met filmsorozat – Bú-
csúk 15.40 Amanda – Chi lei romanti-
kus filmsorozat, 67. 16.45 Remények
földje, 73. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.30 #maradjott-
hon – Ma gyar dokureality-sorozat
20.10 Exatlon Hungary – Extrém
sport-reality 22.50 Pénzt vagy éveket!
– Vetélkedő 0.15 Magánnyomozók –
Ma gyar dokureality-sorozat, 33.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Alsós – Sulikalandok, 1. osztá-
lyosoknak 8.15 Alsós – Sulikalandok,
2. osztályosoknak 8.30 Felsős 11.30
Szólalj meg! 12.30 Érettségi 15.00 Al-
sós – Sulikalandok, 1. osztályosoknak
15.15 Alsós – Sulikalandok, 2. osztá-
lyosoknak 15.30 Felsős 18.00 Érett-
ségi 20.30 MüpArt Classic 22.10 Örö-
kös tagság – Ma gyar riportfilmsorozat
23.10 Vers 23.11 Mindenki Akadémi-
ája 23.35 „...Csak az ének” – In me-
moriam Szabados György 0.30 Estéli
zsoltár 0.35 Nagyok 1.05 A sátán éve
– Cseh dokumentumfilm 2.35 Mester-
ember 3.00 Hazajáró 3.25 Operaláz –
Az Operaház titkai és újjászületése,
16. (ism.) 3.55 Opera Café (ism.) 4.20
Tőkéczki és Takaró: Történelem és
irodalom 4.50 Rejtélyes XX. század

8.20 Tenisz. WTA Magazin (ism.) 8.50
Labdarúgás. UEFA Európa Liga,
Olympiakosz–Wolverhampton (ism.)
10.40 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, Frankfurt–Basel (ism.) 12.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
12.35 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 12.45 Labdarúgás. UEFA
Európa Liga, Wolfsburg–Sahtar (ism.)
14.35 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, Basaksehir–Köbenhavn (ism.)
16.25 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, Rangers–Leverkusen (ism.) 18.15
Sport 24 18.25 Labdarúgás. An gol Li-
gakupa, döntő, Aston Villa–Manches-
ter City (ism.) 21.25 Sport 24 21.35
Labdarúgás. Spa nyol Szuperkupa,
döntő, Atlético Madrid–Real Madrid
(ism.) 0.10 Reggeli Start

8.20 Dennis, a komisz karácsonya –
Ame ri kai–ka na dai vígjáték 10.00 Kin-
csem – Ma gyar kalandfilm 12.25 A ki-
ütés – Ame ri kai vígjáték 14.50 Den-
nis, a komisz – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Walter Matthau, Christopher
Lloyd, Lea Thompson, Mason Gamb-
le, Joan Plowright, Robert Stanton
16.50 Oscar – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sylvester Stallone, Ornella Muti,
Marisa Tomei, Tim Curry, Chazz Pal-
minteri 19.00 A mestergyilkos – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Ben Foster, Donald Sutherland, Tony
Goldwyn 21.00 A biztonság záloga –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Stat-
ham, Catherine Chan, Chris Saran-
don, Reggie Lee 23.00 Az ördög ügy-
védje – Ame ri kai thriller

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Pepe egészséges
konyhája 12.15 Mary, a mestersza-
kács 12.45 Hugh mesterhármasa
13.15 Terítéken Lengyelország 13.45
Robi és a szomszédok 14.15 Egy si-
ma, egy fordított 15.15 Nagy-Britan-
nia legjobb hobbiszakácsa 16.30 Ja-
mie és Jimmy konyhai csatái 17.30
Mary, a mesterszakács 18.00 Hugh
mesterhármasa 18.30 Pepe egészsé-
ges konyhája 19.00 Robi és a szom-
szédok 19.30 Mi van a hűtőben?
20.00 Mary, a mesterszakács 21.00
Nagy-Britannia legjobb hobbiszaká-
csa 22.15 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 23.15 Robi és a szomszédok

8.00 Teleshop 10.00 Close Up I., 6.
10.30 Zoom In III /23–24. 10.45 Mal-
lory szerint a világ – An gol–ame ri kai
filmdráma – Fsz.: James Gandolfini,
Kristen Stewart. R.: Jake Scott 12.55
A musicalsztár – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jason Schwartzman, Ben Stiller.
R.: Todd Louiso 14.35 A jó, a rossz és
a furcsa – Dél-ko re ai western – Fsz.:
Kang-ho Song, Byung-Hun Lee 17.10
Titkos terv – Ka na dai ak ció thril ler –
Fsz.: Dolph Lundgren, Maxim Roy
19.05 A hatalom árnyékában – Ame ri -
kai filmdráma – Fsz.: George Cloo-
ney, Paul Giamatti. R.: George Cloo-
ney 21.00 Csalások hálója – Fran cia
filmvígjáték – Fsz.: Jean Dujardin, Je-
an Reno 23.00 Az elveszett kardfor-
gató – Kí nai akciófilm

8.30 Agymenők, 16–17. 9.20 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
2/21. 10.20 Szívek szállodája – Ame -
ri kai filmsorozat, 2/22. 11.20 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 3/9.
12.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/10. 13.10 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 6/22. 14.10
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/16. 15.10 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 3/11–12. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/17. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/1. 19.00 Észbontók
– Műveletlenségi vetélkedő, 7/2. 20.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 7/3. 21.00 John Carter – Ame ri kai
fantasztikus akciófilm 23.45 A nemzet
aranya – Ame ri kai kalandfilm

9.00 Felhőatlasz – Ame ri kai–né met
fantasztikus film – Fsz.: Tom Hanks,
Halle Berry. R.: Tom Tykwer 12.30 Az
utolsó csillagharcos – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Daniel Chuchran, Kevin
Sorbo 14.30 Dutyi dili – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Gene Wilder, Richard
Pryor. R.: Sidney Poitier 16.50 A nagy
balhé – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Jackie Chan, Biao Yuen 19.00 Ki ne-
vel a végén? – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jack Nicholson, Adam Sandler.
R.: Peter Segal 21.00 Horrorra akad-
va, 4. – Ame ri kai horrorvígjáték –
Fsz.: Anna Faris, Regina Hall. R.: Da-
vid Zucker 22.30 Fűrész 3D – Ka na -
dai–ame ri kai horror – Fsz.: Tobin Bell,
Costas Mandylor. R.: Kevin Greutert
0.20 Zaklatás – Ame ri kai thriller

A Siralom Völgye azt jelenti, hogy zokogunk a fájdalomtól. Tehát van a
jóságos Isten, a jó Isten, ezért is nevezzük Jóistennek, meg van a zoko-
gás a Földön, mert valami fáj. Ez azt jelenti, a jó meg a zokogás, hogy
ezt nem lehet megérteni. Ez a titokzatosság az Isten.

Esterházy Péter: 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

M5 – 20.30

MüpArt Classic
Mahler: Feltámadás-szimfónia (2019) • Lehet-e a művészet kere-
tei között megénekelni a mindenséget? Az igény sokáig fel sem lé-
pett az európai művészet története során, a romantika azonban –
a bővülő művészi eszköztár, a gyorsuló társadalmi változások és

az érzelmek fokozott kifejezésének sürgetése által – lehetőséget kí-
nált arra, hogy a teljességről beszéljünk. Vagy legalábbis dadog-
junk. Hasonló benyomásunk támad, ha Gustav Mahler II. (Feltá-
madás) szimfóniájába belehallgatunk: grandiózus előadói appará-
tus, nagy ívű dallamok, bőséges hangszerelés, súlyos terjedelem.
Szinte egybetarthatatlan a mű, illusztrációjaként a XIX. század
mindent akarásának. Szakrális magasságok, önmeghaladás, világ-
ismétlés... Mahler grandiózus művében tényleg mintha a művé-
szet lépne a valóság helyébe. (A Nemzeti Énekkart és a Nemzeti
Filharmonikus Zenekart Hamar Zsolt vezényli.) (PaksaB)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Slovenski Utrinki
17.05 Alpok-Duna-Adria
17.35 Napi áhítat
17.45 Ridikül (ism.)
18.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/23. – Sorsdöntő
levelek (ism.)

19.40 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/2. (ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Varga Kriszti-
na

13.00 Hej Páva – Szabó Szilárd nép-
táncoktató, koreográfus

13.15 Skót birtokok – An gol ismeret-
terjesztő filmsorozat, 4/4. – A
Rosslyn kápolna

14.25 Zoo, I., 72/21. (ism.)
15.20 Sorsok útvesztője, 401/72.
16.15 Mámoros szerelem, 142/3.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/24. – Bajos indu-
lás

20.05 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/22.

21.05 A napfény íze – Ma gyar–
osztrák–kanadai–német filmdrá-
ma (1999) – Fsz.: Ralph Fiennes,
Rosemary Harris, Jennifer Ehle,
Rachel Weisz, Molly Parker, Willi-
am Hurt, Törőcsik Mari, Andorai
Péter. R.: Szabó István

24.00 Kenó
10.10 Dögkeselyű – Ma gyar bűnügyi

film
12.00 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/5. – Téboly

12.45 Mesterember – Repülőgép-
szerelő

13.15 Ma gyar Krónika – Pezsgő
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Novum (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Útravaló (ism.)
17.25 Jó ebédhez szól a nóta
18.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 A sokszínű vallás (ism.)
18.50 Jézus és... (ism.)
19.00 Kereszt-Tények (ism.)
19.10 Így szól az Úr! (ism.)
19.20 Vallás és szabadság (ism.)
19.25 Biblia és képzőművészet
19.45 Mindenki Akadémiája
10.15 „A Rettenetes Csíkhágói Zad-

dam” – Makkai Ádám portréfilm
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 II. József császár – Ma gyar té-

véjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 Alpok-Duna-Adria (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat (ism.)
15.55 Kék bolygó (ism.)
16.20 Noé barátai (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz – „Forog a

tánc, forog...” – Stoller Antal
(ism.)

17.25 Ízőrzők
18.30 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta (ism.)
12.15 II. József császár – Ma gyar té-

véjáték (ism.)
13.35 Itthon vagy! (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Unió28 11.00 Híradó 11.10
Időjárás-jelentés 11.30 Hírek 11.35
Kosár – Fogyasztóvédelmi magazin
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás-jelentés 12.55–17.54
Ma délután. Benne: 12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó 13.10 Időjárás 13.30 Hí-
rek 13.35 Iskolapad (ism.) 14.00 Hír-
adó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hí-
rek 14.35 Forint, fillér (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Unió28 (ism.)
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Ko-
sár (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Szemtől szembe 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Unió28 (ism.) 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.30 Umizoomi csapat 5.55 A kis sár-
kány kalandjai 6.15 Póló 6.25 Sher-
lock, a jak 6.50 Alvin és a mókusok
7.00 44 csacska macska 7.25 Bohó-
kás professzor 7.35 Charley az isko-
lában 7.50 Dzsungelbanda – Mentés
indul! 8.15 Lilo és Stitch 8.35 Jake és
Sohaország kalózai 9.00 Goldie és
Mackó 9.25 Kacsamesék 9.50 A kis
királylány 10.00 Buckó 10.25 Bing
10.30 A kis sárkány kalandjai 10.55
Töf-Töf elefánt 11.05 Pom-Pom me-
séi 11.10 Frakk, a macskák réme
11.20 A legkisebb Ugrifüles 11.30

Pityke 11.35 Ma gyar népmesék 11.45
Kérem a következőt! 11.55 Vakáción
a Mézga család 12.25 Brümmögők
12.45 Rozsdalovag 13.10 M2 matri-
cák 13.15 És te mit gondolsz? 13.30
Bobby és Bill 13.55 Super Wings – A
szárnyalók 14.10 Umizoomi csapat
14.30 Bob, a mester 14.45 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 14.55 Tig és
Leo 15.20 Dzsungelbanda – Mentés
indul! 15.45 Charley az iskolában
16.00 Gyerekversek 16.01 Hetedhét
kaland 16.10 Bobby és Bill 16.35 44
csacska macska 17.00 Lilo és Stitch
17.25 Jake és Sohaország kalózai
17.50 Goldie és Mackó 18.10 Kacsa-
mesék 18.35 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 18.50 Pán Péter legújabb
kalandjai 19.15 Alvin és a mókusok
19.25 Super Wings – A szárnyalók
19.35 Hetedhét kaland – Maradj ott-
hon! 19.40 A kis királylány 19.50 Bing
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/4.
21.10 Született szinglik, 15/4. 21.35
KiberMa 22.10 Odaát XII., 23/10.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Sarány István olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való – családi magazin (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Kapcsolatban – a lé-
lek titkai 11.30 Dallamív 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas – népzenei mű-
sor 13.04 Hangárium – a könnyűzene
kiválóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Az élet vásárcsarnoka. Vathy Zsuzsa
írásaiból Györgyi Anna olvas fel. Köz-
reműködik: Lázár Csaba, 5/4. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak –
tükörkép (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Arcok és sorsok 16.30 Mozgás-
ban – sztárok és történetek Bradányi
Ivánnal 17.04 Délutáni találkozás – a
ma gyar művészet élő legendái 18.04
Életre-való 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.15 Műsorajánló
20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell –
kulturális paletta (ism.) 21.04 Velünk
vannak – őrtüzek 21.30 Rádiós re-
génytár – Az élet vásárcsarnoka, 5/4.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a ke-
nyeri Sarlós Boldogasszony római katoli-
kus templomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35
Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot,
Magyarország! tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Kró-
nika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a magyaror-
szági Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Felfedező – a
tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyaror-
szág! Néveri Igorral 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 100 éve történt a
nagy háború 19.30 Állatmesék 19.40 Napi opera 19.45 Vers
napról napra 19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sport-
világ 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Kró-
nika 22.30 Följegyzések egy regény életéből 23.00 Krónika
23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 0.10 Vendég a háznál

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló déle-
lőtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Ko-
vács Dénes (hegedű) és Schiff András (zon-
gora) estje Johannes Brahms műveiből, 1.
G-dúr szonáta op. 78, 2. d-moll szonáta op

108, 3. A-dúr szonáta op 100 13.40 Giacomo Carissimi:
Jephta – oratórium. Ea.: Zádori Mária, Magyarkuti Nóra,
Bardócz Erzsébet, Wittner Géza, Moldvay József (ének),
Ma gyar Rádió Énekkara, Szimfonikus zenekara, vez.: Stra-
usz Kálmán (Olasz Kultúrintézet, 2002. június 19.) 14.05 A
Né met Szimfonikus Zenekar hangversenye 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.00 Kritikus füllel 19.35 Johannes Brahms: III.
szimfónia. Ea.: Fran cia Nemzeti Zenekar. Vez.: Emmanuel
Krivine 20.15 Robert Schumann zongorás kamarazenéje,
1. a-moll szonáta op 105 (Mary Ellen Woodside – hegedű,
Várjon Dénes – zongora), 2. – Theodor Kirchner: Hat ta-
nulmány kánon formában op. 56 (Simon Izabella – zongo-
ra, Hanna Weinmeister – hegedű, Rafael Rosenfeld – gor-
donka), 3. Tizenkét zongoradarab kis- és nagy gyermekek-
nek op. 85 (Simon Izabella – zongora), 4. d-moll trió op. 63
(Várjon Dénes – zongora) 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a
Márványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A szentségek 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek
7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rá-
diónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Buda-
pest VI., terézvárosi Avilai Szent Teréz-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk
11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.05 Imalánc 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A szentségek 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírper-
cek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50
Nyolcágú Kereszt 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Az embert szolgáló
gazdaság 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltá 20.16 Otthon a
családban 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hírpercek 22.00 Jel-kép-
tár 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos
jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.55 Múlt és jelen (ism.) 6.30 Bringa-
sport (ism.) 6.45 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Budapest Honvéd–DVTK
(ism.) 8.40 Vizes-vb 2017 – Férfi vízi-
labda negyeddöntő: Magyarország–
Oroszország (ism.) 10.10 Fradi Tv
(ism.) 10.40 Női kézilabda junior-vb:
Magyarország – Norvégia (ism.)
12.15 UEFA BL-magazin (ism.) 12.45
Labdarúgás – Labdarúgó Ma gyar Ku-
pa: Budapest Honvéd–MOL Vidi FC
döntő (ism.) 14.55 Aranyoroszlánok
(ism.) 15.25 Pecatúra 16.00 Női kézi-
labda junior-vb: Magyarország–Szlo-
vénia (ism.) 17.30 Vizes-vb 2017 –
Úszás középdöntők, döntők (ism.)
19.30 DVSC Tv 20.00 Vizes-vb 2017 –
Női vízilabda: Magyarország–Görög -
ország (ism.) 21.15 Labdarúgás –
UEFA Bajnokok Ligája nyolcaddöntő:
Barcelona–PSG (ism.) 23.30 Férfi ko-
sárlabda Eb-selejtező (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Életvezetés – Az Eucha-
risztia a bizánci teológiában – Kocsis
Fülöp érsek előadása 10.30 Kateké-
zis 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 Nyitott szemmel – TÉKA maga-
zin 12.00 Regina Coeli 13.00 Élő
Szentségimádás 14.00 Igeforrás
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Ferencesek (ism.) 16.30
Katekézis (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksa-
rok 18.40 Homília 20.30 Hírek 20.45
Szentségimádás 21.30 Párbeszéd
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az
egyházban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Címlap (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Címlap
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Civil kör
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Kettesben 14.00 Hí-
rek 14.05 Riasztás (ism.) 15.00 Hír-
adó; Sporthírek 15.30 Hírvilág (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Keménymag (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra 1 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó 19.30 Ma-
gyarország élőben 20.00 Hírek 20.05
Főhős International 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó

4.05 Auszt rál expressz, 4. 4.55 Teles-
hop (élő) 5.20 Barátok közt, 9833–
9834. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő maga-
zinműsor (élő) 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop (élő) 12.05 Muppet
Show – Ame ri kai animációs vígjáték-
sorozat, 8. 12.30 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (ism.) 13.55 Drága
örökösök – Ma gyar filmsorozat, 3/73.
(ism.) 15.00 Bátrak földje – Ma gyar
filmsorozat, 74. (ism.) 16.05 Az én kis
családom, 104. 17.10 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 9835–9836.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.10 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/74. 21.10 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 75. 22.05
Barátok közt, 9835–9836.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium 13.05 Hallgassuk
együtt 14.05 Kávéház (ism.) 15.05 Ta-
núságtétel (ism.) 15.15 Csúcs és for-
rás (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Könyv-jelző (ism.) 16.30 Közelkép
(ism.) 17.00 Szentmise 17.35 Kora
esti hírmondó 18.00 Rózsafüzér
18.35 Regionális hírek 18.50 Regioná-
lis sporthírek 19.15 Könyvtári baran-
golás 19.45 Esti mese 20.10 Katedrá-
lis 21.05 Feltámadt Krisztus...! 21.30
Megmaradni 22.10 Andante! (ism.)

7.00 Élet a fagypont alatt, 5/13. 8.00
Élet a fagypont alatt, 6/22. 9.00 Bru-
tális történelem, 4. 10.00 Ne próbáld
ki otthon!, 3/6. 11.00 Csúcsjárművek,
6. 12.00 Beépített főnök – Kanada,
3/5. 13.00 Amerika szigetei, 2. 14.00
Jéglovagok, 8/6. 15.00 Csúcsjármű-
vek, 6. 16.00 Brutális történelem, 4.
17.00 Beépített főnök – Kanada, 3/6.
18.00 Ne próbáld ki otthon!, 6–7.
20.00 Élet a fagypont alatt, 5/14.
21.00 Élet a fagypont alatt, 7/1.
22.00 Náci Projekt, 3. 23.05 20. szá-
zadi uralkodói látogatások, 2. 0.10 A
Franco-diktatúra, 4. 1.15 On The
Spot – A Helyszín: Dél-Afrika 2.15
Amerika szigetei, 2. 3.05 Beépített
főnök – Kanada, 3/6. 3.55 Élet a
fagypont alatt, 7/1.

8.15 Kézilabda – BL-klasszikusok, RN
Löwen–MOL-Pick Szeged (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Kézilabda –
BL-klasszikusok, THW Kiel–Veszprém
(ism.) 12.45 Kézilabda – A Veszprém
útja a 2020-as BL-nyolcaddöntőig
(ism.) 13.15 Kézilabda – A Szeged útja
a 2020-as BL-nyolcaddöntőig (ism.)
13.45 Labdarúgás – Bundesliga, 16.
forduló, Dortmund–RB Leipzig (ism.)
15.45 Labdarúgás – Nemzetek Ligája,
döntő, Porto, Portugália–Hollandia
(ism.) 18.15 Fitt-térítők 18.30 Euroa-
pály – Az idény sportpillanatai Szél Ta-
más szerint 19.00 Labdarúgás – Euró-
pa-liga-klasszikusok 20.00 Labdarú-
gás – Európa-liga, csoportkör, 4. fordu-
ló, Ferencváros–CSZKA Moszkva
(ism.) 22.30 Europálya

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 137. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Walker, a te-
xasi kopó – Ame ri kai akciófilm-soro-
zat, 181. (ism.) 12.00 Tények Délben
– Hírműsor 12.30 Tények Plusz 13.25
Walker, a texasi kopó – Ame ri kai ak-
ciófilm-sorozat, 182. 14.30 A vidéki
doktor – Szerelmek, félelmek 15.40
Amanda – Chi lei romantikus filmsoro-
zat, 68. 16.45 Remények földje, 74.
18.00 Tények – Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz 19.30 #maradjotthon
20.10 Exatlon Hungary – Extrém
sport-reality 22.50 Pénzt vagy éveket!
– Vetélkedő 0.15 Magánnyomozók –
Ma gyar dokureality-sorozat, 34.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Alsós – Sulikalandok, 3. osztá-
lyosoknak 8.15 Alsós – Sulikalandok,
4. osztályosoknak 8.30 Felsős 11.30
Szólalj meg! 12.30 Érettségi 15.00 Al-
sós – Sulikalandok, 3. osztályosoknak
(ism.) 15.15 Alsós – Sulikalandok, 4.
osztályosoknak (ism.) 15.30 Felsős
18.00 Érettségi (ism.) 18.25 Vers
18.30 Érettségi (ism.) 20.30 16. zsol-
tár – Volt egyszer egy színház – Film
az egykori Goldmark színházról 21.15
Beágyazott emlékeink 22.25 Mun-
kácsy 23.20 Vers 23.25 Mindenki
Akadémiája 23.50 Opera Café 0.20
Multiverzum 0.50 Nagyok 1.20 16.
zsoltár – Volt egyszer egy színház –
Film az egykori Goldmark színházról
2.05 Beágyazott emlékeink 3.25 Mul-
tiverzum (ism.) 3.50 Novum (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Csizmaszár. Se-
rie A TIM Magazin (ism.) 8.50 Labda-
rúgás. Serie A TIM (ism.) 10.40 Lab-
darúgás. Serie A TIM (ism.) 12.35
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 12.45 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 14.35 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 16.25 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 16.35 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 16.45 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 18.35 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 18.45, 20.35
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 22.25
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

8.40 A szingli fejvadász – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.30 Mint a hurrikán –
Ame ri kai vígjáték 12.40 Műkincsva-
dászok – Ame ri kai–né met vígjáték
15.10 Volt egyszer egy Venice –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Bruce
Willis, John Goodman, Jason Mo-
moa, Emily Robinson 17.00 Kardhal –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: John Tra-
volta, Hugh Jackman, Halle Berry,
Don Cheadle 19.00 A biztonság zálo-
ga – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason
Statham, Catherine Chan, Chris Sa-
randon, Reggie Lee. R.: Boaz Yakin
21.00 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Mel Gibson, Danny
Glover, Gary Busey, Mitch Ryan, Tom
Atkins, Darlene Love, Traci Wolfe
23.20 Mad Max – Auszt rál akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30, 15.15 Nagy-Britannia
legjobb hobbiszakácsa 10.45 Édes
nagyik, finom sütik 11.45 Pepe egész -
séges konyhája 12.15 Mary, a mes-
terszakács 12.45 Hugh mesterhárma-
sa 13.15 Terítéken Lengyelország
13.45 Robi és a szomszédok 14.15
Mi van a hűtőben? 16.30 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 17.30 Mary, a
mesterszakács 18.00 Hugh mester-
hármasa 18.30 Pepe egészséges
konyhája 19.00 Robi és a szomszé-
dok 19.30 Mi van a hűtőben? 20.00
Mary, a mesterszakács 21.00 Nagy-
Britannia legjobb hobbiszakácsa
22.15 Jamie és Jimmy konyhai csatái
23.15 Robi és a szomszédok 23.45
Pepe egészséges konyhája

8.00 Teleshop 10.00 Close Up I., 9–
10. 11.00 Zoom In, 3/26. 11.15 Ördö-
göt fogtál, nem ereszt – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Craig Robinson, Anna
Kendrick 12.55 Nyughatatlan lélek –
Dél-ko re ai fantasztikus kalandfilm –
Fsz.: Jun-Ho Heo, Woo-Sung Jung.
R.: Dong-Oh Jo 15.00 Marsupilami
nyomában – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Jamel Debbouze, Alain Chabat. R.:
Alain Chabat 17.05 Csalások hálója –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Jean Dujar-
din, Jean Reno 19.10 Akik csizmában
halnak meg – Olasz westernvígjáték
– Fsz.: Terence Hill, Bud Spencer
21.00 Szánon nyert örökség – Ka na -
dai–an gol vígjáték – Fsz.: Bob Spiers,
Natasha Henstridge 23.00 A dög, 3. –
A boldog vég – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok, 9–13. 8.30 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–2.
9.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 1–2. 11.25 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/11. 12.20
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/12. 13.10 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/1. 14.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/17.
15.10 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/13–14. 17.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/18.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 3/2. 19.00 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 7/3. 20.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 7/4. 21.00 Neveletlen hercegnő –
Ame ri kai családi vígjáték 23.25 Durr,
durr és csók – Ame ri kai akcióvígjáték

8.25 Alien Hunter – Az idegenvadász
– Ame ri kai akciófilm 10.20 A szerze-
tes alászáll – Kí nai akciófilm – Fsz.:
Baoqiang Wang, Xuejian Li. R.: Kaige
Chen 12.40 Az elveszettek földje –
Aerikai sci-fi kalandfilm – Fsz.: Will
Ferrell, Danny McBride. R.: Brad Sil-
berling 14.40 Rendőrakadémia, 7.:
Moszkvai küldetés – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: G.W. Bailey 16.20 Bőrnyakú-
ak – Né met–ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Jake Gyllenhaal, Jamie Foxx
18.45 Az utolsó esély – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Gene Hackman, Den-
zel Washington 21.00 A tökéletes
trükk – Ame ri kai–an gol thriller – Fsz.:
Christian Bale, Hugh Jackman 23.30
New York bandái – Ame ri kai–né met–
olasz–an gol-hol land akciódráma

Isten titokzatossága nem olyan, mint egy kabát, amelyet fölvesz, levesz.
A titok bele van zárva az Istenbe. Még ez se jó. A titok is az Isten.

Esterházy Péter: 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

Duna Tv – 21.05

A napfény íze
Magyar–osztrák–kanadai–
német filmdráma (1999) •
Bármennyire volna is ambí-
ciója szélesebb távlatokat át-
fogni, magyar rendezőnek
egy kis ország alkotójaként
ritkán adódik alkalma na-
gyobb léptékben, általáno-
sabb érvénnyel megfogal-
mazni mondandóját. Szabó
Istvánnak ez megadatott, és
ő élt a lehetőséggel. A Son-
nenschein család három ge-
nerációjának XX. századon
átívelő története eredetileg
sorozatban kelt volna életre,
végül azonban háromórás
mozifilmre nyílt lehetőség.
A nagy ívű forgatókönyv, a
látványos díszletezés, a hár-
mas szerepben tündöklő
Ralph Fiennes és nemzetkö-
zi sztártársai különleges él-
ménnyé avatják a filmet,
melynek konklúziója nyuga-
ti szemmel talán meglepő,
számunkra azonban keserű-
en ismerős: mindegy, hogy
császárság, fasizmus vagy
kommunizmus, a tomboló
hatalom árnyékában csak
ide-oda libbenő falevél lehet
a kisember. (Paksa)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Életkerék
17.10 Öt kontinens – Válogatás (ism.)
17.35 Napi áhítat
17.55 Ridikül (ism.)
18.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/24. – Bajos indu-
lás (ism.)

10.10 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/3. (ism.)

11.00 A lipicai – Ma gyar ismeretter-
jesztő film

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Paholics Erzsébet
13.00 Hej Páva – Eredics Gábor

népzenész
13.15 Tengerek, városok, emberek –

Né met ismeretterjesztő sorozat,
31/13.

14.10 Zoo, I., 72/22. (ism.)
15.10 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/73.
16.05 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/4.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/1. – Isten hozta
itthon, Don Matteo

19.50 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/23.

20.50 Szerelmes SMS – Né met ro-
mantikus vígjáték

22.45 Kenó
22.50 Ábrahám – Ame ri kai–né met–

olasz tévéfilmsorozat, 2/1.
10.30 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/6. – Lefagyasztva

11.20 Hogy volt?! – Kállay Ilonára és
Kautzky Józsefre emlékezünk

12.10 OJD – Irodalom és könyv 26
percben – Döme Barbara író

12.40 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika – A kultúra ja-

va
13.35 Élő egyház (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.20 Jó ebédhez szól a nóta
17.45 Jó ebédhez szól a nóta
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.40 Isten kezében (ism.)
19.05 Katolikus Krónika (ism.)
19.30 Biblia és képzőművészet
19.50 Mindenki Akadémiája
10.25 A Soha, a Mindig és a Pillanat

– Kokas Ignác festőművész
11.25 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Egymilliárd évvel a világvége

előtt – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Életkerék (ism.)
13.45 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor – Válogatás (ism.)

14.15 Család-barát – Szolgáltató
magazin

15.55 Püspökkenyér (ism.)
16.25 Multiverzum (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.30 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
10.05 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték (ism.)
12.20 Egymilliárd évvel a világvége

előtt – Ma gyar tévéjáték (ism.)
13.30 Itthon vagy! – Kortárs építé-

szeti túra Budapesten (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Életkor – Magazin 11.00
Híradó 11.10 Időjárás-jelentés 11.30
Hírek 11.35 Itthon vagy! Turisztikai
magazin 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Unió28 (ism.) 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Kosár (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Életkor – Magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Itthon vagy! (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Hírek 17.33 Szemtől szembe 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Kosár (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.55 A kis sárkány kalandjai 6.15 Póló
6.25 Pán Péter legújabb kalandjai
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44
csacska macska 7.25 Bohókás pro-
fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Lilo és Stitch 8.35 Jake és Soha-
ország kalózai 9.00 Goldie és Mackó

9.25 Kacsamesék 9.50 A kis király-
lány 10.00 Buckó 10.25 Bing 10.30 A
kis sárkány kalandjai 10.55 Töf-Töf
elefánt 11.05 Pom-Pom meséi 11.10
Frakk, a macskák réme 11.20 A legki-
sebb Ugrifüles 11.30 Pityke 11.35 Ma -
gyar népmesék 11.45 Kérem a követ-
kezőt! 11.55 Vakáción a Mézga csa-
lád 12.25 Brümmögők 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Bobby és Bill
13.55 Super Wings – A szárnyalók
14.10 Umizoomi csapat 14.30 Bob, a
mester 14.45 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 14.55 Tig és Leo 15.20
Dzsungelbanda – Mentés indul! 15.45
Charley az iskolában 16.00 Gyerek-
versek 16.02 Hetedhét kaland 16.10
Bobby és Bill 16.35 44 csacska macs-
ka 17.00 Lilo és Stitch 17.25 Jake és
Sohaország kalózai 17.50 Goldie és
Mackó 18.10 Szófia hercegnő 18.35
Blinky Bill kalandjai a vadonban 18.50
Pán Péter legújabb kalandjai 19.15
Alvin és a mókusok 19.25 Super
Wings – A szárnyalók 19.40 A kis ki-
rálylány 19.50 Peppa malac 19.55
Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/5.
21.10 Született szinglik, 15/5. 21.35
Családmeséink – a családi talkshow
22.10 A legendák hivatala, 10/1.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.52 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Életre-való – családi magazin
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Kapcsolatban
– katarzis 11.30 Dallamív 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas – népzenei mű-
sor 13.04 Hangárium – a könnyűzene
kiválóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Az élet vásárcsarnoka. Vathy Zsuzsa
írásaiból Györgyi Anna olvas fel. Köz-
reműködik: Lázár Csaba, 5/5. 14.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 15.04 Velünk
vannak – őrtüzek (ism.) 15.30 Körkép
– debreceni, kiskőrösi és pécsi össze-
állítás 16.04 Látványos – architek-tú-
ra 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – közéleti beszélgetések
18.04 Életre-való – családi magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Miért szere-
tem? 20.15 Műsorajánló 20.20 Jegy-
zet (ism.) 20.30 Akvarell (ism.) 21.04
Velünk vannak – ZéGeneráció 21.30
Rádiós regénytár – Az élet vásárcsar-
noka. Vathy Zsuzsa írásaiból Györgyi
Anna olvas fel. Közreműködik: Lázár
Csaba, 5/5. (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Délutá-
ni találkozás – közéleti beszélgetések
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a bú-
csúszentlászlói Fogolykiváltó Boldog-
asszony és Szent László ferences kegytemplomból 12.02
Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés
12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország!
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Az Úr közel!” – a Ma-
gyarországi Baptista Egyház félórája 14.05 Kilenc ma gyar,
aki világgá ment 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00
Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! Néveri Igorral
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Regényes történelem 19.30 Esti mese
19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhí-
tat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az
Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Följegyzések egy
regény életéből 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 A Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
Este 1.00 Nagyok 1.30 Kilenc ma gyar, aki világgá ment

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene – Sebő 12.35 Kósa Gábor (vibra-
fon és marimba) hangversenye, 1. Johann
Sebastian Bach: Gigue a B-dúr partitából
BWV 825 (Kósa – marimba, km.: Zsoldos

János – gordonka), 2. Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr
adagio K. 617 (Kósa – vibrafon), 3. Felix Mendelssohn-
Bartholdy: Rondo capriccioso (Kósa – vibrafon, marimba,
km.: Gyöngyössy Zoltán – fuvola, Zsoldos János – gordon-
ka) 12.50 Felix Mendelssohn-Bartholdy: Éliás – oratórium.
Ea.: Elizabeth Watts (szoprán), Claudia Huckle (mezzo-
szoprán), Allan Clayton (tenor), Johan Reuter (bariton),
BBC Szimfonikus Zenekara és Énekkara, vez.: Sakari Ora-
mo 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Já-
ték 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Arckép 19.35 MVM Koncer-
tek – Junior Prima Díjasok hangversenysorozata. Kovács
Gergely zongoraestje, 1. Frédéric Chopin: a) h-moll scher-
zo op 20, b) b-moll scherzo op. 31, c) E-dúr scherzo op.
54, 2. Robert Schumann: g-moll szonáta op 22, ráadás:
Frédéric Chopin: cisz-moll noktürn op. posth. 20.30 A Mis-
kolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Antal Má-
tyás. Km.: Schöck Atala és Kovácsházi István 22.00 Ars
nova 23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Lépcsők 1.55 Ne féljetek! 2.00 Keresők 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Emberfaragó 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Vi-
lágosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek
7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Németh Zsu-
zsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Kismamaklub 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi ima-
óra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50
Iránytű 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életige 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírper-
cek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Ifjú-
sági műsor 20.55 Hírpercek 21.05 Ifjúsági műsor 21.55 Hírpercek 22.00 Ifjúsági
műsor 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Múlt és jelen (ism.) 5.30 Fradi Tv
(ism.) 5.55 Pecatúra (ism.) 6.30 Mű-
korcsolya és jégtánc-Eb – Gála (ism.)
8.50 Vizes-vb 2017 – Női vízilabda:
Magyarország–Görögország (ism.)
10.15 Női kézilabda junior-vb: Magyar -
ország–Szlovénia (ism.) 11.50 DVSC
Tv (ism.) 12.20 Fradi Tv (ism.) 12.55
Aranyoroszlánok (ism.) 13.25 UEFA
Bajnokok Ligája magazin (ism.) 14.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–Ferencvárosi TC (ism.) 15.55 Ké-
zilabda – Női kézilabda junior-vb: Ma-
gyarország–Románia negyeddöntő
(ism.) 17.30 Vizes-vb 2017 – Úszás
elődöntők, döntők (ism.) 19.30 MTK
TV 20.00 Vizes-vb 2017 – Férfi vízi-
labda: Görögország–Magyarország
(ism.) 21.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Budapest Honvéd–Videoton FC
(ism.) 23.35 Férfi kosárlabda-Eb –
Magyarország–Csehország (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

-
-
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00, 22.45 Élet az egyházban
– Általános kihallgatás Rómából
10.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.00
Rózsafüzér Pio atyával 11.30 Nyitott
szemmel – Jeles napok – Fülöp Ákos
atya műsora 12.00 Regina Coeli
13.00 Élő Szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Ke-
resztút 15.30 Képújság 16.00 Párbe-
széd (ism.) 17.00 Szentmise 17.40
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Imaműsor
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

5* 200417 6.00 Főhős International
(ism.) 7.00 Híradó 7.30 Magyarország
élőben extra 1 (ism.) 8.00 Hírek 8.05
Magyarország élőben extra 2 (ism.)
8.30 Magyarország élőben (ism.) 9.00
Hírek 9.05 Publi cafe (ism.) 10.00 Hír-
adó 10.30 Televíziós vásárlás 11.00
Hírek 11.05 Főhős International (ism.)
12.00 Híradó 12.30 Garázs (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Kettesben 14.00
Hírek 14.05 Címlap (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Zöldövezet 16.00 Hírek
16.05 Panaszkönyv (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Magyarország élőben extra
1 18.00 Híradó 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó 19.30
Magyarország élőben 20.00 Hírek
20.05 5 kedvenc 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó

4.05 Auszt rál expressz, 5. 4.55 Teles-
hop (élő) 5.20 Barátok közt, 9835–
9836. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő maga-
zinműsor (élő) 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop (élő) 12.05 Muppet
Show – Ame ri kai animációs vígjáték-
sorozat, 9. 12.30 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (ism.) 13.55 Drága
örökösök – Ma gyar filmsorozat, 3/74.
(ism.) 15.00 Bátrak földje, 75. (ism.)
16.05 Az én kis családom, 105. 17.10
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
9837–9838. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.50 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.10 Drága örö-
kösök – Ma gyar filmsorozat, 3/75.
21.10 Bátrak földje – Ma gyar filmso-
rozat, 76. 22.05 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9837–9838.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05 Köz-
élet 9.45 A lélek szava 10.05 Zöld hul-
lám 10.30 Az erdő fohásza (ism.)
11.05 Könyvtári barangolás (ism.)
11.30 Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egy-
házi hírek 12.15 Evangélium; Szólj
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.)
13.40 Népzenei kincstár 14.05 Merí-
tés 15.00 Az irgalmasság órája 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Szentmise 17.35
Kora esti hírmondó 18.00 Rózsafüzér
18.35 Regionális hírek 18.50 Regioná-
lis sporthírek 19.15 Könyv-jelző 19.45
Esti mese 20.05 Kultúrkör 21.05 Ka-
tedrális (ism.) 22.10 Közélet (ism.)
23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Csúcsjárművek, 6. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/14. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/1. 9.00 Űridők, 4. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 3/7. 11.00 A vi-
lág legbiztonságosabb autói 12.00
Beépített főnök – Kanada, 3/6. 13.00
Amerika szigetei, 3. 14.00 Jéglova-
gok, 8/7. 15.00 A világ legbiztonságo-
sabb autói 16.00 Űridők, 5. 17.00 Be-
épített főnök – Kanada, 3/7. 18.00 Ne
próbáld ki otthon!, 7–8. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 5/15. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 7/2. 22.00 Náci Pro-
jekt, 4. 23.05 20. századi uralkodói lá-
togatások, 3. 0.10 Belsen – Emlékek
a pokolból 1.10 On The Spot, 8. 2.10
Amerika szigetei, 3. 3.05 Beépített fő-
nök – Kanada, 3/7. 3.55 Élet a fagy-
pont alatt, 7/2.

8.15 Favágók – a kőkemény verseny,
7. rész (ism.) 8.45 Kézilabda – A
Veszprém útja a 2020-as BL-nyolcad-
döntőig (ism.) 9.15 Kézilabda – A
Szeged útja a 2020-as BL-nyolcad-
döntőig (ism.) 9.45 Televíziós vásár-
lás 10.45 NFL – Alapszakasz, 2. já-
téknap, Atlanta Falcons–Philadelphia
Eagles (ism.) 14.15 Labdarúgás –
Bundesliga, 16. forduló, Freiburg–Ba-
yern München (ism.) 16.15 A Bayern
legszebb góljai 16.30 Harcművész-
magazin 16.45 Kékek 17.15 Favágók
– a kőkemény verseny, 7. 17.45 Lab-
darúgás – Bundesliga Preview Show,
36. 18.15 Fitt-térítők 18.30 Kézilabda
– A Siófok útja a 2020-as EHF-kupa-
elődöntőig 19.00 Heti helyzet 20.00
UFC 23.00 NBA (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 138. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino 9.35 Teleshop
10.50 Walker, a texasi kopó, 182.
(ism.) 12.00 Tények Délben – Hírmű-
sor 12.30 Tények Plusz 13.25 Walker,
a texasi kopó – Ame ri kai akciófilm-so-
rozat, 183. 14.30 A vidéki doktor –
Né met filmsorozat – Jó üzlet 15.40
Amanda, 69. 16.45 Remények földje
– Tö rök romantikus filmsorozat, 75.
18.00 Tények – Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz 19.30 #maradjotthon –
Ma gyar dokureality-sorozat 20.10
Exatlon Hungary – Extrém sport-rea-
lity 22.50 Pénzt vagy éveket! – Vetél-
kedő 0.15 Magánnyomozók I. – Ma -
gyar dokureality-sorozat, 35.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Alsós – Sulikalandok, 1. osztá-
lyosoknak 8.15 Alsós – Sulikalandok,
2. osztályosoknak 8.30 Felsős 11.30
Szólalj meg! 12.30 Érettségi 15.00 Al-
sós – Sulikalandok, 1. osztályosoknak
(ism.) 15.15 Alsós – Sulikalandok, 2.
osztályosoknak (ism.) 15.30 Felsős
(ism.) 18.00 Érettségi (ism.) 18.25
Vers 18.30 Érettségi 20.30 Napló
apámnak, anyámnak – Ma gyar film-
dráma 22.20 „Magyarok fénye, or-
szág reménye” – Szent István alakja
a ma gyar történelemben 23.20 Vers
23.24 Mindenki Akadémiája 23.50
Fülszöveg 0.20 Rejtélyes XX. század
(ism.) 0.45 Nagyok 1.15 Napló apám-
nak, anyámnak – Ma gyar filmdráma
3.25 Hazajáró (ism.) 3.50 Szerelmes
földrajz (ism.) 4.20 Folkudvar (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Ame ri kai futball.
HFL, 2019, döntő, Fehérvár Enthro-
ners–Kijev Capitals (ism.) 11.35 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 13.30 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.40
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 13.50, 15.40 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 17.30 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 19.20 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 19.30 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 19.40 Labdarúgás.
Ligue 1 (ism.) 21.30 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 23.20 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 1.10 Sport 24

7.55 Maugli, a dzsungel fia – Ame ri kai
kalandfilm 10.05 Műkincsvadászok –
Ame ri kai–né met vígjáték 12.20 Volt
egyszer egy Venice – Ame ri kai akció-
vígjáték 14.20 Kardhal – Ame ri kai ak-
ciófilm 16.20 Hajsza a győzelemért –
Ame ri kai–né met–brit filmdráma –
Fsz.: Chris Hemsworth, Daniel Brühl,
Olivia Wilde, Alexandra Maria Lara
18.45 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Mel Gibson, Danny
Glover, Gary Busey, Mitch Ryan, Tom
Atkins, Darlene Love 21.00 A titánok
harca – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Sam Worthington, Liam Neeson,
Ralph Fiennes, Mads Mikkelsen, Ale-
xa Davalos, Jason Flemyng, Gemma
Arterton 23.10 A szellemlovas: A
bosszú ereje – Ame ri kai akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30, 15.15 Nagy-Britannia
legjobb hobbiszakácsa 10.45 Édes
nagyik, finom sütik 11.45 Pepe egész -
séges konyhája 12.15 Mary, a mes-
terszakács 12.45 Hugh mesterhárma-
sa 13.15 Terítéken Lengyelország
13.45 Robi és a szomszédok 14.15
Mi van a hűtőben? 16.30 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 17.30 Mary, a
mesterszakács 18.00 Hugh mester-
hármasa 18.30 Pepe egészséges
konyhája 19.00 Robi és a szomszé-
dok 19.30 Mi van a hűtőben? 20.00
Mary, a mesterszakács 21.00 Nagy-
Britannia legjobb hobbiszakácsa
22.15 Jamie és Jimmy konyhai csatái
23.15 Robi és a szomszédok 23.45
Pepe egészséges konyhája

8.00 Teleshop 10.00 Close Up I., 1.
10.35 A musicalsztár – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Jason Schwartzman
12.15 A jó, a rossz és a furcsa – Dél-
ko re ai western – Fsz.: Kang-ho Song.
R.: Jee-Woon Kim 14.50 A hatalom
árnyékában – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: George Clooney, Paul Giamatti
16.50 Láthatatlan Sue – Né met ka-
landfilm – Fsz.: Ruby M. Lichtenberg,
Anna Shirin Habedank. R.: Marcus
Dietrich 18.45 A cuki szörnycsemete
– Hong kon gi kalandfilm – Fsz.: Baihe
Bai, Boran Jing 21.00 Jurassic város
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Treat Wil-
liams, Ronny Cox 22.45 A dolog –
Ame ri kai–ka na dai horror – Fsz.: Mary
Elizabeth Winstead, Joel Edgerton.
R.: Matthijs Van Heijningen Jr.

9.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 3/3. 10.25 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, 3/4.
11.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/13. 12.20 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/14. 13.10
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
3/2. 14.10 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/18. 15.05 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3/15–
16. 17.05 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/19. 18.05 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 3/3. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 7/4. 20.00 Észbontók – Művelet-
lenségi vetélkedő, 7/5. 21.00 Amerika
Kapitány: Az első bosszúálló – Ame ri -
kai sci-fi akciófilm 23.30 Veronica
Mars – Ame ri kai krimi

8.10 Fogy az idő – Hong kon gi krimi –
Fsz.: Andy Lau, Ching Wan Lau. R.:
Johnnie To 10.10 Frekvencia – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Dennis Qua-
id, Jim Caviezel 12.35 Zaklatás –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Michael Do-
uglas, Demi Moore 15.05 Rémségek
cirkusza – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Chris Massoglia, John C. Reilly. R.:
Paul Weitz 17.25 Odd Thomas – A
halottlátó – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Anton Yelchin, Ashley Sommers. R.:
Stephen Sommers 19.20 Én, Fran-
kenstein – Ame ri kai–auszt rál akció-
film – Fsz.: Aaron Eckhart, Bill Nighy.
R.: Stuart Beattie 21.00 Sírok között –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Liam Ne-
eson, Dan Stevens 23.10 Ház az utca
végén – Ame ri kai–ka na dai horror

A nagymamának mindene imádkozás. A levegővétele, a ráncai, a fekete
fejkendője, a bumfordi és murisan hangos férfikarórája, a magas, fűzős
cipője. Nyáron is. Volna nyári meg téli ima? Azért lett mindene ima, mert
hisz. Én is hiszek, de nálam fordítva van, azért imádkozom, hogy higgyek.

Esterházy Péter: 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

Film Plusz – 16.20

Hajsza a győzelemért
Amerikai–német–brit filmdráma (2013) • Bár a Forma–1 szerin-
tem nem sport, rémesen környezetszennyező, és még unalmas is,
ezt a filmet végigizgultam, „-szurkoltam”, és úgy éreztem, valami
nagyon fontosat fogok megtudni az emberről általában: arról, hogy
miért érdemes élni. Már szinte az első pillanatoktól kezdve világos
ugyanis, hogy akiket itt megismerünk, megszállottan kergetnek
valamit, rengeteg áldozatot hoznak érte, és noha persze közben hí-
resek és gazdagok lesznek, a lendület további és nehezebben meg-
határozható célok felé hajtja őket. Két egykori versenyzőikon,
 James Hunt (Chris Hemsworth) és Niki Lauda (Daniel Brühl) kés-
hegyre menő küzdelmét ismerjük meg; egy olyan sportág hőseit,
akik a hetvenes években évről évre az életüket kockáztatták – miért
is? Ez itt a nagy kérdés. Nagyon különböző természetűek, felfogá-
súak, és más a versenyzési stílusuk is, de míg sokáig szinte semmi-
lyen közös pontjukat nem tudjuk felfedezni, fokról fokra kiderül:
ami igazán lényeges, abban egyeznek. Sőt még több is: hogy sokkal
több közük van egymáshoz, mint bárkihez a világon. Hogy test-
vérekénél mélyebb az összetartozásuk. (csókpál)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika
17.30 Szerelmes földrajz – „Forog a

tánc, forog...” – Stoller Antal
(ism.)

17.55 Napi áhítat
18.10 Térkép
18.45 Noé barátai
19.15 Divat & dizájn
19.50 Nálatok, laknak állatok?
10.25 Család-barát válogatás 2019
11.25 Büszkeségeink a Hungariku-

mok
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Serengeti – Egy történet Afrika

legkülönlegesebb lakóinak valós
élete alapján – An gol ismeretter-
jesztő sorozat, 6/1. – Végzet

14.20 A Durrell család – An gol csalá-
di filmsorozat, I., 6/1.

15.10 Ludas Matyi – Ma gyar játék-
film

17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 A suttogó – Ame ri kai játékfilm

(1998) – Fsz.: Robert Redford,
Scarlett Johansson, Kristin Scott
Thomas, Sam Neill, Chris Cooper

22.35 Harry Brown – An gol bűnügyi
film (2009) – Fsz.: Michael Caine,
Emily Mortimer, Charlie Creed-
Miles, David Bradley, Liam Cun-
ningham, Sean Harris, Iain Glen

10.10 Kenó
10.20 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/7. – Könnyfacsaró

11.15 Hogy volt?! – Szórakoztató
műsor – Prímásdinasztiák

12.10 Rúzs és selyem
12.35 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika – Az ember

tragédiája
13.35 Család’20 (ism.)
13.55 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Unió27 (ism.)
16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.10 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
18.05 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.10 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.15 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.25 Gasztroangyal (ism.)
19.15 Magyarország finom
19.30 Mindenki Akadémiája
10.00 Rejtélyes XX. század (ism.)
10.35 Öt kontinens – Válogatás
11.05 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.15 Bakaruhában – Ma gyar film-

dráma
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Klasszikusok délidőben – Pas-

sió pasticcio A Purcell kórus, Or-
feo Zenekar hangversenye II.
(ism.)

14.35 Család-barát válogatás 2019
(ism.)

15.35 Büszkeségeink a Hungariku-
mok – Matyó népművészet (ism.)

16.05 Amerikában jártunk – Mester-
sége címere... A világhírű magya-
rok

16.35 Így készült az ARANY – Egy
óra Arany Jánossal

17.05 Lola kicsi konyhája
17.35 Most a Buday!
18.00 Családi kör (ism.)
19.00 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
19.30 Ízőrzők (ism.)
20.00 Dokuzóna
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Bagi Nacsa Orfeuma
22.35 Legenda – válogatás
23.05 Hagyaték
23.40 Opera Café
10.05 Evangélium (ism.)
10.40 Biblia és irodalom
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.40 Ludas Matyi – Ma gyar játék-

film (ism.)
13.20 Bakaruhában – Ma gyar film-

dráma (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Fo-
rint, fillér – A kis- és középvállalkozá-
soknak szóló magazin (ism.) 10.00
Híradó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30
Hírek 10.35 Esély – Fogyatékkal élők-
ről szóló magazin 11.00 Híradó 11.10
Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-
jelentés 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 13.35
Summa 14.00 Híradó 14.30 Hírek
14.35 Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ (ism.)
17.00 Híradó 17.10 Időjárás 17.30 Hí-
rek 17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Summa (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Agi
Bagi 5.40 Franklin és barátai 6.05
Chuggington pályaudvar 6.10 Gye-
rünk, Pocoyo! 6.25 Roger, az űrjárőr
6.50 Lülü, a teknőc 7.15 Merülj, Olly
merülj! 7.40 JoNaLu 8.05 M2 matri-
cák – Szó-nyomozó 8.10 Lili és a Kin-
cses-öböl 8.25 Chuggington pályaud-
var 8.35 Dr. Plüssi 9.00 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 9.25 Mickey egér
játszótere 9.45 Mickey és az autóver-
senyzők 10.10 Elena, Avalor herceg-
nője 10.30 Vampirina 10.55 Kelj fel,
Marci! 11.25 Kópék 11.40 Traktor Tom
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.25 M2
matricák 12.30 Gyerekversek 12.35
Vízipók-Csodapók 12.40 Egy ko-

misz kislány naplója 12.55 A kis her-
ceg 13.25 Jimmy Neutron kalandjai
13.45 Nicky, Ricky, Dicky and Dawn
14.10 Ernest és Célestine 14.25
Dzsungel könyve – Szafari 14.50
Klasszikus mesék – Az esőtündér
15.50 Dr. Plüssi 16.15 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 16.40 Mickey
egér játszótere 17.00 Mickey és az
autóversenyzők 17.25 Elena, Avalor
hercegnője 17.45 Vampirina 18.15 A
két Lotti 19.50 Hetedhét kaland – Ma-
radj otthon! 19.55 Chuggington pálya-
udvar 20.00 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta − Ar gen tin ifjúsági film-
sorozat, III., 80/26. 21.05 MR2 Szim-
fonik+ a MÜPÁBÓL 22.45 A legendák
hivatala − Fran cia bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 10/2. 23.45 Akvárium Stage
Pass − Quimby – Sziget Fesztivál
2019

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.55 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
Színes hírek, beszámolók határain-
kon innen és túlról 9.04 Meghívó –
kulturális programajánló 10.04 Kép a
tükörben? – pillanatképek a média vi-
lágából 10.30 Sorsfordítók – a lehető-
ségek magazinja 11.04 Jóhír-világ –
magazin bizakodóknak és kételke-
dőknek 11.30 Borivóknak való 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 Szomszédoló
13.04 Recept helyett – egészségügyi
magazin 13.30 Magyarul – Szóról-
szóval 14.04 Vendég-oldal 15.04 Há-
zimuzsika a Délibáb utcában 16.04
Vidékjáró magazin 16.30 OMCE-ma-
gazin – az Országos Ma gyar Cecília
Egyesület műsora 17.04 Páholy és
pódium 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
20.04 A héten történt 21.04 Édes-
anyám főztje (ism.) 21.30 Élet a hit-
ben (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 22.20 Napi evan-
gélium (ism.) 22.34 Az opera világa
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem a
fazékból 10.00 Krónika 10.05 Szombat dé-
lelőtt – Czifra Szilviával – válogatás 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a
gyergyószentmiklósi Szent Miklós római
katolikus templomból 12.02 Déli krónika
12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés
12.45 Segítség! Otthon vagyunk! 13.00 Krónika 13.05 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.35 Kabaré 14.25
Kabarélexikon 14.30 Szombat délután – Banner Gézával
– válogatás 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00 Króni-
ka 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül
19.00 Krónika 19.05 Nagyok 19.30 Amit apjuk tesz, mindig
jó 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi
áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05
Sportvilág 21.30 Jelenlét – Romák és a közélet 22.00 Kró-
nika 22.20 Sportvilág 22.30 Följegyzések egy regény éle-
téből 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Országjáró szombat délután 1.00 Egy nő
2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a fazékból
3.30 Irodalmi Újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Évfordulók 10.00 Sú-
gólyuk 11.00 Nyikolaj Malko vezényel 12.00
Hírek 12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 A Római Santa Cecilia Akadémia Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Antonio
Pappano. Km.: Martha Argerich (zongora),

1. Carl Maria von Weber: Euryanthe – nyitány, 2. Liszt Fe-
renc: Esz-dúr zongoraverseny S 124 (Argerich),. ráadás:
Robert Schumann: Gyermekjelenetek op 15 – Idegen or-
szágokról és emberekről (ea.: Argerich), 3. Robert Schu-
mann: II. szimfónia 13.45 Az Auer Vonósnégyes hangver-
senye. Tagjai: Sipos Gábor, Berentés Zsuzsanna (hegedű),
Gulyás Nagy György (mélyhegedű), Takács Ákos (gordon-
ka), 1. Weiner Leó: I. vonósnégyes, 2. Marcel Landowski:
Vonósnégyes, 3. Bartók Béla: I. vonósnégyes 15.00 Dankó
hírek 15.05 Zenebeszéd 16.30 A Szeged Classic Trió játszik
17.30 Beethoven, 250. Réti Balázs zongoraestje 19.00
Opera. Gioacchino Rossini: A tö rök Itáliában. Két fel vo ná sos
opera. Szövegét Felice Romani írta. Vez.: Diego Fasolis.
Km.: a Milánói Scala Ének- és Zenekara. (karig.: Bruno Ca-
soni). Rendező: Roberto Ando 21.55 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. Yutaka Sado vezényel, 1. a) Eric Satie: A
hatalom dívája, b) Leonard Bernstein: A vízparton 23.00 All
That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órá-
ja 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresz-
tény tanösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban
8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Ko-
csis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00
Szűz Mária neve a szívünkben és az ajkunkon 17.20 Mégis szeretni 17.35 Ta-
núságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Budapest XIII., újlipótvárosi
Árpád-házi Szent Margit-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
20.16 A mi családunk 20.55 Hírpercek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40
Kőszikla 21.55 Hírpercek 22.00 Talentum 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Aranyoroszlánok (ism.) 5.25 Mű-
korcsolya és jégtánc-vb – Gála (ism.)
7.50 Szabadidő 8.25 Női kézilabda
junior-vb: Magyarország–Románia
negyeddöntő (ism.) 9.55 Vizes-vb
2017 – Férfi vízilabda: Görögország–
Magyarország (ism.) 11.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Újpest FC–Vi-
deoton FC (ism.) 13.25 MTK TV
(ism.) 14.00 Kézilabda – Női kézilab-
da junior-vb: Magyarország–Dél-Ko-
rea elődöntő (ism.) 15.30 UEFA BL –
A Ferencváros Bajnokok Ligája sze-
replése 1995-ben 17.30 Vizes-vb
2017 – Úszás középdöntők, döntők
(ism.) 19.30 Kékek 20.00 Vizes-vb
2017 – Női vízilabda: Magyarország–
Olaszország az 5. helyért (ism.) 21.30
Férfi kosárlabda-Eb – Magyarország–
Románia (ism.) 23.35 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Videoton FC–Újpest
FC (ism.) 1.35 MTK TV (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Élet az egyházban – Élet
az Élet kenyeréből 10.00 Párbeszéd
– Mottó – Tariné Murányi Erika műso-
ra 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 Katekézis 12.00 Regina Coeli
13.00 Élő Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Összhang 16.30 Nyi-
tott szemmel (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksa-
rok 18.40 Homília 20.00 Nyitott szem-
mel (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsa-
füzér 21.30 Párbeszéd – Mottó (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Troll (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Ma-
gyarország élőben (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Magyarország élőben (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Magyarország élőben
extra (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Credo (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Ga-
rázs 13.00 Hírek 13.05 Vetítő (ism.)
14.00 Hírek 14.05 Troll (ism.) 15.00
Híradó; Sporthírek 15.30 Magyaror-
szág élőben extra (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Sajtóklub (ism.) 17.00 Híradó;
Sporthírek 17.30 Magyarország élő-
ben extra (ism.) 18.00 Híradó; Sport-
hírek 18.30 Informátor (ism.) 19.00
Híradó; Sporthírek 19.30 Európai hír-
adó 20.00 Hírek 20.05 Panaszkönyv
21.00 Hírek 21.05 Civil kör 22.00 Hír-
adó; Sporthírek 22.30 Garázs (ism.)

6.00 Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub
9.10 Tini nindzsa teknőcök – Ame ri kai
animációs ka land film so ro zat, 24. 9.35
KölyökKalauz – Családi magazin
10.10 Teleshop (élő) 11.05 Brandmá-
nia (ism.) 11.35 ÉletmódKalauz –
Egészség- és életmódmagazin 12.10
Autogram – Autósmagazin 12.40 Ap-
ja, fia, unokája – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6. 13.05 1945 – Ma gyar film-
dráma 15.00 Szuperzsaru – Olasz
akcióvígjáték 17.05 Apatigris – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 1. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00 Fó-
kusz Plusz (élő) 20.00 A Tanár – Ma -
gyar filmsorozat, 3/2. 21.00 Mellékha-
tás – Ma gyar thrillersorozat, 3. 21.45
Vissza hozzád – Ame ri kai romantikus
film 0.15 Elárulva – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00
Szentmise 7.35 Szentek,
szent életű emberek 8.10
Stúdióbeszélgetés 9.10
Segíthetünk? 10.05 Itt
élünk! 11.05 Megmaradni
(ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj Uram! 13.05
Déli muzsika 14.05 Kultúrkör (ism.)
15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30 Öku -
me né 16.05 Kávéház 17.00 Szentmi-
se 17.45 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Közelkép (ism.)
19.15 Könyvek könyve 19.45 Esti me-
se 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 A
zene mesterei 22.05 MKR-portrémű-
sor 22.30 Közelkép (ism.) 23.05 Vati-
káni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/3. 7.00
Élet a fagypont alatt, 7–8. 9.00 Nagy-
városi vadon, 1. 10.00 A fagy birodal-
ma, 5. 11.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/10. 12.00 Fald fel Amerikát!, 5–6.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/4.
14.00 Élet a fagypont alatt, 9–10.
16.00 A világűr rétegei, 3. 16.55 Ma-
tematika: a tudományok tudománya,
1. 18.05 Brutális biológia, 2.évad, 2/1.
19.00 Extrém iskolák, 2. 20.00 Belsen
– Emlékek a pokolból 21.00 Túszdrá-
mák, 3. 22.00 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere, 3. 22.55 A
fal, 3. 24.00 Akik a vadonban élnek,
5/4. 1.00 Matematika: a tudományok
tudománya, 1. 2.00 Brutális biológia,
2.évad, 2/1. 2.50 A pápa – a történe-
lem legbefolyásosabb embere, 3.

8.15, 12.00 30 for 30 (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 NBA Larry
Bird 50 legszebb pillanata (ism.)
11.30 Ökölvívás – Boxing Weekly, 4.
13.15 Építők 13.45 Labdarúgás –
Bundesliga, 17. forduló, Hoffenheim–
Dortmund (ism.) 15.45 BuLi Classics
– Hamburg–Werder Bremen 2005–06
16.15 BuLi Classicss – Leverkusen–
Gladbach 2010–11 16.45 Labdarúgás
– Bundesliga Special 17.15 Euroa-
pály – Az idény sportpillanatai Molnár
Zsolt szerint 17.45 A mi Szapporónk –
Tízéves a ma gyar hokicsoda (ism.)
19.00 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, Celje–MOL-Pick Szeged
(ism.) 21.00 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, Vardar Szkopje–Telekom
Veszprém (ism.) 23.00 Darts (ism.)

5.10 Egy rém rendes család 6.00 Tv2
animáció – Rajzfilmek 10.05 Innová-
tor – Magazinműsor 10.40 Adri’s Kitc-
hen – Főzőműsor 11.10 Poggyász –
Utazási magazin 11.45 Mancs – Ma -
gyar családi kalandfilm 13.45 Hős –
Hong kon gi akciófilm 15.50 Columbo:
Elfelejtett hölgy – Ame ri kai krimi
18.00 Tények – Hírműsor 18.55 Té-
nyek Plusz 19.55 Csatahajó – Ame ri -
kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Liam Nee-
son, Alexander Skarsgard, Rihanna,
Taylor Kitsch, Tadanobu Asano 22.45
22 Jump Street – A túlkoros osztag –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Jonah
Hill, Channing Tatum, Peter Stormare,
Wyatt Russell, Amber Stevens West,
Jillian Bell 1.00 A ferde ház – An gol–
ame ri kai misztikus krimi

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.20 Magyarország nemzeti parkjai
9.15 Magyarország története 10.10
Vad vidékek – Franciaország 11.00
Ismerd meg! 11.55 Mindenki Akadé-
miája 12.50 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 13.20 Duna anziksz 13.40
Mesterember 14.05 Mestersége szí-
nész 14.50 Baltazárok – Ma gyar té-
véjáték 15.40 Rejtélyes XX. század
16.10 Tőkéczki és Takaró: Történe-
lem és irodalom 16.40 Fülszöveg
17.05 Édes anyanyelvünk 17.10 A
NAGYOK 17.40 Ma gyar Krónika
18.05 Hazajáró 18.35 Velünk élő Tri-
anon 19.25 Vers 19.30 Cranford
20.30 Koronás sas 20.55 „Nem sza-
bad egyedül utazni” – Márai Sándor
21.25 50 éves a Kassai Ma gyar Szín-
ház 21.50 MüpArt 23.40 Vers

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.05 Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
9.55 Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
11.45 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 11.50 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 13.40 Félelem nélkül. Autós-
magazin 14.10 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 14.40 Labdarú-
gás. Serie A TIM (ism.) 16.30 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 16.40
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
18.30 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 20.20 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 20.30 Labdarúgás. Serie
A TIM (ism.) 22.20 Labdarúgás. Se-
rie A TIM (ism.) 0.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 0.20 Tenisz. WTA-
torna, Huahin, döntő (ism.)

8.40 Rémbo fia – An gol–né met–fran -
cia vígjáték 10.25 Zűrös majom –
Ame ri kai családi vígjáték 12.25 Fúró-
fej Taylor – Ame ri kai vígjáték 14.40 Al-
vin és a mókusok – Ame ri kai animáci-
ós vígjáték – Fsz.: Jason Lee, David
Cross, Cameron Richardson, Veroni-
ca Alicino 16.40 Az oroszlánkirály, 3.:
Hakuna Matata – Ame ri kai animációs
kalandfilm 18.15 Nyomás utána! –
Olasz–ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill, Dan Fitz-
gerald 20.30 Vasember, 2. – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Robert Downey Jr,
Gwyneth Paltrow, Scarlett Johans-
son, Mickey Rourke, Samuel L. Jack-
son, Don Cheadle, Sam Rockwell,
Jon Favreau 23.00 A lázadó – Ame ri -
kai kalandfilm

9.00, 21.30 Piték és pudingok 10.00,
22.30 A sütemények mesés világa
11.00, 17.00 Bisztrókaják 12.00
Chuck és Danny útra kel 12.55 Gok
wokja 13.25 John Torode: A Közel-
Kelet ízei 13.55 Tom Kerridge ame ri -
kai kajái 14.25 Az ízek útján Nagy-Bri-
tanniában 15.00 Havas Dóra: Álmaim
cukrászdája 16.00 Piték és pudingok
18.00 Chuck és Danny útra kel 19.00
Tom Kerridge ame ri kai kajái 19.30
John Torode: A Közel-Kelet ízei 20.00
Gok wokja 20.30 River Cottage
Ausztrália 23.30 Tom Kerridge leg-
jobb fogásai 0.05 Chuck és Danny út-
ra kel 1.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 2.00 River Cottage Ausztrá-
lia 2.50 John Torode: A Közel-Kelet
ízei 3.15 Tom Kerridge ame ri kai kajái

9.15 Szánon nyert örökség – Ka na -
dai–an gol vígjáték – Fsz.: Bob Spiers.
R.: Bob Spiers 11.20 Pancho, a milli-
omos kutya – Spa nyol vígjáték – Fsz.:
Eloy Azorín, Manuel Baqueiro. R.:
Tom Fernández 13.15 Eladó a csalá-
dom – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Demi
Moore, David Duchovny. R.: Derrick
Borte 15.15 Szellemsuli – Spa nyol
filmvígjáték – Fsz.: Raúl Arévalo, Ale-
xandra Jiménez. R.: Javier Ruiz Cal-
dera 17.05 Az elveszett kardforgató –
Kí nai akciófilm – Fsz.: Donnie Yen,
Wen Jiang 19.10 Kém Idő – Spa nyol
akcióvígjáték – Fsz.: Imanol Arias,
Quim Gutiérrez 21.00 Az út – Ame ri -
kai filmdráma – Fsz.: Viggo Morten-
sen, Charlize Theron 23.05 Monsters
– Sötét kontinens – An gol sci-fi

6.10 Trendközelben 6.40 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–13. 8.35
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 2/1–2. 9.35 Ame ri kai mestersza-
kács 11.30 Az elveszett ereklyék fosz-
togatói – Né met–fran cia–ame ri kai ka -
land film so ro zat, 5–6. 13.40 Vaiana –
Ame ri kai családi animációs film 15.45
A nemzet aranya – Ame ri kai kaland-
film 18.25 Amerika Kapitány: Az első
bosszúálló – Ame ri kai sci-fi akciófilm
21.00 Verdák, 2. – Ame ri kai animáci-
ós vígjáték 23.30 John Carter – Ame -
ri kai fantasztikus akciófilm – Fsz.:
Taylor Kitsch, Lynn Collins, Willem
Dafoe. R.: Andrew Stanton 2.10 Az el-
veszett ereklyék fosztogatói – Né -
met–fran cia–ame ri kai ka land film so ro -
zat, 2/5. 2.55 Castle, 5/16.

8.40 A nagy balhé – Hong kon gi akció-
film – Fsz.: Jackie Chan, Biao Yuen.
R.: Jackie Chan, Sammo Hung 10.50
Cápatámadás Malibun – Auszt rál ak -
ció thril ler – Fsz.: Renee Bowen. R.:
David Lister 12.45 Az utolsó esély –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Gene
Hackman. R.: Tony Scott 15.15 Tá-
mad a Mars! – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Jack Nicholson, Pierce Bros-
nan 17.20 Horrorra akadva, 4. – Ame -
ri kai horrorvígjáték – Fsz.: Anna Faris,
Regina Hall 19.00 Sárkányok háború-
ja – Ame ri kai–cseh fantasztikus ka-
landfilm – Fsz.: Justin Whalin, Jeremy
Irons 21.00 Tök állat – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Rob Schneider, Colleen
Haskell 22.35 Kickboxer – Vérbosszú
Bangkokban – Ame ri kai akciófilm

Isten nem azért van, mondja nagymama, hogy könnyítsen a halálon.
Hogy az könnyebb legyen. Hanem hogy legyen értelme. És akkor van
értelme, ha az ő halálának van értelme.

Esterházy Péter: 
Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

RTL Klub – 13.05

Magyar filmdráma (2017) • Török Ferenc filmje nem egészen fél
napot ölel fel, mégis benne van az egész élet, úgy, mint a görög
tragédiákban. Az időpont 1945. augusztus 12-e, 11 óra, egy kis
magyar faluban, néhány hónappal a világégés után. Két fekete
ruhás zsidó férfi, egy idős és egy fiatal érkezik rejtélyes szállít-
mánnyal. A falu népe a nagy hatalmú jegyző (Rudolf Péter) fiá-
nak esküvőjére készül, de a menyasszony még mindig korábbi
szerelmét szereti. A két zsidó ember megjelenésével minden fel-
borul. A koncentrációs táborokba hurcolt zsidóság javait az em-
bertelen hatalom segítségével megszerző falusiak magyarázzák a
magyarázhatatlant, mentik a menthetetlent. Lelkükbe beköltözik
a félelem: mi lesz, ha a két idegen visszaköveteli az elzabrált ja-
vakat? Akiben megszólal a lelkiismeret, az vagy öngyilkos lesz,
vagy kábulatba menekül, vagy pedig egyszer és mindenkorra
szakít a hazugságra, képmutatásra, árulásra, irgalmatlanságra
épülő világgal. A tűzben lángoló drogéria az „ebül szerzett jószág
ebül vész el” igazságát juttatja eszünkbe, emellett a kárhozat le-
hetőségét is, a zuhogó eső viszont a megtisztulásét. A kereszt lát-
ványa és a két férfi egyenletes haladása a mezőn a szenvedést, de
a megbékélés reményét is jelképezheti. A mindent betöltő ég pe-
dig Isten jelenvalóságát. (bánátigéza)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 In memoriam Gyurkovics Tibor
15.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.50 Kenó (ism.)
17.00 Isten kezében
17.25 Kereszt-Tények
17.30 Katolikus Krónika
18.00 Így szól az Úr!
18.05 Rome Reports
18.30 A sokszínű vallás
18.40 Református ifjúsági műsor
18.50 Metodista ifjúsági műsor
19.00 Római katolikus mise közve-

títése – Budapest – Rózsák tere
10.00 Református riportok
10.25 Ortodox ifjúsági műsor
10.30 Evangélikus magazin
11.00 Református istentisztelet –

Budapest – Pozsonyi út
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 A Budapest-művelet – Olasz

dokumentumfilm
14.25 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.35 Kék bálvány – Ma gyar roman-

tikus film
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00 Ízőrzők
17.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör – Gyermekvállalás
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.20 Csereüvegek – Cseh játékfilm

(2008)
22.55 Kenó
23.05 A medve – Román filmvígjáték

(2011)
10.35 4 összeesküvő és 1 temetés,

8/8. – Piszkos arany
11.30 Rúzs és selyem
11.55 Világörökség Portugáliában
12.15 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.45 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.50 Térkép (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.35 Multiverzum (ism.)
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.10 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.15 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.25 Önök kérték (ism.)
19.20 Mindenki Akadémiája
19.55 Ízőrzők (ism.)
10.20 Magyarország finom
10.40 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
11.10 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 A szerelem nem szégyen –

Ma gyar romantikus film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 „...Csak az ének” – In memori-

am Szabados György
14.20 A NAGYOK (ism.)
14.50 Eötvös Loránd Kutatási Háló-

zat Ökológiai Kutatóközpont Ba-
latoni Limnológiai Intézete

15.30 Csalétek
15.55 Amerikában jártunk – Mester-

sége címere... A világhírű magya-
rok

16.20 Kitüntetettek – Szent István
Díj 2015

16.55 Lola kicsi konyhája
17.30 Most a Buday!
18.00 Divat & dizájn (ism.)
18.55 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
19.25 Hazajáró (ism.)
20.00 Gasztroangyal (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 JazzEmber
22.40 Hogy volt?! (ism.)
23.35 Hagyaték
24.00 Kincskereső (ism.)
10.30 Tőkéczki és Takaró: Történe-

lem és irodalom (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 MMA portrék (ism.)
12.25 Kék bálvány – Ma gyar film

(ism.)
13.40 Világörökség Portugáliában
14.05 Eötvös Loránd Kutatási Háló-

zat Ökológiai Kutatóközpont Ba-
latoni Limnológiai Intézete (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin (ism.) 11.00 Hír-
adó 11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.35
Időjárás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél -
után. Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00
Híradó 13.10 Időjárás-jelentés 13.30
Hírek 13.35 Kárpát expressz 14.00
Híradó 14.30 Hírek 14.35 Család ’19
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Világ (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Életkor (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33 Szemtől szembe
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Itthon vagy!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Agi
Bagi 5.40 Franklin és barátai 6.05
Chuggington pályaudvar 6.10 Gye-
rünk, Pocoyo! 6.25 Roger, az űrjárőr
6.50 Lülü, a teknőc 7.15 Merülj, Olly
merülj! 7.40 JoNaLu 8.05 M2 matri-
cák – Triangulum 8.10 Lili és a Kin-
cses-öböl 8.25 Chuggington pályaud-
var 8.35 Dr. Plüssi 9.00 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 9.25 Mickey egér
játszótere 9.45 Mickey és az autóver-
senyzők 10.10 Elena, Avalor herceg-
nője 10.30 Vampirina 10.55 Kelj fel,
Marci! 11.25 Kópék 11.40 Traktor Tom
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.25 M2
matricák – Triangulum 12.30 Gyerek-
versek 12.35 Pom-Pom meséi I.
12.40 Egy komisz kislány naplója
12.55 A kis herceg 13.25 Jimmy Ne-
utron kalandjai 13.45 Nicky, Ricky,
Dicky and Dawn 14.10 Ernest és Cé-
lestine 14.25 Dzsungel könyve – Sza-
fari 14.50 Lumpenstikli – A Grimm
testvérek meséje alapján 15.50 Dr.
Plüssi 16.15 A Büszke birtok oroszlán
őrsége 16.40 Mickey egér játszótere
17.00 Mickey és az autóversenyzők
17.25 Elena, Avalor hercegnője 17.45
Vampirina 18.15 Üstökös Mumin-
völgy fölött 19.25 A város hősei 19.40
Chuggington pályaudvar 19.45 Sam,
a tűzoltó

20.15 Violetta − Ar gen tin filmsorozat,
III., 80/27. 21.05 Lolita − Fran cia film
23.25 Édes anyanyelvünk (ism.)
23.30 Europe in Concert 0.20 Europe
in Concert (ism.) 1.10 Lolita − Fran cia
film (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó – kulturális prog-
ramajánló (ism.) 8.04 Templom – tér –
kép – Templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise közve-
títése Budapestről, a Thököly úti
rózsafüzér Királynéja-templomból.
A szentmisét bemutatja Nagy Ká-
roly plébános. 11.04 Egyházzenei
áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 „Valaki ír a ke-
zeddel” – vasárnapi versműsor 13.04
Hagyományok éltetői 13.30 Szép írás
– legkedvesebb könyveim 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04 Élet a
hitben – hit az életben. Hittani ismere-
tek fiataloknak és idősebbeknek
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
17.04 Zene-közelben 18.04 Liturgikus
énekek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
20.04 Az opera világa 21.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Európai idő – a Kossuth rádió
műsora 23.00 Magyarul – Szóról-szó-
val (ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
– a visegrádi négyek ja 9.05 Kabaréma-
tiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05
Rendkívüli istentisztelet / mise 11.05
Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó az erzsébeti Árpád-házi Szent Erzsébet ró-
mai katolikus templomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közle-
kedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Segítség! Otthon va-
gyunk! 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30
Krónika 13.35 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika
14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás
15.30 Krónika 15.35 Vasárnap délután – válogatás 17.30
Krónika 17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Gö -
rögkatolikus szent liturgia 19.05 Irodalmi Újság 19.35 A
teáskanna 19.40 Andersen meséi / Esti mese 19.50 Napi
opera 19.50 Vers napról napra 20.00 Krónika 20.10 Sport-
világ 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét – Ro-
ma kulturális 22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 22.30 Hétfőn,
háromkor 23.00 Krónika 23.05 Sportvilág 23.05 Egy hazá-
ban 24.00 Himnusz 0.10 Regényes történelem 0.30 Egy-
szer volt... 1.00 100 éve történt a nagy háború 1.30 XX.
századi történelem 2.00 Gondolat-jel

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény – 33
változat Ludwig van Beethoven életére 11.00
Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo. 1. Johann Sebastian
Bach: D-dúr partita BWV 828, 2. Wolfgang
Amadeus Mozart: D-dúr (Prágai) szimfónia

K. 504, 3. Ludwig van Beethoven: F-dúr szonáta op. 5/1
(Adrian Brendel – gordonka, Csalog Gábor – zongora –
Márványterem, 1997. április 18.), 4. Franz Schubert: Beve-
zetés és változatok az Elszáradt virágok című dal témájá-
ra, 5. Johannes Brahms: IV. szimfónia (BBC Szimfonikus
Zenekara, vez.: Hans Schmidt-Isserstedt – London, Royal
Festival Hall) 15.00 Dankó hírek 15.05 Musica Sacra
16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Muzsikusle-
gendák 18.30 Régizenei kalandozások 19.35 MVM Kon-
certek – A Zongora a Festetics Palotában. – Balázs János
hangversenye, 1. Fréderic Chopin: a) Desz-dúr (Perckerin-
gő) keringő op. 64/1, b) e-moll keringő op. posth., c) f-moll
ballada op. 52, d) c- moll noktürn , e) Esz-dúr noktürn op.
9/2, f) cisz-moll noktürn op. posth., g) Asz-dúr polonéz op.
53, ráadás: Pjotr Csajkovszkij – Balázs János: Diótörő pa-
rafrázis 20.15 MozART- A Nemzeti Filharmonikus Zenekar
hangversenye 22.00 Jascha Heifetz hegedül 23.00 EBU
Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Nyolcágú Kereszt 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tan-
ösvény 7.05 Napindító a Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus szervezőivel
8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55
Hírpercek 9.00 Élet az Élet kenyeréből 9.55 Hírpercek 10.00 Szentmise –
Veszprém, Szent Mihály-székesegyház 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15
Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy ol-
táriszentség! 13.35 Eucharisztikus kongresszus 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa
– Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltári-
szentség csodái 17.20 Sziklára építünk 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Túl az Ópe-
rencián 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Kürtzengés ün-
nepe 20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hír-
percek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.30 Szabadidő (ism.) 5.55 Labdarú-
gás (ism.) 8.00 Fradi Tv (ism.) 8.35
Múlt és jelen – Gulyás László beszél-
getése Mucha József korábbi váloga-
tott labdarúgóval 9.15 Jövünk! 9.45
Női kézilabda junior-vb: Magyaror-
szág–Dél-Korea elődöntő (ism.) 11.20
Vizes-vb 2017 – Női vízilabda: Ma-
gyarország–Olaszország az 5. helyért
(ism.) 12.50 Kékek (ism.) 13.20 UEFA
BL-magazin 13.55 Forma–1 Kí nai
Nagydíj – futam (ism.) 16.00 Női kézi-
labda junior-vb: Magyarország–Nor-
végia döntő (ism.) 17.45 Vizes-vb
2017 – Úszás középdöntők, döntők
(ism.) 20.00 Vizes-vb 2017 – Férfi ví-
zilabda döntő: Magyarország–Horvát -
ország (ism.) 21.30 UEFA BL – A Fe-
rencváros Bajnokok Ligája szereplé-
se 1995-ben (ism.) 23.30 Tenisz Da-
vis Kupa – Magyarország–Belgium vi-
lágcsoport selejtező (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Isten Vándora – Regőczi Ist-
ván élete 9.45 Gyereksarok 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
Regina Coeli 13.00 Élő Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Az irgalmasság órája 15.30
Gyereksarok 16.00 Élet az egyház-
ban (ism.) 17.00 Szentmise 18.30
Zsolozsma 19.00 Életvezetés – Az
Eucharisztia a bizánci teológiában –
Kocsis Fülöp érsek előadása 20.30
Hírek  20.45 Rózsafüzér 21.30 Pár-
beszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Élet az egyházban
(szerda ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Civil kör (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Magyar -
ország élőben extra (ism.) 9.30 5 ked-
venc (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Civil
kör (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Zöld-
övezet (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Fő-
hős International (ism.) 14.00 Hírek
14.05 Publi cafe (ism.) 15.00 Híradó;
Sporthírek 15.30 Magyarország élő-
ben extra (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Troll (ism.) 17.00 Híradó; Sporthírek
17.30 Magyarország élőben extra
(ism.) 18.00 Híradó; Sporthírek 18.30
Napról napra 19.00 Híradó 19.30 Hír-
világ 20.00 Hírek 20.05 Informátor
(ism.) 20.30 Budapesti srácok 21.00
Hírek 21.05 Bayer show 22.00 Híradó

6.05 Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub
9.50 Teleshop (élő) 10.45 A Muzsika
TV bemutatja! – Zenés szórakoztató
összeállítás 11.15 Lila füge – Havas
Dóra majdnem tökéletes konyhája
11.50 Szuperzöld – Környezetvédelmi
magazin 12.30 Profi a konyhámban
13.10 Cobra 11 – Né met akciófilm-so-
rozat, 21/4–5. 15.05 A Tanár – Ma gyar
filmsorozat, 3/2. 15.55 Kicsi kocsi –
Tele a tank – Ame ri kai kalandvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Apatigris – Ma gyar vígjátéksoro-
zat, 2. 19.45 A hihetetlen család –
Ame ri kai animációs kalandfilm 21.45
A specialista – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Sylvester Stallone, Sharon Sto-
ne, Eric Roberts 23.45 Vissza hozzád
– Ame ri kai romantikus film

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
8.05 Otthon ízei (ism.) 8.30 Szerzete-
sek félórája 9.05 Öku me né (ism.) 9.35
Tanúságtétel 9.45, 23.20 Csúcs és
forrás 10.00 Szentmise 12.15 Evan-
gélium; Szólj Uram! 12.40 Névnap;
Kalendárium 13.05 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Krisztus-
kereszt az erdőn 15.35 Kérem a kö-
vetkezőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 Szentmise
18.00 Rózsafüzér 19.00 Regionális
hírek 19.15 Andante 19.45, 23.35 Hét-
végi levél 20.10 Múltunk pillérei (ism.)
21.05 Itt élünk! (ism.) 22.10 Egyházfó-
rum (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/4. 7.00
Élet a fagypont alatt, 9–10. 9.00
Nagyvárosi vadon, 2. 10.00 A fagy bi-
rodalma, 6. 11.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 4/1. 12.00 Fald fel Amerikát!, 7–
8. 13.00 Akik a vadonban élnek, 5/5.
14.00 Élet a fagypont alatt, 11–12.
16.00 A világűr rétegei, 4. 16.55 Ma-
tematika: a tudományok tudománya,
2. 18.05 Brutális biológia, 2/2. 19.00
Extrém iskolák, 3. 20.00 A Zeppelinek
támadása 21.00 Túszdrámák, 4.
22.00 A pápa – a történelem legbefo-
lyásosabb embere, 4. 22.55 A fal, 4.
24.00 Akik a vadonban élnek, 5/5.
1.00 Matematika: a tudományok tudo-
mánya, 2. 2.00 Brutális biológia, 2/2.
2.50 A pápa – a történelem legbefo-
lyásosabb embere, 4.

7.45 Szepesivel..., 28. rész 8.15 A Ba-
yern legszebb góljai 8.30 Torna 9.00
Heti helyzet (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Sportverda 11.30 A mi
Szapporónk – Tízéves a ma gyar hoki-
csoda (ism.) 12.45 Labdarúgás – Bun-
desliga, 17. forduló, Bayern Münc-
hen–Wolfsburg (ism.) 14.45 Pelé –
Egy legenda születése (ism.) 17.00
Favágók, 8. rész 17.30 BuLi Classics
– Hamburg–St. Pauli 2010–11 18.00
BuLi Classicss – Dortmund–Hoffenhe-
im 2012–13 18.30 Kézilabda – A Győr
útja a 2020-as BL-negyeddöntőig
19.00 Kézilabda – BL-klasszikusok,
Győri Audi ETO KC–CSM Bucuresti
(ism.) 21.00 Kézilabda – BL-klassziku-
sok, FTC-Rail Cago Hungaria–Metz
(ism.) 23.00 Best of NBA-alapszakasz

5.10 Egy rém rendes család 6.00 Tv2
animáció 10.05 EB TV – Magazinmű-
sor 10.40 Tűsarok (ism.) 11.10 Több
mint TestŐr – Életmódmagazin 11.45
Super Car 12.15 Életmódi – Életmód-
magazin 12.50 Hungarikumokkal a vi-
lág körül (ism.) 13.20 Street Racers –
Formula E magazin – Magazinműsor
13.55 Nagydumás kiscsajok – Ame ri -
kai vígjáték 15.55 Az elvarázsolt dol-
lár – Ma gyar vígjáték 18.00 Tények
18.50 Kölcsönlakás – Ma gyar vígjá-
ték 21.00 Mission: Impossible – Utó-
hatás – Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler
– Fsz.: Tom Cruise, Ving Rhames,
Alec Baldwin, Simon Pegg, Michelle
Monaghan, Rebecca Ferguson,
Henry Cavill 23.25 Pompeji – Ame ri -
kai–né met kalandfilm

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.35 Novum 10.00 Brazília Michael
Palinnel 11.00 Ismerd meg! 11.55 Min-
denki Akadémiája 12.25 Duna anziksz
12.40 Örökös tagság 13.30 Csoda-
doktor – Ma gyar film 14.30 A lélek ru-
hája – Portréfilm Hámory Judit belső-
építészről 15.25 Klasszikusok délidő-
ben 16.25, 23.35 Opera Café 16.55
Mesterember 17.25 Multiverzum
17.55 Andre Rieu – Üdvözlet a vilá-
gomban, 2. 18.40 Könyv születik Alsó-
lendván – Kultsár György prédikátor
és felvilágosult mecénása, Bánffy Mik-
lós 19.25, 24.00 Vers 19.35 Cranford
20.30 Koronás sas 20.55 Estéli zsoltár
21.00 Goldmark Károly: Sába király-
nője 0.05 Könyv születik Alsólendván
– Kultsár György prédikátor és felvilá-
gosult mecénása, Bánffy Miklós

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Labdarúgás. UEFA Európa Liga,
LASK Linz–Manchester United (ism.)
9.55 Labdarúgás. UEFA Európa Liga,
Frankfurt–Basel (ism.) 11.45 Sport 24
11.50 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, Olympiakosz–Wolverhampton
(ism.) 13.40 Labdarúgás. UEFA Euró-
pa Liga, Rangers–Leverkusen (ism.)
15.30 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, Basaksehir–Köbenhavn (ism.)
17.20 Sport 24 17.30 Jégkorong.
EBEL, Hydro Fehérvár AV19–Znojmo
(ism.) 19.55 Labdarúgás. Spa nyol
Szuperkupa, döntő, Atlético Madrid–
Real Madrid (ism.) 22.30 Sport 24
22.40 Röplabda. női Bajnokok Ligája,
Conegliano–Vasas Óbuda (ism.)

9.15 Zűrös majom – Ame ri kai családi
vígjáték 11.00 Fúrófej Taylor – Ame ri -
kai vígjáték 13.10 Alvin és a mókusok
– Ame ri kai animációs vígjáték – Fsz.:
Jason Lee, David Cross, Cameron
Richardson, Veronica Alicino. R.: Tim
Hill 15.00 Az oroszlánkirály, 3.: Haku-
na Matata – Ame ri kai animációs ka-
landfilm 16.40 Vasember, 2. – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Robert Downey
Jr, Gwyneth Paltrow, Scarlett Johans-
son, Mickey Rourke, Samuel L. Jack-
son, Don Cheadle 19.00 A gyűrűk ura
– A király visszatér – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Elijah Wood, Viggo Mor-
tensen, Orlando Bloom, Liv Tyler, Ian
McKellen, Cate Blanchett, Sean Astin,
Billy Boyd, Bernard Hill 23.10 A 13.
harcos – Ame ri kai kalandfilm

10.00, 22.30 A sütemények mesés vi-
lága 11.00 Bisztrókaják 12.00 Chuck
és Danny útra kel 12.55 Gok wokja
13.25 John Torode: A Közel-Kelet ízei
13.55 Tom Kerridge ame ri kai kajái
14.25 Tom Kerridge legjobb fogásai
15.00 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája 16.00, 21.30 Piték és pudingok
17.00 Bisztrókaják 18.00 Chuck és
Danny útra kel 19.00 Tom Kerridge
ame ri kai kajái 19.30 John Torode: A
Közel-Kelet ízei 20.00 Gok wokja
20.30 River Cottage Ausztrália 23.30
Tom Kerridge legjobb fogásai 0.05
Chuck és Danny útra kel 1.00 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája 1.30 Ha-
vas Dóra: Álmaim cukrászdája 2.00
River Cottage Ausztrália 2.50 John
Torode: A Közel-Kelet ízei

9.25 Zorro – Olasz–fran cia kalandfilm
– Fsz.: Alain Delon, Stanley Baker
11.55 Akik csizmában halnak meg –
Olasz westernvígjáték – Fsz.: Teren-
ce Hill, Bud Spencer 13.50 A cuki
szörnycsemete – Hong kon gi kaland-
film – Fsz.: Baihe Bai, Boran Jing
16.10 Jurassic város – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Treat Williams, Ronny
Cox. R.: Joseph J. Lawson 18.00
Szánon nyert örökség – Ka na dai–an -
gol vígjáték – Fsz.: Bob Spiers, Na-
tasha Henstridge. R.: Bob Spiers
20.00 Egy férfi naplója – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Ben Affleck, Rebecca
Romijn. R.: Mike Binder 21.55 Az
egyezség, 2. – Ame ri kai horror – Fsz.:
Caity Lotz, Camilla Luddington 23.45
Kém Idő – Spa nyol akcióvígjáték

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–17. 7.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 3–4. 8.55 Ame -
ri kai mesterszakács – Ame ri kai gaszt-
roreality, 15–16. 10.50 Trendközelben
11.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/15–16. 13.20 Verdák, 2.
– Ame ri kai animációs vígjáték 15.50
Neveletlen hercegnő – Ame ri kai csa-
ládi vígjáték 18.15 John Carter –
Ame ri kai fantasztikus akciófilm 21.00
Tarzan legendája – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Alexander Skarsgard,
Margot Robbie, Christoph Waltz. R.:
David Yates 23.15 Verdák, 2. – Ame -
ri kai animációs filmvígjáték 1.45
Trendközelben 2.10 Az elveszett
ereklyék fosztogatói – Né met–fran -
cia–ame ri kai ka land film so ro zat, 2/6.

8.15 Az utolsó csillagharcos – Ame ri -
kai akciófilm 10.15 Rémségek cirku-
sza – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Chris Massoglia, John C. Reilly. R.:
Paul Weitz 12.25 Rendőrakadémia,
7.: Moszkvai küldetés – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: G.W. Bailey, George
Gaynes 14.05 Én, Frankenstein –
Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Aaron Eckhart, Bill Nighy 15.55 Tök
állat – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Rob
Schneider, Colleen Haskell 17.30 A
tökéletes trükk – Ame ri kai–an gol thril-
ler – Fsz.: Christian Bale, Hugh Jack-
man. R.: Christopher Nolan 20.00
Bronxi mese – Ame ri kai krimi – Fsz.:
Robert De Niro, Chazz Palminteri
22.20 Torrente, 2. – A Marbella külde-
tés – Spa nyol akcióvígjáték

Az Isten úgy szeret, ahogy a nap süt.
Esterházy Péter: 

Egyszerű történet vessző száz oldal – A Márk-változat

Spektrum – 16.55

Matematika 
– a tudományok tudománya

Brit ismeretterjesztő sorozat (2008) • Nemrég a kezembe került
egy kötet, amelyben szórakoztató matematikai feladványok ol-
vashatók. Azon töprengtem, talán ha ilyenekkel is foglalkoztunk
volna matekórán, másként viszonyultunk volna a tudományok
tudományához. Persze nem mindenkit ijeszt ez a diszciplína – s
ez a szerencsénk. Ha ugyanis nem volna matematika, sután bo-
lyonganánk, inkább csak botladoznánk a kémia, a fizika, de még
az építészet világában is. Nem lennének térképeink, nem ismer-
nénk az időbeosztást. A matematika tehát életünk alapja. A négy-
részes sorozatban Marcus du Sautoy, az Oxfordi Egyetem mate-
matikaprofesszora tart előadást e csodálatos tudományról, ahogy
mondani szokás, a tudományok királynőjéről. (gá)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát válogatás 2019
(ism.)

15.25 Büszkeségeink a Hungariku-
mok, 4/3. (ism.)

15.50 Hajnali gondolatok – Somo-
gyiné Ficsor Krisztina

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Roma magazin
17.05 Domovina – Ma gyar doku-

mentumfilm
17.30 Napi áhítat
17.45 Ridikül – Te + Én = Mi (ism.)
18.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/1. (ism.)
19.40 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/4. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó – Egyéb
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
13.15 Bolygónk, a Föld II. – An gol is-

meretterjesztő sorozat, 6/4.
14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/23. (ism.)
15.15 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/74.
16.05 Mámoros szerelem, 142/5.
17.00 Ridikül – A gyermek áldás
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/2.
19.40 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/24.
20.35 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, I., 8/4.
21.25 A maffia nyomában – Zagaria

akció – Olasz krimisorozat, 8/2.
22.25 Kenó
22.35 Nők vészhelyzetben – Fran cia

tévéfilmsorozat, 6/3.
23.35 Hogy volt?! – Budai Ifjúsági

Park (ism.)
10.30 Hat nővér – Jogok és köteles-

ségek – Spa nyol romantikus té-
véfilmsorozat

11.55 Rúzs és selyem
12.25 Mesterember
12.50 Ma gyar Krónika
13.25 Unió27 (ism.)
13.50 Summa (ism.)
14.15 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Család’20 (ism.)
17.15 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.30 Mise / Istentisztelet (ism.)
19.40 Mindenki Akadémiája – Menc-

zel Zsuzsa: Addiktív öngyógyítás
– Téves öngyógyítás a sport és a
droghasználat párhuzamában

10.10 Dokuzóna – Ma gyar doku-
mentumfilm – Válogatás a Sza-
badkai Filmszemle alkotásaiból
(ism.)

11.10 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Édes ellenfél – Ma gyar filmvíg-

játék
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina – Ma gyar doku-

mentumfilm (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Divat & dizájn (ism.)
16.25 Ma gyar Krónika (ism.)
17.00 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
17.30, 18.05 Ízőrzők
18.40 Itthon vagy! – Hortobágy –

Nádudvar és Balmazújváros vidé-
ke

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Koós János-koncert, 1.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Koós János-koncert, 1. (ism.)
12.15 Itthon vagy! (ism.)
12.40 Édes ellenfél – Ma gyar film-

vígjáték (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.30 Hírek 11.35 Ma -
gyar gazda 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 13.35
Életkor (ism.) 14.00 Híradó 14.10 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.35 Itt-
hon vagy! – Magazin (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.10 Időjárás 15.30 Hírek 15.35
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjá-
rás-jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjá-
rás-jelentés 19.05 Világ (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.25 Pán Péter legújabb kalandjai, 1.
6.50 Alvin és a mókusok, 2. 7.00 44
csacska macska 7.25 Találd ki, meny-
nyire szeretlek! 7.35 Charley az isko-
lában 7.50 Dzsungelbanda – Mentés
indul!, 2. 8.15 Lilo és Stitch 8.35 Jake
és Sohaország kalózai 9.00 Goldie

és Mackó, 2. 9.25 Szófia hercegnő,
3. 9.50 A kis királylány, 4. 10.00 Buc-
kó 10.25 Peppa malac-, 3. 10.30 A kis
sárkány kalandjai III. 10.55 Töf-Töf
elefánt II. 11.00 Pom-Pom meséi II.
11.10 Frakk, a macskák réme IV.
11.20 A legkisebb Ugrifüles II. 11.30
Pityke 11.35 Ma gyar népmesék IX.
11.45 Kérem a következőt! III. 12.00
Vakáción a Mézga család III. 12.25
Kody kalandjai 12.45 Rozsdalovag
13.10 M2 matricák 13.15 És te mit
gondolsz? 13.30 Bobby és Bill 13.55
Super Wings- A szárnyalók, 3. 14.10
Umizoomi csapat 14.30 Bob, a mes-
ter, 20. 14.45 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 14.55 Tig és Leo 15.20 Dó-
zerkék 15.45 Charley az iskolában
16.00 Gyerekversek 16.02 Hetedhét
kaland 16.10 Bobby és Bill 16.40 44
csacska macska 17.05 Lilo és Stitch
17.25 Jake és Sohaország kalózai
17.50 Goldie és Mackó, 2. 18.15 Szó-
fia hercegnő, 3. 18.40 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 18.50 Pán Péter
legújabb kalandjai, 1. 19.15 Alvin és a
mókusok, 2. 19.25 Super Wings – A
szárnyalók, 3. 19.40 A kis királylány,
4. 19.50 Peppa malac, 3. 19.55 He-
tedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/6.
21.10 Született szinglik 21.55 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Élet-
mód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– zalaegerszegi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kapcsolatban – séta bölcső-helyem
körül 11.30 Dallamív – espressivo
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – „Így csöppen bele az em-
ber a történelembe”. Részletek Vathy
Zsuzsa Rémjáték című trilógiájából.
Felolvassa: Gáspár Kata, 5/1. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak –
ZéGeneráció (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Délutáni találkozás –
magvetés 18.04 Életre-való – családi
magazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.15 Műsorajánló
20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell
(ism.) 21.04 Velünk vannak – teljes-
ségünk felé 21.30 Rádiós regénytár –
„Így csöppen bele az ember a törté-
nelembe”. Részletek Vathy Zsuzsa
Rémjáték című trilógiájából. Felolvas-
sa: Gáspár Kata, 5/1. (ism.) 22.00 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül – válogatás 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma-
gyarország! 9.05 Napközben 11.00 Krónika
11.05 A Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.02
Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Sport-
hírek 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik
a Jó napot, Magyarország! tegnapi adásából Néveri Igorral
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Krisztus közöttünk –
a Magyarországi Gö rögkatolikus Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Szindbád hazameg 14.30 Felfedező – a kör-
nyezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! Né-
veri Igorral 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sport-
hírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 30 éve szabadon 19.30 Esti me-
se 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi
áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05
Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.05 Népzene – fiatalok
hangja 12.35 MVM Koncertek – A Zongora.
Bogányi Gergely estje, 1. Claude Debussy:
a) E-dúr arabeszk no 1, b) Fények a vízen,
c) A boldog sziget, 2. Liszt Ferenc: I. Mefisz-
tó-keringő, 3. Charles Gounod – Liszt Fe-

renc: Faust-keringő op 129, ráadás: Robert Schumann: C-
dúr arabeszk op 18. 13.20 A Concerto Budapest hangver-
senye. Vez.: Rácz Zoltán. Km.: Charlotte Saluste-Bridoux-
hegedű, 1. Paul Dukas: La péri – táncköltemény, 2. Leo-
nard Bernstein: Szerenád (Saluste-Bridoux), ráadás: Fritz
Kreisler: Recitativo és Scherzo-caprice op. 6 (Saluste-Bri-
doux), 3. Mogyeszt Muszorgszkij – Maurice Ravel: Egy ki-
állítás képei 15.00 Dankó hírek 16.30 Játék 17.00 Hírek
19.00 Évfordulók. 95 éve hunyt el Erik Satie zeneszerző
19.35 A Bécsi Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.:
Solti György, 1. Ludwig van Beethoven: VIII. szimfónia, 2.
Richard Strauss: Hősi élet – szimfonikus költemény op. 40,
3. Ifj. Johann Strauß: A denevér – Nyitány 20.55 Király
Csaba orgonaestje, 1. Dietrich Buxtehude: d-moll passa-
caglia, 2. Johann Kaspar Kerll: c-moll passacaglia, 3. Király
Csaba: Passacaglia 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-koncertek
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Beszéljük meg! 4.15
Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – gö rögkatolikus ma-
gazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek
16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel
17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma –
esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.00 Párbeszéd az emberért 21.55
Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Tollaslabda All England – Férfi
egyes döntő (ism.) 5.55 Labdarúgás
– Labdarúgó Ma gyar Kupa: Budapest
Honvéd–MOL Vidi FC döntő (ism.)
8.00 Kézilabda – Női kézilabda junior-
vb: Magyarország–Norvégia döntő
(ism.) 9.45 Vizes-vb 2017 – Férfi vízi-
labda döntő: Magyarország–Horvát -
ország (ism.) 11.10 Bringasport (ism.)
11.35 Jövünk! (ism.) 12.05 MTK TV
(ism.) 12.40 UEFA BL-magazin (ism.)
13.10 Forma–1 Kí nai Nagydíj, futam
(ism.) 15.20 Női junior kézilabda Eu-
rópa-bajnokság: Magyarország–Mon-
tenegró (ism.) 17.00 Ma gyar sikerek
az Olimpiákról 19.25 UEFA Bajnokok
Ligája magazin (ism.) 19.55 Út az Eb-
re (ism.) 20.30 Ma gyar sikerek az
olimpiákról 22.50 Női junior kézilabda
Európa-bajnokság: Magyarország–
Montenegró (ism.) 0.25 Ma gyar sike-
rek az Olimpiákról (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 8.00
Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.10
Katekézis 9.40 Életvezetés – 777.off-
line 11.10 Párbeszéd – Apostol ism.
12.00 Regina Coeli 13.00 Élő szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.10
Gyereksarok 18.40 Homília 19.00
Életvezetés – 777.offline 20.30 Hírek
20.45 Rózsafüzér 21.30 Párbeszéd –
Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Bayer show (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Napról napra (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Informátor (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Bayer show (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Informátor (ism.) 11.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Kettesben
14.00 Hírek 14.05 Credo (ism.) 15.00
Híradó; Sporthírek 15.30 Garázs
(ism.) 16.00 Hírek 16.05 Vetítő (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra 1 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó; Sporthí-
rek 19.30 Magyarország élőben
20.00 Hírek 20.05 Főhős 21.00 Hírek
21.05 Sajtóklub 22.00 Híradó

4.55 Teleshop (élő) 5.20 Barátok közt,
9837–9838. (ism.) 6.00 Reggeli (élő)
9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop
(élő) 12.05 Muppet Show – Ame ri kai
animációs vígjátéksorozat, 10. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 13.55 Drága örökösök, 3/75.
(ism.) 15.00 Bátrak földje – Ma gyar
filmsorozat, 76. (ism.) 16.05 Az én kis
családom, 106. 17.10 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 9839–9840.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.10 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/76. 21.10 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 77. 22.05
Barátok közt – Ma gyar sorozat 22.50
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.35
Kapcsolat – Sorozat

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05,
22.10 Közélet 9.45, 15.15, 19.50 A lé-
lek szava 10.05 Mindennapi egész -
ségünk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egy-
házi hírek 12.15 Evangélium, Szólj
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok!
14.35 Hét nap (ism) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Szentmise 17.35 Kora
esti hírmondó 18.00 Rózsafüzér 18.35
Regionális hírek 18.50 Regionális
sporthírek 19.05 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán 

6.00 A világ legbiztonságosabb autói
7.00 Élet a fagypont alatt, 5/15. 8.00
Élet a fagypont alatt, 7/2. 9.00 Brutá-
lis fizika, 2/1. 10.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 3/8. 11.00 A gépek forradalma
I., 1. 12.00 Beépített főnök – Kana-
da, 3/7. 13.00 Amerika szigetei I., 4.
14.00 Jéglovagok, 8/8. 15.00 A gé-
pek forradalma I., 1. 16.00 Brutális fi-
zika, 2/1. 17.00 Beépített főnök –
Kanada, 3/8. 18.00 Ne próbáld ki ott-
hon! III., 8–9. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 5/16. 21.00 Élet a fagypont
alatt, 7/3. 22.00 Náci Projekt I., 5.
23.05 20. századi uralkodói látogatá-
sok I., 4. 0.10 Oliver Stone – Ameri-
ka elhallgatott történelme I., 1. 1.20
On The Spot, 2/12. 2.20 Amerika szi-
getei I., 4.

8.15 BuLi Classics – Hamburg–St.
Pauli 2010–11 (ism.) 8.45 BuLi Clas-
sicss – Dortmund–Hoffenheim 2012–
13 (ism.) 9.15 Kézilabda – A Győr útja
a 2020-as BL-negyeddöntőig (ism.)
9.45 Televíziós vásárlás 10.30 Darts
– PDC-világbajnokság, döntő (ism.)
13.30 Labdarúgás – Bundesliga, 18.
forduló, Augsburg–Borussia Dort-
mund (ism.) 15.30 Labdarúgás – Eb-
selejtező, London, Anglia–Csehor-
szág (ism.) 17.30 Bundesliga: a leg-
nagyobb cselgépek 17.45 Bundesli-
ga: a legfurcsább gólok 18.00 Labda-
rúgás – A Dortmund első bajnoki címe
Klopp-pal 19.00 Kézilabda – PSG–
MOL-Pick Szeged (ism.) 21.00 Kézi-
labda – Montpellier–Telekom Veszp-
rém (ism.) 23.00 NBA (ism.)

6.00 NCIS – Krimisorozat, 13/14. 6.50
Szellemekkel suttogó, 3–4. 8.35 SEAL
Team – Akciósorozat, 14. 9.30 SWAT
– Különleges egység – Akciósorozat,
13. 10.20 NCIS: Los Angeles – Krimi-
sorozat, 10/12. 11.10 NCIS – Krimiso-
rozat, 13/14. 12.00 Szellemekkel sut-
togó – Sci-fi-sorozat, 5–6. 13.50 SEAL
Team – Akciósorozat, 14. 14.45 SWAT
– Különleges egység, 13. 15.40 Gyil-
kos elmék – Krimisorozat, 2/4. 16.30
NCIS: Los Angeles – Krimisorozat,
10/13. 17.25 NCIS, 13/15. 18.10 SE-
AL Team – Akciósorozat, 15. 19.05
SWAT – Különleges egység – Akció-
sorozat, 14. 20.00 Gyilkos elmék –
Krimisorozat, 2/5. 21.00 NCIS: Los
Angeles, 11/3. 21.50 NCIS: New Orle-
ans – Krimisorozat, 6/3.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.30 Felsős 11.30 Szólalj meg! 12.30
Érettségi 15.00 Alsós – Sulikalandok,
3. osztályosoknak 15.15 Alsós – Suli-
kalandok, 4. osztályosoknak 15.30
Felsős 18.00 Érettségi 20.30 Az Ár-
pád-vonal – Ma gyar dokumentumfilm
21.20 Forrófalva – az elvándorló falu
– Román dokumentumfilm 21.35 Mü-
pArt – Binder Quartet 23.25 Vers –
Arany János: Naturam furcâ expellas
(Jámbor József) 23.25 Építette Ybl
Miklós 0.20 Mindenki Akadémiája –
Ősi Attila: Reflektorfényben az iharkú-
ti dinokutatás 0.50 Evangélium – Pál
apostol levelei 1.20 Rejtélyes XX.
század – Kun Miklós műsora 1.45
Nagyok – Bajnoki történetek 2.15 Az
Árpád-vonal 3.25 Mesterember 3.50
Fülszöveg 4.20 Szerelmes földrajz

6.00 30 for 30 – Charismatic (ism.)
7.15 Harcművészmagazin 7.30, 11.30
Televíziós vásárlás 9.00 Harcművé-
szet – EKF karate Eb, Budapest (ism.)
9.30 Kézilabda – BL-klasszikusok,
FTC-Rail Cago Hungaria–Metz (ism.)
12.30 Kézilabda – BL-klasszikusok,
Győri Audi ETO KC–CSM Bucuresti
(ism.) 14.30 Klay Thompson 37 pon-
tos negyede; Best of NBA, Golden
State Warriors–Sacramento Kings
(ism.) 16.30 NFL – Alapszakasz, 3. já-
téknap, Jacksonville Jaguars–Tennes-
see Titans (ism.) 20.00 NFL – Alap-
szakasz, 3. játéknap, Kansas City Chi-
efs–Baltimore Ravens (ism.) 23.30
Póker 0.30 Bundesliga: a legnagyobb
cselgépek 0.45 Bundesliga: a legfur-
csább gólok 1.00 Labdarúgás (ism.)

9.45 Harc a szabadságért – Ame ri kai
akciófilm 12.25 Mulan – Ame ri kai–kí -
nai kalandfilm – Fsz.: Wei Zhao, Kun
Chen, Rongguang Yu, Jiao Xu, Yuxin
Liu 14.55 A gyűrűk ura – A király visz-
szatér – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Elijah Wood, Viggo Mortensen, Orlan-
do Bloom, Liv Tyler, Ian McKellen,
Cate Blanchett, Sean Astin. R.: Peter
Jackson 18.55 A titánok harca – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Sam Worthing-
ton, Liam Neeson, Ralph Fiennes,
Mads Mikkelsen, Alexa Davalos, Ja-
son Flemyng, Gemma Arterton, Polly
Walker 21.00 A szökevény – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Harrison Ford,
Tommy Lee Jones, Julianne Moore,
Sela Ward 23.40 Legbelső félelem –
Ame ri kai thriller

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Pepe egészséges
konyhája 12.15 Mary, a mestersza-
kács 12.45 Hugh mesterhármasa
13.15 Terítéken Lengyelország 13.45
Robi és a szomszédok 14.15 Mi van
a hűtőben? 15.15 Nagy-Britannia leg-
jobb hobbiszakácsa 16.30 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 17.30 Mary, a
mesterszakács 18.00 Hugh mester-
hármasa 18.30 Pepe egészséges
konyhája 19.00 Robi és a szomszé-
dok 19.30 Mi van a hűtőben? 20.00
Fran cia módra 21.00 Mary Berry re-
ceptjei 22.15 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 23.15 Robi és a szomszédok
23.45 Pepe egészséges konyhája

8.00 Teleshop 10.00 Close Up, 7.
10.30 Zoom In III. 10.55 Bobby és a
szellemvadászok – Hol land akcióvíg-
játék – Fsz.: Hanna Obbeek, Nils Ver-
kooijen. R.: Martin Lagestee 12.40
Harc az életért – Kí nai akciófilm –
Fsz.: Sammo Kam-Bo Hung, Wah Yu-
en 14.25 A Naga gyémánt legendája
– Dél-ko re ai akciófilm – Fsz.: Darren
Wang, Tian’ai Zhang 16.40 Ne nézz
vissza! – Fran cia film – Fsz.: Sophie
Marceau, Monica Bellucci 18.55 Az út
– Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Viggo
Mortensen, Charlize Theron. R.: John
Hillcoat 21.00 Fújd szárazra, édes! –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alan Rick-
man, Natasha Richardson 22.45 A
vérszomjas terror városa – Hol land
horror-vígjáték

6.00 Jóbarátok, VII/16–21. 8.45 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
2/5. 9.10 Agymenők – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 2/6. 9.35 Szívek szállodá-
ja – Ame ri kai filmsorozat, III/5–6.
11.30 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/15–16. 13.25 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 3/3.
14.20 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/19. 15.15 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, III/17–
18. 17.05 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/20. 18.05 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 3/4. 19.00
Észbontók 21.00 Feleségek luxuskivi-
telben – Fényűzés tűsarkakon, 3/1.
22.30 Neveletlen hercegnő – Ame ri -
kai családi vígjáték 0.50 Tarzan le-
gendája – Ame ri kai kalandfilm

9.55 Kőbunkó – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sean Astin, Brendan Fraser
11.45 Támad a Mars! – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jack Nicholson, Pi-
erce Brosnan 13.50 Odd Thomas – A
halottlátó – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Anton Yelchin, Ashley Sommers
15.45 A főnököm lánya – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Ashton Kutcher, Tara
Reid 17.25 Az elveszett zsaru – Ame -
ri kai–hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.:
Jackie Chan, Michelle Ferre. R.: Jac-
kie Chan 19.30 Horrorra akadva, 4. –
Ame ri kai horrorvígjáték – Fsz.: Anna
Faris, Regina Hall. R.: David Zucker
21.00 Vas – Ame ri kai–auszt rál akció-
film – Fsz.: Martin Henderson, Ice Cu-
be. R.: Joseph Kahn 22.40 Sámson –
Ame ri kai akciófilm

Ha a Tavasz öleli a kerteket, s ígér künn dús aratást,
Ha a szemed örül, ahogy lát lebegő virágszirom-havazást,
Ha zápor s napfény zuhog, s frissít csipkefinom levegőt,

Én itt maradok, sehova se megyek, nekem ez szép itt, e föld!
John Ronald Reuel Tolkien

Tv Paprika – 20.00

Francia módra

Amerikai ismeretterjesztő filmsorozat (2016) • A francia konyha
világhírű és különleges. Nem csoda, ha a tengeren túl is sok lel-
kes rajongója akad. Ki tudna ellenállni például a sült camambert-
nek, a hagymalevesnek vagy a beef bourguignon-nak. Az Észak-
Amerikában élő Sarah Sharratt biztosan nem. Az 1895-ben alapí-
tott párizsi Cordon Bleu-diplomát szerzett szakács ugyanis me-
rész döntést hozott, és új életet kezdett egy francia vidéki város-
kában. Rajongása nemcsak az ínyencségek iránt határtalan, de
minél jobban szeretné megismerni új hazája történelmét, kultúrá-
ját, a különböző helyi szokásokat. Mindeközben természetesen a
főzésről sem feledkezik el, s ünnepnapokon biztosan kerül az
asztalra sajtszuflé, croissant vagy akár citromos pite is. (gajdó)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Srpski ekran
17.10 Unser Bildschrim
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül – A gyermek áldás

(ism.)
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/2. – A kávé illata
(ism.)

19.40 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/5. (ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Bálint Ferenc
13.15 Vad vidékek – Brazília – An gol

ismeretterjesztő sorozat, 3/3. –
Pusztító szárazság

14.15 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/24. (ism.)

15.10 Sorsok útvesztője, 401/75.
16.05 Mámoros szerelem, 142/6.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/3.
19.45 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/25.
20.35 Önök kérték
21.35 Az első köztársaság – Cseh

tévéfilmsorozat, I., 22/9.
22.30 Kenó
22.40 A szálloda – An gol tévéfilmso-

rozat, 8/4.
23.30 A bolondok grófja – Ma gyar té-

véjáték – Fsz.: Kalocsay Miklós,
Egri Márta, Lázár Kati, Körmendi
János, Pagonyi János. R.: Vámos
László

10.55 Hat nővér – Spa nyol romanti-
kus tévéfilmsorozat, I., 130/1. –
Ok a hazugságra

11.50 Rúzs és selyem
12.15 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Gáspár Ferenc
12.45 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika – Fizikusok
13.35 Esély (ism.)
13.55 Család’20 (ism.)
14.15 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó (ism.)
16.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.15 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.30 Evangélikus magazin (ism.)
18.55 Református riportok (ism.)
19.25 Biblia és irodalom
19.45 Mindenki Akadémiája
10.15 Horváth Péter fotóművész
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Lumpáciusz Vagabundusz –

Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschrim (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Család’20 (ism.)
16.20 Novum (ism.)
16.45 Térkép (ism.)
17.15 Útravaló
17.30, 18.05 Ízőrzők – Ma gyar isme-

retterjesztő sorozat
18.35 Itthon vagy! – Tokaj vidéki

gasztro-túra
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Van képünk hozzá – Ma gyar

szórakoztató műsor
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – A gyermek áldás

(ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Van képünk hozzá – Ma gyar

szórakoztató műsor (ism.)
12.20 Lumpáciusz Vagabundusz –

Ma gyar tévéjáték (ism.)
13.40 Itthon vagy! – Tokaj vidéki

gasztro-túra (ism.)
14.05 Ridikül – A gyermek áldás

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.30 Hírek 11.35 Kárpát exp-
ressz (ism.) 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.30
Hírek 13.35 Kék bolygó (ism.) 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Kárpát expressz (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Család ’19 – Magazin (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

6.25 Pán Péter legújabb kalandjai, 1.
6.50 Alvin és a mókusok, 2. 7.00 44
csacska macska 7.25 Találd ki, meny-
nyire szeretlek! 7.35 Charley az isko-
lában 7.50 Dózerkék 8.15 Lilo és
Stitch 8.35 Jake és Sohaország kaló-
zai 9.00 Goldie és Mackó, 2. 9.25
Szófia hercegnő, 3. 9.50 A kis király-
lány, 4. 10.00 Buckó 10.25 Peppa
malac, 3. 10.30 A kis sárkány kaland-
jai III. 10.55 Töf-Töf elefánt II. 11.00
Pom-Pom meséi II. 11.10 Frakk, a
macskák réme IV. 11.20 A legkisebb
Ugrifüles II. 11.30 Pityke 11.35 Mon-
dák a Ma gyar Történelemből 11.45
Kérem a következőt! III. 12.00 Vaká-

ción a Mézga család III. 12.25 Kody
kalandjai 12.45 Rozsdalovag 13.10
M2 matricák 13.15 És te mit gon-
dolsz? 13.30 Bobby és Bill 13.55 Su-
per Wings – A szárnyalók, 3. 14.10
Umizoomi csapat 14.30 Bob, a mes-
ter, 20. 14.45 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 14.55 Tig és Leo 15.20 Dó-
zerkék 15.45 Charley az iskolában
16.00 Gyerekversek 16.02 Hetedhét
kaland 16.10 Bobby és Bill 16.40 44
csacska macska 17.05 Lilo és Stitch
17.25 Jake és Sohaország kalózai
17.50 Goldie és Mackó, 2. 18.15 Szó-
fia hercegnő, 3. 18.40 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 18.50 Pán Péter
legújabb kalandjai, 1. 19.15 Alvin és a
mókusok, 2. 19.25 Super Wings- A
szárnyalók, 3. 19.40 Hetedhét kaland
– Maradj otthon! 19.42 A kis király-
lány, 4. 19.50 Peppa malac, 3. 19.55
Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/7.
21.10 Őrangyal, 22/9. 21.55 Odaát
XII., 23/11.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – ÉrtéKEK – Katolikus iránytű
11.30 Dallamív – melódia és ritmus
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – „Így csöppen bele az em-
ber a történelembe”. Részletek Vathy
Zsuzsa Rémjáték című trilógiájából.
Felolvassa: Gáspár Kata, 5/2. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Természet – tudomány. Teremtett vi-
lág. Dr. Juhász Árpád sorozata 16.30
Mozgásban 17.04 Délutáni találkozás
– közéleti beszélgetések 18.04 Élet-
re-való 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.15 Műsorajánló 20.20 Jegyzet
(ism.) 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak  21.30 Rádiós regénytár
– „Így csöppen bele az ember a törté-
nelembe”. Részletek Vathy Zsuzsa
Rémjáték című trilógiájából, 5/2.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a sze-
ged-szőregi Alexandriai Szent Katalin ró-
mai katolikus templomból 12.02 Déli krónika 12.35 Vízál-
lásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Ma-
gyarország! tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a magyarorszá-
gi Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Szindbád hazamegy 14.30 Felfedező – az egészségről
15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! Néveri
Igorral 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 XX. századi történelem 19.30 Esti me-
se 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi
áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05
Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 És nekem mi közöm ehhez? – A családom története
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Kritikus füllel
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 Koncertfelvételek. A Gold-
mund Vonósnégyes hangversenye. Tagjai:
Florian Schötz, Pinchas Adt (hegedű), Chris-
toph Vandory (mélyhegedű), Raphael Para-

tore (gordonka), 1. Joseph Haydn: D-dúr vonósnégyes op.,
76/5, 2. Dobrinka Tabakova: A színpompás szárnyak mo-
solya – ősbemutató, 3. Felix Mendelssohn-Bartholdy: f-moll
vonósnégyes op. 80, Ráadás: Joseph Haydn B-dúr vonós-
négyes op 1/1 – III. Adagio 13.35 A Budapesti Fesztiválze-
nekar hangversenye. 1. Jean-Féry Rebel: A káosz és az
elemek – szvit, 2. Georg Philipp Telemann-Karl William
Ramler szövegére: Ino – dramatikus kantáta Karl William
Ramler szövegére (Wolff), 3. Georg Philipp Telemann: Ví-
zizene – szvit 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután
16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Prológ. Nyikolaj
Rimszkij-Korszakov: Rege a láthatatlan Kityezs városáról
és Fevronyija szűzleányról 19.30 Hírek 19.35 Opera,
21/33.: Rimszkij-Korszakov: Rege a láthatatlan Kityezs vá-
rosáról és Fevronyija szűzleányról. Rimszkij-Korszakov:
Rege a láthatatlan Kityezs városáról és Fevronyija szűzle-
ányról. Négyfelvonásos opera 22.35 Ars nova 23.00 Éjsza-
kai dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hit, értelem, gyógyulás 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pa-
ter 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hír-
percek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Sarlós Bol-
dogasszony- (Újlaki) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Fáj-
dalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hit, értelem, gyó-
gyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek
21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55
Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üdvözlégy
oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Tollaslabda All England – Női
egyes döntő (ism.) 5.55 Jégkorong –
Ma gyar bajnoki döntő: FTC–Dunaúj-
város (ism.) 8.15 Női junior kézilabda
Európa-bajnokság: Magyarország–
Montenegró (ism.) 9.50 Ma gyar sike-
rek az Olimpiákról (ism.) 12.15 Sza-
badidő (ism.) 12.50 Kékek (ism.)
13.20 UEFA Bajnokok Ligája – A Fe-
rencváros Bajnokok Ligája szereplése
1995-ben (ism.) 15.20 Női junior kézi-
labda Európa-bajnokság: Magyar -
ország–Ausztria (ism.) 17.00 Ma gyar
sikerek az olimpiákról 19.30 UEFA
Bajnokok Ligája magazin (ism.) 20.00
Fradi Tv 20.30 Ma gyar sikerek az
olimpiákról 22.50 Kézilabda – Női ju-
nior kézilabda Európa-bajnokság:
Magyarország–Ausztria (ism.) 0.25
Ma gyar sikerek az olimpiákról (ism.)
2.40 Múlt és jelen (ism.) 3.05 Labda-
rúgó Ma gyar Kupa Döntő (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10 Élet az egyházban 10.00, 16.00
Párbeszéd – Apostol – Diószegi
László műsora 11.00 Rózsafüzér Pio
atyával 11.30 Nyitott szemmel 12.00
Regina Coeli 13.00 Élő szentségimá-
dás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs
atya műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksa-
rok 18.40 Homília 19.00 Élet az egy-
házban (ism.) 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd (szombati ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Sajtóklub (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Sajtóklub
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Panasz-
könyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Zöld-
övezet (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ket-
tesben 14.00 Hírek 14.05 Bayer show
(ism.) 15.00 Híradó 15.25 Sporthíradó
15.30 Soroló (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Informátor (ism.) 16.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Magyar -
ország élőben extra 1 18.00 Híradó
18.30 Magyarország élőben extra 2
19.00 Híradó 19.30 Magyarország élő-
ben 20.00 Hírek 20.05 Riasztás 21.00
Hírek 21.05 Keménymag 22.00 Híradó

4.55 Teleshop (élő) 5.20 Barátok közt,
9839–9840. (ism.) 6.00 Reggeli (élő)
9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop
(élő) 12.05 Muppet Show – Ame ri kai
animációs vígjátéksorozat, 11. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin (ism.)
13.55 Drága örökösök, 3/76. (ism.)
15.00 Bátrak földje, 77. (ism.) 16.05
Az én kis családom – Tö rök sorozat,
107. 17.10 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 9841–9842. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 Drága örökösök – Ma gyar
sorozat, 3/77. 21.10 Bátrak földje –
Ma gyar filmsorozat, 78. 22.05 Barátok
közt – Ma gyar sorozat 22.50 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 23.45 A
specialista – Ame ri kai akciófilm (1994)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Egymás közt 9.05 Tudományról, kultú-
ráról 10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj Uram! 13.05 A zene
mesterei (ism) 14.05 Az erdő fohásza
14.35 Legyetek szentek! (ism) 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Szentmise 17.35 Kora
esti hírmondó 18.00 Rózsafüzér
18.35 Regionális hírek 18.50 Regioná-
lis sporthírek 19.05 Mustármag 19.45
Esti mese 20.05 Egyházfórum 21.05
Kávéház (ism.) 22.10 Mindennapi
egészségünk (ism.) 

6.00 A gépek forradalma I., 1. 7.00
Élet a fagypont alatt, 5/16. 8.00 Élet a
fagypont alatt, 7/3. 9.00 Brutális ké-
mia, 2/1. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/9. 11.00 A gépek forradalma I., 2.
12.00 Beépített főnök – Kanada, 3/8.
12.55 Élet a nomádok között I., 1.
14.00 Jéglovagok, 8/9. 15.00 A gépek
forradalma I., 2. 16.00 Brutális kémia,
2/1. 17.00 Beépített főnök – Kanada,
3/9. 18.00 Ne próbáld ki otthon! III.,
9–10. 20.00 Élet a fagypont alatt, 6/1.
21.00 Élet a fagypont alatt, 7/4. 22.00
Náci Projekt I., 6. 23.05 II. Erzsébet
megkoronázása 0.10 Oliver Stone –
Amerika elhallgatott történelme I., 2.
1.20 On The Spot, 2/13. 2.20 Élet a
nomádok között I., 1. 3.20 Beépített
főnök – Kanada, 3/9.

8.15 Bundesliga: a legnagyobb csel-
gépek 8.30 Kézilabda, PSG–MOL-
Pick Szeged (ism.) 10.30 Televíziós
vásárlás 11.30 Kézilabda, Montpelli-
er–Telekom Veszprém (ism.) 13.30
Labdarúgás – Bundesliga, 18. fordu-
ló, RB Leipzig–Union Berlin (ism.)
15.30 Labdarúgás – Eb-selejtező, Va-
lencia, Spanyolország–Norvégia
(ism.) 17.30 Labdarúgás – Egy az
egyben Steven Gerrarddal 18.00 Eu-
roapály 18.30 Kézilabda – A Veszp-
rém útja a 2020-as BL-nyolcaddöntő-
ig (ism.) 19.00 Kézilabda – BL, nők,
csoportkör, Esbjerg–FTC-Rail Cargo
Hungaria (ism.) 21.00 Kézilabda –
BL, nők, csoportkör, Győri Audi ETO
KC–Buducsnoszt (ism.) 23.00 UFC
Unleashed: Ferguson–Cerrone (ism.)

6.00 NCIS – Krimisorozat, 13/15. 6.50
Szellemekkel suttogó – Sci-fi-sorozat,
5–6. 8.40 SEAL Team – Akciósorozat,
15. 9.30 SWAT – Különleges egység
– Akciósorozat, 14. 10.25 NCIS: Los
Angeles, 10/13. 11.20 NCIS, 13/15.
12.10 Szellemekkel suttogó – Sci-fi-
sorozat, 7–8. 14.00 SEAL Team – Ak-
ciósorozat, 15. 14.55 SWAT – Külön-
leges egység – Akciósorozat, 14.
15.50 Gyilkos elmék – Krimisorozat,
2/5. 16.45 NCIS: Los Angeles – Krimi-
sorozat, 10/14. 17.30 NCIS – Krimiso-
rozat, 13/16. 18.25 SEAL Team, 16.
19.15 SWAT – Különleges egység –
Akciósorozat, 15. 20.05 Gyilkos el-
mék – Krimisorozat, 2/6. 21.00 A rej-
tély – Thrillersorozat, 8–9. 22.50 Gyil-
kos elmék – Krimisorozat, 2/5.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.30 Felsős 11.30 Szólalj meg! 12.30
Érettségi 15.00 Alsós – Sulikalandok,
1. osztályosoknak 15.15 Alsós – Suli-
kalandok, 2. osztályosoknak 15.30
Felsős 18.00 Érettségi 20.30 Doszto-
jevszkij: Karamazov testvérek – Mor-
csányi Géza színpadi változata, A
Radnóti Színház előadása 23.10 Vers
– Radnóti Miklós: Szakítottunk (Berki
Szofi) 23.15 Századfordító Magyarok
– Rubik Ernő (1910–1997) 0.10 Min-
denki Akadémiája – Gálhidi László:
Őserdők védelme 0.40 Novum 1.05
Kincskereső 1.35 Nagyok – Történe-
tek a női erőről 2.00 Dosztojevszkij:
Karamazov testvérek – Morcsányi
Géza színpadi változata, A Radnóti
Színház előadása 4.50 Rejtélyes XX.
század – Kun Miklós műsora

6.00 BuLi Classicss – Leverkusen-
Gladbach 2010–11 (ism.) 6.30 BuLi
Classics – Hamburg–St. Pauli 2010–
11 (ism.) 7.00 BuLi Classicss – Dort-
mund–Hoffenheim 2012–13 (ism.)
7.30, 11.00 Televíziós vásárlás 9.00
Labdarúgás – Bundesliga, 18. fordu-
ló, Augsburg–Borussia Dortmund
(ism.) 12.00 Labdarúgás – Eb-selejte-
ző, London, Anglia–Csehország
(ism.) 14.00 Harcművészmagazin
14.15 Ökölvívás – Boxing Weekly, 4.
(ism.) 14.45 UFC – A legjobb címme-
csek 2019–2020 (ism.) 17.45 30 for
30 18.45 Fitt-térítők 19.00 Sportverda
(ism.) 20.00 NFL – Alapszakasz, 3. já-
téknap, Seattle Seahawks–New Orle-
ans Saints (ism.) 23.30 Póker 0.30
Euroapály (ism.)

8.00 Winnetou – Az Ezüst-tó kincse –
Né met kalandfilm 9.50 Mulan – Ame -
ri kai–kí nai kalandfilm 12.10 Kardhal –
Ame ri kai akciófilm 14.10 Hajsza a
győzelemért – Ame ri kai–né met–an gol
akciófilm – Fsz.: Chris Hemsworth,
Daniel Brühl, Olivia Wilde, Alexandra
Maria Lara 16.40 Csak egy kis pánik
– Ame ri kai krimivígjáték – Fsz.: Ro-
bert De Niro, Billy Crystal, Lisa Kud-
row 18.40 Nyomás utána! – Olasz–
ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill, Dan Fitzgerald,
David Huddleston 21.00 A mestergyil-
kos: Feltámadás – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jason Statham, Jessica Alba,
Tommy Lee Jones, Michelle Yeoh,
Sam Hazeldine 23.00 Szemtől szem-
ben – Ame ri kai akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Mary Berry receptjei
10.45 Édes nagyik, finom sütik 11.15
Pepe egészséges desszertjei 11.45
Pepe egészséges konyhája 12.15
Fran cia módra 12.45 Hugh mesterhár-
masa 13.15 Terítéken Lengyelország
13.45 Robi és a szomszédok 14.15 Mi
van a hűtőben? 15.15 Mary Berry re-
ceptjei 16.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 17.30 Fran cia módra 18.00
Hugh mesterhármasa 18.30 Pepe
egészséges konyhája 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Mi van a hűtőben?
20.00 Fran cia módra 21.00 Mary
Berry receptjei 22.15 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 23.15 Robi és a szom-
szédok 23.45 Pepe egészséges kony-
hája 0.15 Hugh mesterhármasa

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In III.
10.20 Montpensier hercegnő – Fran -
cia–né met akciófilm – Fsz.: Mélanie
Thierry, Lambert Wilson 13.15 Gyilko-
sokkal álmodó – Ka na dai thriller –
Fsz.: Tori Spelling, Dean McDermott
15.10 Zűrös páros – Fran cia vígjáték
– Fsz.: Christian Clavier, Daniel Aute-
uil. R.: Vincent DE Brus 17.05 Harc
az életért – Kí nai akciófilm – Fsz.:
Sammo Kam-Bo Hung, Wah Yuen.
R.: Tommy Wai-Tak Lor 18.55 Az el-
veszett kardforgató – Kí nai akciófilm
– Fsz.: Donnie Yen, Wen Jiang 21.00
Farkasok – Fran cia akcióhorror –
Fsz.: Lucas Till, Stephen McHattie
22.45 Mezsgye, 3.: Invázió – Ame ri kai
horror – Fsz.: Noureen Dewulf, Rider
Strong. R.: Joel Soisson

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, VII/20–24. 8.15 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 8/1. 8.45
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, II/7–8. 9.35 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, III/7–8. 11.35
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, III/17–18. 13.25 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 3/4. 14.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/20. 15.15 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 3/19–20. 17.10
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/21. 18.05 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/5. 19.00 Észbon-
tók 20.00 Észbontók 21.00 A nemzet
aranya – Titkok könyve – Ame ri kai
kalandfilm 23.40 Feleségek luxuskivi-
telben – Fényűzés tűsarkakon, 3/1.

8.25 Mythica: Sötét erő – Ame ri kai
kalandfilm 10.35 Sárkányok háborúja
– Ame ri kai–cseh fantasztikus kaland-
film – Fsz.: Justin Whalin, Jeremy
Irons. R.: Courtney Solomon 12.40 A
tökéletes trükk – Ame ri kai–an gol thril-
ler – Fsz.: Christian Bale, Hugh Jack-
man. R.: Christopher Nolan 15.20
Tremors, 2. – Ahová lépek ismét
szörny terem – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Fred Ward, Chris Gartin 17.25
Lúzer – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ja-
son Biggs, Mena Suvari 19.25 Tök ál-
lat – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Rob
Schneider, Colleen Haskell 21.00 Szi-
ki-szökevény – Né met–ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Leslie Nielsen, Ri -
chard Crenna 22.40 A nagy Lebowski
– Ame ri kai–an gol vígjáték

Jóra fordul minden rossz, ha Aslan visszatér,
Megfizet a gonosznak a sok-sok bánatért.
Ha összecsapja mancsait, elszökik a tél,

Ha megrázza a sörényét, a tavasz visszatér.
C. S. Lewis

AMC – 17.25

Lúzer
Amerikai vígjáték (2000) • Paul (Jason Biggs), a szerény körül-
mények között élő, naiv lelkületű vidéki fiú New Yorkba érkezik
az egyetemre. A dolce vita bűvöletében élő kollégiumi szobatár-
sai kinézik maguk közül. Megismerkedik sorstársával, Dorával
(Mena Suvari), aki zavaros szerelmi viszonyt folytat egyetemi

professzorával. Paul sorsa ellen-Rastignacként és Lucienként is
értelmezhető: ha van valakiben erkölcsi tartás, elszántság, tanulni
vágyás és persze szorgalom, az akkor is kitart céljai, elvei mellett,
ha környezete gúnytáblájává válik. Az Amy Heckerling rendezte
film húsz éve készült, s megnézve bizony megkérdőjeleződik
bennünk az amerikai társadalom legendás nyitottságáról hangoz-
tatott tézis. Lehet, hogy a nagy célokra törő, hivatását komolyan
vevő fiatalnak minden rendszer legjobbikában sem nyílik meg
olyan könnyen az érvényesülés kapuja, ahogyan azt oly sokan el
akarják hitetni velünk? (bd)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.10 Ecranul nostru
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/3. (ism.)
19.40 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/6. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
13.20 Varázslatos lápok – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 2/1.
14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/25. (ism.)
15.05 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/76.
16.00 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/7.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo, VI., 24/4. – Ange-

lo szobája
19.40 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/26.
20.35 Skan di náv lottó
20.45 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, I.,
20/2. – Soha ne add fel!

21.55 A bűn árfolyama – Ame ri kai–
né met–an gol–fran cia bűnügyi film
– Fsz.: Clive Owen, Naomi Watts,
Armin Mueller-Stahl, Ulrich
Thomsen. R.: Tom Tykwer

23.45 Kenó
23.55 Szabadság tér ´89
10.40 Hat nővér – Spa nyol romanti-

kus tévéfilmsorozat, I., 130/2. – A
festmény

11.35 Új idők új dalai – A szürke ösz-
szes árnyalata – Betonszobrászat

12.00 Rúzs és selyem
12.30 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Tóth Erzsébet
13.00 Ma gyar Krónika – A születés
13.25 Kárpát-medence (ism.)
13.50 Világ (ism.)
14.10 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Család’20 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.20 Jó ebédhez szól a nóta
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.40 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
19.30 A sokszínű vallás
19.55 Mindenki Akadémiája
10.30 A dialógus építésze – Portré-

film Turányi Gábor építészről
11.35 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.45 ...hogy magának milyen moso-

lya van! – Fény és mosoly – Ma -
gyar tévéjáték

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
16.00 Ma gyar gazda (ism.)
16.25 Mesterember (ism.)
16.55 Hazajáró (ism.)
17.30 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Budai Ifjúsági

Park (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 A rejtőzködő természet – Ma -

gyar ismeretterjesztő film
22.30 Hogy volt?! – Szórakoztató

műsor
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.20 ...hogy magának milyen moso-

lya van! – Fény és mosoly – Ma -
gyar tévéjáték (ism.)

13.25 Itthon vagy! – Élmények völ-
gye – A Lázbérci víztározó kör-
nyéke (ism.)

13.45 Nyitott stúdió
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Iskolapad 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hírek
11.35 Forint, fillér 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma délután. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
13.35 Élő egyház (ism.) 14.00 Híradó
14.30 Hírek 14.35 Kárpát expressz
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Iskolapad (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Forint, fillér (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Szemtől
szembe 17.54–21.50 Ma este. Ben-
ne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05
Kék bolygó (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

6.20 Póló 6.25 Pán Péter legújabb
kalandjai, 1. 6.50 Alvin és a mókusok,
2. 7.00 44 csacska macska 7.25 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 7.35 Char-
ley az iskolában 7.50 Dózerkék 8.15
Lilo és Stitch 8.35 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.00 Goldie és Mackó, 2.
9.25 Szófia hercegnő, 3. 9.50 A kis

királylány, 4. 10.00 Buckó 10.25 Pep-
pa malac, 3. 10.30 A kis sárkány ka-
landjai III. 10.55 Töf-Töf elefánt II.
11.00 Pom-Pom meséi II. 11.10
Frakk, a macskák réme IV. 11.20 A
legkisebb Ugrifüles II. 11.30 Pityke
11.35 Mondák a Ma gyar Történelem-
ből 11.45 Kérem a következőt! III.
12.00 Vakáción a Mézga család III.
12.25 Kody kalandjai 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Bobby és Bill
13.55 Super Wings – A szárnyalók, 3.
14.10 Umizoomi csapat 14.30 Bob, a
mester, 20. 14.45 Blinky Bill kalandjai
a vadonban 14.55 Tig és Leo 15.20
Dózerkék 15.45 Charley az iskolában
16.00 Gyerekversek 16.02 Hetedhét
kaland 16.10 Szuper Négyes 16.40
44 csacska macska 17.05 Lilo és
Stitch 17.25 Jake és Sohaország ka-
lózai 17.50 Goldie és Mackó, 2. 18.15
Szófia hercegnő, 3. 18.40 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 18.50 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai, 1. 19.15 Alvin
és a mókusok, 2. 19.25 Super Wings
– A szárnyalók, 3. 19.40 A kis király-
lány, 4. 19.50 Peppa malac, 3. 19.55
Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/8.
21.10 Őrangyal, 22/10. 21.55 Odaát
XII., 23/12.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – ma gyar téka 11.30 Dallamív –
remekművek, világsztárok 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas 13.04 Hangári-
um 13.30 Rádiós regénytár – „Így
csöppen bele az ember a történelem-
be”. Részletek Vathy Zsuzsa Rémjá-
ték című trilógiájából. Felolvassa:
Gáspár Kata, 5/3. 14.04 Vendég-oldal
15.04 Velünk vannak – Világ-egyház
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04 Út-
közben 16.30 Mozgásban 17.04 Dé-
lutáni találkozás 18.04 Életre-való
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.15 Műsor-
ajánló 20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Ak-
varell (ism.) 21.04 Velünk vannak –
meg nem történt históriák 21.30 Rádi-
ós regénytár – „Így csöppen bele az
ember a történelembe”, 5/3. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a gömörpé-
terfalai Szentháromság római katolikus plé-
bániatemplomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés
12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó
napot, Magyarország! 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
„Tebenned bíztunk eleitől fogva...” – a Magyarországi
Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Szind-
bád hazamegy 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, ze-
néről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.30 Kalendári-
um 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.30 Krónika 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Egyszer volt... Mátyás és kora 19.30 Esti mese
19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhí-
tat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az
este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
És nekem mi közöm ehhez? – A családom története 23.00
Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Johann
Sebastian Bach: h-moll prelúdium és fúga
BWV. 544 (Christopher Herrick a Luzerni
Jesuitenkirche orgonáján játszik, 1993. áp-
rilis 21) 12.45 Joseph Haydn: Az évszakok

– oratórium Hob.XXI:3. Ea.: Chen Reiss (szoprán), Topi
Lehtipuu (tenor), Dietrich Henschel (bariton), Berlini Rádió
Szimfonikus Zenekara, Berlini Vocalconsort (karig.: Ralf
Sochaczewsky), vez.: Vlagyimir Jurovszkij 15.00 Dankó hí-
rek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 A
Párizsi Új Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Gil-
bert Amy. Km.: Jean-François Heisser. 1. Hector Berlioz:
Római karnevál – nyitány, 2. Ludwig van Beethoven: G-dúr
zongoraverseny op. 58 (Heisser), 3. Olivier Messiaen:
Chronochromie, 4. Claude Debussy: A tenger – három
szimfonikus vázlat – a) Hajnaltól délig a tengeren, b) Hul-
lámok játéka, c) A szél és a tenger párbeszéde 21.05 Anja
Harteros áriaestje. Km.: Pannon Filharmonikus Zenekar.
Vez.: Ivan Repušić, 1. Wolfgang Amadeus Mozart: Figaro
házassága 22.00 Ars nova 23.00 Világhírű dzsesszmuzsi-
kusok Magyarországon 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Gazdálkodj hittel! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az ir-
galmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hír-
percek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Qu-
irin Ágnessel 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-temp-
lom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos- és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek
14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak
16.50 Hirdessétek dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Cefe-
rino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 In-
ter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális
20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Tollaslabda All England (ism.)
5.55 K&H női kézilabda liga: Siófok
KC–Győri Audi ETO KC (ism.) 7.25
Fradi Tv (ism.) 8.00 Kézilabda – Női
junior kézilabda Európa-bajnokság:
Magyarország–Ausztria (ism.) 9.35
Ma gyar sikerek az olimpiákról 12.15
Pecatúra (ism.) 12.45 Jövünk! (ism.)
13.20 Labdarúgás – Ma gyar Kupa
döntő: Ferencvárosi TC–Újpest FC
(ism.) 15.20 Kézilabda – Női junior ké-
zilabda Európa-bajnokság: Magyar -
ország–Spanyolország (ism.) 17.00
Ma gyar sikerek az olimpiákról 19.25
Fradi Tv (ism.) 20.00 Út az Eb-re
(ism.) 20.30 Ma gyar sikerek az olimpi-
ákról 22.50 Kézilabda – Női junior ké-
zilabda Európa-bajnokság: Magyar -
ország–Spanyolország (ism.) 0.25
Ma gyar sikerek az olimpiákról (ism.)
2.40 Bringasport (ism.) 2.55 Női lab-
darúgó-világbajnokság (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Élet az egyházban 10.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 11.00 Rózsafüzér Pio atyá-
val 11.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 12.00 Regina Coeli
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksa-
rok 18.40 Homília 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Keménymag (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Magyarország élőben extra 1
(ism.) 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben extra 2 (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Keménymag (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Hírek
11.05 Riasztás (ism.) 12.00 Híradó
12.30 Európai híradó (ism.) 13.00 Hí-
rek 13.05 Kettesben 14.00 Hírek
14.05 Főhős (ism.) 15.00 Híradó;
Sporthírek 15.30 Zöldövezet (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Bayer show (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Magyarország
élőben extra 1 18.00 Híradó 18.30
Magyarország élőben extra 2 19.00
Híradó 19.30 Magyarország élőben
20.00 Hírek 20.05 Credo 21.00 Hírek
21.05 Címlap 22.00 Híradó

4.55 Teleshop (élő) 5.20 Barátok közt,
9841–9842. (ism.) 6.00 Reggeli (élő)
9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop
(élő) 12.05 Muppet Show – Ame ri kai
animációs vígjátéksorozat, 12. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 13.55 Drága örökösök, 3/77.
(ism.) 15.00 Bátrak földje, 78. (ism.)
16.05 Elif – A szeretet útján – Tö rök
filmsorozat, 3/122. 17.10 Barátok közt
– Ma gyar filmsorozat 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 3/78. 21.10 Bátrak földje –
Ma gyar filmsorozat, 79. 22.05 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat 22.50
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.40
Behálózva – Ame ri kai krimi (2016)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószó-
ló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30 Va-
tikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hí-
rek 12.15 Evangélium, Szólj Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Szentmise 17.35 Kora esti hírmondó
18.00 Rózsafüzér 18.35 Regionális
hírek 18.50 Regionális sporthírek
19.05 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 21.05 Sziluett
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 A gépek forradalma I., 2. 7.00
Élet a fagypont alatt, 6/1. 8.00 Élet a
fagypont alatt, 7/4. 9.00 Brutális bioló-
gia, 2.évad, 2/1. 10.00 Ne próbáld ki
otthon!, 3/10. 11.00 A gépek forradal-
ma I., 3. 12.00 Beépített főnök – Ka-
nada, 3/9. 12.55 Élet a nomádok kö-
zött I., 2. 14.00 Jéglovagok, 8/10.
15.00 A gépek forradalma I., 3. 16.00
Brutális biológia, 2.évad, 2/1. 17.00
Beépített főnök – Kanada, 3/10. 18.00
Ne próbáld ki otthon!, 3/10. 19.00 Ne
próbáld ki otthon!, 4/1. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 6/2. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/5. 22.00 Auschwitz – A
végső megoldás I., 1. 23.00 A pápa –
a történelem legbefolyásosabb embe-
re I., 1. 23.55 Oliver Stone – Amerika
elhallgatott történelme I., 3.

8.15 Építők (ism.) 8.45 Kézilabda – A
Veszprém útja a 2020-as BL-nyolcad-
döntőig (ism.) 9.15 Kézilabda – A Sze-
ged útja a 2020-as BL-nyolcaddöntőig
(ism.) 9.45 Kékek (ism.) 10.15 Televí-
ziós vásárlás 11.15 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
Buducsnoszt (ism.) 13.00 Kézilabda –
A Győr útja a 2020-as BL-negyeddön-
tőig (ism.) 13.30 Labdarúgás – Bun-
desliga, 18. forduló, Hertha BSC–Ba-
yern München (ism.) 15.30 Labdarú-
gás – Eb-selejtező, Udine, Olaszor-
szág–Finnország (ism.) 17.15 Labda-
rúgás – Top11: a 90-es évek legjobb
középpályásai 18.00 Favágók – a kő-
kemény verseny 18.30 BuLi Classics
19.30 UFC Connected 20.00 UFC
23.00 NBA (ism.)

6.00 NCIS – Krimisorozat, 13/16. 6.55
Szellemekkel suttogó – Sci-fi-sorozat,
7–8. 8.40 SEAL Team, 16. 9.35
SWAT – Különleges egység, 15.
10.30 NCIS: Los Angeles – Krimisoro-
zat, 10/14. 11.20 NCIS – Krimisoro-
zat, 13/16. 12.15 Szellemekkel sutto-
gó – Sci-fi-sorozat, 9–10. 14.00 SEAL
Team – Akciósorozat, 16. 14.55
SWAT – Különleges egység – Akció-
sorozat, 15. 15.50 Gyilkos elmék –
Krimisorozat, 2/6. 16.45 NCIS: Los
Angeles – Krimisorozat, 10/15. 17.35
NCIS – Krimisorozat, 13/17. 18.25
SEAL Team – Akciósorozat, 17. 19.15
SWAT – Különleges egység – Akció-
sorozat, 16. 20.05 Gyilkos elmék –
Krimisorozat, 2/7. 21.00 19-es körzet
– Drámasorozat, 1–2.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.30 Felsős 11.30 Szólalj meg! 12.30
Érettségi 15.00 Alsós – Sulikalandok,
3. osztályosoknak 15.15 Alsós – Suli-
kalandok, 4. osztályosoknak 15.30
Felsős 18.00 Érettségi 20.30 MüpArt
Classic – Földön és égen – A Nemzeti
Fil har mo ni ku sok hangversen ye
22.40 Vers – József Attila: Mikor az
uccán átment a kedves (Menszátor
Héresz Attila) 22.45 Mestersége szí-
nész – Psota Irén 23.40 Mindenki
Akadémiája – Németh Zoltán: A töké-
letes prezentáció 0.10 A lélek ruhája
– Portréfilm Hámory Judit belsőépí-
tészről 1.00 Estéli zsoltár – Ady End-
re: Karácsony (Benkő Péter) 1.05 Na-
gyok – Történetek az alkotás erejéről
1.35 Tőkéczki és Takaró: Történelem
és irodalom – Árpádok I.

6.00 Euroapály – Az idény sportpilla-
natai Bartha Zoltán szerint (ism.) 6.30
Euroapály – Az idény sportpillanatai
Méhes Gábor szerint (ism.) 7.00 Eu-
roapály – Az idény sportpillanatai Fa-
ragó Richard szerint (ism.) 7.30 Tele-
víziós vásárlás 9.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 18. forduló, RB Leipzig–
Union Berlin (ism.) 11.00 Televíziós
vásárlás 12.00 Labdarúgás – Eb-se-
lejtező, Valencia, Spanyolország–
Norvégia (ism.) 14.00 Ökölvívás –
Profi gála, Terence Crawford–Egidijus
Kavaliauskas (ism.) 15.45 Best of
NBA, Indiana Pacers–Los Angeles
Lakers (ism.) 17.45 Pelé (ism.) 20.00
Darts – Michael van Gerwen-Peter
Wright, A 2014-es PDC-vb döntője
(ism.) 23.00 Favágók (ism.)

8.25 Winnetou – Az utolsó csata –
Né met kalandfilm 10.55 Stratton –
An gol akciófilm 12.45 A lázadó –
Ame ri kai kalandfilm 15.00 Sully –
Csoda a Hudson folyón – Ame ri kai
film – Fsz.: Tom Hanks, Aaron Eck-
hart, Valerie Mahaffey, Mike O’Malley
17.00 Mélytengeri pokol – Ame ri kai
katasztrófafilm – Fsz.: Mark Wahl-
berg, Kurt Russell, John Malkovich,
Kate Hudson, Gina Rodriguez 19.00
A mestergyilkos: Feltámadás – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Jessica Alba, Tommy Lee Jones, Mic-
helle Yeoh 21.00 Parker – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jason Statham, Jen-
nifer Lopez, Nick Nolte, Michael Chik-
lis 23.25 Csak egy meló – Ame ri kai–
spa nyol–né met akciókrimi

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Mary Berry receptjei
10.45 Édes nagyik, finom sütik 11.15
Pepe egészséges desszertjei 11.45
Pepe egészséges konyhája 12.15
Fran cia módra 12.45 Hugh mesterhár-
masa 13.15 Terítéken Lengyelország
13.45 Robi és a szomszédok 14.15 Mi
van a hűtőben? 15.15 Mary Berry re-
ceptjei 16.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 17.30 Fran cia módra 18.00
Hugh mesterhármasa 18.30 Pepe
egészséges konyhája 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Mi van a hűtőben?
20.00 Fran cia módra 21.00 Mary
Berry receptjei 22.15 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 23.15 Robi és a szom-
szédok 23.45 Pepe egészséges kony-
hája 0.15 Hugh mesterhármasa

8.00 Teleshop 10.00 Close Up, 9–10.
11.00 Zoom In III. 11.15 Zűrös páros
– Fran cia vígjáték – Fsz.: Christian
Clavier. R.: Vincent De Brus 13.15 Ne
nézz vissza! – Fran cia film – Fsz.:
Sophie Marceau, Monica Bellucci. R.:
Marina De Van 15.25 Gyilkosokkal ál-
modó – Ka na dai thriller – Fsz.: Tori
Spelling, Dean McDermott. R.: Chris-
topher Leitch 17.20 Egy férfi naplója
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ben Aff-
leck, Rebecca Romijn 19.15 Jurassic
város – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Treat Williams, Ronny Cox 21.00 Sár-
kányikrek – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Jackie Chan, Maggie Cheung
23.15 Flash Point – Tűréshatár –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Donnie
Yen, Louis Koo. R.: Wilson Yip

6.00 Jóbarátok, 7/24. 6.25 Jóbarátok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, VIII/1–5.
8.45 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, II/9–10. 9.35 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, III/9–10.
11.30 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/19. 12.30 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/20. 13.20
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
3/5. 14.15 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/21. 15.05 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3/21–
22. 17.05 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/22. 18.00 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 3/6. 19.00
Észbontók 21.00 Ünneprontók ünne-
pe – Ame ri kai romantikus vígjáték
23.25 Tarzan legendája – Ame ri kai
kalandfilm

8.25 Cápatámadás Malibun – Auszt -
rál ak ció thril ler 10.20 Lúzer – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Jason Biggs, Me-
na Suvari. R.: Amy Heckerling 12.20
A rendőrsztori folytatódik – Hong kon -
gi akciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Mag-
gie Cheung 14.40 Az elveszett zsaru
– Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Michelle Ferre
16.50 Támad a Mars! – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jack Nicholson, Pi-
erce Brosnan 18.55 Az energia –
Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Camilla Belle,
Dakota Fanning. R.: Paul McGuigan
21.00 Leszámolás Kis-Tokióban –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dolph
Lundgren, Brandon Lee 22.30 Vakító
fehérség – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Kate Beckinsale. R.: Dominic Sena

Tavaszi szél száll, rügy bimbója pattan,
Valami kászolódik e tavaszban,

Ilyenkor sírnak gyantát fiatal fák,
Ilyenkor fáj az elmúlt fiatalság!

Juhász Gyula

Film Mánia – 17.20

Egy férfi naplója
Amerikai vígjáték (2006) • Naplót írni olykor nem veszélytelen
vállalkozás. Néhány év elteltével nem mindig jó szembesülni
egykori önmagunkkal, de olyan is előfordulhat, hogy a napló il-
letéktelen kezekbe kerül. S akkor aztán számos kellemetlenségre
számíthatunk. Mike Binder filmjében a sikeres ügynök, Jack Gio-
moro (Ben Affleck) kerül pácba, amikor az írói kurzuson vezetett
feljegyzéseit egy csalódott ügyfele ellopja. A férfi szinte mindent
rögzített a naplójában, így kérdéses, hogy sértetlenül ki tud-e lá-
balni ebből az igencsak reménytelen helyzetből. Bajai ráadásul
még sokasodnak is, amikor megtudja, hogy hőn szeretett hitvese
más férfinál keres vigaszt. Sokak véleménye szerint egyszer néz-
hető a film, hétvégi kikapcsolódásnak megfelel. (g. á.)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Rondó
17.10 Kvartett
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/4. – Angelo szo-
bája (ism.)

19.35 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/7. (ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Balogh János
13.15 Élet a Dordogne folyó mentén

– Né met ismeretterjesztő filmso-
rozat, 2/1. – Auvergne vad vizei

14.05 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/26. (ism.)

15.05 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/77.

16.00 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/8.

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/5. – A táncosnő
19.45 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/27.
20.40 Fábry
22.05 Fülenincs nyúl – Né met ka-

landfilm (2007) – Fsz.: Til Schwei-
ger, Nora Tschirner, Armin Rohde,
Matthias Schweighöfer, Barbara
Rudnik. R.: Til Schweiger

23.55 Kenó
10.05 Hat nővér – Spa nyol romanti-

kus tévéfilmsorozat, I., 130/3. –
Nagylelkű adomány

10.55 Hogy volt?! – Legendás kaba-
rék

11.55 Rúzs és selyem
12.20 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Elérhetetlen Föld 50
12.55 Ma gyar Krónika – Víz, víz,

tiszta víz
13.30 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Kék bolygó (ism.)
14.15 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Útravaló (ism.)
17.25 Jó ebédhez szól a nóta
18.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.40 A sokszínű vallás – Egy férfi,

aki hazatalált – Csaba (ism.)
18.55 Így szól az Úr! (ism.)
19.00 Kereszt-Tények (ism.)
19.10 A sokszínű vallás (ism.)
19.20 Vallás és szabadság – Ma gyar

ismeretterjesztő sorozat (ism.)
19.30 A sokszínű vallás
19.50 Mindenki Akadémiája
10.20 Akár kamerával, akár kamera

nélkül – Buglya Sándor filmrende-
ző portréja

11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 A korona aranyból van – Ma -

gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Rondó (ism.)
13.50 Kvartett (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
16.00 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
16.25 Noé barátai (ism.)
17.00 Szerelmes földrajz (ism.)
17.30 Ízőrzők
18.40 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta (ism.)
12.20 A korona aranyból van – Ma -

gyar tévéjáték (ism.)
13.35 Itthon vagy! (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Unió28 11.00 Híradó 11.10
Időjárás-jelentés 11.30 Hírek 11.35
Kosár – Fogyasztóvédelmi magazin
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás-jelentés 12.55–17.54
Ma délután. Benne: 12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó 13.10 Időjárás 13.30 Hí-
rek 13.35 Iskolapad (ism.) 14.00 Hír-
adó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hí-
rek 14.35 Forint, fillér (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Unió28 (ism.)
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Ko-
sár (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Szemtől szembe 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Unió28 (ism.) 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

7.00 44 csacska macska 7.25 Találd
ki, mennyire szeretlek! 7.35 Charley
az iskolában 7.50 Dózerkék 8.15 Lilo
és Stitch 8.35 Jake és Sohaország
kalózai 9.00 Goldie és Mackó, 2.
9.25 Szófia hercegnő, 3. 9.50 A kis
királylány, 4. 10.00 Buckó 10.25 Pep-
pa malac, 3. 10.30 A kis sárkány ka-
landjai III. 10.55 Töf-Töf elefánt II.
11.00 Pom-Pom meséi II. 11.10
Frakk, a macskák réme IV. 11.20 A
legkisebb Ugrifüles II. 11.30 Kék egér
11.35 Mondák a Ma gyar Történelem-
ből 11.45 Kérem a következőt! III.
12.00 Vakáción a Mézga család III.

12.25 Kody kalandjai 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Szuper Négyes
13.55 Super Wings – A szárnyalók, 3.
14.10 Umizoomi csapat III. 14.30
Bob, a mester, 20. 14.45 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 14.55 Tig és
Leo 15.20 Dózerkék 15.45 Charley
az iskolában 16.00 Gyerekversek
16.02 Hetedhét kaland 16.10 Szuper
Négyes 16.40 44 csacska macska
17.05 Lilo és Stitch 17.25 Jake és
Sohaország kalózai 17.50 Goldie és
Mackó, 2. 18.15 Szófia hercegnő, 3.
18.40 Blinky Bill kalandjai a vadon-
ban 18.50 Pán Péter legújabb ka-
landjai, 1. 19.15 Alvin és a mókusok,
2. 19.25 Super Wings – A szárnyalók,
3. 19.40 Hetedhét kaland – Maradj
otthon! 19.42 A kis királylány, 4.
19.50 Peppa malac, 3. 19.55 Heted-
hét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/9.
21.10 Született szinglik, 15/8. 21.30
KiberMa 22.05 Odaát XII., 23/13.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
nosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való – családi magazin (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Kapcsolatban – úton,
útfélen 11.30 Dallamív – jutalomjáték
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium
13.30 Rádiós regénytár – „Így csöp-
pen bele az ember a történelembe”.
Részletek Vathy Zsuzsa Rémjáték cí-
mű trilógiájából. Felolvassa: Gáspár
Kata, 5/4. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Arcok és sorsok 16.30
Mozgásban – Sztárok és történetek
Bradányi Ivánnal 17.04 Délutáni talál-
kozás – színészbejáró 18.04 Életre-
való 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.15
Műsorajánló 20.20 Jegyzet (ism.)
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak 21.30 Rádiós regénytár – „Így
csöppen bele az ember a történelem-
be”, 5/4. (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.20 Napi
evangélium (ism.) 22.34 Délutáni ta-
lálkozás (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a nagy-
szalontai református templomból 12.02
Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés
12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország!
tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Ütkö-
ző 13.30 „Tanúim lesztek!” – Római Katolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 Szindbád hazamegy 14.30
Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! Néveri Igorral 17.30 Krónika
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
100 éve történt a nagy háború 19.30 Az agyagcsibe 19.40
Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhítat
20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az es-
te 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 És
nekem mi közöm ehhez? – A családom története 23.00
Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló déle-
lőtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Kon-
cert dél – Hangversenykülönlegességek.
Lawrence Power (hegedű, mélyhegedű) és
Simon Crawford-Phillips (zongora) hangver-
senye, 1. a) François Couperin: I. szvit –

Prelúdium, b) Maurice Ravel – Lawrence Power- Simon
Crawford-Phillips: Couperin sírja – III. Menüett, c) Arthur
Benjamin (1893–1960): Ravel sírja, 2. Thomas Ades
(1971–): Három altatódal, 3 Igor Stra vins ky: Debussy sírja,
4. Erik Satie – Lawrence Power – Simon Crawford-Phillips:
Elégia, 5. Francis Poulenc: Szonáta 13.30 A Liszt Ferenc
Kamarazenekar hangversenye. Km.: Perényi Miklós (gor-
donka). 1. Wolfgang Amadeus Mozart: a) Öt kontratánc K.
609, b) A-dúr klarinétverseny K. 622 (Kovács), 2. Sárai Ti-
bor: Zene 45 húrra, 3. Giuseppe Tartini: a) D-dúr gordon-
kaverseny, b) A-dúr gordonkaverseny, ráadás: Antonio Vi-
valdi: h-moll gordonkaverseny RV 424 – Allegro (Perényi)
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Kritikus füllel 19.35 Harriet
Krijgh (gordonka) és barátai romantikus kamaraestje 20.55
A Hilliard Ensemble énekel 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a
Márványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Istenért, egyházért, hazáért 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Budapest VI., terézvárosi Avilai Szent Teréz-templom 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rá-
diónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos- és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Világosság rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírper-
cek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű
szavak 16.50 Az idők jelei 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség
szolgálatában 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Vál-
tozó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek 22.00
Gazdálkodj hittel! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Tollaslabda All England – Ve-
gyes páros döntő (ism.) 5.55 UEFA
Bajnokok Ligája – RB Leipzig–Totten-
ham Hotspur nyolcaddöntő (ism.)
7.45 Kézilabda – Női junior kézilabda
Európa-bajnokság: Magyarország–
Spanyolország (ism.) 9.20 Ma gyar si-
kerek az olimpiákról (ism.) 11.40 Vízi-
labda Európa-bajnokság – Magyaror-
szág–Hollandia női bronzmérkőzés
(ism.) 13.05 UEFA Bajnokok Ligája –
Nyolcaddöntő: Barcelona–PSG (ism.)
15.20 Kézilabda – Női junior kézilab-
da-Eb: Magyarország–Norvégia kö-
zépdöntő (ism.) 17.00 Ma gyar sikerek
az olimpiákról 19.20 Pecatúra 19.50
Napos Oldal – DVTK 20.30 Ma gyar
sikerek az olimpiákról 22.45 Kézilab-
da – Női junior kézilabda-Eb: Magyar -
ország–Norvégia középdöntő (ism.)
0.25 Ma gyar sikerek az olimpiákról
(ism.) 2.40 Múlt és jelen (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Életvezetés – Az Eucha-
risztia a bizánci teológiában – Orosz
Atanáz püspök előadása 10.30 Kate-
kézis 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 TÉKA magazin 12.00 Regina
Coeli 13.00 Élő szentségimádás
14.00 Igeforrás 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Ference-
sek (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér
18.10 Gyereksarok 18.40 Homília
20.30 Hírek 20.45 Szentségimádás
21.30 Párbeszéd – Apostol (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Címlap (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Címlap
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Civil kör
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Kettesben 14.00 Hí-
rek 14.05 Riasztás (ism.) 15.00 Hír-
adó; Sporthírek 15.30 Hírvilág (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Keménymag (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra 1 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó 19.30 Ma-
gyarország élőben 20.00 Hírek 20.05
Főhős International 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó

4.55 Teleshop (élő) 5.20 Barátok közt,
9843–9844. (ism.) 6.00 Reggeli (élő)
9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop
(élő) 12.05 Muppet Show – Ame ri kai
animációs vígjátéksorozat, 13. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 13.55 Drága örökösök, 3/78.
(ism.) 15.00 Bátrak földje, 79. (ism.)
16.05 Elif – A szeretet útján – Tö rök
filmsorozat, 3/123. 17.10 Barátok közt
– Ma gyar filmsorozat, 9845–9846.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.10 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/79. 21.10 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 80. 22.05
Barátok közt – Ma gyar sorozat 22.50
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.45
A zöld íjász – Sorozat

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium, Szólj Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.05 Tanúságtétel (ism.) 15.15
Csúcs és forrás (ism.) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Könyv-jelző (ism) 16.30
Karitász percek 17.00 Szentmise
17.35 Kora esti hírmondó 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Regionális hírek 18.50
Regionális sporthírek 19.15 Könyvtári
barangolás 19.45 Esti mese 20.10 Ka-
tedrális 21.05 Feltámadt Krisztus...!
21.30 Kapcsolat 22.10 Andante! (ism.) 

6.00 A gépek forradalma I., 3. 7.00 Élet
a fagypont alatt, 6/2. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/5. 9.00 Brutális történe-
lem, 2/1. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/1. 11.00 A gépek forradalma I., 4.
12.00 Beépített főnök – Kanada, 3/10.
12.55 Élet a nomádok között I., 3.
14.00 Jéglovagok, 8/11. 15.00 A gépek
forradalma I., 4. 16.00 Brutális történe-
lem, 2/1. 17.00 Beépített főnök – Ka-
nada, 4/1. 18.00 Ne próbáld ki otthon!
IV., 1–2. 20.00 Élet a fagypont alatt,
6/3. 21.00 Élet a fagypont alatt, 7/6.
22.00 Auschwitz – A végső megoldás
I., 2. 23.00 A pápa – a történelem leg-
befolyásosabb embere I., 2. 23.55 Oli-
ver Stone – Amerika elhallgatott törté-
nelme I., 4. 1.05 On The Spot, 3/15.
2.05 Élet a nomádok között I., 3.

8.15 Labdarúgás – A Dortmund első
bajnoki címe Klopp-pal (ism.) 9.15
Aerosport 9.30 Televíziós vásárlás
10.30 Darts – Michael van Gerwen–
Peter Wright (ism.) 13.30 Labdarúgás
– Bundesliga, 19. forduló, Borussia
Dortmund–1. FC Köln (ism.) 15.30
Labdarúgás – Eb-selejtező, Magyar -
ország–Horvátország (ism.) 17.30
Kézilabda – A Siófok útja a 2020-as
EHF-kupa-elődöntőig (ism.) 18.00
Kézilabda – A Győr útja a 2020-as
BL-negyeddöntőig (ism.) 18.30 Lab-
darúgás 19.00 Labdarúgás – Európa-
liga-klasszikusok 20.00 Labdarúgás –
Európa-liga, csoportkör, 5. forduló,
Ferencváros–Espanyol (ism.) 22.45
Europálya (ism.) 0.15 NBA 2.15 Bun-
desliga: a legfurcsább gólok

6.00 NCIS – Krimisorozat, 13/17. 6.50
Szellemekkel suttogó – Sci-fi-sorozat,
9–10. 8.40 SEAL Team – Akciósoro-
zat, 17. 9.30 SWAT – Különleges egy-
ség – Akciósorozat, 16. 10.25 NCIS:
Los Angeles – Krimisorozat, 10/15.
11.15 NCIS – Krimisorozat, 13/17.
12.05 Szellemekkel suttogó – Sci-fi-
sorozat, 11–12. 14.00 SEAL Team –
Akciósorozat, 17. 14.50 SWAT – Kü-
lönleges egység – Akciósorozat, 16.
15.45 Gyilkos elmék – Krimisorozat,
2/7. 16.40 NCIS: Los Angeles – Krimi-
sorozat, 10/16. 17.30 NCIS, 13/18.
18.20 SEAL Team, 18. 19.10 SWAT –
Különleges egység, 17. 20.05 Gyilkos
elmék – Krimisorozat, 2/8. 21.00 Az
újonc – Vígjátéksorozat, 2/6. 21.55
Doktor Murphy – Drámasorozat, 3.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.30 Felsős 11.30 Szólalj meg! 12.30
Érettségi 15.00 Alsós – Sulikalandok,
1. osztályosoknak 15.15 Alsós – Suli-
kalandok, 2. osztályosoknak 15.30
Felsős 18.25 Vers 18.30 Érettségi
20.30 A NAGYOK – Gondolatok a ha-
zaszeretetről 20.55 Vers – Petőfi Sán-
dor: A virágok (Hüvösvölgyi Ildikó)
21.00 Zseton és beton – Román já-
tékfilm – Fsz.: Alexandru Papadopol,
Dragos Bucur, Ioana Florea, Luminita
Gheorghiu. R.: Cristi Puiu 22.30 An-
ziksz – Ma gyar ismeretterjesztő soro-
zat – Fertőd – Eszterházy-kastély
22.45 Polgárok – Sopron nagy napjai
– Ismeretterjesztő filmsorozat 23.30
Mindenki Akadémiája – Balogh Tibor:
Holográfiától a holovízióig 23.55 Ope-
ra Café 0.25 Multiverzum

6.00 Labdarúgás – Top11: a 90-es
évek legjobb középpályásai 6.45 Lab-
darúgás – Top11: a 90-es évek leg-
jobb csatárai (ism.) 7.30, 11.00 Tele-
víziós vásárlás 9.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 18. forduló, Hertha BSC–
Bayern München (ism.) 12.00 Labda-
rúgás – Eb-selejtező, Udine, Olaszor-
szág–Finnország (ism.) 13.45 Kézi-
labda – A Veszprém útja a 2020-as
BL-nyolcaddöntőig (ism.) 14.15 Kézi-
labda – A Szeged útja a 2020-as BL-
nyolcaddöntőig (ism.) 14.45 Kézilab-
da – A Győr útja a 2020-as BL-ne-
gyeddöntőig (ism.) 15.15 30 for 30 –
Nagy lövés 17.00 UFC – A legna-
gyobb feladások 2019–2020 (ism.)
20.00 Darts Best of League 2020
23.30 Póker 0.30 Labdarúgás (ism.)

9.20 A bíró – Ame ri kai krimi 12.10 Tü-
zes bosszú – Ame ri kai akciófilm
14.15 Non-stop – Ame ri kai–fran cia–
an gol akciófilm – Fsz.: Liam Neeson,
Julianne Moore, Lupita Nyong’o, Mic-
helle Dockery. R.: Jaume Collet-Serra
16.25 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Mel Gibson, Danny
Glover, Gary Busey, Mitch Ryan, Tom
Atkins, Darlene Love, Traci Wolfe. R.:
Richard Donner 18.40 Parker – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Jennifer Lopez, Nick Nolte, Michael
Chiklis. R.: Taylor Hackford 21.00 Ha-
lálos fegyver, 2. – Ame ri kai akcióvíg-
játék – Fsz.: Mel Gibson, Danny Glo-
ver, Joe Pesci, Patsy Kensit, Joss
Ackland 23.25 Mad Max, 2. – Az or-
szágúti harcos – Auszt rál akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Mary Berry receptjei
10.45 Édes nagyik, finom sütik 11.15
Pepe egészséges desszertjei 11.45
Pepe egészséges konyhája 12.15
Fran cia módra 12.45 Hugh mesterhár-
masa 13.15 Terítéken Lengyelország
13.45 Robi és a szomszédok 14.15 Mi
van a hűtőben? 15.15 Mary Berry re-
ceptjei 16.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 17.30 Fran cia módra 18.00
Hugh mesterhármasa 18.30 Pepe
egészséges konyhája 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Mi van a hűtőben?
20.00 Fran cia módra 21.00 Mary
Berry kedvenc ételei 22.15 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 23.15 Robi és a
szomszédok 23.45 Pepe egészséges
konyhája 0.15 Hugh mesterhármasa

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In III.
10.10 9 hónap letöltendő – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Albert Dupontel,
Sandrine Kiberlain. R.: Albert Dupon-
tel 11.50 Ko re ai rulett – Dél-ko re ai ak-
ciófilm – Fsz.: Jong-Ryol Choi, Yoo
Gong 14.40 Az út – Ame ri kai filmdrá-
ma – Fsz.: Viggo Mortensen, Charlize
Theron. R.: John Hillcoat 16.50 Zorro
– Olasz–fran cia kalandfilm – Fsz.:
Alain Delon, Stanley Baker. R.: Duc-
cio Tessari 19.15 Fújd szárazra, édes!
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alan Rick-
man. R.: Paddy Breathnach 21.00 Li-
bido – Vissza az ösztönökhöz – Ame -
ri kai–fran cia vígjáték – Fsz.: Tim Rob-
bins, Patricia Arquette 22.50 Big Kill:
A Félelem Városa – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Jason Patric

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, VIII/4–9. 8.45 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, II/11–12.
9.35 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, III/11–12. 11.30 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat,
3/21. 12.25 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/22. 13.20 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 3/6. 14.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/22. 15.15 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 3/23–24. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/23. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/7. 19.00 Észbon-
tók 20.00 Észbontók 21.00 Nevelet-
len hercegnő, 2.: Eljegyzés a kastély-
ban – Ame ri kai filmvígjáték 23.20 Ve-
ronica Mars – Ame ri kai krimi

8.45 Tremors, 2. – Ahová lépek ismét
szörny terem – Ame ri kai akcióvígjáték
10.50 Odd Thomas – A halottlátó –
Ame ri kai thriller 12.45 Sárkányok há-
borúja – Ame ri kai–cseh fantasztikus
kalandfilm – Fsz.: Justin Whalin, Je-
remy Irons 14.50 Kőbunkó – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Sean Astin, Brendan
Fraser. R.: Les Mayfield 16.40 SAGA
– A holtak átka – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Daniel Chuchran, Richard
McWilliams 18.55 Sámson – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Taylor James, Billy
Zane. R.: Bruce Macdonald 21.00 Tit-
kok könyvtára – A Szent Lándzsa kül-
detés – Ame ri kai–né met kalandfilm –
Fsz.: Noah Wyle, Sonya Walger. R.:
Peter Winther 22.50 Ősharag – Oh-
Mah legendája – Ame ri kai horror

Tavaszi rózsa, megtanultam tőled,
Hogy nem búcsuzunk senkitől

És semmitől és sohasem örökre!
Dsida Jenő

Film Café – 21.00

Billy Madison

Amerikai vígjáték (1995) • Műfajmegjelölésként helyesebb lenne
a mesevígjáték, mert ezt a filmet egyáltalán nem lehet komolyan
venni. A gyermeki létről szól, de a retardált értelmében. Míg egy
gyermek aranyos és kedves, ha úgy marad, az már megrázó. És
Billy Madison (Adam Sandler) ilyen gyerek. Nagy lett ugyan, de
milliomos apja mellett soha nem volt arra kényszerítve, hogy fel-
nőtté is váljon. Ám amikor apu már végképp lemondana róla, és
egyik munkatársára bízná a szállodacégét, Billynek az utolsó pil-
lanatban mentő ötlete támad. Ha elsőre nem sikerült, talán má-
sodszorra menni fog. Ha újra nekivág, és visszatér az óvodába,
majd az iskolába, hogy állomásról állomásra végigjárja a megko-
molyodás útját, kéthetenként egy-egy újabb osztály elvégzésével.
Mese? Persze, de ez a mese maga az életünk. Száguld a vonatunk,
és csak útközben szerelhetjük. (csókpál)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.45 P’amende
17.10 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/5. (ism.)
19.40 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/8. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ő és én – Trepák Cecília
13.15 Tengerek, városok, emberek –

Né met ismeretterjesztő sorozat,
31/14. – Málta – szigetország a
Földközi-tengerben

14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/27. (ism.)

15.05 Sorsok útvesztője, 401/78.
16.00 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/9.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Don Matteo, VI., 24/6. – As-

parto halála
19.35 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/28.
20.30 Szerelem csütörtök – Ma gyar

filmvígjáték (1959) – Fsz.: Zenthe
Ferenc, Takács Mária, Pécsi Sán-
dor, Somogyi Erzsi. R.: Fejér Ta-
más

22.00 Ábrahám – Ame ri kai–né met–
olasz tévéfilmsorozat, 2/2.

23.30 Kenó
23.35 Hat nővér – Spa nyol romanti-

kus tévéfilmsorozat, I., 130/4. –
Az Ambigúban

10.30 Hogy volt?!
11.25 Világörökség Portugáliában
11.45 Rúzs és selyem
12.10 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.40 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Élő egyház (ism.)
13.55 Itthon vagy! (ism.)
14.15 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence – Kárpát-me-

dencei magazinműsor (ism.)
16.50 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.20 Jó ebédhez szól a nóta
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Isten kezében (ism.)
19.00 Katolikus Krónika (ism.)
19.30 Biblia és irodalom
19.50 Mindenki Akadémiája
10.20 „Hogy életük legyen, s bőség-

ben legyen” – Portréfilm Sapszon
Ferenc karnagyról

11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Kiálts, város! – Ma gyar tévéjá-

ték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 P’amende (ism.)
13.50 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Kincskereső (ism.)
16.25 Multiverzum (ism.)
16.55 Kárpát-medence (ism.)
17.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Görgeteg
18.00 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Mencshely
18.35 Itthon vagy! – Édes Budapest
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Hogy volt?! – Szórakoztató

műsor – Huszti Péter 70!
23.30 Hagyaték
10.05 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték (ism.) (ism.)
12.20 Kiálts, város! – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
13.40 Itthon vagy! – Édes Budapest

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Életkor – Magazin 11.00
Híradó 11.10 Időjárás-jelentés 11.30
Hírek 11.35 Itthon vagy! – Turisztikai
magazin 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Unió28 (ism.) 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Kosár (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Életkor – Magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Itthon vagy! (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Hírek 17.33 Szemtől szembe 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Kosár (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

7.00 44 csacska macska 7.25 Találd
ki, mennyire szeretlek! 7.35 Charley
az iskolában 7.50 Dózerkék 8.15 Lilo
és Stitch 8.35 Jake és Sohaország
kalózai 9.00 Goldie és Mackó, 2.
9.25 Szófia hercegnő, 3. 9.50 A kis
királylány, 4. 10.00 Buckó 10.25
Peppa malac, 3. 10.30 A kis sárkány
kalandjai III. 10.55 Töf-Töf elefánt II.
11.00 Pom-Pom meséi II. 11.10
Frakk, a macskák réme IV. 11.20 A
legkisebb Ugrifüles II. 11.30 Kék
egér 11.35 Fabulák – Heltai Gáspár
mesél 11.45 Kérem a következőt! III.
12.00 Vakáción a Mézga család III.
12.25 Kody kalandjai 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Szuper Négyes
13.55 Super Wings- A szárnyalók, 3.
14.10 Umizoomi csapat III. 14.30
Bob, a mester, 20. 14.45 Blinky Bill

kalandjai a vadonban 14.55 Tig és
Leo 15.20 Dózerkék 15.45 Charley
az iskolában 16.00 Gyerekversek
16.02 Hetedhét kaland 16.10 Szuper
Négyes 16.40 Láng és a szuperver-
dák 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Jake
és Sohaország kalózai 17.50 Goldie
és Mackó, 2. 18.15 Szófia hercegnő,
3. 18.40 Blinky Bill kalandjai a va-
donban 18.50 Pán Péter legújabb
kalandjai, 1. 19.15 Alvin és a móku-
sok, 2. 19.25 Super Wings – A szár-
nyalók, 3. 19.40 A kis királylány, 4.
19.50 Peppa malac, 3. 19.55 Heted-
hét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/10.
21.10 Született szinglik, 15/9. 21.30
Családmeséink – a családi talkshow
22.05 A legendák hivatala, 10/3.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való – családi magazin (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Kapcsolatban 11.30
Dallamív – zenekari műhely 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 Kitalálom! – ze-
nei közelkép 12.45 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – „Így csöppen bele az em-
ber a történelembe”. Részletek Vathy
Zsuzsa Rémjáték című trilógiájából.
Felolvassa: Gáspár Kata, 5/5. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Látványos – blende 16.30 Mozgás-
ban 17.04 Délutáni találkozás – köz-
életi beszélgetések 18.04 Életre-való
– családi magazin 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.15
Műsorajánló 20.20 Jegyzet (ism.)
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak – mester-fogás 21.30 Rádiós
regénytár – „Így csöppen bele az em-
ber a történelembe”. Részletek Vathy
Zsuzsa Rémjáték című trilógiájából.
Felolvassa: Gáspár Kata, 5/5. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a csíkszent-
györgyi Szent György római katolikus temp-
lomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Sport-
hírek 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyaror-
szág! tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05
Ütköző 13.30 Egy az Isten! – a Magyarországi Unitárius
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Szindbád hazamegy
14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Regényes történelem
19.30 Esti mese 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra
19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00
Krónika 21.05 Az este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 És nekem mi közöm ehhez? – A csalá-
dom története 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj ve-
lünk! 10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek
12.05 Népzene – Sebő 12.35 A Bajor Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye 13.30 Tokos Zoltán gitározik, 1. Mario
Castelnuovo-Tedesco: Szonáta 14.00 A
Budapesti Vonósok hangversenye. 1. Jo-

hann Friedrich Fasch: D-dúr concerto, 2. Georg Friedrich
Händel: h-moll concerto grosso HWV 330, 3. Georg Philipp
Telemann: D-dúr trombitaverseny (Friedrich), 4. Antonio Vi-
valdi: B-dúr concerto RV 548 (Lencsés, Bánfalvi), 5. Georg
Friedrich Händel: a-moll concerto grosso HWV 322, 6. To-
maso Albinoni: d-moll oboaverseny op. 9/2 (Lencsés)
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Arckép – alkotó emberek port-
réja 19.35 Antonín Reicha: Leonóra – kantáta 21.00 Szilasi
Alex (zongora) hangversenye Frédéric Chopin műveiből,
1. Asz-dúr keringő op. 64 No. 3, 2. Négy mazurka – a) D-
dúr op. 33 No 2., b) C-dúr op. 33 No. 3, c) fisz-moll op. 6
No 1., d) Asz-dúr op. 50 No 2., 3. Desz-dúr noktürn Op 27.
No 2., 4. b-moll scherzo op. 31, 5. Asz-dúr impromptu Op
29., 6. cisz-moll noktürn Op. posth., 7. g-moll ballada Op
23., 8. a-moll keringő Op.posth 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-
legendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek
7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Tamásfalvi Hannával 8.25 A mi rádi-
ónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest
XIII., Újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Em-
berfaragó 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Fájdalmas ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Iránytű 17.35 Tanúság-
tétel 17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Ki-
áltás 20.16 Életrenövelő 20.55 Hírpercek 21.05 Szólj be a papnak! 21.55 Hír-
percek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Va-
tikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Tollaslabda All England – Női pá-
ros döntő (ism.) 5.55 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Budapest Honvéd–
DVTK (ism.) 7.50 Női junior kézilabda-
Eb középdöntő mérkőzés: Magyar -
ország–Norvégia (ism.) 9.30 Ma gyar
sikerek az olimpiákról (ism.) 11.55
Pecatúra (ism.) 12.25 Fradi Tv (ism.)
12.55 Napos Oldal – DVTK (ism.)
13.30 Labdarúgó-mérkőzés – OTP
Bank Liga: Újpest FC–Videoton FC
(ism.) 15.25 Női junior kézilabda Eu-
rópa-bajnokság: Románia–Magyaror-
szág középdöntő (ism.) 17.00 Ma gyar
sikerek az olimpiákról 19.20 Golf ma-
gazin 19.55 Puskás Akadémia 20.30
Ma gyar sikerek az olimpiákról 22.45
Női junior kézilabda Európa-bajnok-
ság: Románia–Magyarország közép-
döntő (ism.) 0.20 Ma gyar sikerek az
olimpiákról (ism.) 2.30 Napos Oldal –
DVTK (ism.) 2.55 Jégkorong (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

-
-
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00, 22.45 Élet az egyházban
– Általános kihallgatás Rómából 10.00
Párbeszéd – Lelkesít-Ő – Lázár Fülep
Tímea műsora 11.00 Rózsafüzér Pio
atyával 11.30 Nyitott szemmel – Verbi-
ták Magyarországon 12.00 Regina
Coeli 13.00 Élő szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Imaműsor
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Főhős International (ism.) 7.00
Híradó 7.30 Magyarország élőben
extra 1 (ism.) 8.00 Hírek 8.05 Magyar -
ország élőben extra 2 (ism.) 8.30 Ma-
gyarország élőben (ism.) 9.00 Hírek
9.05 Publi cafe (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Hírek
11.05 Főhős International (ism.) 12.00
Híradó 12.30 Garázs (ism.) 13.00 Hí-
rek 13.05 Kettesben 14.00 Hírek
14.05 Címlap (ism.) 15.00 Híradó;
Sporthírek 15.30 Zöldövezet 16.00 Hí-
rek 16.05 Panaszkönyv (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Magyarország élőben
extra 1 18.00 Híradó 18.30 Magyaror-
szág élőben extra 2 19.00 Híradó
19.30 Magyarország élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 5 kedvenc 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó

4.55 Teleshop (élő) 5.20 Barátok közt,
9845–9846. (ism.) 6.00 Reggeli (élő)
9.05 Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop
(élő) 12.05 Muppet Show – Ame ri kai
animációs vígjátéksorozat, 14. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 13.55 Drága örökösök, 3/79.
(ism.) 15.00 Bátrak földje, 80. (ism.)
16.05 Elif – A szeretet útján – Tö rök
filmsorozat, 3/124. 17.10 Barátok közt
– Ma gyar filmsorozat, 9847–9848.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.10 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/80. 21.10 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 81. 22.05
Barátok közt – Ma gyar sorozat 22.50
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.35
Mellékhatás. Sorozat

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise-
közvetítés 7.35 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 9.45, 15.15 A lé-
lek szava 10.05 Zöld hullám 10.30 Az
erdő fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári
barangolás (ism.) 11.30 Vatikáni Rá-
dió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj Uram! 13.05 Évez-
redek asztalánál (ism.) 13.40 Népze-
nei kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Szentmise 17.35 Kora esti hír-
mondó 18.00 Rózsafüzér 18.35 Re-
gionális hírek 18.50 Regionális sport-
hírek 19.15 Könyv-jelző 19.45 Esti
mese 20.05 Kultúrkör 21.05 Katedrá-
lis (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 A gépek forradalma I., 4. 7.00
Élet a fagypont alatt, 6/3. 8.00 Élet a
fagypont alatt, 7/6. 9.00 Útikalauz a
bolygókhoz I., 3. 10.05 Ne próbáld ki
otthon!, 4/2. 11.00 A gépek forradalma
I., 5. 12.00 Beépített főnök – Kanada,
4/1. 13.00 On The Spot, 4/6. 14.00
Jéglovagok, 8/12. 15.00 A gépek for-
radalma I., 5. 16.00 Útikalauz a boly-
gókhoz I., 4. 17.00 Beépített főnök –
Kanada, 4/2. 18.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 4/2. 19.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/3. 20.00 Élet a fagypont alatt, 6/4.
21.00 Élet a fagypont alatt, 7/7. 22.00
Auschwitz – A végső megoldás I., 3.
23.00 A pápa – a történelem legbefo-
lyásosabb embere I., 3. 23.55 Oliver
Stone – Amerika elhallgatott történel-
me I., 5. 1.05 On The Spot, 4/6.

10.00 Televíziós vásárlás 11.00 NBA –
Larry Bird 50 legszebb pillanata (ism.)
11.30 Best of NBA (ism.) 13.30 Labda-
rúgás – Bundesliga, 19. forduló, Ba-
yern München–Schalke (ism.) 15.30
Labdarúgás – Eb-selejtező, Haifa, Iz-
rael–Ausztria (ism.) 17.30 Kempóma-
gazin 17.45 Kézilabda – A Szeged útja
a 2020-as BL-nyolcaddöntőig (ism.)
18.15 Favágók 18.45 Labdarúgás –
Egy az egyben Steven Gerrarddal
(ism.) 19.15 Európa-liga: a 2018–
2019-es idény sztorija 19.30 Labdarú-
gás – Bundesliga Preview Show, 37.
20.00 UFC 23.00 Heti helyzet 24.00
NFL – Alapszakasz, 3. játéknap, Cle-
veland Browns–Los Angeles Rams
(ism.) 3.30 Kézilabda – A Veszprém út-
ja a 2020-as BL-nyolcaddöntőig (ism.)

6.00 NCIS – Krimisorozat, 13/18. 6.50
Szellemekkel suttogó – Sci-fi-sorozat,
11–12. 8.40 SEAL Team – Akciósoro-
zat, 18. 9.30 SWAT – Különleges egy-
ség – Akciósorozat, 17. 10.25 NCIS:
Los Angeles – Krimisorozat, 10/16.
11.15 NCIS, 13/18. 12.10 Szellemek-
kel suttogó – Sci-fi-sorozat, 13–14.
14.00 SEAL Team – Akciósorozat, 18.
14.55 SWAT – Különleges egység –
Akciósorozat, 17. 15.50 Gyilkos el-
mék – Krimisorozat, 2/8. 16.45 NCIS:
Los Angeles, 10/17. 17.35 NCIS,
13/19. 18.25 SEAL Team, 19. 19.15
SWAT – Különleges egység, 18.
20.05 Gyilkos elmék – Krimisorozat,
2/9. 21.00 A kijelölt túlélő – Thrillerso-
rozat, 2/10. 21.55 Benjamin Button
különös élete – Ame ri kai film

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.30 Felsős 11.30 Szólalj meg! 12.30
Érettségi 15.00 Alsós – Sulikalandok,
3. osztályosoknak 15.15 Alsós – Suli-
kalandok, 4. osztályosoknak 15.30
Felsős 18.00 Érettségi 18.25 Vers
18.30 Érettségi 20.30 2 x 2 néha 5 –
Ma gyar romantikus film – Fsz.: Zen -
the Ferenc, Ferrari Violetta, Kállai Fe-
renc, Makláry Zoltán, Kállai Ferenc,
Kiss Manyi, Solti Bertalan. R.: Révész
György 21.55 Vers – Ady Endre: Sem
utódja, sem boldog őse... (Reviczky
Gábor) 22.00 Teremtő szorgalom – A
Zsolnay-műhely 22.50 Forrás-befog-
lalás – Ma gyar ismeretterjesztő soro-
zat – Mecsek Dombay-tó 22.55 Min-
denki Akadémiája – Werner Norbert:
Óriási fekete lyukak és egy darabokra
hullott műhöld története

6.00 Labdarúgás – El-magazin (ism.)
6.30 Televíziós vásárlás 9.00 Labda-
rúgás – Európa-liga, csoportkör, 5.
forduló, Ferencváros–Espanyol (ism.)
11.45 Europálya – A Sport TV nem-
zetközi futballmagazinja (ism.) 13.15
Darts – A legjobb meccsek 2020-ból,
Best of League 2020 (ism.) 16.45 30
for 30 – Szabad „lelkek” (ism.) 18.00
NBA – Best of NBA (ism.) 20.00 NFL
– Alapszakasz, 3. játéknap, Cleveland
Browns–Los Angeles Rams (ism.)
23.30 Póker World Poker Tour Sea-
son XVI 0.30 UFC – A legnagyobb
meccsek 2019–2020 (ism.) 3.30 Lab-
darúgás – Bundesliga, 19. forduló,
Bayern München–Schalke (ism.) 5.30
Labdarúgás – Bundesliga Preview
Show, 37. rész (ism.)

8.25 Stratton – An gol akciófilm 10.15
Tüzes bosszú – Ame ri kai akciófilm
12.10 Támadás Párizs ellen – Ame ri -
kai–an gol–fran cia akciófilm 14.00 Éle-
sítve – An gol–ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Noomi Rapace, Orlando Bloom,
Michael Douglas 16.00 A szökevény
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Harrison
Ford, Tommy Lee Jones, Julianne
Moore, Sela Ward 18.40 Halálos
fegyver, 2. – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Mel Gibson, Danny Glover, Joe
Pesci, Patsy Kensit, Joss Ackland
21.00 A titánok haragja – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Sam Worthington, Li-
am Neeson, Ralph Fiennes, Bill
Nighy, Rosamund Pike, Danny Hus-
ton, Toby Kebbell 23.00 Halhatatlanok
– Ame ri kai akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Mary Berry kedvenc éte-
lei 10.45 Édes nagyik, finom sütik
11.15 Pepe egészséges desszertjei
11.45, 18.30 Pepe egészséges kony-
hája 12.15 Fran cia módra 12.45 Hugh
mesterhármasa 13.15 Terítéken Len-
gyelország 13.45 Robi és a szomszé-
dok 14.15 Mi van a hűtőben? 15.15
Mary Berry kedvenc ételei 16.30 Ja-
mie és Jimmy konyhai csatái 17.30
Fran cia módra 18.00 Hugh mesterhár-
masa 19.00 Robi és a szomszédok
19.30 Mi van a hűtőben? 20.00 Fran -
cia módra 21.00 Mary Berry kedvenc
ételei 22.15 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 23.15 Robi és a szomszédok
23.45 Pepe egészséges konyhája
0.15 Hugh mesterhármasa

8.00 Teleshop 10.00 Harc az életért –
Kí nai akciófilm 11.55 9 hónap letöl-
tendő – Fran cia vígjáték 13.30 Bobby
és a szellemvadászok – Hol land ak-
cióvígjáték – Fsz.: Hanna Obbeek. R.:
Martin Lagestee 15.20 Libido – Visz-
sza az ösztönökhöz – Ame ri kai–fran -
cia vígjáték – Fsz.: Tim Robbins, Pat-
ricia Arquette 17.15 V8 – Motorokat
beindítani – Né met akciófilm – Fsz.:
Georg Sulzer, Maya Lauterbach. R.:
Joachim Masannek 19.15 Istenek
fegyverzete – Ju go szláv–hong kon gi
akcióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan,
Alan Tam 21.00 Káosz – Ka na dai–an -
gol–ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason
Statham, Ryan Phillippe 23.05 Piton,
2. – Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Tre-
at Williams. R.: Fred Olen Ray

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, VIII/8–13. 8.45 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/13. 9.10
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
2/14. 9.35 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, III/13–14. 11.35 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat,
3/23–24. 13.20 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/7. 14.15 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/23.
15.10 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 4/1. 16.05 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 4/2. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/24. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 3/8. 19.00 Észbontók
21.00 Amerika Kapitány: Polgárhábo-
rú – Ame ri kai fantasztikus akciófilm
24.00 Kiadatás – Ame ri kai thriller

8.55 Fogy az idő, 2. – Hong kon gi kri-
mi – Fsz.: Ching Wan Lau, Ekin
Cheng. R.: Wing-Cheong Law 11.00
A főnököm lánya – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Ashton Kutcher, Tara Reid. R.:
David Zucker 12.40 Az utolsó mohi-
kán – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Da-
niel Day-Lewis, Madeline Stowe. R.:
Michael Mann 14.55 Nem látni és
megszeretni – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Kim Basinger, Bruce Willis
16.55 Vas – Ame ri kai–auszt rál akció-
film – Fsz.: Martin Henderson, Ice Cu-
be 18.35 Kémjátszma – Né met–ame -
ri kai–japán–fran cia krimi – Fsz.: Ro-
bert Redford, Brad Pitt 21.00 Step Up
– Ame ri kai romantikus dráma – Fsz.:
Channing Tatum, Jenna Dewan 23.00
Az 57-es utas – Ame ri kai akciófilm

Az emberi életnek csak egy tavasza van. 
Ha elmúlik a tavasz, vissza nem tér többé soha!

Gárdonyi Géza

AMC – 18.35

Kémjátszma
Német–amerikai–japán–francia krimi (2001) • Különös kap-
csolat a férfi-bajtársiasság: összeköt a szakma tisztelete, a kímé-
letlen elszántság, a közös cél – s ugyanez tesz ellenféllé vagy

leg alábbis rivalizálóvá a másikkal szemben. Ha azonban beüt az
igazi baj, felülíródik az alfahím-mentalitás. Nathan D. Muir
(Robert Redford) is hasonlóképp érez, amikor ügynök kollégá-
ját, Tom Bishopot (Brad Pitt) egy félresikerült titkos akció során
elfogják Pekingben, s kivégzés fenyegeti. A két, szakmájában ki-
váló férfi kapcsolatának története nem volt mentes a múltbéli
zökkenőktől, amit Redford és Pitt finoman érzékeltet, Tony
Scott rendező pedig a lehető legegyszerűbben, a jól bevált visz-
szaszámlálás-dramaturgia mentén szervezi feszült kémthrille-
rének cselekményét. (PaksaB)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika
17.25 Hazajáró (ism.)
17.50 Napi áhítat
18.05 Térkép
18.35 Noé barátai
19.10 Divat & dizájn
19.40 Nálatok, laknak állatok?
10.15 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Serengeti – Egy történet Afrika

legkülönlegesebb lakóinak valós
élete alapján – An gol ismeretter-
jesztő sorozat, 6/2.

14.20 A Durrell család – An gol csalá-
di filmsorozat, I., 6/2.

15.10 Gázolás – Ma gyar játékfilm –
Fsz.: Ferrari Violetta, Darvas
Iván, Apáthi Imre, Sütő Irén, So-
mogyvári Rudolf, Tímár József,
Sulyok Mária, Szirtes Ádám, Rá-
tonyi Róbert, Pálos György, Rajz
János. R.: Gertler Viktor

17.00 Gasztroangyal
17.45 Mozogj otthon! (ism.)
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.40 Szerencse Perc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Zöld kártya – Auszt rál–fran -

cia–ame ri kai romantikus vígjáték
– Fsz.: Gérard Depardieu, Andie
MacDowell, Bebe Neuwirth,
Gregg Edelman, Stephen Pearl-
man, Ethan Phillips, Ronald Gutt-
man.... R.: Peter Weir

21.30 Ifjúság – Olasz–svájci–fran -
cia–an gol filmdráma

23.25 Kenó
23.35 Fábry (ism.)
10.50 Hat nővér, I., 130/5.
11.45 Rúzs és selyem
12.10 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.40 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Család’20 (ism.)
13.55 Esély (ism.)
14.15 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Unió27 (ism.)
16.50 Itthon vagy! (ism.)
17.20 Hogy volt?! (ism.)
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Gasztroangyal (ism.)
19.30 Magyarország finom
19.45 Mindenki Akadémiája
10.20 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
10.55 Öt kontinens – Válogatás
11.30 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.40 Nászút féláron – Ma gyar film-

vígjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Klasszikusok délidőben (ism.)
14.20 Olasz – ma gyar örökség
14.50 Család-barát (ism.)
16.25 Kitüntetettek – Szent István

Díj 2015, 2/2.
16.55 Lola kicsi konyhája – Tomaskó

Bernadett (plus-size modell)
17.30 Most a Buday! – Ma gyar szol-

gáltató műsor – Buday Péter a
végletek séfje

18.00 Családi kör – Ma gyar filmsoro-
zat, 20/9. – Gyermekvállalás
(ism.)

18.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

19.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Maglód (ism.)

20.00 Dokuzóna
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Fábry (ism.)
22.55 Legenda – válogatás
23.25 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat – Zsenik vakvá-
gányon – Ady Endre és József At-
tila

24.00 Opera Café
10.30 Evangélium – Pál apostol le-

velei (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Gasztroangyal (ism.)
12.20 Gázolás – Ma gyar játékfilm

(ism.)
14.05 Nászút féláron – Ma gyar film-

vígjáték (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Fo-
rint, fillér – A kis- és középvállalkozá-
soknak szóló magazin (ism.) 10.00
Híradó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek
10.35 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin 11.00 Híradó 11.10
Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-
jelentés 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 13.35
Summa 14.00 Híradó 14.30 Hírek
14.35 Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ (ism.)
17.00 Híradó 17.10 Időjárás 17.30 Hí-
rek 17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Summa (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt II. 5.05 Pom-
Pom meséi II. 5.15 Frakk, a macskák
réme IV. 5.20 A legkisebb Ugrifüles II.
5.30 Agi Bagi, 3. 5.40 Franklin és ba-
rátai 6.05 Chuggington pályaudvar
6.10 Gyerünk, Pocoyo! 6.25 Roger,
az űrjárőr 6.50 Lülü, a teknőc 7.15
Merülj, Olly merülj! 7.40 JoNaLu 8.05
M2 matricák – Lássuk a medvét! 8.10
Lili és a Kincses-öböl 8.25 Chugging-
ton pályaudvar 8.35 Dr. Plüssi 9.00 A
Büszke birtok oroszlán őrsége, 2.
9.25 Mickey egér játszótere 9.45 Mic-
key és az autóversenyzők, 2. 10.10
Elena, Avalor hercegnője 10.30 Vam-
pirina, 2. 10.55 Kelj fel, Marci! 11.25
Kópék 11.40 Traktor Tom 12.00 Állat-
kerti sétány, 64. 12.25 M2 matricák –
Lássuk a medvét! 12.30 Gyerekver-
sek 12.35 Pom-Pom meséi I. 12.45
Egy komisz kislány naplója 12.50 Bab
Berci kalandjai 13.00 A kis herceg, 3.
13.25 Jimmy Neutron kalandjai II.
13.45 Nicky, Ricky, Dicky and Dawn
14.10 Ernest és Célestine 14.25
Dzsungel könyve – Szafari 14.50
Klasszikus mesék – A kiskondás
15.50 Dr. Plüssi 16.15 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége, 2. 16.40 Mickey
egér játszótere 17.00 Mickey és az
autóversenyzők, 2. 17.25 Elena, Ava-
lor hercegnője 17.45 Vampirina, 2.
18.15 Robin Hood 19.35 Hetedhét
kaland – Maradj otthon! 19.37 Chug-
gington pályaudvar – Válogatás I-
IV.ból 19.45 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta III., 80/28. 21.05 MR2
Akusztik+ a Müpából 22.45 A legen-
dák hivatala, 10/4.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.55 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
színes hírek, beszámolók határainkon
innen és túlról 9.04 Meghívó – kultu-
rális programajánló 10.04 Iránytű
11.04 Jóhír-világ – magazin bizako-
dóknak és kételkedőknek 11.30 Asz-
tali áldás – gasztronómiai magazin-
műsor 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30
Szomszédoló 13.04 Recept helyett –
egészségügyi magazin 13.30 Magya-
rul – pannon panoráma 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Házimuzsika
a Délibáb utcában – Házigazda: Ju-
hász Előd 16.04 Vidékjáró magazin
16.30 OMCE-magazin – az Országos
Ma gyar Cecília Egyesület műsora
17.04 Páholy és pódium 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 20.04 A héten történt
21.04 Édesanyám főztje (ism.) 21.30
Élet a hitben – hit az életben (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Az opera világa (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.30 Szellem a fazékból 10.00 Kró-
nika 10.05 Országjáró szombat délelőtt –
Szombat délelőtt – válogatás 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.02
Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Sporthírek 12.45 Se-
gítség! Otthon vagyunk! 13.00 Krónika 13.00 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Kró-
nika 14.30 Országjáró szombat délután – Szombat délután
– válogatás 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sport-
hírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül. A műsor hírt ad
az elszakított nemzetrészek és a diaszpóra életéről, illetve
az őket érintő döntésekről. Különös figyelmet fordít a Kár-
pát-medencei magyarság jogvédelmére, a Trianon utáni ki-
sebbségpolitika következményeinek feltárására, és a szór-
ványközösségek életének bemutatására. 18.30 Népzene
határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Nagyok 19.30 Esti me-
se 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi
áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.30
Jelenlét – Romák és a közélet 22.00 Krónika 22.15 Sport-
világ 22.30 „New York, New York!” 23.00 Krónika 23.05
Sportvilág 23.05 Kabaré

6.05 Hang-fogó 9.30 Évfordulók 10.00 Sú-
gólyuk 11.00 Victoria de Los Angeles éne-
kel 12.00 Hírek 12.05 Cine-java – a legjobb
filmzenék 12.35 A Ma gyar Rádió Szimfoni-
kus Zenekarának hangversenye Antonín
Dvořák műveiből. Vez.: Vásáry Tamás.

Km.: Perényi Miklós (gordonka), 1. h-moll gordonkaverseny
(Perényi), 2. VII. szimfónia, ráadás: VIII. szláv tánc (Zene-
akadémia, Nagyterem, 2003. január 31.) 13.50 Kamara-
hangverseny Wolfgang Amadeus Mozart és Gioacchino
Rossini műveiből. Km.: Gyöngyössy Zoltán (fuvola), Monika
Kammerlander (hegedű), Nagy Sándor (mélyhegedű), Bé-
nyi Tibor (gordonka), 1. Mozart: a) C-dúr fuvolanégyes K
285/ b, b) G-dúr duó K. 423 (Kammerlander, Nagy), 2. Ros-
sini: a) G-dúr fuvolanégyes, b) D-dúr fuvolanégyes 15.00
Dankó hírek 15.05 Zenebeszéd 16.30 Baráth Emőke éne-
kel, zong. km.: Virág Emese 17.40 Rádióhangversenyek.
Világjáró művészeink 19.00 Opera. Közvetítés a New York-
i Metropolitan Operaházból. Giacomo Puccini: Turandot.
Há rom fel vo ná sos opera. Szövegét – Carlo Gozzi színműve
nyomán – Giuseppe Adami és Renato Simoni írta. Km.: a
Metropolitan Operaház Ének- és Zenekara. (karig.: Donald
Palumbo). Rendező: Franco Zeffirelli 21.55 A jövő zenéje
22.20 Klasszikus és dzsessz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Isten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55
Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicső-
ségét! 4.15, 10.00 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne fél-
jetek! 5.44 Abba Pater 5.55, 6.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vati-
kánból 6.50 Igéző 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55, 9.55, 10.40, 11.55 Hírpercek 9.00 Megújulás
9.45 Enciklikák 11.00 Reformáció és katolikus megújulás 11.25 Zsolozsma
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örvendetes ró-
zsafüzér 12.55, 13.55, 14.35 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 14.00 Perikópa – Jelenits István pi-
arista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.40 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Szűz Mária neve
a szívünkben és az ajkunkon 17.20 Mégis szeretni 17.35 Tanúságtétel 17.55
Hírpercek 18.00 Szentmise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent
Margit-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek
országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nő az erő 20.55
Hírpercek 21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az
újkorban 21.55 Hírpercek 22.00 Hit Iskolája 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Va-
tikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Múlt és jelen – Gulyás László be-
szélgetése Mucha József korábbi vá-
logatott labdarúgóval (ism.) 5.30 Na-
pos Oldal – DVTK (ism.) 5.55 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Budapest
Honvéd–Videoton FC (ism.) 8.00 Sza-
badidő 8.35 Női junior kézilabda Euró-
pa-bajnokság: Románia–Magyar -
ország középdöntő (ism.) 10.10 Ma -
gyar sikerek az olimpiákról (ism.)
12.30 Sportpercek 12.50 Golf maga-
zin (ism.) 13.25 Labdarúgó-mérkőzés
– OTP Bank Liga: Ferencvárosi TC–
Újpest FC (ism.) 15.25 Női junior ké-
zilabda Európa-bajnokság: Magyaror-
szág–Oroszország (ism.) 17.00 Ma -
gyar sikerek az olimpiákról 19.25
Puskás Akadémia (ism.) 19.55 Út az
Eb-re (ism.) 20.30 Ma gyar sikerek az
olimpiákról 22.45 Kézilabda – Női ju-
nior kézilabda Európa-bajnokság:
Magyarország–Oroszország (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér
9.10, 19.00 Élet az egyházban – Élet
az Élet kenyeréből – Az Eucharisztia
teológiája 10.00, 21.30 Párbeszéd –
Női kincsek – Ágostházy Mária műso-
ra 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 Katekézis 12.00 Regina Coeli
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Ige-
forrás 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Összhang 16.30 TÉ-
KA magazin (ism.) 17.00 Szentmise
7.40 Rózsafüzér 18.10 Gyereksarok
18.40 Homília 20.00 Pécsi szabad-
egyetem (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Ró-
zsafüzér 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet
az egyházban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Troll (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Ma-
gyarország élőben (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Magyarország élőben (ism.) 9.00
Hírek 9.05 Magyarország élőben extra
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Credo
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Garázs
13.00 Hírek 13.05 Vetítő: Az 1956-os
forradalom anatómiája. R.: Ordódy
György (ism.) 14.00 Hírek 14.05 Troll
(ism.) 15.00 Híradó; Sporthírek 15.30
Magyarország élőben extra (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Sajtóklub (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra (ism.) 18.00
Híradó 18.30 Informátor (ism.) 19.00
Híradó 19.30 Európai híradó 20.00 Hí-
rek 20.05 Panaszkönyv 21.00 Hírek
21.05 Civil kör 22.00 Híradó

6.00 Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub
9.35 KölyökKalauz 10.10 Teleshop
(élő) 11.05 Brandmánia (ism.) 11.35
ÉletmódKalauz 12.10 Autogram –
Autósmagazin 12.50 Apja, fia, unoká-
ja, 7. 13.10 Cobra, 11. 15.15 Posei-
don – Ame ri kai katasztrófafilm (2006)
– Fsz.: Josh Lucas, Kurt Russell,
Richard Dreyfuss 17.10 Apatigris –
Ma gyar vígjátéksorozat, 2. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.00 A Tanár – Ma gyar
sorozat, 3/3. 21.00 Mellékhatás – Ma -
gyar thrillersorozat, 4. 21.55 Csak
szex és más semmi – Ma gyar
filmvígjáték (2005) – Fsz.: Schell Ju-
dit, Dobó Kata, Csányi Sándor 23.50
Hirokin – Az utolsó szamuráj – Ame ri -
kai akciófilm (2012)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Stúdióbeszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat
(ism) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj Uram! 13.05 Déli
muzsika 14.05 Kultúrkör (ism.) 15.05
Zöld hullám (ism.) 15.30 Öku me né
16.05 Kávéház 17.00 Szentmise
17.45 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Közelkép (ism.)
19.15 Könyvek könyve 19.45 Esti me-
se 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05
Krisztus-kereszt az erdőn (ism) 21.35
Kérem a következőt (ism) 22.05
MKR-portréműsor 22.35 Karitász per-
cek (ism) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20
Zenei összeállítás

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/5. 7.00
Élet a fagypont alatt IV., 11–12. 9.00
Nagyvárosi vadon I., 3. 10.00 Az em-
ber első barátja I., 1. 11.00 Ne próbáld
ki otthon!, 4/2. 12.00 Fald fel Amerikát!
IV. 13.00 Akik a vadonban élnek, 5/6.
14.00 Élet a fagypont alatt IV., 13–14.
16.00 A világűr rétegei I., 5. 16.55 Ma-
tematika: a tudományok tudománya I.,
3. 18.05 Brutális biológia, 2/3. 19.00 A
Windsor-ház asszonyai I., 1. 20.00
Törékeny béke I., 1. 21.00 Észak-Ko-
rea titkai 22.00 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere I., 5. 22.55
A fal I., 5. 24.00 Akik a vadonban él-
nek, 5/6. 1.00 Matematika: a tudomá-
nyok tudománya I., 3. 2.00 Brutális bi-
ológia, 2/3. 2.50 A pápa – a történe-
lem legbefolyásosabb embere I., 5.

8.30, 9.00 Labdarúgás (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Rally Cafe
11.30 Ökölvívás – Boxing Weekly, 4.
(ism.) 12.00 Ökölvívás 12.30 BuLi
Classics 13.30 Labdarúgás – Bundes-
liga, 20. forduló, Mainz–Bayern Münc-
hen (ism.) 15.30 Labdarúgás – Eb-se-
lejtező, Amszterdam, Hollandia–Né-
metország (ism.) 17.30 A Schalke leg-
szebb góljai 17.45 Labdarúgás –
Top11: a 90-es évek legjobb védői
18.30 Európa-liga: a legszebb pillana-
tok 18.45 Európa-liga: a 2019-es dön-
tő filmje 19.00 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, MOL-Pick Szeged–PPD
Zagreb (ism.) 21.00 Kézilabda – BL,
férfiak, csoportkör, FC Porto–Telekom
Veszprém (ism.) 23.00 Ökölvívás –
Profi gála, Andy Ruiz–An tho ny Joshua

6.10 NCIS: Los Angeles – Krimisoro-
zat, 10/15. 7.05 Az elveszett ereklyék
fosztogatói – Né met–fran cia–ame ri -
kai ka land film so ro zat, 7–9. 9.55 Éj-
szakai műszak – Ame ri kai tévéfilmso-
rozat, 2/9. 10.50 Éjszakai műszak –
Ame ri kai tévéfilmsorozat, 2/10. 11.40
Harrow – Auszt rál drámasorozat, 7–
8. 13.55 Skorpió – Agymenők akció-
ban – Akciósorozat, 4/14. 14.50
Skorpió – Agymenők akcióban – Ak-
ciósorozat, 4/15. 15.40 NCIS: Los
Angeles – Krimisorozat, 11/3. 16.30
NCIS: New Orleans – Krimisorozat,
6/3. 17.20 A zöld íjász – Akciósoro-
zat, 2/3–4. 19.10 A rejtély – Thriller-
sorozat, 2/8–9. 21.00 Gyilkos elmék:
Alapos Gyanú, 5. 21.55 Gyilkos el-
mék: Alapos Gyanú, 6.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.25 Magyarország nemzeti parkjai
9.15 Magyarország története 10.10
Vad vidékek – Franciaország 11.00
Ismerd meg! 11.55 Mindenki Akadé-
miája 12.50 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 13.20 Duna anziksz 13.40
Örökös tagság 14.30 Csodadoktor –
Ma gyar tévéfilm 15.30 Rejtélyes XX.
század 16.00 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 16.25 Fül-
szöveg 16.55 Édes anyanyelvünk
17.00 A NAGYOK 17.30 Ma gyar Kró-
nika 17.55 Szerelmes földrajz 18.25 A
mézédes források földje – Tokaj-
Hegyalja, a világ öröksége 19.15 Tri-
anon 19.25 Vers 19.30 Cranford
20.30 Koronás sas 20.55 MüpArt
Classic 23.20 Vers 23.25 MüpArt 0.55
A mézédes források földje

6.00 NBA (ism.) 6.30 Televíziós vá-
sárlás 9.00 Heti helyzet (ism.) 10.00
Kézilabda – A Veszprém útja a 2020-
as BL-nyolcaddöntőig (ism.) 10.30
Kézilabda – A Szeged útja a 2020-as
BL-nyolcaddöntőig (ism.) 11.00 Kézi-
labda – A Győr útja a 2020-as BL-ne-
gyeddöntőig (ism.) 11.30 Építők – A
Telekom Veszprém hivatalos klubté-
véje (ism.) 12.00 Kékek – A Mol-Pick
Szeged hivatalos klubtévéje (ism.)
12.30 Darts – Michael van Gerwen-
Peter Wright, A 2014-es PDC-vb dön-
tője (ism.) 15.30 Bundesliga: a legfur-
csább gólok 15.45 30 for 30 – Vegye-
nek fel törölközőt! (ism.) 17.00 Póker
18.00 Ökölvívás – Profi gála, Dirijah,
Andy Ruiz–An tho ny Joshua (ism.)
21.00 UFC Unleashed 22.00 NBA

7.30 Az angyalok is esznek babot –
Olasz–fran cia–spa nyol akcióvígjáték
10.00 Ágyúgolyófutam, 2. – Ame ri kai
akcióvígjáték 12.15 Csak egy kis pá-
nik – Ame ri kai krimivígjáték 14.25 Al-
vin és a mókusok, 3. – Ame ri kai csa-
ládi vígjáték 16.15 Apáca-show –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Whoopi
Goldberg, Maggie Smith, Harvey Ke-
itel, Kathy Najimy 18.15 Nincs kettő
négy nélkül – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill, April
Clough, Nello Pazzafini 20.25 Vasem-
ber, 3. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Robert Downey Jr, Gwyneth Paltrow,
Ben Kingsley, Guy Pearce, Rebecca
Hall, Don Cheadle, Jon Favreau, Mi-
guel Ferrer 23.00 A beavatott-sorozat:
A hűséges – Ame ri kai akciófilm

9.00, 16.00 Piték és pudingok 10.00,
22.30 A sütemények mesés világa
11.00 Bisztrókaják 12.00 Chuck és
Danny útra kel 12.55 Gok wokja
13.25 John Torode: A Közel-Kelet ízei
13.55 Tom Kerridge ame ri kai kajái
14.25 Tom Kerridge legjobb fogásai
15.00 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája 17.00 Bisztrókaják 18.00 Chuck
és Danny útra kel 19.00 Tom Kerridge
ame ri kai kajái 19.30 John Torode: A
Közel-Kelet ízei 20.00 Gok wokja
20.30 Bill hétvégi lakomái 21.30 Piték
és pudingok 23.30 Tom Kerridge leg-
jobb fogásai 0.05 Chuck és Danny út-
ra kel 1.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 2.00 Bill hétvégi lakomái
2.50 John Torode: A Közel-Kelet ízei
3.15 Tom Kerridge ame ri kai kajái

6.10 Montpensier hercegnő – Fran -
cia–né met akciófilm 9.00 V8 – Moto-
rokat beindítani – Né met akciófilm
11.05 Bobby és a szellemvadászok –
Hol land akcióvígjáték 12.50 Sárkány-
ikrek – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Jackie Chan, Maggie Cheung. R.:
Ringo Lam, Hark Tsui 15.10 Egy férfi
naplója – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Ben Affleck, Rebecca Romijn 17.10
V8–2. – A nitró visszavág – Né met
akciófilm – Fsz.: Georg Sulzer, Maya
Lauterbach 18.55 Káosz – Ka na dai–
an gol–ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ja-
son Statham, Ryan Phillippe 21.00
Bordertown – Átkelő a halálba – Ame-
rikai–brit thriller – Fsz.: Jennifer Lo-
pez, Antonio Banderas 23.10 Mentő-
akció – Ame ri kai akciófilm

6.30 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, VIII/5–9. 8.50 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, II/11–12. 9.45
Ame ri kai mesterszakács – Ame ri kai
gasztroreality, 10/17. 10.40 Ame ri kai
mesterszakács – Ame ri kai gasztrorea-
lity, 10/18. 11.35 Az elveszett ereklyék
fosztogatói – Né met–fran cia–ame ri kai
ka land film so ro zat, II/7–8. 13.35 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat,
3/22–23. 15.30 A nemzet aranya – Tit-
kok könyve – Ame ri kai kalandfilm
18.00 Amerika Kapitány: Polgárháború
– Ame ri kai fantasztikus akciófilm 21.00
Verdák, 3. – Ame ri kai családi animáci-
ós film 23.15 Ünneprontók ünnepe –
Ame ri kai romantikus vígjáték 1.40 Az
elveszett ereklyék fosztogatói – Né -
met–fran cia–ame ri kai sorozat, 2/7.

8.20 SAGA – A holtak átka – Ame ri kai
kalandfilm 10.35 Az elveszett zsaru –
Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Michelle Ferre. R.:
Jackie Chan 12.45 Vakító fehérség –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Kate Bec-
kinsale, Gabriel Macht. R.: Dominic
Sena 14.50 Sámson – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Taylor James, Billy Za-
ne. R.: Bruce Macdonald 17.00 A kéz,
amely a bölcsőt ringatja – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Annabella Sciorra, Re-
becca De Mornay 19.20 Sziki-szöke-
vény – Né met–ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Leslie Nielsen, Richard Cren-
na 21.00 Starsky és Hutch – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Ben Stiller,
Owen Wilson. 23.00 Erőszakik – An -
gol–ame ri kai vígjáték

Üdvöz légy rétjeinken, Kiért a föld eped, Virágkosaras ifjú, 
Tavasz, köszöntelek! 

Friedrich Schiller

Film Mánia – 21.00

Bordertown

Amerikai–brit thriller (2006) • Bordertown azt jelenti: határváros.
Ciudad Juarez ez a város, az USA és Mexikó határán. Tökéletes
helyszín annak bemutatására, mit jelent lerabolva, kiszolgáltatva,
megalázva élni. Mindig az erősebbek, gazdagabbak hasznára, és
az ő törvényeik szerint. A két világ kapcsolata ugyanis a kizsák-
mányoló és a kizsákmányolt kapcsolata: Mexikóban dollárcente-
kért és mindenféle munkavállalói jogtól megfosztva, erőszakos
bűncselekményeknek kitéve dolgoznak a munkásnők; a politiku-
sok és a hatóságok pedig meg vannak véve. A sajtóban is csak
nagy-nagy fenntartásokkal szabad bízni, hiszen az is a rendszer
része. Egy mexikói származású amerikai újságírónő (Jennifer Lo-
pez) komoly oknyomozó munkába kezd. A „nagy sztoriért”
megy, a karriervágy hajtja, de a határ túloldalán a lét a tét. (ski)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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15.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Aranygaluska és croffin (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.50 Kenó (ism.)
17.00 Isten kezében
17.25 Kereszt-Tények
17.35 Katolikus Krónika
18.00 Így szól az Úr!
18.05 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
18.40 Kérdések a Bibliában
19.00 Mise / Istentisztelet 
10.00 Új nemzedék
10.25 Vallás és szabadság
10.30 Református magazin
11.00 Katolikus szentmise közvetí-

tése Békásmegyerről
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.40 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Víz alatti vadon: Szudán – Ma -

gyar ismeretterjesztő film
14.20 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.35 Janika – Ma gyar romantikus

film
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!... – Magyar isme-

retterjesztő műsor
17.00 Ízőrzők
17.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.45 Mozogj otthon! (ism.)
18.00 Híradó
18.30 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör – Túlhajszoltság
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.15 Csodálatos Júlia – Ka na dai–

an gol–ma gyar játékfilm (2004) –
Fsz.: Annette Bening, Jeremy
Irons, Bruce Greenwood, Miriam
Margolyes, Juliet Stevenson

22.55 Kenó
23.05 Amerika fegyverben – Ame ri -

kai háborús kalandfilm
11.00 Hat nővér, I., 130/6.
11.50 Rúzs és selyem
12.20 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.45 Mesterember
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Térkép (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.50 Esély (ism.)
17.15 Világ (ism.)
17.45 Multiverzum (ism.)
18.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.30 Önök kérték (ism.) (ism.)
19.30 Mindenki Akadémiája
10.00 Ízőrzők (ism.)
10.30 Magyarország finom
10.50 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Az ember néha téved – Ma -

gyar film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 A lélek ruhája – Portréfilm Há-

mory Judit belsőépítészről
14.20 A NAGYOK (ism.)
14.50 A Sefket rejtély
15.50 Amerikában jártunk – Mester-

sége címere... A világhírű magya-
rok, 8/5.

16.20 Szent István Rend díjazottja –
portrék a díjazottról

16.55 Lola kicsi konyhája
17.30 Most a Buday!
18.00 Divat & dizájn (ism.)
18.55 Öt kontinens – Válogatás

(ism.)
19.25 Szerelmes földrajz (ism.)
20.00 Gasztroangyal (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Egy munkás szemben a mun-

káshatalommal
22.30 Hogy volt?! (ism.)
23.30 Hagyaték
23.55 Püspökkenyér (ism.)
10.30 Tőkéczki és Takaró: Történe-

lem és irodalom (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 A lélek ruhája – Portréfilm Há-

mory Judit belsőépítészről (ism.)
12.25 Janika – Ma gyar romantikus

film (ism.)
13.40 Az ember néha téved – Ma -

gyar film (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin (ism.) 11.00 Hír-
adó 11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hí-
rek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Kárpát
expressz 14.00 Híradó 14.30 Hírek
14.35 Család ’19 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Világ (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Életkor
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Itthon vagy! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt III. 5.05 Pom-Pom
meséi II. 5.15 Frakk, a macskák réme
IV. 5.20 A legkisebb Ugrifüles II. 5.30
Agi Bagi, 3. 5.40 Franklin és barátai
6.05 Chuggington pályaudvar 6.10
Gyerünk, Pocoyo! 6.25 Roger, az űrjá-
rőr 6.50 Lülü, a teknőc 7.15 Merülj,
Olly merülj! 7.40 JoNaLu 8.05 M2
matricák 8.10 Lili és a Kincses-öböl
8.25 Chuggington pályaudvar 8.35 Dr.
Plüssi 9.00 A Büszke birtok oroszlán
őrsége, 2. 9.25 Mickey egér játszótere
9.45 Mickey és az autóversenyzők, 2.
10.10 Elena, Avalor hercegnője

10.30 Vampirina, 2. 10.55 Kelj fel,
Marci! 11.25 Kópék 11.40 Traktor Tom
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.25 M2
matricák 12.30 Gyerekversek 12.35
Pom-Pom meséi I. 12.45 Bab Berci
kalandjai 13.00 A kis herceg, 3. 13.25
Jimmy Neutron kalandjai II. 13.45
Nicky, Ricky, Dicky and Dawn 14.10
Ernest és Célestine 14.25 Dzsungel
könyve – Szafari 14.50 Grimm mesé-
iből: Öcsi és Nővérke 15.50 Dr. Plüssi
16.15 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge, 2. 16.40 Mickey egér játszótere
17.00 Mickey és az autóversenyzők,
2. 17.25 Elena, Avalor hercegnője
17.45 Vampirina, 2. 18.15 Asterix és a
nagy csata 19.30 A város hősei, 1.
19.50 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta III., 80/29. 21.05 Talál-
kozás Vénusszal − An gol–ame ri kai
játékfilm 23.05 Édes anyanyelvünk
(ism.) 23.10 Europe in Concert 24.00
Europe in Concert (ism.) 0.45 Találko-
zás Vénusszal − An gol–ame ri kai já-
tékfilm

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó – kulturális prog-
ramajánló (ism.) 8.04 Templom – tér –
kép. Templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise közve-
títése Budapestről, a Thököly úti
Rózsafüzér Királynéja-templomból.
A szentmisét bemutatja Nagy Ká-
roly plébános. 11.04 Egyházzenei
áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 „Valaki ír a ke-
zeddel” – vasárnapi versműsor 13.04
Hagyományok éltetői 13.30 Szép írás
– „Itt az írás, forgassátok!” 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04 Élet a
hitben – hit az életben. Hittani ismere-
tek fiataloknak és idősebbeknek
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
17.04 Zene-közelben 18.04 Liturgikus
énekek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
20.04 Az opera világa 21.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda:
Juhász Előd (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Európai
idő – a Kossuth rádió műsora 23.00
Magyarul – pannon panoráma (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
– a visegrádi négyek ja 9.05 Kabaréma-
tiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Rendkívüli
istentisztelet/mise 11.00 Krónika 11.05
Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó a pilinyi Mindenszentek
római katolikus templomból 12.02 Déli
krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Sport-
hírek 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Segítség! Otthon va-
gyunk! 13.00 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt
a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek
15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Vasárnap délután –
válogatás 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Refor-
mátus istentisztelet 19.00 Krónika 19.05 Irodalmi Újság
19.35 Esti mese 19.50 Napi opera 19.55 Vers napról napra
20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.30 Jelen-
lét 22.00 Krónika 22.15 Sportvilág 22.30 A hamu alatt
23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt...
Mátyás és kora 1.00 100 éve történt a nagy háború 1.30
XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve sza-
badon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény – 33
változat Ludwig van Beethoven életére 11.00
Kezdőhang 12.05 Énekelj velünk! 12.35 Bra-
vissimo. 1. Franz Schubert: A búvár – dal (Ta-
kács Klára – ének, Péter Szabó Anikó – zon-
gora – Márványterem, 1997. április 21.), 2.

Antonín Dvořák: d-moll szerenád op. 44 (Budapesti Feszti-
válzenekar fúvósai, vez.: François Leleux – Zeneakadémia,
Nagyterem, 2009. április 20.), 3. Gustav Mahler: III. szimfó-
nia (Marjorie Thomas – ének, Tölzi Fiúkórus, Bajor Rádió
Énekkara és Szimfonikus Zenekara) 15.00 Dankó hírek
15.05 Musica Sacra 16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtők-
nek 17.30 Muzsikuslegendák 18.30 Régizenei kalandozá-
sok 19.35 Eric Hoeprich (klarinét) és a Londoni Haydn Vo-
nósnégyes (Catherine Manson, Michael Gurevich – hege-
dű, John Crockatt – mélyhegedű, Jo na than Manson – gor-
donka) hangversenye, 1. Bernhard Henrik Crusell (1775–
1838): Esz-dúr kvartett op 2/1 (Hoeprich, Manson, Croc-
katt, Manson), 2. Carl Maria von Weber: B-dúr klarinétötös
op. 34, ráadás: Heinrich Baermann: Esz-dúr klarinétötös
op 23 – Adagio 20.35 Elina Garanča és a Budapesti Filhar-
móniai Társaság Zenekarának hangversenye 22.00 Alfred
Cortot zongorázik 23.00 A Christian McBride’s New Jawn
koncertje 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a
Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító
a Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus szervezőivel 8.20 A mi rádiónk hírei
8.25 Ökumenikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templomból
10.00 Hírpercek 10.05 Élő közösség 10.40 Hírpercek 10.45 Élet az Élet kenye-
réből 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismerte-
tés 12.05 Imalánc 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audi-
encia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Eucharisztikus kongresszus 13.55
Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata
14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikán-
ból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltáriszentség csodái 17.20 Sziklára építünk 17.55
Hírpercek 18.00 A szentségimádás iskolája 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Túl az Óperencián 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Aktuális 20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet
forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hí-
rek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.55 Férfi kosárlabda Európa-bajnoki
selejtező – Magyarország–Szlovénia
(ism.) 8.00 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése Angyal Jánossal
a salgótarjáni ugrógála szervezőjével
8.30 Jövünk! 9.00 Női junior kézilab-
da Európa-bajnokság: Magyaror-
szág–Oroszország (ism.) 10.30 Ma -
gyar sikerek az olimpiákról (ism.)
12.50 Labdarúgó UEFA Szuperkupa
– Real Madrid–Manchester United
(ism.) 14.50 UEFA Bajnokok Ligája
magazin 15.20 Női junior kézilabda
Európa-bajnokság: Magyarország–
Hollandia döntő (ism.) 17.00 Ma gyar
sikerek az olimpákról 19.25 UEFA BL-
klasszikusok, 9. (ism.) 19.55 Út az Eb-
re 20.30 Labdarúgás – Magyar -
ország–Brazília labdarúgó válogatott
felkészülési (ism.) 22.30 Női junior
kézilabda Európa-bajnokság: Magyar -
ország–Hollandia döntő (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Életvezetés – 777.offline 9.30
Gyereksarok 10.00 Szentmise 10.30
Zsolozsma 12.00 Regina Coeli – Fe-
renc pápa üzenete Rómábó 13.00 Élő
szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Az irgalmasság
órája 15.30 Gyereksarok 16.00 Élet az
egyházban – Eucharisztia teológiája
(ism.) 17.00 Szentmise 19.00 Életve-
zetés – Az Eucharisztia a bizánci teo-
lógiában – Orosz Atanáz püspök elő-
adása 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (szerda ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Civil kör (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Magyar -
ország élőben extra (ism.) 9.30 5 ked-
venc (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Civil
kör (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Zöld-
övezet (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Fő-
hős International (ism.) 14.00 Hírek
14.05 Publi cafe (ism.) 15.00 Híradó;
Sporthírek 15.30 Magyarország élő-
ben extra (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Troll (ism.) 17.00 Híradó; Sporthírek
17.30 Magyarország élőben extra
(ism.) 18.00 Híradó; Sporthírek 18.30
Napról napra 19.00 Híradó 19.30 Hír-
világ 20.00 Hírek 20.05 Informátor
(ism.) 20.30 Budapesti srácok 21.00
Hírek 21.05 Bayer show 22.00 Híradó

5.05 Fókusz Plusz (ism.) 6.05
Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub 9.50
Teleshop (élő) 10.45 A Muzsika TV
bemutatja! 11.15 Lila füge 11.50 Szu-
perzöld 12.30 Profi a konyhámban
13.05 Anyák gyöngye – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 4/17. 13.35 Cobra,
11. 14.35 A Tanár – Ma gyar film-
sorozat, 3/3. 15.30 Egyiptom istenei –
Ame ri kai akciófilm 18.00 RTL Híradó
– Esti kiadás (élő) 19.00 Apatigris –
Ma gyar vígjátéksorozat, 3. 19.50 A hi-
hetetlen család, 2. – Ame ri kai animá-
ciós kalandfilm 21.45 A gyógyító –
Ame ri kai film – Fsz.: Oliver Jackson-
Cohen, Camilla Luddington, Jo na than
Pryce 23.55 Féktelen harag – Ame ri -
kai ak ció thril ler – Fsz.: Nicolas Cage,
Amber Heard, Billy Burke

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
8.05 Évezredek asztalánál (ism) 8.30
Szerzetesek félórája 9.05 Öku me né
(ism.) 9.35 Tanúságtétel 9.45 Csúcs
és forrás 10.00 Szentmise-közvetí-
tés 12.15 Evangélium, Szólj Uram!
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Úton és út-
félen (ism) 15.35 Kérem a következőt!
16.05 Hangoló 16.35 Kívánságműsor
17.00 Szentmise-közvetítés 18.00
Rózsafüzér 19.00 Regionális hírek
19.15 Andante 20.10 Múltunk pillérei
(ism) 21.05 Itt élünk 22.05 Egyházfó-
rum (ism) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20
Csúcs és forrás (ism.)

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/6. 7.00
Élet a fagypont alatt IV., 13–14. 9.00
A természet hangjai 10.00 Az ember
első barátja I., 2. 11.00 Ne próbáld ki
otthon!, 4/3. 12.00 Fald fel Amerikát!
IV., 11–12. 13.00 Akik a vadonban él-
nek, 5/7. 14.00 Élet a fagypont alatt
IV., 15–16. 16.00 A világűr rétegei I.,
6. 16.55 Matematika: a tudományok
tudománya I., 4. 18.05 Brutális bioló-
gia, 2/4. 19.00 A Windsor-ház asszo-
nyai I., 2. 20.00 Törékeny béke I., 2.
21.00 Észak-Korea: Sporttal a diktá-
torért 22.00 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere I., 6. 22.55
A fal I., 6. 24.00 Akik a vadonban él-
nek, 5/7. 1.00 Matematika: a tudomá-
nyok tudománya I., 4. 2.00 Brutális bi-
ológia, 2/4.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Fitt-térítők 7.45 Szepesivel..., 35. rész
8.15 Labdarúgás – Top11: a 90-es
évek legjobb védői (ism.) 9.00 Heti
helyzet – A hét témái (ism.) 11.00 30
for 30 – A diplomata (ism.) 12.15 Lab-
darúgás – El-magazin 12.45 Bundes-
liga Preview Show, 37. (ism.) 13.15
Bundesliga – A hónap interjúja 13.30
Labdarúgás – Bundesliga, 20. fordu-
ló, RB Leipzig–Mönchengladbach
(ism.) 15.30 Labdarúgás – Eb-selejte-
ző, Franciaország–Izland (ism.)
17.30, 18.00 BuLi Classics 18.30 Fa-
vágók 19.00 Kézilabda – BL-klasszi-
kusok, Thüringer HC–FTC-Rail Cargo
Hungaria (ism.) 21.00 Kézilabda –
BL-klasszikusok, Győri Audi ETO
KC–Metz (ism.) 23.00 NBA

6.00 NCIS: Los Angeles, 10/16. 6.50
Éjszakai műszak – Ame ri kai tévéfilm-
sorozat, 9–10. 8.30 Doktor Murphy –
Drámasorozat, 3. 9.20 A kijelölt túlélő
– Thrillersorozat, 2/10. 10.15 Az újonc
– Vígjátéksorozat, 2/6. 11.05 19-es
körzet – Drámasorozat, 1–2. 12.55 A
zöld íjász, 3–4. 14.40 Az igazság ter-
he – Ka na dai drámasorozat, 2/7.
15.35 Az igazság terhe – Ka na dai
drámasorozat, 2/8. 16.30 Az időutazó
felesége – Ame ri kai romantikus film-
dráma 18.40 Pókember – Ame ri kai
akciófilm 21.00 Pókember, 2. – Ame -
ri kai kalandfilm 23.25 Gyilkos elmék:
Alapos Gyanú – Krimisorozat, 5–6.
1.10 Profilozók – Fran cia krimisoro-
zat, 9–10. 3.20 Skorpió – Agymenők
akcióban – Akciósorozat, 4/15.

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.40 Vannak vidékek 9.35 Novum
10.00 Brazília Michael Palinnel 11.00
Ismerd meg! 11.55 Mindenki Akadémi-
ája 12.25 Mestersége színész 13.20 A
messziről jött ember – Ma gyar tévéjá-
ték 14.35 Királylányok a pusztában –
Portréfilm Tóth Erzsébet költőről 15.30
Klasszikusok délidőben 16.25 Opera
Café 16.55 Mesterember 17.25 Multi-
verzum 17.50 Andre Rieu – Üdvözlet a
világomban 18.35 Kutatók nyomában
19.00 A 100 éves tanárlegenda 19.30
Vers 19.30 Cranford 20.30 Koronás
sas 20.50 Estéli zsoltár 20.55 Az Ope-
raház titkai és újjászületése, 17. 21.25
Anna-Marie Holmes – Solymosi Tamás
– Adolphe Adam: A kalóz 23.05 Opera
Café 23.30 Vers 23.35 Kutatók nyomá-
ban 0.05 A 100 éves tanárlegenda

6.00 Televíziós vásárlás
8.30 Kézilabda – BL, fér-
fiak, csoportkör, MOL-
Pick Szeged–PPD Zag-
reb (ism.) 10.30 Kézilabda – BL, férfi-
ak, csoportkör, FC Porto–Telekom
Veszprém (ism.) 12.30 Darts – A leg-
jobb meccsek 2020-ból, Best of Lea-
gue 2020 (ism.) 16.00 UFC – A legna-
gyobb meccsek 2019–2020 (ism.)
19.00 NFL – Alapszakasz, 3. játék-
nap, Washington Redskins–Chicago
Bears (ism.) 22.30 NFL – Alapsza-
kasz, 4. játéknap, Green Bay Pac-
kers–Philadelphia Eagles (ism.) 2.00
Kézilabda – BL-klasszikusok, Thürin-
ger HC–FTC-Rail Cargo Hungaria
(ism.) 4.00 Kézilabda – BL-klassziku-
sok, Győri Audi ETO KC–Metz (ism.)

8.15 Ágyúgolyófutam, 2. – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.25 A Lego kaland –
Ame ri kai animációs kalandfilm 12.20
Alvin és a mókusok, 3. – Ame ri kai
családi vígjáték 14.10 Apáca-show –
Ame ri kai vígjáték 16.15 Vasember, 3.
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Robert
Downey Jr, Gwyneth Paltrow, Ben
Kingsley, Guy Pearce, Rebecca Hall,
Don Cheadle 18.45 A titánok haragja
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Sam
Worthington, Liam Neeson, Ralph Fi-
ennes, Bill Nighy, Rosamund Pike,
Danny Huston, Toby Kebbell 20.45 Az
óriásölő – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Nicholas Hoult, Ewan McGregor,
Stanley Tucci, Eleanor Tomlinson, Ian
McShane, Bill Nighy 23.00 Boszor-
kányvadászat – Ame ri kai akciófilm

9.00 Piték és pudingok 10.00, 22.30 A
sütemények mesés világa 11.00
Bisztrókaják 12.00 Chuck és Danny
útra kel 12.55 Gok wokja 13.25 John
Torode: A Közel-Kelet ízei 13.55 Tom
Kerridge ame ri kai kajái 14.25 Tom
Kerridge legjobb fogásai 15.00 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája 16.00
Álomtorták 17.00 Bisztrókaják 18.00
Chuck és Danny útra kel 19.00 Tom
Kerridge ame ri kai kajái 19.30 John
Torode: A Közel-Kelet ízei 20.00 Gok
wokja 20.30 Bill hétvégi lakomái
21.30 Álomtorták 23.30 Tom Kerridge
legjobb fogásai 0.05 Chuck és Danny
útra kel 1.00 Havas Dóra: Álmaim
cukrászdája 2.00 Bill hétvégi lakomái
2.50 John Torode: A Közel-Kelet ízei
3.15 Tom Kerridge ame ri kai kajái

6.30 Sárkányikrek – Hong kon gi ak-
ciófilm 8.50 V8–2. – A nitró visszavág
– Né met akciófilm 10.40 Apám hat
neje – Ame ri kai vígjáték 12.40 Libido
– Vissza az ösztönökhöz – Ame ri kai–
fran cia vígjáték 14.35 Istenek fegy-
verzete – Ju go szláv–hong kon gi ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan, Alan
Tam. R.: Jackie Chan, Eric Tsang
16.20 Fújd szárazra, édes! – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Alan Rickman, Natas-
ha Richardson 18.10 Piton, 2. – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Treat Willi-
ams, Mary Page Keller 20.10 Szőr
Austin Powers: Őfelsége titkolt ügy-
nöke – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mike
Myers, Elizabeth Hurley 22.00 New
York bandái – Ame ri kai–né met–
olasz–an gol-hol land akciódráma

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, VIII/10–13. 7.55 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, II/13–14.
8.45 Ame ri kai mesterszakács X/19–
20. 10.40 Trendközelben 11.10 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 3/24.
12.00 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 4/1–2. 13.55 Verdák, 3. –
Ame ri kai családi animációs film 16.15
Neveletlen hercegnő, 2.: Eljegyzés a
kastélyban – Ame ri kai vígjáték 18.30
Ünneprontók ünnepe – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 21.00 A könyvelő –
Ame ri kai dráma 23.40 Kiadatás –
Ame ri kai thriller 2.00 Trendközelben
2.25 Az elveszett ereklyék fosztogatói
– Né met–fran cia–ame ri kai ka land film -
so ro zat, 2/8. 3.10 Castle – Ame ri kai
akcióvígjáték-sorozat, V/23–24.

8.00 Lúzer – Ame ri kai vígjáték 10.00
Vas – Ame ri kai–auszt rál akciófilm –
Fsz.: Martin Henderson, Ice Cube
11.40 Starsky és Hutch – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Ben Stiller,
Owen Wilson 13.40 Step Up – Ame ri -
kai romantikus dráma – Fsz.: Chan-
ning Tatum, Jenna Dewan 15.50 Az
57-es utas – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Kevin Hooks, Wesley Snipes,
Bruce Payne 17.35 Titkok könyvtára
– A Szent Lándzsa küldetés – Ame ri -
kai–né met kalandfilm – Fsz.: Noah
Wyle, Sonya Walger 19.25 Apolló 13
– Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Tom
Hanks, Bill Paxton 22.00 Torrente, 3.
– A védelmező – Spa nyol vígjáték –
Fsz.: Santiago Segura, José Mota.
R.: Santiago Segura

Ha egyszer tavasz akar lenni: 
az összes jégpáncélok hiába erőlködnek és tiltakoznak.

Juhász Gyula

AMC – 19.25

Apolló 13
Amerikai filmdráma (1995) •
„Lehet, hogy ez lesz a NASA tör-
ténetének legnagyobb tragédiá-
ja.” „De lehet, hogy ez lesz a leg-
fenségesebb pillanata.” Ez a pár-
beszéd a film vége előtt 15 perc-
cel hangzik el. Mert még akkor is
minden bizonytalan. Túl sok
minden kiszámíthatatlan ugyan -
is: a légkörbe érkezés szöge,
hogy elkerülik-e a viharövezetet,
és hogy bírja-e a már amúgy is
megsérült hőpajzs. Három pilóta
élete forog kockán, akiket 1970-
ben egy mai szemmel rémesen
kezdetleges űrhajóban küldtek
volna a Holdra. Ez műszaki ok-
ból meghiúsul, és a tét már az,
hogy sikerül-e őket visszahozni a
Földre. Nem az egykori mérnö-
köket hibáztatom: bizonyára
mindent megtettek, ami tőlük telt. Az emberi létezés teljes kiszol-
gáltatottsága az, ami feltárul ebben a drámában, akárcsak napja-
inkban. „Már csak egy Isten menthet meg bennünket.” (kópé)

n A nap műsora
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